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RESUMO

O objeto de estudo desta pesquisa € a dificuldade de ensino-aprendizagem de
matematica provocada pelo TDAH. Neste sentido, buscou-se saber: que metodologias
estdo sendo utilizadas no ensino de matematica na educacao basica para estudantes
com TDAH de acordo com estudos cientificos publicados nos ultimos cinco anos?
Quais os resultados do uso dessas metodologias para a aprendizagem desses
alunos? O obijetivo foi analisar as estratégias metodoldgicas predominantes no ensino
de matematica para estudantes com TDAH na educacdo basica, com vistas a
averiguar se essas contribuem para a aprendizagem desses alunos. A pesquisa
constituiu-se de abordagem qualitativa, de objetivo exploratério e descritivo e de
procedimento sistematico integrativo. Para compor a revisdo integrativa,
selecionaram-se sete estudos, todos da base de dados Google Académico, seguindo
critérios de busca preestabelecidos. Ao fim da analise, os resultados demonstram que
as metodologias para promoc¢ao do ensino-aprendizagem de alunos com TDAH
baseiam-se na utilizacdo de recursos didaticos como jogos pedagogicos, material
concreto, equipamentos e recursos de tecnologia, ressaltando que esses contribuem,
de fato, para que o processo de ensino-aprendizagem de alunos com TDAH atinja

melhores resultados.
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ABSTRACT

The object of study of this research is the difficulty in the teaching-learning process in
mathematics caused by ADHD. In this sense, we sought to know: which methodologies
are being used in the teaching of mathematics in basic education for students with
ADHD, according to scientific studies published in the last five years? What are the
results of using these methodologies for the learning of these students? The objective
was to analyze the predominant methodological strategies in the teaching of
mathematics for students with ADHD in basic education, verifying if these strategies
contribute to the learning of these students. To compose the integrative review, seven
studies were selected, all of them from the Google Academic database, following pre-
established search criteria. At the end of the analysis, the results demonstrate that the
methodologies for promoting the teaching-learning of students with ADHD are based
on the use of didactic resources such as educational games, concrete material,
equipment and technology resources, noting that they contribute, in fact, to the

teaching-learning process of students with ADHD achieve better results.

KEYWORDS: Students with ADHD. Methodological Strategies. Teaching-learning of

Mathematics. Inclusive education.



L 1 1 |

| 1 ]

| 1 1 |

| 1 |

INSTITUTO
FEREmAL

SUMARIO
(NS0 ] 510070 1TSS 6
2TDAH E AS BARREIRAS DE APRENDIZAGEM ... e, 7
2.1 TDAH E O ENSINO-APRENDIZAGEM DE MATEMATICA ...oooeooeeeeeeeeeeeeeee 10
2.2 TDAH E A EDUCACAOQ INCLUSIVA NO BRASIL ...oovovviveiieceeseeee e, 11
3 PERCURSO METODOLOGICO ... .o et eee e e 13
4 SISTEMATIZACAO E DISCUSSAQO DOS DADOS......c.oooevereeeeeseeeeeeeeser e, 15
4.1 SISTEMATIZACAO DOS DADOS ...t ettt en s 15
4.1.1 SINTESE DOS ESTUDOS ..o et e e et e e e e e eee e e e e eae e 18
4.2 DISCUSSAO DOS DADOS ... ettt et 23
5 CONSIDERACOES FINAIS ...ttt sttt 25

REFERENCIAS ..ot e e e e e et e e e e e et e e et e e eee e e e e e eeeeeeeseeeseaeaeeas 27



1 INTRODUCAO

No decorrer do curso de formacédo, o futuro professor, principalmente nas
disciplinas pedagogicas, € apresentado a um cenario complicado e desafiador para o
exercicio da profissdo. Mostram-lhes indices frustrantes do aprendizado dos alunos
em nivel fundamental e médio, varios fatores que influenciam no aprendizado e
diferentes correntes tedricas para explicar esses mesmos fatores. E nesse momento
gue nocgdes advindas do senso comum do formando confrontam-se com dados e
teorias cientificas.

No que se refere ao curso de Licenciatura em Matemética, aquela ideia que o
formando tinha de que as criancas ndo aprendem por falta de interesse, pregui¢a ou
porque a mateméatica € um conhecimento muito complexo e que, por conta disso,
poucos conseguem assimila-lo, agora cede lugar a um novo pensamento. O
licenciando percebe que o processo de aprendizagem necessita de um ambiente
favoravel para acontecer. E que esse processo nao ocorre de forma homogénea para
todos: alguns necessitam de um tempo maior de estudo e de uma atencéo especial
por parte do professor. Percebe, principalmente, que esse processo sofre diferentes
influéncias e que pode ser prejudicado por fatores sociais, familiares e por transtornos
psicolégicos ou neuroldgicos, como observa Kremer (2010, p. 01). Acrescentando
ainda, que alguns alunos podem ndo se adaptarem a metodologia utilizada pelo
professor ou apresentar dificuldades de aprendizagem em outras areas, como leitura
e escrita.

Analisando a afirmativa da autora, pode-se ver o quanto é importante que o
professor, em sala de aula, adquira a habilidade de perceber e diferenciar os fatores
gue interferem negativamente no aprendizado dos alunos. Ao identificar
precocemente, por exemplo, que o aluno ndo esta conseguindo entender o conteudo
por conta da metodologia utilizada, o professor pode utilizar outra estratégia de ensino
para aquele aluno. Ou ainda: ao identificar um possivel transtorno psicolégico ou
neurolégico, o docente pode buscar auxilio junto a escola e a familia para conter ou
minimizar o déficit na aprendizagem. Kremer (2010) fala que a maioria dos transtornos
tem cura ou tratamento capaz de levar o aluno a ter uma relagdo sadia e tranquila com
a matematica em sua vida.

N&o € de hoje que essa temética desperta o interesse de autores, mas,

atualmente, esse assunto é bem mais frequente nas discussdes entre segmentos



sociais, como o familiar, o escolar e o cientifico, provavelmente, por conta do
crescente numero de criancas diagnosticadas com TDAH. Apesar disso, € grande o
namero de informacdes desencontradas e de afirma¢des sem fundamento cientifico,
0 que aponta a existéncia de lacunas que precisam de estudos para preenché-las.

Essa constatacdo, aliada & convivéncia com uma crianga diagnosticada com
TDAH, agucou-me a curiosidade por pesquisar sobre esse tema. A dificuldade de
convivéncia (socializa¢ao) e o baixo rendimento escolar dessa criancga, principalmente
em matematica, despertaram-me o interesse, como futuro professor de matematica,
em saber guais metodologias de ensino-aprendizagem estdo sendo utilizadas para
estudantes com esse problema.

Partindo deste contexto, constitui objeto de estudo desta pesquisa a dificuldade
do ensino-aprendizagem de matematica provocada pelo TDAH, teméatica que envolve
e relaciona um problema educacional como reflexo de um problema de salde. Nesse
sentido, buscou-se saber: que metodologias estdo sendo utilizadas no ensino de
matematica na educacédo basica para estudantes com TDAH, de acordo com estudos
cientificos publicados nos ultimos cinco anos? Quais os resultados do uso dessas
metodologias para a aprendizagem desses alunos?

A fim de responder a esses questionamentos, tragou-se como objetivo geral
analisar as estratégias metodoldgicas predominantes no ensino de matematica para
estudantes com TDAH na educacédo bésica, de acordo com estudos cientificos
publicados nos ultimos cinco anos, com vistas a averiguar se essas contribuem para
a aprendizagem desses alunos. E tracaram-se como objetivos especificos — caminhos
percorridos para alcancar o objetivo geral — mapear estudos cientificos cujo objeto de
estudo sdo as estratégias metodoldgicas utilizadas no ensino de mateméatica na
educacéo basica para estudantes com TDAH; especificar 0s objetivos e as estratégias
metodologicas dos estudos cientificos selecionados e descrever e comparar 0S
resultados apresentados nos estudos cientificos.

A abordagem desta pesquisa €é qualitativa, com objetivos descritivo-
exploratorios. Como procedimento, elegeu-se a pesquisa sistematica integrativa,

cujas etapas apresentam-se na sec¢éo de Procedimentos Metodologicos.

2TDAH E AS BARREIRAS DE APRENDIZAGEM



O Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) é um fator de
natureza neuroldgica, entre as inUmeras variaveis que afetam o aprendizado de
criancas, dos mais comuns hoje em dia. Muitas vezes, por falta de conhecimento, esse
transtorno é tratado pelo professor, pela escola e pela propria familia como um simples
desinteresse, rebeldia ou mau comportamento. No entanto, ndo € iSso 0 que 0s
estudiosos afirmam.

De acordo com Rafael (2019), o TDAH é um transtorno neurobiolégico, de
causas geneéticas, que aparece na infancia e acompanha o individuo por toda a vida,
mesma definicAo dada pela Associacdo Brasileira do Déficit de Atencdo (ABDA).
Sobre os sintomas, a autora fala que os principais sdo desatencao, inquietude/
impulsividade, ressaltando que alguns desses sintomas diminuem de intensidade na
fase adulta. Acrescenta também que esse € 0 transtorno mais comum em criangas e
adolescentes encaminhados para servigos especializados.

Segundo Moraes (2018, p. 08), o TDAH “é um perfil neurol6gico que afeta uma
pequena parcela da populacao, dificultando a vida social e profissional dos individuos
diagnosticados”. Ainda, segundo o autor, a primeira descricdo médica do TDAH foi
feita em 1902, pelo médico inglés George Fredrick Still (1868-1941), que o definiu
como “um defeito no controle da moral”.

Apesar desses conceitos sobre o TDAH parecerem precisos e bem definidos,
nao € isso o que se percebe, quando o assunto é estudado mais a fundo. O que se vé
€ gue ainda ndo ha consenso entre a comunidade cientifica quanto a definicdo, ao
diagnostico e ao tratamento. Uma prova dessa discordancia é o trabalho desenvolvido
por Viégas e Oliveira (2014), cujo objetivo foi criticar os discursos cientificos que
defendem a existéncia do TDAH como doenca neurobioldgica de origem genética. As
autoras se posicionam contrarias ao diagnostico e tratamento com base neurologica
e genética “para criangas e adolescentes teoricamente portadores desse suposto
transtorno” (VIEGAS; OLIVEIRA,2014, p.39).

As justificativas das autoras séo:

No que tange o conceito do TDAH, o que se pode afirmar a partir das
pesquisas € que sua definichio é vaga e parte de premissas nao
comprovadas. Se os fatores genéticos ndo foram elucidados, e a
neurobiologia nada conseguiu comprovar, como pode estar afirmado na sua
conceituacdo que se trata de um transtorno neurobiolégico de causa
genética? (VIEGAS; OLIVEIRA, p.45).

Sobre as causas do TDAH, a Associacdo Brasileira do Déficit de Atencéo
(ABDA) fala que:



Estudos cientificos mostram que portadores de TDAH tém alteragdes na
regido frontal e as suas conexfes com o resto do cérebro. A regido frontal
orbital € uma das mais desenvolvidas no ser humano em comparagdo com
outras espécies animais e é responsavel pela inibi¢do do comportamento (isto
é, controlar ou inibir comportamentos inadequados), pela capacidade de
prestar atencdo, memoéria, autocontrole organizacao e planejamento (ABDA,
2020).

Diante da definicdo, da causa e dos sintomas apresentados, podemos
constatar o quanto esse transtorno pode ser prejudicial ao aprendizado de alunos,
sobretudo o de matematica, e para o convivio social na escola e na familia. Mas,
felizmente, o TDAH possui tratamento. O sucesso nos estudos e uma melhor
convivéncia em sociedade sao perfeitamente possiveis. Para isso, primeiramente, a
familia e/ou a escola precisam perceber os sintomas apresentados pela crianca.
Posteriormente, ela deve ser encaminhada aos profissionais de saude especializados,
a fim de que sejam feitos exames e testes para comprovar ou ndo o diagnéstico de
TDAH. Caso o diagnostico seja positivo, a familia e a escola precisam aceitar a
condicdo da crianga, 0 que, muitas vezes, nao acontece.

O tratamento serd por meio de terapias, medicamentos e acompanhamento
constante. A atuacéo da escola diante da situacdo deve ser de apoio ao aluno, precisa
estar integrada com a familia e ter um plano de acao pedagdgica especifica para o
aluno. Essa acado conjunta fortalece o convivio e minimiza os impactos provocados no
aprendizado da crianga.

Moreno (2010) destaca a distorcao feita quando se considera o TDAH um

problema de aprendizagem:

Segundo estudos, o TDAH é apresentado de forma errénea, como problema
de aprendizagem. Sabe-se que criangas e adolescentes com Transtorno de
Déficit de Atencdo e Hiperatividade sdo capazes de aprender, mas tém
dificuldades em obter sucesso nos estudos devido aos sintomas (MORENO,
2010, p.13-14).

Ogeda (2020) pontua que o diagndstico do TDAH é clinico e comportamental.
“O TDAH ¢é mais facilmente identificado nas escolas, durante os anos do Ensino
Fundamental, periodo em que a desatencdo e 0Ss comportamentos
hiperativos/impulsivos vao ficando mais aparentes e também prejudiciais” (ROHDE;
MATTOS, 2003; DESIDERIO; MIYAZAKI, 2007; APA, 2014, apud OGEDA, 2020, p.
66). Acrescentando, Ogeda (2020) afirma que estudantes com esse transtorno
vivenciam condi¢cdes desfavoraveis a seu processo de desenvolvimento, fato que
resulta em conflitos de ordem socioafetiva e de aprendizagem, os quais podem

conduzir ao fracasso escolar: “As intervengdes em casos de TDAH sao baseadas
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sobretudo em terapias medicamentosas, comportamentais ou uma combinagcao dos
dois procedimentos” (BARKLEY, 2002; ROHDE; MATTOS, 2003; DESIDERIO;
MIYAZAKI, 2007; SANTOS;VASCONCELOS, 2010; PERES, 2013, apud OGEDA,
2020, p. 67).

2.1 TDAH E O ENSINO-APRENDIZAGEM DE MATEMATICA

Mediante o exposto e em defesa da utilizacdo de estratégias metodoldgicas
especificas para estudantes com TDAH, é importante enfatizar que a matematica
ensinada de forma tradicional, memoristica e mecanizada, que favorece e privilegia a
memorizacdo dos conteudos, ja é dificil de ser compreendida por um aluno em
condi¢Bes normais imaginem para um aluno com TDAH.

As discussdes e criticas em torno dos obstaculos ocasionados pelo ensino da
matematica de forma tradicional a aprendizagem dos alunos nao séo de hoje, como
mostra Pinto (2005):

No Brasil, desde 1928, a velha tradicdo memoristica e fragmentada do ensino
tradicional de matematica ja era criticada, em nosso pais, por um dos mais
ilustres protagonistas da renovacdo, o catedratico e diretor do Colégio D.
Pedro Il, do Rio de Janeiro, professor Euclides Roxo, ao propor a juncao da
Aritmética, Algebra e Geometria em uma Unica disciplina denominada
Matematica. Defensor do método heuristico, Roxo colaborou com a Reforma
Francisco Campos (1931), enfatizando o raciocinio légico voltado para a
descoberta, no lugar da memorizacdo de definicdes e uso abusivo de regras
algoritmicas (PINTO, 2005, p.3).

O aprendizado de matemaética, de forma geral, € uma preocupacao constante
do sistema de ensino brasileiro, pois os indices mostram que o desempenho dos
alunos em mateméatica esta cada vez mais em declinio. Dados do Programa
Internacional de Avaliacdo de Estudantes (Pisa), realizado a cada trés anos, apontou,
em 2018, que 68,1% dos estudantes brasileiros com 15 anos de idade ndo possuem
nivel basico de matematica (OLIVEIRA, 2019).

E pertinente ressaltar que a dificuldade de compreenséo e assimilacio dos
conteudos se d4 em todas as disciplinas, porém, em matemética o problema se torna
ainda mais visivel. A necessidade de uma atencdo especial e de uma maior
concentracdo faz com que a matematica se mostre, muitas vezes, um conhecimento
inalcancavel por parte desse publico escolar. A esse respeito, Rodrigues, Sousa e
Carmo (2010) afirmam:

Em relacédo aos contetdos de Matematica, exige-se dos alunos uma grande
capacidade de atencéo, seguimento de regras (algoritmos) e estabelecimento
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de relacdes entre eventos, habilidades que possivelmente sao dificeis de
serem apresentados com regularidade em casos de TC/TDAH, dadas as
caracteristicas descritivas desses transtornos (RODRIGUES; SOUSA;
CARMO, 2010, p.195).

Moraes (2018) corrobora com essas discussbes, ao recomendar que, para

minimizar os problemas com a aprendizagem de matemética dos alunos com TDAH,

[...] € necessério que o professor busque em conjunto da escola alternativas
para ajudar o aluno diagnosticado com TDAH a desenvolver o seu potencial
e a minimizacdo dos impactos — traumas relativos a dificuldade de se
relacionar, por exemplo — dentro da escola, claro, com toda a ajuda possivel
dos pais ou responsaveis desse aluno (MORAES, 2018, p.27).

Como exposto por Rodrigues, Sousa e Carmo (2010), o conhecimento
matematico exige dos alunos um grau de abstragdo muito grande, ndo sendo
adequado, como mostra Pinto (2005), desenvolver os conteudos apenas de forma
expositiva. Os estudantes devem ser instigados a relacionar o conhecimento
matematico com outras areas do conhecimento e com seu proprio cotidiano. Constata-
se, portanto, a necessidade de se trabalhar os contelidos mateméaticos de forma

diferenciada, principalmente, com os estudantes diagnosticados com TDAH.

2.2 TDAH E A EDUCACAO INCLUSIVA NO BRASIL

No Brasil, de acordo com Bustamante (2018, p. 113), “ndo ha uma legislacéo
especifica para as pessoas com TDAH”, que reconheca o direito delas a terem uma
educacéo inclusiva. A autora aponta que uma alternativa para garantir o acesso desse
grupo a uma educacdo especial seria estender a eles a legislacdo destinada as
pessoas com deficiéncia. Um entrave para isso, segundo ela, € a definicdo de
deficiéncia dada pelo Decreto n°® 3.298/1999: “toda perda ou anormalidade de uma
estrutura ou fungéo psicologica, fisioldgica ou anatbmica que gere incapacidade para
o desempenho de atividade, dentro do padrdo considerado normal para o ser
humano”, que para Bustamante n&o deixa clara a inclusdo das pessoas com TDAH.
No entanto, fazendo-se uma interpretacdo extensiva da legislacdo, € possivel
encontrar uma base legal que engloba as pessoas com TDAH nesse contexto
inclusivo.

A Constituicdo Federal (CF) de 1988, em seu art. 205, ja define a educacéo
como um direito de todos e como um dever do Estado e da familia. E estabelece a

base da educacéo inclusiva no art. 208, inciso Ill, quando declara ser dever do Estado
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garantir “atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia”.
Percebe-se que o art. 208 € uma especificidade do art. 205, que ja estende a todos o
direito a uma educacao de qualidade, obedecendo a condicdo de aprendizagem de
cada um. Portanto, amparadas pelo art. 205, as pessoas com TDAH possuem o direito
de se beneficiarem de todos os dispositivos legais de amparo a uma educagéo
inclusiva no Brasil. Por isso, cabe aqui destacar alguns desses dispositivos.

A CF de 1988 e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB) - 9394/1996,
como afirma Oliveira (2016), foram as primeiras leis de inclusdo das pessoas com
deficiéncia a sociedade estabelecidas no Brasil. A LDB, com base no disposto na
CF/1988, estabeleceu os meios para assegurar 0 acesso dos estudantes com
necessidades especiais ao ensino. O art. 59 incumbe aos sistemas de ensino

assegurar:

[...] aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades ou superdotacéao:

| - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacado
especificos, para atender as suas necessidades;

Il - terminalidade especifica para aqueles que ndo puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleracdo para concluir em menor tempo o programa escolar
para os superdotados;

Il - professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integracéo desses educandos nas classes comuns; [...].
(BRASI, 1996).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs), fixadas pelo Conselho Nacional
de Educacao (CNE), estabelecem, a respeito da educacdo especial, normas que
orientam os sistemas de ensino e as escolas a construirem um planejamento curricular
inclusivo, pautado na LDB. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um
documento normativo que também define propostas de uma educacdao inclusiva, pois
estabelece conhecimentos, competéncias e habilidades que se espera de todos os
alunos, sem distingdo. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia -
13146/2015 abrange todos os aspectos sociais e € “destinada a assegurar e a
promover, em condi¢cbes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades
fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania”
(BRASIL, 2015). Especificamente, em relagdo a educacao, a lei reforca a necessidade
da adocdao de praticas pedagdgicas inclusivas, com a utilizacdo de materiais didaticos,

de equipamentos e de recursos de tecnologia assistiva.
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E importante registrar que tramita no Congresso Nacional o Projeto de Lei n°
3517/2019. Caso esse Projeto seja aprovado, os direitos das pessoas com TDAH
ficardo mais claros e indiscutiveis. Todos os alunos com TDAH ou outro transtorno de
aprendizagem “terdo garantidos seus direitos a educacdo de qualidade, com o
acompanhamento especifico, precoce e direcionado a suas necessidades na escola
em que estdo matriculados”. (INSTITUTO ABCD, 2021).

3 PERCURSO METODOLOGICO

O presente estudo constitui-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, de
objetivo exploratério e descritivo e de procedimento sistematico integrativo. As
pesquisas qualitativas, segundo André (2013, p.97), “se fundamentam numa
perspectiva que concebe o conhecimento como um processo socialmente construido
pelos sujeitos nas suas interagdes cotidianas, enquanto atuam na realidade,
transformando-a e sendo por ela transformados”. A escolha pela revisdo sistematica
integrativa deu-se, primeiramente, pelo momento de pandemia em que todos vivem.
Em uma situacao de distanciamento social e de escolas fechadas torna-se muito dificil
a utilizacdo de um procedimento de campo, por exemplo. O outro motivo da escolha
foi o potencial que a revisdo integrativa oferece ao estudo. De acordo com Sousa,

Silva e Carvalho (2010) a reviséo integrativa é:

[...] a mais ampla abordagem metodolégica referente as revisdes, permitindo
a inclusédo de estudos experimentais e n&o-experimentais para uma
compreensdo completa do fenébmeno analisado. Combina também dados da
literatura tedrica e empirica, além de incorporar um vasto leque de propdsitos:
definicdo de conceitos, revisdo de teorias e evidéncias, e andlise de
problemas metodolégicos de um tdpico particular. (SOUSA; SILVA;
CARVALHO, 2010, p. 103).

A estratégia de busca dos estudos cientificos obedeceu a um processo
previamente estabelecido, no intuito de se fazer uma busca ampla e diversificada.
Primeiramente, foram escolhidas duas bases de dados para a busca: Google
Académico e o Portal Peridédicos Capes/MEC. A partir da questdo norteadora foram
definidas as seguintes palavras-chave/descritores: Estratégias metodoldgicas;
Intervencéo pedagdgica; Educacdo matematica; Ensino de matematica; Alunos com
TDAH; Estudantes com TDAH. Com essas palavras foram formuladas e utilizadas na
busca as seguintes expressoes: (“Educacdo matematica” AND "Alunos com TDAH"

AND Estratégias metodologicas) e (Ensino de matematica AND “Estudantes com
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TDAH” AND Intervencéo pedagdgica). As expressdes poderiam estar presentes em
gualquer parte do texto. A utilizacdo do operador booleano AND e das aspas teve
como finalidade facilitar o processo de busca e sele¢cdo das informagdes desejadas.
Como afirma Pizzani (2012, p. 61), o operador booleano AND é usado para restringir
a pesquisa, fazendo a intersecao dos conjuntos de trabalhos que possuem os termos
combinados. A escrita das expressdes entre aspas otimizou a busca, pois retornou
trabalhos que continham as expressbes exatamente como foram escritas. Por fim,
para a selecdo dos estudos foram aplicados os seguintes critérios de inclusao e de
exclusdo: estudos publicados nos ultimos cinco anos; texto integral disponivel em
formato eletrénico, gratuito e redigido em portugués e trabalhos cujo objeto de estudo
seja as estratégias metodoldgicas utilizadas no ensino de matematica para alunos
com TDAH.

Para compor a revisao integrativa, foram selecionados, ao fim do processo,
sete estudos, todos da base de dados Google Académicos. Sendo eles: trés artigos
cientificos; trés dissertacdes e uma monografia. Dos quatro artigos encontrados no
Portal Periddicos Capes/MEC, nenhum atendeu aos critérios de sele¢do. Todo
processo de escolha dos estudos pode ser mais bem compreendido por meio dos
guadros abaixo:

e Resultado inicial:

~ Google
Expressoes Académico P. P. Capes/MEC
“‘Educagao matematica” AND "Alunos com 57 0
TDAH" AND Estratégias metodolégicas
Ensino de matematica AND “Estudantes 125 04
com TDAH” AND Intervencao pedagdgica
Total 182 04

e Resultado ap6s a aplicacao de alguns dos critérios de inclusao e excluséo:

Google Académico P. P. Capes/MEC
110 03

e Resultado apos a leitura dos titulos, resumos e palavras-chave e descartados

artigos de revisao, textos repetidos e sem ligagdo com o objeto de estudo.

Google Académico P. P. Capes/MEC




15

19 0

e Resultado final, apés a leitura completa dos trabalhos pré-selecionados:

Google Académico
07

A conducao da pesquisa seguiu 0s seis passos descritos por Sousa, Silva e
Carvalho (2010) para a elaboracé&o de uma revisao integrativa. Sao eles: elaboracéo
da pergunta norteadora; busca dos instrumentos académicos na literatura; coleta de
dados; analise dos dados; discussdo dos resultados e apresentacdo da revisdo

integrativa.

4 SISTEMATIZACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Nesta secdo, inicialmente, apresenta-se a sistematizacdo dos dados, através
de quadros e da sintese de cada estudo, destacando-se a motivacao e o interesse
do(s) pesquisador(es) pelo objeto de pesquisa, além de identificar os participantes, a
metodologia e os principais resultados de cada trabalho. Posteriormente, a andlise e
a discussédo dos resultados obtidos nos estudos, fundamentadas nas ideias dos

autores do Referencial Tedrico.

4.1 SISTEMATIZACAO DOS DADOS

Apresentam-se a seguir dois quadros com a sistematizacdo das principais
informacdes dos estudos selecionados, atendendo a um dos objetivos desta revisao.
O quadro 01 contém a sistematizacdo das informacdes mais gerais, como a
identificacdo do titulo, autores, base de busca e do ano de publicacdo. Ja o quadro 02
apresenta a sistematizacao das informacdes mais relevantes, como a identificagao do
tipo de estudo, objetivo e a conclusdo da pesquisa.

Quadro 01. Informacdes Gerais:

Ne° Titulo Autores Base Ano

A contribuicdo da Khan Academy na
aprendizagem de conteudos
01 | matematicos: uma proposta para Alexandre Matias Russo
alunos com Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade - TDAH

Google

Académico 2016
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TDAH, Surdez e Ensino de Maria E. M. T. Zanquetta Google
02 | Matematica: o célculo mental como PSRRI que 0gi€ 2016
TR Clélia Maria I. Nogueira Académico
Estratégia didéatica
Jogos pedagogicos para a
03 aprendizagem matematica no Camila da Silva Nunes Google 2017
Atendimento Educacional Marlise Geller Académico
Especializado
A utilizacdo do Tangram como material
didatico manipulativo No ensino e - . Google
04 aprendizagem de alunos com TDAH Ticiany M. da Silva Académico 2018
nas aulas de Matematica
O Transtorno de Déficit de Atencédo e
Hiperatividade (TDAH) e as préticas Google
05 | pedagdgicas — um desafio na sala de Katiane P. M. Silva Académico 2018
aula: uma analise em uma escola no sul
do espirito santo
Contribuicbes de uma sequéncia de
06 atividades para o ensino das operacfes Lucinei M. de Rezende Google 2021
de adicdo e subtracdo de numeros ' Académico
inteiros para alunos com TDAH
07 A perriepgéo dps professores diante da Camila_da S. Nunes Goqgk_a 2021
inclusdo de Criangas com TDAH Marlise Geller Académico
FONTE: Préprio autor.
Quadro 02. Informacdes mais relevantes:
N° Identificagdo do estudo Objetivo Concluséo
R As acg0es dos alunos com TDAH,
DISSERTACAO: por meio das interacdes com o
Pesquisa de abordagem | Verificar a contribuicdo da | ambiente da plataforma,
qualitativa, que buscou saber | plataforma Khan Academy | permitiram resgatar,
em que medida a plataforma | para a aprendizagem da | compreender e aprimorar 0s
01 Khan Academy pode | matematica de alunos | temas estudados e contribuiram
contribuir para 0 | diagnosticados com | para o0 aprimoramento dos
aprimoramento do | TDAH. conhecimentos matematicos
conhecimento matematico de propostos e para aprendizagem
alunos com TDAH. desses alunos.
ARTIGO CIENTIFICO: Identificar as
Estudo de abordagem | possibilidades  didatico- A dinamica instaurada aumentou
qualitativa; teve como objeto | pedagégicas  de ~um a capacidade de concentragéo
de estudo um trabalho | trabalho sistematizado b i ¢
sistematizado com calculo | com célculo mental de dos alunos nas auNIas(,j concorrgtu
02 |Memal e uiizou como|forma - dialogica (em | &%l lt Gt ihcados de
instrumento de coleta de | Libras) com dois alunos | . i lab 9
informacdes uma sequéncia | diagnosticados TDAH e numero, Soaﬂoro.ull. para a
didatica composta por dois | surdos, que cursavam o 6° compreensao € emt/n izagdo dos
blocos: um sobre o Sistema | ano do Ensino procedimentos algoritmicos.
de Numeracdo Decimal e o | Fundamental.
outro sobre o Campo Aditivo.




17

ARTIGO CIENTIFICO: Refletir sobre )
A metodologia foi de cunho intervencdes pedagdgicas | Constatou-se que as atividades
qualitativo, com a analise de realizadas no AEE, com | ludicas, envolvendo jogos
atividades, com j0gos alunos que apresentam | pedagdgicos e recursos
matematicos. S3o analisadas Deficiéncia Intelectual e | tecnolégicos, mostraram-se
03 | as intervengées pedag6gicas Transtorno de Déficit de | como ferramentas benéficas,
realizadas no AEE, por meio Atencao/Hiperatividade e | divertidas e agradaveis para a
de observacoes i,n loco e estdo cursando o 5° ano | Aprendizagem Matematica no
transcric&o de videos, a partir do Ensino Fundamental | Atendimento Educacional
das atividades desenvolvidas 2;6: rr:addedmusmclnpal do Rio | Especializado.
com dois alunos com TDAH. ande do sul.

. O Tangram pode ser utilizado
MONOGRAFIA' . o com uma ferramenta de ensino
O trabalho foi desenvolvido | Identificar 8S | 4 matematica para alunos com
na modalidade de pgsquNisa potencialidades € | TDAH pois fez com que esses
qualitativa, ~as aplicagGes | limitagbes do Tangram no | . \0od permanecessem
&cl?r:ir;rzrr %2 ugrdzdlgscc:jl: ensilno Eat_aprend|zagelm de concentrados por maior tempo do

04 I ~ U | matematica para alunos | o6 em yma aula regular de
Barauna — PB. A pesquisa foi | com TDAH e também matematica um maior
gﬁjsneonsvolsv;izo e;)en; alutr:g: reflteur ,Stc.’ bre 0 er:jsmo c~ie envolvimento e  participacao

o . ; matematica na educacao | jegses integrantes fazendo com
do 7° ano e 9° ano de Ensino | inclusiva. que avesse uma troca de
F_undamt_antal l_que tinham experiéncia e aprendizado do
diagnostico de TDAH. contetido
A Mapear as praticas | Observou-se que frente aos
_[;IS?ERTQ(;AO. wdo d pedagogicas utilizadas | desafios encontrados em sala
rata-se de um ebs u do e pelos professores do | pelos professores de alunos com
cascln_i i com a .Og agéM | ansino  fundamental de | Transtorno de Déficit de Atencéo

05 qg?|a~|vad ed ;po'a a N} yma escola do sul do|e Hiperatividade, surgem
8 encao de dados p?[or r_ntelo Espirito algumas praticas pedagogicas

e truturad entrevistas | santo com alunos com que visam minimizar essas
semiestruturadas. TDAH no processo de | dificuldades na garantia da

ensino-aprendizagem. aprendizagem desses alunos.
A Investigar as
DISSERTACAO: 9
Pesquisa, de abordagem con_trlbun;oes . (.je UM 1 o software "Pife Matematico” se
o conjunto de atividades e -

gualitativa, abarca um estudo [eCUISOS NO Drocesso de revelou uma possibilidade para o
de opera¢cdes no conjunto ensino das opera Ses de ensino de conceitos, operacdes e

06 | dos nameros inteiros adicio e sutF))tra go com situacdes problemas que
envolvendo uma sequéncia nur%eros inteiro% ara envolvessem operacdes com
de atividades, bem como a estudantes com ,(TD?AH) ndmeros inteiros para os alunos
exploracdo do software "Pife de uma Sala de Recursos | €©M (TDAH)

Matematico", Multifuncionais.

. . Investigar como se
ARTIGO CIENTIFIC.O' constituem 0s processos -
A metodologia utilizada na de ntervencaes Constatou-se que as estratégias
pesquisa foi de cunho i : coes pedagogicas realizadas em sala

e . pedagogicas, visando a
gualitativo, o estudo analisou aorendizacem de de aula, bem como os recursos
guestionarios e entrevistas cgnceitosg matematicos didaticos como material concreto,
semiestruturadas aplicadas ara alunos com material de contagem, tabuada e
07 com um grupo de 10 b g jogos, mostraram-se ~ como
o Transtorno de Déficit de . L
professoras dos anos iniciais, Atencio/Hiperatividade alternativas viaveis para
atuantes na sala de aula em & P Atendimento amenizar 0s comportamentos
regular e no Atendimento Educacional tipicos do transtorno e para
Educacional Especializado, Especializado no auxiliar no  processo de
gue lecionavam para alunos mu?ﬂci i0 de Gravatai/Rio aprendizagem da Matemética.
acometidos com TDAH. Grande?do Sul

FONTE: Préprio autor.
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Na subsecéo abaixo, contextualizam-se os dados apresentados nos quadros
01 e 02, tendo por base os objetivos desta pesquisa. Para evitar a repeticao dos titulos
ou nomes dos autores, utilizou-se a numeragao presente nos quadros para identificar
os estudos. A numeracdo vai de 01 a 07, como se observa, compreendendo cada
estudo. A ordenacao esta de acordo com a data de publicacdo, do mais antigo para o

mais recente.

4.1.1 SINTESE DOS ESTUDOS

No estudo 01, o autor, partindo de uma experiéncia pessoal em educacao
inclusiva, na qual enfrentou muita dificuldade em ministrar aulas de matematica,
desenvolveu um trabalho na tentativa de que esse contribuisse como ferramenta
pedaglgica e com as pesquisas sobre o TDAH, na busca de uma melhor
aprendizagem para alunos com esse problema. Entéo, percebendo o interesse dos
alunos por tecnologia, em especial por smartphones, e tendo a oportunidade de
conhecer o potencial pedagdgico da plataforma Khan Academy, foram desenvolvidas,
e posteriormente analisadas, atividades de conteudos mateméaticos do 1° ano do
ensino médio, presentes na referida plataforma, com seis alunos matriculados no 1° e
2° anos do ensino médio.

Em oito encontros ocorridos no laboratério de informética da escola, os
estudantes foram apresentados a plataforma, conheceram suas funcionalidades e
desenvolveram as atividades previstas. Ou seja, eles interagiram e exploraram a
plataforma, sob a orientacdo do pesquisador, no intuito de alcancar o objetivo da
pesquisa. Apés a andlise das produc¢des dos estudantes, o pesquisador verificou que
as interacdes possibilitadas pela plataforma auxiliaram os participantes na
compreensdo dos contetudos propostos. Ela permite que os alunos adquiram uma
aprendizagem autébnoma; por meio dos desafios propostos, a plataforma prende a
atencao e estimula a acao dos alunos. Portanto, o pesquisador aponta a plataforma
Khan Academy como um recurso pedagoégico capaz de contribuir para o
conhecimento matematico de alunos diagnosticados com TDAH.

O estudo 02 é particularmente interessante, pois envolve alunos com TDAH
surdos. As autoras possuem anos de experiéncia em educacgéo de surdos e sempre
buscaram estratégias didatico-pedagogicas para melhorar o ensino desses

estudantes. E pesquisando sobre o potencial do célculo mental como recurso
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pedagdgico para o ensino de surdos, elas perceberam que, dentro do descrito por
pesquisadores, o calculo mental pode ajudar no ensino tanto de surdos como no de
alunos diagnosticados com TDAH. Segundo o que elas constataram, esse recurso
aumenta a capacidade de concentracdo dos alunos nas aulas. Com isso, as
pesquisadoras resolveram testar a contribuicdo do célculo mental para a
aprendizagem de alunos que possuem os dois problemas. Foram selecionados,
entéo, dois alunos surdos diagnosticados com TDAH como sujeitos da investigacéo,
gue cursavam, no inicio do processo, o 6° ano do ensino fundamental e, no final, o 8°
ano. Um dos participantes é surdo profundo, filho de pais ouvintes e comunica-se
somente pela Libras. A outra participante é surda moderada, filha de pais ouvintes e
comunica-se em Libras e pela oralidade. O instrumento para coleta dos dados foi uma
sequéncia didatica de calculo mental, baseada em Guimaraes (2009), aplicada aos
alunos, obedecendo a critérios especificos previamente estabelecidos. Os contetdos
escolhidos foram o Sistema de Numeragdo Decimal — SND e o Campo Aditivo. A
sequéncia foi dividida em dois blocos, um para cada conteudo.

Apés a analise, as pesquisadoras constataram, em um dos participantes,
mudanc¢a em seu comportamento, do ponto de vista emocional e do conhecimento
matematico. Emocionalmente, perceberam um aumento de sua atencdo e
concentracdo, o que favoreceu o desenvolvimento da sua autonomia e da
autoconfiangca. Em relacdo ao conhecimento matematico, observaram que, para
efetuar contagens ele utilizou estratégias como, por exemplo, a sobrecontagem com
e sem o auxilio dos dedos, o agrupamento de elementos e a contagem internalizada.
As pesquisadoras também observaram mudancas na outra participante: quanto ao
emocional, verificaram mudanca de postura, ela ficou mais amigavel ao longo dos
encontros. Quanto ao conhecimento matematico, ela utilizou estratégias de contagem,
como a regressiva com e sem auxilio dos dedos, mobilizou as propriedades dos
nameros e das operacdes e realizou calculos, baseando-se na percepc¢ao de algumas
regularidades dos numeros anunciados. De modo geral, constataram que o célculo
mental favorece a troca de ideias, a autonomia, o raciocinio e a concentracao, o que
concorre para a compreensao do conceito e dos diferentes significados de niumeros e
do dominio de nameros de ordens elevadas.

O estudo 03 faz uma andlise (recorte) das intervencdes metodoldgicas
envolvendo jogos pedagogicos e o uso do computador apresentadas em uma tese de

doutorado. A analise é feita diante da utilizacdo dos jogos como ferramenta para a
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aprendizagem matemética de dois estudantes, de 11 e 13 anos, cursando o 5° ano do
ensino fundamental, diagnosticados com TDAH e DI (Deficiéncia Intelectiva), em uma
turma de AEE (Atendimento Educacional Especializado). Em relagcdo ao
procedimento, foram desenvolvidas atividades ludicas com o jogo boole, cara a cara,
loto numérica, jogo da memoéria de adicao e subtracdo e jogos geométricos utilizando
0 computador, com o proposito de desenvolver as habilidades cognitivas, motoras,
sensoriais e, consequentemente, promover a aprendizagem matematica dos alunos.
Ao fim, o resultado da pesquisa apontou que a utilizacdo dos recursos descritos
contribuiu para a autonomia, desenvolvimento do calculo mental e raciocinio l6gico
dos envolvidos, corroborando com a ideia de que 0s jogos pedag0gicos e 0S recursos
tecnolégicos configuram-se como ferramentas viaveis para a Aprendizagem de
Matematica no AEE.

Observando que existem poucas pesquisas na area da educagdo matemética
inclusiva voltada para alunos com TDAH, e apoiando-se na perspectiva de aprofundar
a compreensdo da matematica para esses alunos, a autora do estudo 04 baseia sua
pesquisa no uso de materiais didaticos manipulativos como forma de ensino e
aprendizagem na matematica. O material didatico utilizado na pesquisa foi o Tangram
(quebra-cabeca formado por sete pecas em formato geométrico), com o objetivo de
identificar as potencialidades e limitacbes do uso desse recurso no ensino e
aprendizagem de matemética para alunos com TDAH. Os participantes foram trés
alunos, com idades entre 13 e 15 anos, um cursando o 7° ano e dois cursando o 9°
ano do ensino fundamental, todos diagnosticados com TDAH.

Foram desenvolvidas duas atividades, em dois encontros com os participantes.
No primeiro encontro, trabalharam uma atividade de construcdo e manipulagédo do
Tangram, com apresentacdo do material didatico e, posteriormente, 0s passos para a
construcdo e os materiais necessarios, explorando o conhecimento dos participantes
sobre as figuras geomeétricas. No segundo encontro, a atividade buscou explorar, por
meio do Tangam, o conteudo nogdes de fragdes. Foi entregue aos alunos uma folha
de papel oficio para anotacfes a respeito de varias indagacdes sobre triangulo, feitas
pela pesquisadora. Depois, os dados anotados pelos alunos foram discutidos no
sentido de eles entenderem a relagéo com as fragoes.

O resultado da pesquisa aponta que a primeira atividade contribuiu para motivar
os alunos, pois 0 Tangram possibilitou uma maior concentracao e atencdo ao que foi

proposto, auxiliando o ensino e aprendizagem de matematica. A segunda contribuiu
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para a nocao e compreensdo das fragbes, caracterizando o Tangram como um
recurso didatico ludico para o ensino desse conteudo. Portanto, de modo geral, o
Tangram mostrou-se como um recurso eficaz para se trabalhar com alunos
diagnosticados com TDAH.

Docente no ensino fundamental da rede publica, a pesquisadora do estudo 05,
por ser professora de um aluno diagnosticado com este transtorno, observou as
dificuldades de aprendizagem decorrentes do TDAH. Partindo desse contexto, o
estudo objetivou mapear as praticas pedagogicas utilizadas por professores do ensino
fundamental de uma escola do sul do Espirito Santo. A partir do exposto, para
participarem da pesquisa, foram selecionados 23 professores que lecionam do 1° ao
9° ano em uma escola que possui alunos com TDAH.

Especificamente, em relagcdo as praticas pedagodgicas utilizadas pelos
professores junto aos alunos com TDAH, o estudo apurou que eles “procuram oferecer
atividades diferenciadas a partir de exemplos reais do dia a dia dos alunos, buscam
oportunizar aulas dindmicas com uso do material concreto, recursos audiovisuais,
sensoriais e interativas. Os recursos tecnolégicos sdo também atividades que
despertam o interesse e estimulam a atencao do aluno TDAH” (SILVA, 2018, p. 56-
57). Dentre estas praticas, a mais citada foi a utilizagdo de recursos ludicos, como
jogos, brincadeiras, materiais concretos e tecnoldgicos. Outro aspecto que também
teve destaque foi desenvolver atividades reduzidas, em grupos e proximas ao
professor. Mas, para que essas intervencdes possam ser colocadas em pratica e
promover o aprendizado desses alunos, os professores apontam a necessidade de
uma acgao conjunta entre professores, escola, familia e profissionais da saude.

ApOs trabalhar como professora em uma Sala de Recursos Multifuncionais, a
pesquisadora do estudo 06 observou a dificuldade dos alunos, a maioria com TDAH,
“‘em assimilar contetudos explorados na sala de aula regular”. Isso fez com que ela
refletisse sobre suas praticas pedagdgicas. Ao perceber o interesse dos estudantes
por aparelhos celulares, durante as atividades, comegou a trabalhar “com o uso de
ferramentas, como o0s softwares computacionais, contendo diversos jogos”,
constatando melhora significativa no desempenho dos alunos. A partir dessa
constatacao, ela realizou o estudo com o objetivo de investigar as contribuicdes do
recurso "Pife Matematico" para o processo de ensino-aprendizagem desses alunos.
Os sujeitos da pesquisa foram trés alunos (dois meninos e uma menina) do 7° ano do

ensino fundamental, com idade entre 12 e 14 anos, da Sala de Recursos
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Multifuncionais. A coleta dos dados aconteceu por meio da observacdo direta,
gravacao de audios e por intermédio das respostas das atividades propostas, com 0s
dados analisados de maneira descritiva e temporal.

A sequéncia de atividades foi desenvolvida em dez encontros, dos quais 0s
primeiros foram com o0s pais e responsaveis pela escola para definir questbes
burocraticas e procedimentais da pesquisa. Nos demais encontros, houve a
apresentacdo e a exploragdo de atividades sobre os numeros inteiros e a
apresentacao do pife tradicional (de cartas fisicas) e do software "Pife Matematico".
Os alunos puderam interagir com o software, explorar suas funcionalidades, jogar e
resolver problemas com os numeros inteiros, sob a orientagéo da pesquisadora. Os
resultados da pesquisa apontam que a utilizacdo do "Pife Matemético”, apoiada em
atividades planejadas, facilita o ensino das opera¢cdes com numeros inteiros para
alunos com TDAH, pois possibilitou o desenvolvimento do raciocinio l6gico e a
construcdo das operacdes de adicdo e subtracdo. Proporcionou uma troca de
conhecimento de forma dindmica, ao promover o entusiasmo na construcdo do
conhecimento e um momento de descontracao e prazer. As ferramentas mostraram-
se eficazes também para salas de ensino regular.

O estudo 07 apresenta parte (recorte) de uma pesquisa de doutorado, cujo
objetivo foi investigar como se constituem os processos de intervencdes pedagogicas
em Atendimento Educacional Especializado (AEE) para alunos com TDAH. Os
participantes foram dez professoras (4° e 5° ano) de escolas do ensino fundamental
(seis da sala regular e quatro da sala do AEE), que tém alunos com TDAH. Os dados
foram coletados por meio de questionarios e entrevistas semiestruturadas. A analise
dos dados foi através de categorias que emergiram das respostas fornecidas pelas
professoras e agrupadas em quatro categorias, conforme a similaridade das
respostas: dificuldades no processo de aprendizagem; estratégias pedagdgicas;
recursos didaticos; e familias. “A primeira categoria revela a percepgdo das
professoras em relagéo as principais dificuldades no processo de aprendizagem dos
alunos com TDAH”, que evidenciou a leitura e a escrita, conceitos matematicos,
centrar a atengcao e conter a inquietagdo motora, como as principais. A segunda,
estratégias pedagdgicas, revelou a preocupacdo em deixar 0os alunos o0 mais préoximos
possivel do professor. Na categoria recursos didaticos “constatou-se que 0s recursos
mais utilizados pelas professoras da sala de aula regular, para trabalhar os conceitos

matematicos, foram material concreto/material de contagem e tabuada”. A dltima
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categoria envolve a resisténcia das familias em aceitar o transtorno/deficiéncia das
criancas e apoia-las. A pesquisa revelou que as professoras, especificamente em
relagdo a aprendizagem da matematica, ndo possuem formagéo continuada e apoio
necessario para desenvolver um trabalho pedagogico efetivo com alunos acometidos
com TDAH. Apesar disso, “procuram buscar recursos didaticos e estratégias para
desenvolver a matematica com esses alunos, fazendo uso de material concreto,

material de contagem, tabuada e jogos pedagogicos”.

4.2 DISCUSSAO DOS DADOS

Os resultados apresentados no estudo 01, em relacdo a plataforma Khan
Academy, mostraram que o0s alunos adquiram uma aprendizagem autbnoma,
estimulada pela interacdo com o ambiente da plataforma, que se mostra como recurso
pedagdgico capaz de melhorar o ensino-aprendizado de matematico de alunos
diagnosticados com TDAH. O estudo evidencia, de modo geral, o potencial das
plataformas de ensino digitais hoje em dia. Elas proporcionam um ambiente de
interacao diferente, que prende a atencéo do aluno, pois ocorre de forma dinamica e
agradavel. Como apontado por Rafael (2019), a desatencao, inquietude, agitacédo e
impulsividade sé@o os principais sintomas do TDAH. Portanto, o resultado positivo
alcancado com a plataforma Khan Academy foi pelo fato de ela intervir exatamente
nesses fatores.

O estudo 02 concluiu que o calculo mental favorece a troca de ideias entre
professores e alunos com TDAH, mesmo quando associado a uma condicdo de
surdez. E que ele ajuda os alunos a compreenderem o sistema de numeragao, as
propriedades das operacfes e outros conceitos matematicos. Assim, com base em
Moraes (2018), que diz que o TDAH dificulta a vida social dos diagnosticados, e na
afirmacdo de Ogeda (2020), de que estudantes com esse transtorno vivenciam
situagOes conflitantes de ordem socioafetiva, haja vista que os sintomas impedem que
eles desenvolvam uma comunicacao assertiva, observa-se que a estratégia utilizada
gera uma mudanca comportamental nos participantes, isso porque o célculo mental
exige um alto grau de atencdo e concentracdo dos envolvidos. Esse processo
autbnomo aumenta a confianca e diminui a ansiedade dessas pessoas, deixando-as
mais receptiveis a troca de informag¢des. Com isso, desenvolvem 0 seu raciocinio

l6gico e, através da interacdo com o0s professores, conseguem internalizar os
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conceitos matematicos trabalhados e, por conseguinte, obtém melhoria na
aprendizagem.

Os estudos 03, 04 e 06 comprovam de forma pratica os beneficios dos jogos
pedagogicos (fisicos e virtuais) e dos materiais concretos manipulativos (Tangram),
para 0 ensino-aprendizagem em matematica de alunos com TDAH. O potencial
didatico-pedagogico desses recursos ja € bastante explorado e demonstrado por
pesquisadores para alunos em condi¢bes normais. O que os estudos mostraram foi
gue essas estratégias pedagogicas também influenciam positivamente no ensino-
aprendizagem de estudantes com transtornos, como o TDAH, tanto no ensino
especializado (AEE), como no ensino regular. Observou-se que 0s participantes
conseguiram manter a atencdo e a concentragdo nas atividades, possibilitando o
desenvolvimento da autonomia dos procedimentos e do raciocinio logico. Dessa
forma, os alunos puderam interagir de forma dinamica e prazerosa com 0S
pesquisadores e compreender melhor os conteudos trabalhados.

E importante que os professores compreendam, conforme defende Moreno
(2010), que o TDAH néao pode ser considerado um problema de aprendizagem. Os
estudantes com esse transtorno sdo extremamente capazes de aprender, o que
dificulta sdo os sintomas. Portanto, as estratégias metodoldgicas a serem utilizadas
pelos professores com esses alunos devem ser capazes de se contraporem aos
sintomas. Baseando-se em Rodrigues, Sousa, Carmo (2010), que falam a respeito
dos contetdos de Matematica exigirem dos alunos uma grande capacidade de
atencao, seguimento de regras e estabelecimento de relagdes entre eventos, e das
caracteristicas do TDAH, que vdo na contramdo do desenvolvimento dessas
habilidades, pode-se avaliar que as estratégias pedagodgicas apresentadas nos
estudos supracitados funcionam como recursos ou ferramentas capazes de driblarem
os sintomas do transtorno, algo que uma educacdo memoristica, fragmentada e com
utilizacdo de recursos tradicionais, conforme Pinto (2005), ndo consegue.

As conclusdes dos estudos 05 e 07 vao ao encontro dos resultados dos demais
estudos, pois revelam conquistas de professores por meio de estratégias pedagogicas
utilizadas em sala de aula para o ensino-aprendizagem de alunos com TDAH,
corroborando com a ideia de Moraes (2018, p. 27), ao defender “que o professor
busque em conjunto com a escola alternativas para ajudar o aluno diagnosticado com
TDAH a desenvolver o seu potencial’. Foi revelado nos dois estudos que os

professores procuram fazer uso de recursos como materiais concretos e de contagem,
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jogos e brincadeiras pedagdgicas e recursos tecnoldgicos. Ou seja, recursos didaticos
utilizados nos estudos 01, 02, 03, 04 e 06 mostraram-se eficazes para o ensino-
aprendizagem de estudantes com TDAH, pois despertam o interesse e estimulam a
atencao e a concentracdo dos estudantes. Outra intervencéo citada pelos professores
foi aplicar atividades reduzidas, em grupo e proximas ao professor. Essa acéo permite
um envolvimento maior entre alunos, colegas e professor.

O estudo 05, especificamente, traz a importante colocacdo dos profissionais
sobre a necessidade de uma acédo conjunta entre professores, escola, familia e
profissionais da salde para que todas essas estratégias pedagdgicas possam ser
implantadas e propiciem, de fato, a inclusdo dos alunos com TDAH na educacao
matematica. Os professores, com a iniciativa e com a qualificacdo adequada para
implantar as intervencgdes; a escola, disponibilizando a estrutura necessaria; a familia,
dando o apoio emocional indispensavel; e os profissionais da saude, com terapias e
medicamentos.

De modo geral, a iniciativa dos pesquisadores e os resultados dos estudos
demonstram a preocupacdo dos educadores em contribuir para o processo de
inclus@o de alunos com TDAH na educacao basica brasileira, por meio da adocao de
praticas pedagdgicas adequadas a esse publico, a exemplo da utilizacdo de materiais
didaticos como jogos pedagdgicos, equipamentos e recursos de tecnologia, que,
conforme comprovam os estudos analisados, promove a inclusao desses estudantes

no ensino de matematica.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo desta pesquisa buscou saber quais metodologias estdo sendo
utilizadas no ensino de matematica na educacéo basica para estudantes com TDAH,
com base em estudos cientificos publicados nos ultimos cinco anos e quais 0s
resultados do uso dessas metodologias para a aprendizagem desses alunos.

A investigacdo mostrou que as principais intervencdes didatico-pedagogicas
para a promoc¢do do ensino-aprendizagem de alunos com TDAH alicercam-se na
utilizacdo de recursos didaticos como, jogos pedagdgicos, material concreto,
equipamentos e recursos de tecnologia. A¢cdes como realizar atividades reduzidas,

em grupo e proximas ao professor somaram-se as intervengdes supracitadas.
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Constatou-se que o0 uso dessas ferramentas ajuda a inibir os principais
sintomas do TDAH (desatencdo, inquietude, agitacdo e impulsividade), pois
conseguem prender a atencdo dos estudantes, deixando-os menos agitados e
propicios a troca de ideias. Com isso, 0os alunos sentem-se motivados, autbnomos e
capazes de aprender. Além dessa mudanca comportamental, constatou-se também
gue as intervencdes propiciam o desenvolvimento do raciocinio légico e corroboram
para a compreensdo dos conteidos mateméaticos. Em um contexto geral, conclui-se
gue o uso dessas metodologias promoveu a inclusdo dos alunos diagnosticados com
TDAH ao ensino de matematica, de acordo com o que estabelece a LDB, DCNs e
BNCC.

Diante do exposto, espera-se que esta pesquisa possa contribuir para o ensino-
aprendizagem de estudantes com TDAH, constituindo-se um referencial informativo
para professores de matematica que trabalham ou que trabalhardo com esses
estudantes, haja vista que traz informacdes sobre as estratégias metodologicas que
melhor se adequam a conducéo do processo de ensino-aprendizagem de alunos com
TDAH. Desse modo, pode proporcionar ao professor familiarizar-se de antemé&o com
as estratégias e métodos ja existentes e trabalhados nas escolas. Em suma, espera-
se que este estudo acrescente possibilidades para um planejamento melhor e mais
eficiente por parte dos professores de matematica, no tocante ao processo de ensino-
aprendizagem de estudantes com TDAH.

Salienta-se que muitos aspectos que envolvem o TDAH e 0 ensino-
aprendizagem de matemética ndo foram contemplados, pois isso exigiria um estudo
bem mais amplo. Por exemplo, a necessidade de uma acdo conjunta entre
professores, escola, familia e profissionais da saude, apontada no estudo 05, que é

uma questao instigadora para estudos futuros.
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