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RESUMO

O ensino de quimica, possibilita relacionar as informagdes do contexto social para a
formacdo do cidaddao em uma sociedade. Desse modo, novas metodologias séo
inseridas para torna-lo motivador e interessante. Assim, este trabalho tem como
objetivo, elaborar uma proposta didatica para o ensino de quimica organica, que
envolva a contextualizagdo do conteudo de fungdes organicas em sala de aula, a partir
do conhecimento popular dos alunos sobre a utilizagdo de plantas medicinais em
nossa cultura. Para isso, foi desenvolvido a aplicagdo de um questionario investigativo
e aula contextualizada, para analisar os conhecimentos prévios dos alunos sobre a
tematica e aproxima-los do conteudo dos compostos organicas. Logo em seguida,
realizou-se uma proposta através de cartilhas no ensino de quimica, para que os
alunos identificassem as classes funcionais presentes nas estruturas quimicas dos
principios ativos das plantas medicinais. Posteriormente, foi sugerido a elaboracao de
um trabalho em equipe intitulado como “A Quimica dos Chas” e a aplicagao de uma
de atividade avaliativa. Desse modo, a utilizagdo desta metodologia permite que o
aluno identifique as fungdes organicas presentes nas estruturas quimicas das plantas
e mostra que a utilizagdo da mesma proporciona uma aprendizagem significativa, que
desperta a curiosidade e o interesse dos alunos pela disciplina, a interdisciplinaridade

do conteudo com as disciplinas das ciéncias e para a formagao do cidadao critico.

Palavras-chave: Ensino de Quimica Organica. Contextualizagdo. Plantas

Medicinais.



ABSTRACT

The teaching of chemistry, makes it possible to relate information from the social
context to the formation of the citizen in a society. In this way, new methodologies are
inserted to make it motivating and interesting. Thus, this work aims to elaborate a
didactic proposal for the teaching of organic chemistry, which involves the
contextualization of the content of organic functions in the classroom, based on
students' popular knowledge about the use of medicinal plants in our culture. For that,
the application of an investigative questionnaire and a contextualized class was
developed to analyze the students' previous knowledge about the subject and to bring
them closer to the content of the organic compounds. Subsequently, a proposal was
made through primers in chemistry teaching, so that the students identified the
functional classes present in the chemical structures of the active principles of
medicinal plants. Subsequently, it was suggested the elaboration of a team work
entitled "The Chemistry of Teas" and the application of one of evaluative activity. Thus,
the use of this methodology allows the student to identify the organic functions present
in the chemical structures of the plants and shows that the use of the same provides a
significant learning that awakens students curiosity and interest in the subject, the
interdisciplinarity of content with the disciplines of the sciences and for the formation

of the critical citizen.

Keywords: Teaching of Organic Chemistry. Contextualization. Medicinal plants.



Figura 1 —
Figura 2 —
Figura 3 —
Figura 4 —
Figura 5 —

Figura 6 —
Figura 7 —

Figura 8 —
Figura 9 —

Figura 10 —
Figura 11 —
Figura 12 —
Figura 13 —
Figura 14 —
Figura 15 —
Figura 16 —
Figura 17 —
Figura 18 —
Figura 19 —
Figura 20 —

LISTA DE FIGURAS

Egipcios na extragdo de plantas...................coooiiiinn 18
Utilizagao da fitoterapia: cha medicinal............................. 21
llustragdo da contextualizagdo no cotidiano..................... 26
Interface do aplicativo PlantNet...............ccoiiiiii 34

Sintese de Wohler da ureia, substancia que ele extraia da
urina (de cachorro e humana) utilizada em seus
experimentos; (b) O pedagogo, médico e quimico alemao
derrubou a teoria do vitalismo formulada por Jons Jacob
Berzelius. ... ..o 35
Ligacdes carbono-carbono............cccoovviiiiiiiiiic 36
Modelos moleculares com as trés geometrias comuns ao
redor do carbono: (a) tetraédrica na molécula de metano
(CH4), onde o carbono esta ligado a quatro outros atomos;
(b) trigonal plana no formaldeido (CH20O), onde o carbono
esta ligado a trés outros atomos; e (c) linear na acetonitrila,
onde o carbono esta ligado a dois atomos........................ 37
Classificacao das cadeias carbbnicas....................ceeneee. 37

Estrutura quimica do composto Camazuleno presente na

CaMOMIIA. .. 44
Cartdo informativo do maracuja.............c.cooeviiiiiiiiennnn. 46
Cartédo informativo da melissa..............ccoooiiiiiiiiiiiinn. 47
Cartao informativo do capim santo........................ooeeells 48
Cartao informativo da alcachofra....................ooiii 49
Cartéo informativo da babosa.............ccoiiiiiiiiiinn. 50
Cartao informativo do hipérico..............cccooiiiiiiiiiiinnnn. 50
Cartao informativo da carqueja............cooeviiiiiiiiiiennnnnnn. 51
Cartao informativo da equinacea...............ccccoevviieiiinn, 52
Cartao informativo do boldo-do-chile.............................. 53
Cartao informativo do confrei.............ccoooviiiiiiiiiinnn, 54
Cartdoes informativos..........ccoiiiiiiiii 67



Quadro 1 —
Quadro 2 —
Quadro 3 —

LISTA DE QUADROS

Principais grupos funcionais...

Questionario inicial da pesquiSa...........ccceeeeeeeeiiiiiiiiiiiieeeee

Atividade: a quimica dos chas



ANVISA
APS
CIRAD
CTS
CTSA
DCNEM
EA

IRD
INRA
INRIA
LDBEN
OMS
PCNEM
PCN+
PNPMF
SUS

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

Atencao Primaria a Saude

Agricultural Research Centre for International Development
Ciéncia Tecnologia e Sociedade.

Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente

Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
Educacdo Ambiental

Institut de Recherche pour le Développement

French National Institute for Agricultural Research

Institut National de Recherche en Informatique et en Automatique
Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional
Organizagdo Mundial de Saude

Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
Parametros Curriculares Nacionais+

Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos
Sistema Unico de Saude



LISTA DE SIMBOLOS

% Porcentagem
m Pi

o Sigma



2.1
2.2

3.1

3.1.1
3.1.2
3.1.3
3.2

3.2.1
322
3.23
324
3.2.5

4.1
4.2

5.1

5.2

5.2.1

522
53

SUMARIO

INTRODUGAO . ...ttt s, 14
OBUETIVOS ...ttt e e e e e e e e 16
OBUETIVO GERAL......ci ittt ettt 16
OBJETIVOS ESPECIFICOS.......ooieoeeeeeeeeeee ettt 16
REFERENCIAL TEORICO...........cooiieoeieeeeeeeeee et 17
MEDICINA TRADICIONAL. ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e 17
Fitoterapia € NiStOrCO. .......cooi i 17
A utilizacdo de Plantas MediCINais. ..........ccoovvuiiiiiiiiiiiicee e 19
Da fitoterapia aos fitoterapiCos. ..........oovvviviiiiiiiii e 23
OENSINODE QUIMICA. ...ttt 25
Contextualizacao e interdisciplinaridade..............cooovriiiiiicicicccceee e 25
Aprendizagem SignifiCatiVa..............eeeiuiiiiiii 29
O enfoque ciéncia, tecnologia e sociedade —CTS.........cccoovieiiiiiiiiiiiiiiiiiien, 31
Tecnologias moéveis em sala de aula: PlantNet............cccoooooviiiiiiiiiiiiinnnes 33
O estudo dos compostos do carbono: Quimica Organica...........cccccceeveeeenn... 35
METODOLOGIA. ... e e e 41
CARACTERIZACAO DAPESQUISA........ccooeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 41
ETAPAS DA PESQUISA ...t 41
RESULTADOS E DISCUSSAOD.........ccooeieeeeeeeeeeee e 43
ETAPA 1 — ALICACAO DO QUESTIONARIO INVESTIGATIVO E AULA

CONTEXTUALIZADA . ...ttt 43

ETAPA 2 — UMA PROPOSTA ATRAVES DE CARTOES INFORMATIVOS
NO ENSINO DE QUIMICA: Concepgdes cientificas e funcdes organicas

das plantas MediCiNaIS............uuuuiiuiiiiie e 45
FUNGOES OXIGENAAAS. .....cuiiiiiiiie e 45
Fungdes Nitrogenadas............ooooviiiiiiiiiiii e 52
ETAPA 3 — SUGESTAO DE SEQUENCIAS DIDATICAS.......c.covevevevereene. 54
CONSIDERAGOES FINAIS.........ocooeiiieieieeeeeeee e, 58
REFERENCIAS. ...ttt en e 59
APENDICE A— SUGESTAO DE ATIVIDADE..........cooioeieeeeeeeeeeeeeeeeee e 64
APENDICE B — QUESTIONARIO PARA COLETADE DADOS..................... 66

ANEXO A —CARTILHAS. ...t 67



14

1 INTRODUCAO

Atualmente, diversos trabalhos sido publicados em busca de novas
metodologias para tornar o ensino de quimica motivador, interessante e que contribua
para a formacdo do cidaddo. Entdo, esta pesquisa dara énfase para a
contextualizagdo no ensino de Quimica Organica com os alunos do 3° ano do ensino
meédio, exposto ao conteudo de Fungdes Orgénicas como alternativa ao ensino
tradicional.

Desse modo, ao observar a utilizagdo de uma metodologia tradicional no atual
ensino de quimica organica, nota-se a necessidade de um ensino contextualizado
para facilitar a compreensao dos estudantes. Assim, sera mostrado como tornar o
ensino-aprendizagem adequado, através da contextualizagdo social do uso das
plantas medicinais ao conteudo de fungbes orgénicas, como uma ferramenta
auxiliadora que relaciona a teoria com uma tematica presente no cotidiano dos alunos.

Visto que, a introducdo das plantas medicinais em nossa cultura teve inicio
durante séculos, sendo utilizada pela populagao para tratar das doencgas, feridas ou
aliviar dores. Partindo desse pressuposto, a sociedade passou a desenvolver
remédios caseiros que demonstraram serem eficazes, e com isso houve a
necessidade de investigar a composi¢cao quimica dos compostos ativos isolados dos
mesmos, dando origem assim a uma variedade de farmacos com propriedades
quimicamente uteis e modificados.

Com isso, possibilita a contextualizagdo social no ensino de quimica organica,
abordando a composicao estrutural das plantas medicinais ao conteudo de fungdes
organicas, levando em consideragdo aos conhecimentos prévios dos discentes, e a
interacdo com as novas informacdes, de modo que o aluno construa e reconstrua o
conhecimento, contribuindo para a aprendizagem dos estudantes, a
interdisciplinaridade do conteudo com as disciplinas das ciéncias e para a formacéao
do cidad&o critico.

Entdo, a partir da contribuicdo desta metodologia, permite que o aluno
identifique quais as fungdes organicas presentes nas estruturas quimicas de algumas
plantas e mostra que a utilizagdo desta tematica proporciona uma aprendizagem
significativa, que desperta a curiosidade e o interesse dos alunos pela disciplina.

Assim, este trabalho tem como objetivo, elaborar uma proposta didatica para o

ensino de quimica organica, que envolva a contextualizagdo do conteudo de fungbes
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organicas em sala de aula, a partir do conhecimento popular dos alunos sobre a
utilizagdo de plantas medicinais em nossa cultura.

As consideragdes contidas no desenvolvimento deste trabalho estéo
organizadas da seguinte forma: no primeiro capitulo, contém a parte introdutéria da
tematica abordada e a justificativa para esta pesquisa. No segundo capitulo, descreve
0s objetivos geral e especificos. O terceiro capitulo, esta relacionado com o referencial
tedrico, fazendo um breve levantamento bibliografico sobre a Medicina Tradicional,
que destaca a utilizagao das plantas medicinais em nossa cultura e sobre o Ensino de
Quimica, que aborda a importéncia de uma metodologia que envolva o contexto social
dos alunos em sala de aula. O quarto capitulo, trata da metodologia utilizada para o
desenvolvimento deste trabalho mediante quatro etapas. No quinto capitulo, contém
os resultados e discussdes e a proposta didatica e por ultimo, o sexto capitulo
descreve as consideragdes finais com as principais conclusdes relevantes para a

pesquisa.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Elaborar uma proposta didatica para o ensino de quimica organica, que envolva
a contextualizacdo do conteudo de fung¢des organicas em sala de aula, a partir do
conhecimento popular dos alunos sobre a utilizacdo de plantas medicinais em nossa

cultura.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Substituir a abordagem tradicional por uma abordagem que envolva a
contextualizacdo social dos alunos;

- Explicar o contetdo de fungdes organicas em sala de aula abordando a
contextualizacao do uso das plantas medicinais;

- ldentificar os grupos funcionais presentes nos principios ativos das plantas
medicinais;

- Despertar o interesse dos estudantes, ampliando a dimensdo do contelddo e a
formacao de um cidadao critico;

- Relacionar a teoria com a pratica, propiciando aos alunos desenvolver uma
aprendizagem significativa;

- Verificar a importancia da contextualizacdo no ensino de quimica organica.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 MEDICINA TRADICIONAL

O tratamento a partir do uso de plantas medicinais com principios ativos que
agem de forma terapéutica sobre o organismo é conhecido como fitoterapia. Também
podendo ser citada como: medicina tradicional. Assim, a medicina tradicional é uma
alternativa a medicina moderna, visto que, a utilizacdo de ervas ou vegetais com fins
terapéuticos € uma das formas mais antigas da humanidade na busca pela a cura de
doencas ou efeitos paliativos utilizados pelo o homem desde as mais antigas
civilizacdes, que buscavam a partir dos recursos da natureza aprimorar técnicas que
fossem eficazes para tratar enfermidades. Entdo, neste capitulo sera discutido sobre:
fitoterapia e historico, a utilizacdo de plantas medicinais e da fitoterapia aos

fitoterapicos.

3.1.1 Fitoterapia e historico

A fitoterapia € uma medicina alternativa, pois representa a possibilidade de
tratar ou aliviar dores utilizando os recursos naturais disponiveis e os conhecimentos
empiricos culturais de uma comunidade (FERREIRA, 2014). Assim, a utilizacao de
plantas medicinais € uma das principais culturas que sempre existiu na humanidade
para o tratamento de enfermidades, tendo como um dos primeiros registros datados
a partir de 500 a. C., no texto Chinés que relata nomes, doses e indicacdes de uso de
plantas para tratamento de doencas (DUARTE, 2006).

Registros datados a partir de (1.500 a.C) pelos Egipcios, continha uma colecao
com mais de 811 prescricdes, onde mencionava 700 drogas vegetais, minerais e
animais. Sendo que algumas dessas plantas ainda sao utilizadas como fontes para a
industria farmacéutica. Na Grécia antiga, Hipocrates (460-377 a.C.), médico grego,
descreveu inameros medicamentos incluindo o uso de vegetais. Theophrastus (300
a.C.), escreveu o livro “Histérias das Plantas” onde descreveu espécies vegetais
relacionando suas qualidades e peculiaridades, ficando conhecido como pai da
botanica e intitulado pai da farmacognosia. Catdo (234-149 a.C.) relacionou 120

plantas em sua obra “De Re Rustica”, Mithridates IV (100 a.C.) foi considerado o
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promotor da toxicologia, reconhecido como descobridor da arte dos venenos vegetais
e as agOes necessérias para neutralizd-los (TAVARES, 1996; PARKY, 1966).

Figura 1 — Egipcios na extracdo de plantas.

Fonte: http://ffarmaconectados.blogspot.com.br/2016/03/historia-da-farmacia-e-seus-aspectos.html.

Até o inicio do século XVI, varios escritos filoséficos que buscavam pela cura
através da utilizacdo de plantas medicinais foram encontrados. Tendo um grande
impulso a partir dos alquimistas daquela época, onde muitos foram acusados de
bruxarias e feiticarias.

De acordo com Franca et al., (2007), no século XIX a pratica da alquimia foi
superada pela quimica experimental que permitiu a sintese laboratorial de varias
novas substancias organicas. Com isso, permitiu com que a maioria dos
medicamentos daquela época fossem constituidos a partir da extracdo das plantas
medicinais. Ao longo do século XX véarios compostos diferentes foram sintetizados, e
inicia-se a tendéncia de se isolar os principios ativos (FIRMO et al., 2011).

No Brasil, as descricdes em relacdo a fauna e flora brasileiras sdo mencionadas
e admiradas, pela carta de Pero Vaz de Caminha ao rei de Portugal. Assim, durante
trés séculos, da chegada de Cabral até o inicio do século XIX, os estudos sobre a
biodiversidade existente no Brasil foram feitos pelos proprios europeus ou por pessoas
designadas por eles (ALVES, 2013).

Segundo Veiga (2002), a primeira descricdo sobre o uso de plantas como
remédio foi feita por Gabriel Soares de Souza, autor do Tratado Descritivo do Brasil,
de 1587. Na qual descrevia os produtos medicinais utilizados pelos indios de “as

arvores e ervas da virtude”. Com a vinda dos primeiros médicos portugueses ao Brasil,
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perceberam a importancia que os indigenas faziam ao bom uso dos produtos naturais

para o tratamento de doencas.

O conhecimento sobre as plantas medicinais sempre tem acompanhado a
evolugcdo do homem através dos tempos. Remotas civilizagdes primitivas se
aperceberam da existéncia, ao lado das plantas comestiveis, de outras
dotadas de maior ou menor toxicidade que, ao serem experimentadas no
combate as doencgas, revelaram, embora empiricamente, o seu potencial
curativo. Toda essa informacéo foi sendo, de inicio, transmitida oralmente as
geracdes posteriores e depois, com o aparecimento da escrita, passou a ser
compilada e guardada como um tesouro precioso (ARAUJO et al., 2007, p.
45).

Assim, a utilizacdo de plantas medicinais pela cultura indigena passou a fazer
parte da medicina convencional, que se baseia na sabedoria desses povos, gerando
uma vasta cultura popular no Pais que € passada de geracdo em geracao até os dias

de hoje pelo senso comum da sociedade e pela relacédo custo beneficios.

3.1.2 A utilizag&o de plantas medicinais

A introducdo das plantas medicinais na cultura brasileira teve inicio durante
séculos, sendo utilizada pela populacdo como meio para tratar de doencas, feridas ou
aliviar dores. Devido a facilidade de obtencdo e como uma forma alternativa aos
medicamentos sintéticos, o uso de produtos naturais foi bastante difundido pelo
conhecimento popular que passou a selecionar as principais plantas com efeitos
farmacoldgicos (ARGENTA, et al., 2011).

Assim, mesmo com a evolucdo do conhecimento cientifico, a populacdo
continuou a utilizar e cultivar as plantas medicinais para desenvolver e preparar
remédios caseiros a partir das folhas, raizes ou caules dessas plantas constituidas de
principios biologicos ativos pela busca do bem-estar e cura.

A fitoterapia € uma das praticas terapéuticas comumente utilizada pela sua
eficacia e o baixo risco de uso séo caracteristicas desejaveis desses produtos
naturais, assim como reprodutibilidade e consisténcia de sua qualidade. Desse modo,
0 aproveitamento adequado dos constituintes ativos de uma planta exige o preparo
correto, ou seja, para cada parte da planta a ser usada, para cada grupo de principio
ativo a ser extraido e para cada enfermidade a ser tratada existe forma de preparo e
uso adequado (ARNOUS et al., 2005).
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De acordo com, Newall et al.,, (2002), as informacbes sobre os efeitos
toxicolégicos das plantas medicinais séo restritas, por isso ndo quer dizer que 0 uso
tradicional de uma planta estabelece a sua seguranca néo é verdadeira. Visto que,
algumas formas sutis e crbnicas de toxicidade, como carcinogenicidade,
mutagenicidade e hepatotoxicidade, podem ter passado despercebidas pelas
geracoes anteriores e dessa forma serem motivos de discussdes sobre o uso racional

dos produtos naturais.

No Brasil, as plantas medicinais da flora nativa sdo consumidas com pouca
ou nenhuma comprovagdo de suas propriedades farmacoldgicas,
propagadas por usuarios ou comerciantes. Muitas vezes essas plantas séo,
inclusive, empregadas para fins medicinais diferentes daqueles utilizados
pelos silvicolas. Comparada com a dos medicamentos usados nos
tratamentos convencionais, a toxicidade de plantas medicinais e fitoterapicos
pode parecer trivial. Isto, entretanto, ndo é verdade. A toxicidade de plantas
medicinais é um problema sério de saude publica. Os efeitos adversos dos
fitomedicamentos, possiveis adulteracdes e toxidez, bem como a acédo
sinérgica (interacdo com outras drogas) ocorrem comumente. As pesquisas
realizadas para avaliagédo do uso seguro de plantas medicinais e fitoterapicos
no Brasil ainda s&o incipientes, assim como o controle da comercializagdo
pelos 6rgédos oficiais em feiras livres, mercados publicos ou lojas de produtos
naturais (JUNIOR, et al., 2005, p. 519-520).

Por isso, 0 uso irracional dos produtos naturais pode provocar efeitos contrarios
no organismo ou podem possuirem propriedades toxicologicas, uma vez que existe
inUmeros principios ativos presentes em cada parte da planta. Segundo Amorozo,
(1996), levou a um grande conflito entre o conhecimento popular e o conhecimento
cientifico, onde de um lado permite mostrar que a utilizacdo da fitoterapia € uma
pratica empregada a séculos pelas diversas civilizacbes e culturas desde a
antiguidade no tratamento para diversas doencas e por outro lado, a ciéncia que tém
buscado utilizar dos recursos naturais para isolar os principios ativos e desenvolver
farmacos.

Assim, ainda elucidado por Amorozo (1996, p.35),

E importante saber que tanto a Ciéncia, quanto o Saber Local, sdo sistemas
de conhecimento, com diferentes énfases e abordagens, a partir de pontos
de vista diversos. A Ciéncia é globalizante e o Saber Local é particularista,
mas ambos devem trabalhar em conjuntos para a obtencdo de resultados
mais férteis do que cada um em separado e também para lidar com o
complexo problema do uso e conservacgao dos recursos bioldgicos.

Um dos fatores responsaveis pelo o uso indiscriminado de plantas medicinais
no Brasil é a crise econbmica que afeta o pais, aliada ao dificil acesso da populacéo

a assisténcia médica e farmacéutica, ao custo dos medicamentos industrializados e
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uma tendéncia dos consumidores a utilizarem produtos de origem natural (SIMOES et
al., 1998). Com isso, deve se levar em consideracdo o contexto social e cultural das
pessoas que buscam por formas alternativas aos medicamentos industrializados.
Dessa maneira, a utilizacdo da fitoterapia tem aumentado ao longo dos anos
como por exemplo: a camomila, quebra-pedra, horteld, maracuja, capim-santo,
babosa, erva-cidreira e dentre outros, pois o facil acesso, o baixo custo e o efeito
benéfico e natural das plantas fizeram com que a populacéo buscasse por tratamentos
mais viavel a grande maioria das pessoas, que passaram a fazer extratos, chas ou

ingerir “in natura” essas e outras plantas.

Figura 2 — Utilizacdo da fitoterapia: cha medicinal.

» Herbal

Fonte: https://quimichristian.blogspot.com.br/2013/10/a-quimica-dos-chas.html.

Mesmo com 0s avancos da ciéncia e os estudos biotecnolégicos, ainda nao
sao possiveis identificar todos os principios ativos presentes nas plantas medicinais
devido a grande biodiversidade que existe no Pais, com isso torna inviavel garantir o
uso de qualidade e efeito terapéutico para algumas plantas. Porém, sabe-se que a
grande parte das plantas medicinais utilizadas pela populagdo possui estudos que
comprovam a eficacia do uso adequado desses produtos naturais. De modo que,
desde 1988 vem sendo considerada a implementacéo do uso de plantas medicinais
no sistema publico de saude e fazendo parte da | Conferéncia Nacional de Assisténcia
Farmacéutica (BRASIL, 2006).
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A Organizagdo Mundial de Saude (OMS), considera a importancia do uso
convencional em nivel de saude publica, desde que seja considerada a eficécia e
qualidade na preparacdo dessas ervas ou vegetais com finalidade terapéutica. De
acordo com Juanior et al., (2005) a OMS publicou que 65 — 80% da populacdo dos
paises em desenvolvimento recorriam ao uso dos produtos naturais devido ao facil
acesso aliado com o seu baixo custo como Unica maneira de aquisi¢cdo aos cuidados
basicos a saude no inicio da década de 1990.

Assim, é importante que a populacdo mantenha controle sobre o uso racional
das plantas medicinais, visto que a utilizagdo incorreta das mesmas, principalmente
associado a outros medicamentos industrializados podem acometerem graves
problemas toxicologicos para a saude humana. Assim, o Decreto n°® 5.813, de 22 de
junho de 2006 da Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos — PNPMF —
enfatiza a promocéao do uso sustentavel da grande biodiversidade que existe no Brasil
e da fitoterapia no Sistema Unico de Salde (SUS). Preservando o conhecimento
popular e o cientifico voltados para a Atencdo Primaria a Saude (APS) em busca de
tratamentos eficazes e de qualidade.

Os produtos naturais, em especial as plantas medicinais detém um grande
potencial para o desenvolvimento de novas substancias sintéticas pela sua grande
diversidade e conhecimento popular utilizada a séculos nas grandes civiliza¢des pelos
povos antigos que permanece na nossa cultura até os dias de hoje. Segundo os dados
da OMS, 25% dos medicamentos disponiveis sdo provenientes das plantas. Das 252
drogas, 11% sao procedentes exclusivamente de plantas medicinais e um nimero

consideravel sdo drogas sintéticas obtidas de recursos naturais.

No Brasil, estima-se que 25% dos US$ 8 bilhdes do faturamento da industria
farmacéutica, no ano de 1996, foram originados de medicamentos derivados
de plantas [...]. Estados Unidos e Alemanha estdo entre 0s maiores
consumidores dos produtos naturais brasileiros sob o rétulo genérico de
“material vegetal do Brasil” de acordo com Ibama. Embora o nosso pais
possua a maior diversidade vegetal do mundo [...], apenas 8% foram
estudadas para pesquisas de compostos bioativos e 1.100 espécies foram
avaliadas em suas propriedades medicinais (BRASIL, p. 13, 2006).

Dessa forma, através da medicina tradicional ou da fitoterapia foram possiveis
estudos cientificos que contribuiram para a pesquisa e a descoberta de novas drogas
a partir do senso comum da populagéo, que buscava na natureza o tratamento e cura
para diversas doencas. Medicamentos como: quinina, acido acetilsalicilico, digoxina e

morfina por exemplo foram produzidos em laboratorios a partir de plantas medicinais
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e que atualmente a prescri¢ao da utilizacdo de plantas medicinais ou fitoterapicos vem
sendo recomendada por profissionais da &rea da saude.

Conforme elucidado por Arnous et al., (2005), a analise farmacolégica
desenvolvida a partir dos produtos naturais, como os fitoterapicos podem ser
associados aos medicamentos alopaticos, mediante um acompanhamento de um
profissional da &rea da saude desenvolvendo terapias de baixo custo, de qualidade e

eficacia.

3.1.3 Da fitoterapia aos fitoterapicos

No Brasil, conforme os parametros estabelecidos pela Resolucdo da Diretoria
Colegiada — RDC n°. 48/2004 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA,
que dispde sobre o registro de medicamentos fitoterapicos, classifica-os como
medicamentos preparados unicamente com plantas ou partes delas que podem ser:
raizes, cascas, folhas, flores, frutos ou sementes, com propriedades reconhecidas de
cura, prevencao, diagnostico ou tratamento sintomético de doencgas, validades em
estudos etnofarmacologicos, documentacdes tecnocientificas ou ensaios clinicos de
fase 3, que sao utilizados para a comprovacdo de seguranca do uso e de eficiéncia
terapéutica do medicamento, ou seja, esses ensaios analisam os estudos de
toxicidade pré-clinica de um fitoterdpico realizando a avaliagdo inicial até a
demonstracao do efeito benéfico e otimizacéo do uso do medicamento (fase 3).

O aprimoramento do conhecimento cientifico e da industria farmacéutica dos
fitoterdpicos permitiu com que fossem desenvolvidos fitofarmacos de qualidade,
eficazes e eficientes a partir da contribuicdo dos produtos naturais em especial a
utilizacao das plantas medicinais que desempenham um papel importante na medicina
moderna.

Assim, as plantas medicinais sao diferentes dos fitoterapicos por seres usadas
tradicionalmente pelo senso comum e que possuem capacidade de aliviar sintomas
ou curar doencas, enquanto que um fitoterapico utiliza da matéria prima de forma
industrial a partir da extracdo da planta medicinal (extrato, 6leo, tintura ou pomada)
para a obtencdo de um medicamento, além de serem produzidos em laboratérios

autorizados e registrados na ANVISA antes de serem comercializados.
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O processo de industrializacdo permite evitar a contaminacao por agrotéxicos,
microrganismos e substancias estranhas que poderiam ter entrado em contato com a
planta. Por isso, existem diversos cuidados a serem levados em consideracao para
gue seja aproveitado as concentracdes dos principios ativos durante a formulagcéo de
um fitoterapico, que vao desde a identificagdo do material vegetal com o nome
cientifico, época do ano, data, local, hora do dia, tipo de solo e colheita.

Desse modo, além da etapa botanica realizada durante o processo de
desenvolvimento do fitoterapico para a obtencao do extrato bruto em meio a solvente
de &lcool etilico, outras etapas sdo essenciais como por exemplo 0S ensaios
biologicos que utilizam da farmacodinamica, farmacocinética e efeitos toxicologicos
para testarem os medicamentos e as diferentes técnicas cromatograficas para o
processo de isolamento de substancias bioativas.

Por conseguinte, as proximas etapas sao os estudos pré-clinicos e clinicos,
onde é avaliado a via de administracdo, dosagem, a farmacodinamica e a
farmacocinética do farmaco realizados em individuos sadios e depois em doentes.
Confirmado todas as etapas e aprovado pela a ANVISA o fitoterapico pode ser

produzido.

A seguranca de um medicamento, independentemente de sua origem, é
fundamental para a promoc¢éo da salde, e isto se aplica a politica publica e
sdo necessarios estudos toxicologicos, estudos farmacocinéticos pré-clinicos
e clinicos para evitar reacdes adversas aos medicamentos. E necessario que
os medicamentos tenham qualidade, eficacia garantida e segurancga,
contribuindo para o sucesso terapéutico (KLEIN et al., 2010, p. 245).

Segundo Argenta et al. (2011), os medicamentos fitoterapicos apresentam
alguns problemas relacionados ao fator de qualidade, devido a natureza das plantas
gue exibem uma mistura complexa de compostos quimicos que variam dependendo
dos fatores ambientais. Além disso, 0s principios ativos responsaveis pelos efeitos
terapéuticos sdo relativamente esclarecidos quando combinados varios tipos de
plantas em um unico produto.

Dessa maneira, € evidente que assim como a utilizacdo das plantas medicinais
podem provocar efeitos colaterais ao organismo, o mau uso dos medicamentos
fitoterapicos também podem ocasionar problemas no sistema nervoso central, rins,
alteracdes na presséo arterial e até mesmo a morte. ISso porque existem substancias
guimicas que ainda ndo sdo totalmente conhecidas nas plantas medicinais. No

entanto, estudos comprovam a acao farmacologica para alguns principios ativos como
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os flavonoides, acidos graxos, alcaloides, taninos, dentre outros metabdlicos
secundarios presentes nos medicamentos fitoterapicos.

A utilizacdo da fitoterapia em nossa cultura através do conhecimento popular,
possibilitou a implementacédo de estudos cientificos que comprovassem a qualidade e
a seguranca do uso de plantas medicinais no tratamento para diversas doencas,
assim como o desenvolvimento de farmacos produzidos a partir da matéria-prima dos
produtos naturais. Onde, elucidado por Klein et al. (2010), amplia as opcdes
terapéuticas aos usuarios e o facil acesso a plantas medicinais, fitoterapicos e
servicos relacionados a fitoterapia. Desse modo, o proximo capitulo abordado para
esta pesquisa, sera sobre o ensino de quimica.

3.2 O ENSINO DE QUIMICA

O ensino de quimica, é visto pela grande maioria dos alunos apenas como uma
matéria “decoreba”, devido as suas inumeras féormulas quimicas, elementos quimicos,
tabela periddica, calculos matematicos, nomenclaturas de compostos e dentre outras
caracteristicas proprias da quimica que a tornam o ensino de quimica desinteressante
para os alunos, devido a maneira de como a disciplina é exposta em sala de aula. Por
isso, este capitulo abordard& o0s seguintes topicos: contextualizacdo e
interdisciplinaridade, aprendizagem significativa, o enfoque ciéncia, tecnologia e
sociedade — CTS, tecnologias moveis em sala de aula: PlantNet e o ensino de quimica
organica; temas cruciais para tornar o processo de ensino-aprendizagem interessante

e motivador.

3.2.1 Contextualizacgéo e interdisciplinaridade

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional — LDBEN (BRASIL, 1996),
menciona de forma implicita sobre a contextualizacdo e a interdisciplinaridade como
uma das finalidades no Ensino Médio, quando aborda a compreensdo dos
fundamentos cientifico-tecnologicos dos processos produtivos, relacionando a teoria
com a prética; e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico
do educando.

Segundo Kato e Kawasaki (2011), a contextualizagdo no ensino surgiu a partir

da necessidade em uma circunstancia do ensino formal no qual os conteudos
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escolares eram elaborados de forma fragmentada e isolada, apartados de seus
contextos de producdo cientifica, educacional e social, denominada de ensino
tradicional bastante utilizada em sala de aula. Assim, o0 ensino tradicional exige
apenas que os alunos memorizem os conteudos abordados pelos professores em sala
de aula, visto que, nao relacionam a teoria com o cotidiano dos discentes. Observe a
figura 3, que relaciona o contexto em que o individuo esta inserido e os diferentes

topicos que podem serem abordados pelo professor, a partir do cotidiano dos alunos.

contextualizagao no cotidiano.

’

Fonte: https://quimichristian.blogspot.com.br/2013/11/cotidiano-e-contextualizacao-no-ensino.html.

Ainda, no que tange as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
— DCNEM - na resolucdo CEB 03/98, que constituem um conjunto de principios,
fundamentos e procedimentos para o curriculo escolar e ha organizacao pedagogica,
estabelece da interdisciplinaridade e a contextualizacdo como estratégias para dar
significado ao conhecimento escolar (BRASIL, 1998).

Segundo Lopes (2002), o principio de contextualizacdo mencionada pelas
DCNEM para a area de Ciéncias da Natureza, identifica-se como um dos fundamentos
curriculares que valorizam os conhecimentos e experiéncias dos alunos.

Assim, € possivel perceber a partir de alguns documentos oficiais, que a
contextualizagdo no ensino vem sendo defendida e tem sido foco de varios debates.
Uma vez que, através do contexto social permite com que o aluno compreenda melhor
a disciplina a ser ensinada. Atualmente, é possivel perceber que a grande maioria dos

livros trazem uma abordagem contextualizada em suas literaturas, permitindo com
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gue o aluno interprete melhor o texto do autor e que o professor utilize metodologias
capazes de relacionar a teoria com o cotidiano do aluno.

Conforme elucidado por Silva (2007), uma metodologia que utiliza de fatos do
dia a dia para explicar os contetdos cientificos pode caracterizar o cotidiano em um
papel secundario, ou seja, servindo como exemplificacdo ou ilustragdo no processo
de ensino e aprendizagem dos conhecimentos quimicos. Sabemos que para tornar o
ensino de quimica motivador, é necessario primeiramente despertar a curiosidade e o
interesse do aluno para determinado assunto trabalhado em sala de aula pelo
professor. Assim, ele vera na aprendizagem a satisfacdo de sua necessidade de
conhecimento (LOBATO, 2008).

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio —
PCNEM, que também dispde da contextualizacdo para o ensino de quimica, propde
que o aluno possa construir e reconstrui conhecimentos e tomar decisbes
fundamentais para reconhecer as relacdes entre o desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico da quimica e aspectos sociais, politicos e culturais (BRASIL, 1999). Nos
Parametros Curriculares Nacionais + — PCN+ (BRASIL, 2002), essa perspectiva
permite que o aluno desenvolva capacidades de interpretacdo, andlise de dados,
argumentacdes e tomadas de decisdes.

Conforme Lobato (2008), a contextualizacdo é importante para motivar 0s
alunos, pois se os professores conseguirem trazer para a sala de aula situacdes que
estdo ligadas com a vida dos educandos, possibilita despertar o interesse em sala de
aula dos mesmos. Sendo, que a escola deve contribuir para a formacdo humana,
critica e reflexiva do aluno a realidade em que vive.

Desse modo, a contextualizacdo no ensino de quimica possibilita uma maior
compreensao da disciplina, pois permite articular os conhecimentos do cotidiano dos
alunos com os contetdos transmitidos em sala de aula, de modo com que eles
venham desenvolver uma aprendizagem significativa a partir da relacéo teoria-pratica.

Segundo Silva (2007), esse tema de questdes sociais N0 ensino se aproxima
das ideias de Paulo Freire. Freire, propbe uma educacédo baseada em temas
geradores que parte a partir do estudo do meio social e politico do aluno. Os temas
geradores séo extraidos da pratica de vida dos alunos para serem problematizados e,
portanto, € preciso conhecer o contexto social do discente inicialmente para que o

professor possa depositar o conhecimento no aluno.
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Segundo Oliveira (2010), entende-se que a melhoria da qualidade do ensino de
quimica passa pela definicdo de uma metodologia que privilegie a contextualizacéo e
a interdisciplinaridade como uma das formas de aquisicdo de dados da realidade,
oportunizando ao aprendiz uma reflexdo critica do mundo e um desenvolvimento
cognitivo. Desse modo, as experiéncias presentes no cotidiano dos alunos contribuem
para a complementacao aos contetdos de quimica em sala de aula e para formagéo
do cidadéo.

A interdisciplinaridade é uma tematica importante de se trabalhar em sala de
aula, pois permite com que o professor fagca um elo entre a sua disciplina e outras
tematicas que abordam disciplinas diferentes, fazendo com que o aluno seja capaz de
compreender as diferentes areas do conhecimento que estdo interligadas entre si.
Bonatto, et al. (2012), diz que para ocorrer a interdisciplinaridade ndo se trata de
eliminar todas as matérias, mas torna-las comunicativas entre si, sendo necessaria

quando se refere as préticas do processo de ensino e aprendizagem.

A interdisciplinaridade n&o dilui as disciplinas, ao contrario, mantém sua
individualidade. Mas integra as disciplinas a partir da compreensdo das
multiplas causas ou fatores que intervém sobre a realidade e trabalha todas
as linguagens necessérias para a constituicdo de conhecimentos,
comunicacdo e negociacdo de significados e registro sistemético dos
resultados (BRASIL, 1999, p. 89).

Entdo, é necessario primeiramente que o professor tenha em mente os
objetivos a serem alcancados e os procedimentos de como trabalhar determinado
tema que serd abordado em sala de aula e quais disciplinas podem ser mencionadas
em relacdo a esse conteldo, para que haja uma comunicacao perfeita entre o assunto
discutido e os alunos possam dessa maneira entender, compreender, analisar e

buscar sempre uma interagcdo mais ampla da realidade.

De modo geral, a interdisciplinaridade, esforca os professores em integrar os
conteldos da histéria com os da geografia, os de quimica com os de biologia,
ou mais do que isso, em integrar com certo entusiasmo no inicio do
empreendimento, os programas de todas as disciplinas e atividades que
compdem o curriculo de determinado nivel de ensino, constatando, porém,
gue, nessa perspectiva ndo conseguem avancar muito mais (BOCHNIAK,
1998, p. 21).

Com isso, é possivel tornar o ensino de quimica atraente, interessante e
motivador, despertando a curiosidade e o0 senso critico dos alunos a partir da
interdisciplinaridade e do contexto social com as diversas areas que abrangem o

conhecimento da quimica. Por isso, o professor deve questionar e provocar os alunos
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a buscarem por novos métodos de interpretacdo, uma vez que, a quimica esti
presente diariamente no Nnosso cotidiano e por isso, permite que o professor trabalhe
da melhor forma os conteudos em sala de aula.

Desse modo, conforme elucidado por Bonatto, et al. (2012), a
interdisciplinaridade ndo tem a intencéo de criar novas disciplinas ou competéncias,
mas de utilizar os conhecimentos de varias matérias para resolver um problema ou
compreender um determinado fenbmeno sob diferentes pontos de vista. E isso, faz
com que o aluno reformule as suas proprias ideias e concepc¢des sobre determinado
assunto, sendo capaz de resolver problemas sociais.

Ainda de acordo com Bonatto, et al. (2012, p. 09), diz que:

A interdisciplinaridade é uma ponte para o melhor entendimento das
disciplinas entre si. E importante porque abrange temas e conteddos
permitindo dessa forma recursos ampliados e dindmicos, onde as
aprendizagens sdo entendidas. Conceber o processo de aprendizagem como
propriedade do sujeito implica valorizar o papel determinante da interagdo
com o meio social e, parcialmente, com a escola. Situacdes escolares de
ensino e aprendizagem séo situa¢cdes comunicativas, nas quais os alunos e
professores coparticipam, ambos com uma influéncia decisiva para o éxito do
processo.

Portanto, a interdisciplinaridade dos contetdos no ensino de quimica permite o
entendimento para diferentes areas, que contribui para a expansao do conhecimento
cientifico através de sua totalidade no ensino, de modo a assegurar que os alunos
compreendam o didlogo permanente com outros conhecimentos voltados para o
desenvolvimento de competéncias e habilidades académicas para melhorar o

processo de ensino e aprendizagem.

3.2.2 Aprendizagem significativa

Uma aprendizagem é significativa quando uma nova informacéo, conceito ou
ideia estd incorporada aos conhecimentos preexistentes do aluno e adquire
significado para ele. Ou seja, é a partir de uma informacgéo que o individuo possui em
sua estrutura cognitiva aliado ao novo contetdo que ele pode construir um significado
sobre o0 que ele esta aprendendo, permitindo que o aluno modifique o seu
conhecimento.

A teoria da aprendizagem de Ausubel el al., (1980), propde que quando o

aprendiz possui uma nova informacao e consegue fazer uma relagdo com o contetdo
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que lhe foi apresentado a partir do seu conhecimento prévio ja existente em sua
estrutura cognitiva, ele adquire o que se configura como aprendizagem significativa,

possivel de construir significado pessoais para essa informacéao.

Na aprendizagem significativa 0 novo conhecimento nunca é internalizado de
maneira literal, porque no momento em que passa a ter significado para o
aprendiz entra em cena o componente idiossincratico da significacéo.
Aprender significativamente implica atribuir significados e estes tém sempre
componentes pessoais. Aprendizagem sem atribuicdo de significados
pessoais, sem relacdo com o conhecimento preexistente, € mecanica, nao
significativa. Na aprendizagem mecanica, 0 novo conhecimento é
armazenado de maneira arbitraria e literal na mente do individuo. O que néo
significa que esse conhecimento seja armazenado em um vAacuo cognitivo,
mas sim que ele ndo interage significativamente com a estrutura cognitiva
preexistente, ndo adquire significados. Durante um certo periodo de tempo, a
pessoa € inclusive capaz de reproduzir o que foi aprendido mecanicamente,
mas néo significa nada para ela (MOREIRA, 2012, p. 46).

Dessa forma, o que ocorre na aprendizagem mecéanica requer menos esforgos
do aluno, possui um processo repetitivo com uma baixa aprendizagem a longo prazo,
isso porque as novas informacdes sdo armazenadas isoladamente ou pelo fato de ndo
interagirem com 0S conceitos relevantes existentes na estrutura cognitiva do aluno,
fazendo com que ele apenas decore os conteddos para a prova. Esse tipo de
aprendizagem é a que acontece no ensino tradicional e tem recebido diversas criticas,
pois nessa abordagem o aluno é apenas um receptor de informacéo, ou seja, ele é
passivo em sala de aula (MOREIRA, 2012).

Entéo, para facilitar a aprendizagem significativa seria necessario utilizar os
materiais de introdug&o sobre os conceitos ou 0s organizadores prévios para fazer um
elo entre 0 que o aluno ja sabe e o que ele ir4 aprender. Atuando como ancoras
(conhecimentos existentes na estrutura cognitiva) no processo de aprendizagem,
promovendo aspectos relevantes que servem como ancouradouro para a nova
informagdo chamado de “subsuncor” (relaciona a nova informagao partilhado a
estrutura do conhecimento especifico) (MOREIRA, 2012).

Ausubel, menciona dois processos importantes que podem ocorrer durante a
aprendizagem significativa: a diferenciacdo progressiva e a reconciliacéo integrativa.
Para o primeiro processo, as ideias e conceitos mais gerais devem ser apresentadas
logo no inicio para que o aluno tenha uma viséo geral e se aprofunde aos poucos; no
segundo processo, os contetados devem explorar as relagfes entre ideias da estrutura

cognitiva, possibilitando novos significados para os conceitos.

A reconciliacdo integrativa e a diferenciacdo progressiva séo dois processos
relacionados que ocorrem no curso da aprendizagem significativa. Toda
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aprendizagem que resultar em reconciliacao integrativa resultard também em
diferenciagdo progressiva adicional de conceitos e proposi¢cbes. A
reconciliacdo integrativa € uma forma de diferenciacdo progressiva da
estrutura cognitiva. E um processo cujo resultado é o explicito delineamento
de diferencas e similaridades entre ideias relacionadas (MOREIRA, 2012, p.
46).

Porém, para que ocorra uma aprendizagem significativa depende
necessariamente de o aluno querer aprender e ndo apenas decorar, bem como do
conteudo escolar, que permite que o aluno faca uma discriminacdo apenas daquilo
gue tem significado para si proprio (PELIZZARI, et al., 2002). Desse modo, o professor
deve preparar uma aula, que permite integrar o contexto da realidade do aluno com o
conteudo para facilitar o conhecimento dele. Assim, a apresentacdo do contelido deve
ser feita de forma a levar o aluno a construir o significado junto com o professor.

Diante disso, pode-se verificar se houve aprendizagem significativa, onde o
aluno deve aprender a resolver os desafios da vida para checar se os conceitos foram
realmente construidos. Apoiando o aluno na transi¢do do sentido para o significado,
com contextos inclusivos que fazem uma aproximacao do aluno ao conteudo para que
0 cérebro assimile o conceito do que esta aprendendo.

Conforme elucidado por Pelizzari, et al., (2002), em sintese o que € sugerido é
a participacéo ativa do aluno em sala de aula, para que dessa forma nao se tornem
incapazes de formularem as suas préprias opinides ou vontades, mas sim tenham

atitudes para reelaborarem suas ideias, criticas e tomarem suas proprias decisdes.

3.2.3 O enfoque ciéncia, tecnologia e sociedade — CTS

O movimento CTS — Ciéncia, Tecnologia e Sociedade, surgiu a partir da década
de sessenta como um movimento que buscava incorporar novos curriculos no ensino
de ciéncias, em decorréncia da necessidade da participacao popular frente ao cenério
da ciéncia e da tecnologia relativo aos impactos ambientais, sociais e éticos.

A perspectiva CTS, engloba conceitos capazes de inter-relacionar os impactos
cientificos e tecnolégicos desenvolvidos pelo homem e aproximar a participacéo
efetiva dos individuos nos diferentes setores da sociedade, permitindo questionar as
possiveis descobertas do conhecimento técnico-cientifico e onde foram ou serdo
aplicadas, bem como discutir as principais consequéncias socioambientais. Como as

propostas que incorporam esse movimento refletem as consequéncias ambientais, se
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deu a adicéo do A na sigla, tornando-a em CTSA — Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e
Ambiente.

Segundo Angotti e Auth (2001), pode-se referir que, todo movimento ciéncia-
tecnologia-sociedade engloba a vertente ambiental a triade CTS. E nesse sentido, 0
movimento CTSA vem resgatar o papel da educagdo ambiental (EA) do movimento
inicial de CTS sobre as questdes ambientais, apresentando grande potencial critico e
propositivos nos curriculos educacionais, que auxiliam o aluno na construcdo do
conhecimento e dos valores necessario para tomar decisdes responsaveis sobre as
guestdes sociais.

Assim, o enfoque CTS e CTSA no ensino médio tem como objetivo desenvolver
a alfabetizacdo cientifica dos alunos, resultando em sujeitos capazes de solucionar
problemas, na tomada de decisdo, no exercicio da cidadania e que tenham a
capacidade de incrementar suas habilidades e valores em ag¢des sociais. Amaral et
al., (2009), menciona que os argumentos a favor da alfabetizacdo e do letramento
cientifico e tecnoldgico, buscam alcancar o conhecimento cientifico, suas situacées

de elaboracao e o seu propdsito, possibilitando a interacdo com a triade CTS.

Com isso, pretende-se ressaltar que tais discussdes sobre o impacto da
ciéncia e da tecnologia sobre diversos setores da sociedade podem implicar
uma busca de politicas publicas relativas as aplicagbes do conhecimento
cientifico e tecnolégico na sociedade e suas implicacdes para o
desenvolvimento humano. De uma forma geral, o Movimento CTS propde,
para o ensino de Ciéncias, uma nova estruturacdo de conteddos e
procedimentos de ensino. Isso ocorre com base em orientacdes curriculares
gue incluam questfes tecnolégicas e sociais, além dos conceitos cientificos
e estratégias de ensino que busquem promover uma aprendizagem ampla de
conceitos cientificos aliada a construgdo de uma postura cidada (FIRME e
AMARAL, 2008, p. 252-253).

Desse modo, uma abordagem CTS no ensino de quimica contribui para a
formacado do cidadéo, pois estimula o desenvolvimento de conceitos fundamentais
para a disciplina e uma analise critica dos problemas sociais dos alunos. Assim, é
possivel destacar as aplicacdes e implicacfes dos aspectos cientificos e tecnoldgicos
na sociedade, a partir de temas introdutérios aos contetdos que exploram as questdes
politicas, ambientais, econbmicas e éticas, que permitem ao aluno relacionar os
conceitos da disciplina de quimica com os temas sociais.

Assim, o enfoque CTS nos curriculos escolares possibilita que o aluno seja
capaz de idealizar e questionar a utilizagdo dos conceitos da ciéncia sobre a

tecnologia — onde a producdo de novos conhecimentos tem estimulado mudancas
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tecnologicas; da tecnologia sobre a sociedade — que disponivel a um grupo humano
influencia o estilo de vida desse grupo; da sociedade sobre a ciéncia — onde por meio
de investimentos e outras pressdes, a sociedade influencia a direcdo da pesquisa
cientifica; da ciéncia sobre a sociedade — que afeta a maneira como as pessoas
pensam sobre si proprias e sobre problemas e solu¢gdes no desenvolvimento de
teorias cientificas; da sociedade sobre a tecnologia — que podem promover mudancgas
tecnoldgicas; e da tecnologia sobre a ciéncia — onde a disponibilidade dos recursos
tecnoldgicos limitard ou ampliara os progressos cientificos (SANTOS e MORTIMER,
2002).

Diante disso, as perspectivas CTS e CTSA, quando apresentadas no curriculo
escolar desenvolvem atitudes e valores humanisticos das questdes sociais
pertencentes a ciéncia e a tecnologia. Conforme esclarecido por Amaral et al., (2009),
ainsercao das relacdes CTS no ensino de quimica promove a resolucdo de problemas
e uma analise critica dos argumentos. Onde, o livro didatico € o principal instrumento
que os professores e alunos dispdem para o desenvolvimento das atividades de
ensino e aprendizagem, com uma visdo adequada sobre as ciéncias e suas inter-

relacdes com a tecnologia e a sociedade.

3.2.4 Tecnologias méveis em sala de aula: PlantNet

As tecnologias educacionais, funcionam como ferramentas didaticas que
utilizam técnicas, meios digitais e demais recursos de apoio aplicadas ao ensino,
permitindo atuar de forma metddica entre o professor e o aluno em sala de aula.
Assim, os professores necessitam ensinar os alunos a pesquisarem, colherem
informacBes e utilizarem corretamente dos recursos tecnolégicos de modo que
contribua no processo de ensino e aprendizagem (RAMOS, 2012).

Desse modo, o uso do aparelho celular serve como um recurso didatico, desde
gue seja adequadamente voltado para o ensino. Entdo, cabe aos professores
harmoniza-se a realidade tecnoldgica presente no cotidiano dos discentes, pois as
tecnologias utilizadas durante as aulas contribuem para estabelecer um elo entre os
conhecimentos académicos, com o0s obtidos e vivenciados pelos alunos,

possibilitando as transigdes de experiéncias e ideias (RAMOS, 2012).
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Assim, o PlantNet!, é um aplicativo celular obtido gratuitamente para
dispositivos Android e iOS desenvolvido por um consorcio que envolve cientistas
Europeu do Agricultural Research Centre for International Development (CIRAD),
French National Institute for Agricultural Research (INRA), Institut National de
Recherche en Informatique et en Automatique (INRIA), Institut de Recherche pour le
Développement (IRD) e da rede Tela Botanica — em um projeto financiado por
Agropolis Fondation. O PlantNet permite a aplicacdo de coleta, anotacao e pesquisa
de imagens que auxiliam na identificacdo das plantas, a partir do aparelho celular que
funciona integrado com a camera digital e o GPS. Onde, identifica flores, folhas, frutos
ou caules de diversas espécies da flora silvestres e metropolitanas. O aplicativo,
realiza o escaneamento das fotografias ja tiradas e localiza a posicéo das publicacdes
feitas pelos usuarios, permitindo aos integrantes pesquisar informacfes complexas e
compartilhar em contas do Facebook e Twitter, além de possuir uma interface simples
traduzida para o portugués (Figura 4) e permitir a interagdo com outros usuérios
(RIBEIRO, 2015).

Figura 4 — Interface do aplicativo PlantNet.

w0 T 16:14 @ 85% wm . WO = 16:14 @ 5% mm . IO T 16:15 @ 85% m-
‘\ﬂ’p[@nt[\q X 485090 imagens por 6680 de espécier < Detalhes
t A Paeonia officinalis L.

# Folha % Porte .

232 imagens

Paeonia officinalis L.

[ o/ RN . ) Abies cephalonica JW.Loudon

Fonte: Captura de tela do aplicativo PlantNet (2018).

A utilizagédo do PlantNet em sala de aula, posiciona o aluno como colaborador

de informacgdes, pois o aplicativo possibilita que o usuario atue como pesquisador e

! PlantNet: Disponivel para download em:
<https://play.google.com/store/apps/details?id=org.plantnet&hl=pt_ BR> ou
<https://itunes.apple.com/br/app/plantnet/id600547573?mt=8>. Acesso em: 16 mai. 2018.
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avaliador das informagfes com as quais esta em contato, favorecendo para a tomada
de decisbes, onde os alunos podem acrescentar dados relevantes e compartilha-los
em uma rede de pessoas que contribuem para a investigacdo de diversas espécies
de plantas (SILVA, et al., 2017).

3.2.5 O estudo dos compostos do carbono: Quimica organica

A quimica organica estuda os compostos de carbono e as suas propriedades
como principal elemento quimico. Tendo surgido no século XVIIl com a ideia de que
0S compostos organicos eram formados apenas pelos seres vivos. Assim, em 1807
Berzelius usou pela primeira vez a expressdo quimica organica para descrever
substancias extraidas de organismos vivos, propondo a Teoria da Forca Vital. Essa
Teoria, defendia a ideia de que apenas 0s seres Vvivos produziam compostos
organicos, e que nao era possivel produzir tais substancias artificialmente. Assim,
alguns anos depois, em 1828 o quimico Friedrich Wohler sintetizou a ureia a partir de
um composto inorganico derrubando a teoria da forca vital de Berzelius (SOLOMONS;
FRYHLE, 2012). Observe a Figura 5.

Figura 5 — Sintese de Wdohler da ureia, substancia que ele extraia da urina (de
cachorro e humana) utilizada em seus experimentos; (b) O pedagogo, médico e
quimico alemdo derrubou a teoria do vitalismo formulada por Jons Jacob
Berzelius.

<+ A sintese da ureia (1828):

v 1% Etapa:
AgCN(s) + 1/2 O,(g) —— AgOCN(s)
Cianeto de Cianato de
prata prata
v’ 2% Etapa:
AgOCN(aq) + NH,CElag) —— AgCiippt) + NI—!40CN(aq) Friedrich Wéhler
Cloreto de Cloreto de Cianato de (1800 - 1882)
aménio prata amdnio
(precipitado) (em solugdo) i
v' 3% Etapa: ]
-

H
I 5 Cal (o] C/NH2
N O—C=N _)a or. =

A H |: ] “NH,
H

Cianato de amdnio Uréia A ‘
(sélido) (cristais brancos) Joéns Jacob Berzelius
Inorgdnico Organico (1779 - 1848)
(@) (b)

Fonte: REIS (2013); SOLOMONS; FRYHLE (2012).
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Com isso, tornou possivel a ideia de produzir compostos organicos em
laboratério a partir dos elementos carbono, hidrogénio, oxigénio e nitrogénio para
todas as classes de compostos organicos conhecidas na época. Desse modo, 0
estudo da Quimica Organica foi proposto pelo quimico Kekulé, alguns anos depois
apos a sintese da ureia, como sendo o ramo da quimica que estuda os compostos de
carbono (PERUZZO e CANTO, 2006).

O carbono (Z=6), pode realizar apenas quatro ligacdes covalentes com
praticamente todos 0s compostos, pois possui quatro elétrons na sua ultima camada
de valéncia, sendo chamado de tetravalente. A cadeia carbbnica, € uma estrutura
formada pelos atomos de carbono e pelos heterodtomos posicionados na molécula
organica entre os carbonos para identificacdo das férmulas estruturais. As ligacdes do
carbono, sao do tipo o e 1 (ligacao simples, é do tipo o; ligagdes duplas, apresentam
uma das ligagdes o e outro do tipo Tr; ligagdes triplas, possuem uma das ligagbes o e
duas 1) e podem utilizar um ou mais de seus elétrons de valéncia para formar ligacdes
com outros atomos de carbono. Observe a Figura 6, que apresenta as ligacdes
carbono-carbono através de tracos conforme representadas por Couper (SOLOMONS
e FRYHLE, (2012):

Figura 6 — LigacOes carbono-carbono.

Ligacoes carbono-carbono

«
—C—C— C=C  —C=C—

Ligacao simples Ligacao dupla Ligacao tripla

Fonte: SOLOMONS; FRYHLE (2012).

Assim, quando as quatro ligacdes sdo simples, os pares de elétrons séo
dispostos em um arranjo tetraédrico. No modelo de hibridizagdo os orbitais 2s e 2p
sdo hibridizados sp3. Quando existe uma ligacdo dupla, o arranjo é trigonal plano
(hibridizacéo sp?). Quando for duas ligages duplas ou uma tripla, o arranjo é linear
(hibridizacg&o sp), (BROWN; LEMAY; BURSTEN, 2005). Exemplos na Figura 7.
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Figura 7 — Modelos moleculares com as trés geometrias comuns ao redor do
carbono: (a) tetraédrica na molécula de metano (CHs4), onde o carbono esta
ligado a quatro outros atomos; (b) trigonal plana no formaldeido (CH20), onde o
carbono esta ligado a trés outros atomos; e (c) linear na acetonitrila, onde o

carbono esté ligado a dois atomos.

- - 3 . -
Hibridizado sp Hibridizado sp?
Fonte: Adaptado de BROWN; LEMAY; BURSTEN (2005).

Desse modo, as classificacfes das cadeias carbdnicas podem ser abertas ou
alifaticas, fechadas ou ciclicas, heterogénea ou homogénea, pode ser insaturada
qguando apresentar pelo menos uma ligacdo dupla ou tripla ou pode ser saturada
guando estiver apenas ligacdes simples, ramificada ou ndo ramificada, aroméatica ou
nao aromatica (PERUZZO e CANTO, 2006). Veja resumidamente na figura 8.

Figura 8 — Classificagdo das cadeias carbdnicas.

. C .
C—C—C—C—C—C E:ade|a ABERTA, /N Cadeia leCHADA
(ou ACICLICA ou ALIFATICA) Cc—=cC (ou CICLICA)
Heterodtomo Cadeia HETEROGENEA e E Cadeia HOMOGENEA
cC—C—0O—C—cC Apresenta heteroatomo. Nao apresenta heteroatomo.
Insaturacio Cadeia INSATURADA Cadeia SATURADA
Apresenta pelo menos uma C—=C—=C—=C—=C Nao apresenta ligacdo
C=C—C—C—C ligag&o dupla ou tripla. dupla nem tripla.
P p
C—C—C—C Cadeia RAMIFICADA Cadeia NAO RAMIFICADA
| Possui mais de duas C—C—C—C—C (ou NORMAL)
< extremidades. Possui apenas duas extremidades.
C - "
ZUN Cadeia NAO AROMATICA
¢ ¢ Cadeia AROMATICA C .
| Il acee . /N (ou ALICICLICA)
. @ Possui anel benzénico. c—=C _ . -
x> c” Nao possui anel benzénico.

Fonte: PERUZZO; CANTO (2006).
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Assim, o0 estudo dos compostos organicos esta organizado em grupos
funcionais que apresentam semelhancas entre as suas composicdes e em suas
propriedades quimicas. Os grupos funcionais, sdo arranjos especificos e frequentes
de atomos, que confere reatividade e propriedades as moléculas. Onde, esses
compostos sdo agrupados apresentando varias fungdes organicas como:
hidrocarbonetos (alcanos, alcenos, alcinos, alcadienos, ciclanos, ciclenos,
aromaticos), funcdes oxigenadas (&lcoois, fenois, éteres, aldeidos, cetonas, acido
carboxilicos, ésteres), funcdes nitrogenadas (aminas, amidas, nitrocompostos,
nitrilas), funcdes halogenadas (F, Cl, Br ou 1), acidos sulfénicos e compostos de
Grignard (compostos organometalicos), (SOLOMONS e FRYHLE, 2012). Observe o

Quadro 1, que aborda as principais funcdes organicas:

Quadro 1 — Principais grupos funcionais.
Funcéo quimica Definicao Grupo funcional Sufixo ou prefixo

Hidrocarbonetos Composto que contém CH Sufixo: o
apenas atomos de
carbono e hidrogénio

Alcool Apresenta a hidroxila R—- OH Sufixo: ol
em sua estrutura
Fenol A hidroxila esta ligada Caromatico— OH Sufixo: fenol
diretamente ao anel
aromatico
Eter Composto apresenta R-O-C Prefixo + OXI + prefixo
um atomo de oxigénio + infixo + sufixo o
ligado a dois de
carbono
Aldeido Possui agrupamento R—COH Sufixo: al

carbonila (C=0) na
extremidade da cadeia

Cetona Apresenta o O Sufixo: ona
agrupamento carbonila I
(C=0) no meio da R-C-R’
cadeia
Acido carboxilico Compostos que @] Sufixo: 4cido +
possuem o grupo < terminagdo 6ico
carboxila (carbonila + R-C_
hidroxila) na OH
extremidade da cadeia
Ester Derivado do &cido @) Prefixo + infixo +
carboxilico, onde o H < sufixo oato de nome
do grupo OH é R-C_ do radical carbbnico
substituido por um O-R’
radical organico
Amina Obtido a partir da R—NHz, R—NH, R—N Sufixo: amina

substituicdo do H da
amonia (NH3) por
radicais organicos




39

Amida Derivado do &cido 0] Sufixo: amida
carboxilico pela <
substituicdo da R-C_
hidroxila (—OH) pelo NH2
grupamento amino (-
NH2)
Nitrocomposto Composto que R-NO:2 Sufixo: nitro + nome
apresenta o radical do hidrocarboneto
nitro (-NO>)
Nitrila Compostos que R-CN Sufixo: nitrila
apresentam o radical
nitrila (—CN)
Halogénio Derivado do X-F,Cl,Brou | Sufixo: nome do
hidrocarboneto pela halogénio + nome do
substituicdo de um ou hidrocarboneto

mais atomos do
hidrogénio por atomos
de halogénios (X-

F,C,Broul)
Acido sulfénico S&o compostos R-SOsH Sufixo: &cido + nome
organicos derivados do hidrocarboneto +
do &cido sulfarico sulfénico

(H2S04) pela
substituicdo de uma
hidroxila por um
radical organico
Organometélico Contém um atomo de R-MgX (F,Cl, Br, I) Sufixo: halogénio + eto
um metal ligado ao de radical + magnésio
atomo de carbono
Fonte: Adaptado de SOLOMONS; FRYHLE (2012).

Os grupos funcionais oxigenados, possuem o0 elemento oxigénio como
componente encontrado em moléculas organicas. Onde, as func¢des dos alcoois estdo
ligadas ao grupo hidroxila (- OH); o grupo dos fendis, apresentam a hidroxila ligada
ao anel aromético; os éteres, estdo ligados ao oxigénio através de dois grupos
hidrocarbonetos, que podem ser formados a partir de duas moléculas de alcool
liberando uma molécula de 4gua; aldeidos e cetonas, contém o grupo carbonila (C =
0), onde a carbonila de um aldeido esta ligado a um atomo de hidrogénio e um de
carbono, enquanto que o grupo carbonila de uma cetona, esta ligada a dois atomos
de carbonos; os &cido carboxilicos, possuem um grupo carboxila (grupo hidroxila +
grupo carbonila) e os ésteres contém um grupo carbonila e um oxigénio ligado a
cadeia principal (SOLOMONS e FRYHLE, 2012).

Os grupos funcionais nitrogenados, sdo 0S compostos que apresentam o
elemento nitrogénio ligado a cadeia carbonica. As funcbes das aminas, sao
classificadas em primarias, secundarias e terciarias conforme o nimero de grupos
organicos que estdo ligados ao &tomo de nitrogénio; as amidas, possuem um grupo

carbonila que esta ligado a um atomo de nitrogénio; nas nitrilas, o nitrogénio realiza
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trés ligacdes ao atomo de carbono e 0s nitrocompostos, possuem o grupo nitro (NO2)
ligados a um radical (SOLOMONS e FRYHLE, 2012).

Assim, segundo Souza (2009), o ensino de quimica organica necessita de
muita abstracdo e raciocinio espacial, se tonando uma tarefa dificil para muitos alunos,
principalmente pelo fato de n&o verem a relagédo entre um tépico e a sua respectiva
aplicacdo, causando um grande desestimulo e desmotivacdo dos alunos com a
disciplina.

E nessa perspectiva, que acreditamos que um ensino de qualidade com
metodologias inovadoras e utilizando o processo de contextualizagéo,
favorece a inter-relagdo entre diferentes conhecimentos para a construgéo de

novos significados, o resultado pode ser mais efetivo (FERREIRA, 2014, p.
23)

Dessa forma, para que o aluno possa entender e compreender o ensino de
quimica, é necessario que o professor busque no cotidiano dos discentes temas que
promovem uma discussdo e construcdo do conhecimento cientificos, por meio do
didlogo oral, escrito e argumentativo (FERREIRA, 2014).

Desse modo, conforme elucidado por Ferreira (2014), o ensino de quimica
organica deve ser aprimorado com a utlizagdo de dindmicas e com aulas
contextualizadas com a finalidade de despertar o interesse e a motivagao dos alunos
pela disciplina, através da relagdo dos assuntos abordados em sala de aula com o
contexto social dos discentes. Assim, o capitulo seguinte ira abordar a metodologia

realizada para o desenvolvimento deste trabalho.
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4 METODOLOGIA

4.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

O presente trabalho foi desenvolvido através de uma pesquisa exploratoria,
pois busca-se conhecer com maior profundidade o assunto, de modo a torna-lo mais
claro ou que contribua no aprimoramento de conceitos preliminares sobre
determinada temaética, esclarecendo questdes superficialmente abordadas sobre o
tema (RAUPP; BEUREN, 2006, p. 80).

Realizou-se também uma pesquisa bibliografica, desenvolvida a partir de
materiais ja elaborados e publicados, constituido principalmente de livros, artigos
cientificos e materiais disponiveis na internet. Onde, a principal vantagem da pesquisa
bibliografica encontra-se no fato de permitir ao pesquisador a cobertura de uma série
de fendmenos muito mais ampla (GIL, 2008, p. 50).

4.2 ETAPAS DA PESQUISA

A pesquisa elaborada foi caracterizada mediante quatro etapas para ser
desenvolvida em cinco aulas com duragéo de 50 minutos cada.

A primeira etapa (Etapa 1), constitui de uma pesquisa no ensino de quimica
organica, voltada para os alunos da educacéo basica do 3° ano do Ensino Médio, com
0 intuito de desenvolver estratégias didaticas para o contetdo de fung¢des organicas.
Entdo, nessa etapa deve ser aplicado um questionario (Quadro 2) para a turma sobre
a utilizacéo das plantas medicinais em nossa cultura, para que o professor possa fazer
uma analise diagnostica sobre o conhecimento prévio dos alunos em relacéo ao tema.
Em seguida, devera apresentar uma abordagem contextualizada da classificacdo dos
compostos e dos grupos funcionais, buscando uma maior participacdo dos alunos
mediante uma tematica que engloba o cotidiano dos mesmos e instiga-os nas
resolucbes de problemas sociais, na construgdo de um cidadao critico e para o

desenvolvimento do conhecimento cientifico e tecnolégico.

Quadro 2 — Questionario inicial da pesquisa.

1. Vocé ja fez o uso de alguma planta medicinal?
2. Caso tenha respondido sim, qual foi a parte da planta e a finalidade terapéutica?
3. Cite pelo menos cinco exemplos de plantas medicinais que vocé conhece.
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4. Qual das formas de preparo da planta vocé ja utilizou?
( )Cha ( )Lambedor ( ) Garrafada ( ) Outra.

5. Existe alguma relagéo das plantas medicinais com as func¢des orgénicas? Justifique.
Fonte: Autoria prépria (2018).

Para a segunda etapa (Etapa 2), desta pesquisa, foi selecionado a utilizagao
de cartbes com informacdes das plantas medicinais (ANEXO A): maracuja, melissa,
capim santos, alcachofra, babosa, hipérico, carqueja, equinacea, boldo-do-chile e
confrei comprovadas pela ANVISA, para a identificacdo dos grupos funcionais como
proposta didatica para realizacao deste trabalho. Nestes cartdes, contém informacgdes
sobre 0 nome comum da planta, nome cientifico, familia botanica, a ocorréncia da
planta, que podem ser: exoticas, nativas ou importadas. Dados sobre os principios
ativos, a parte da planta onde os mesmos sdo encontrados, as acdes farmacoldgicas
comprovadas e as formas de uso. Tais informacfes, foram obtidas do trabalho
cientifico: Plantas Medicinais e Fitoterapicos, da autora Maria das Gragas Lins
Brandéao, disponiveis no link (http://www.ceplamt.org.br/wp-
content/uploads/2014/02/Plantas-Medicinais-e-Fitoterpicos2009.pdf).

A terceira etapa (Etapa 3), trata-se da elaboracdo de uma sugestdo de
sequéncia didatica, onde seria realizado um trabalho em equipe intitulado como “A
Quimica dos Chas”. Nesse trabalho, os alunos devem selecionar algumas plantas
medicinais que sdo conhecidas ou utilizadas no seu cotidiano e preparar um exemplo
de chad medicinal, informando as principais caracteristicas, formas de uso e na
identificagdo dos grupos funcionais contidas na estrutura quimica dos principios ativos
dessas plantas. Posteriormente, € essencial a aplicacdo de uma atividade
(APENDICE A) avaliativa que englobe o contetido de fun¢des organica ao contexto
das plantas medicinais.

Por fim, a quarta etapa (Etapa 4), consistiu na elaboracdo de uma proposta
didatica no ensino de quimica organica baseada na utilizacdo de plantas medicinais,
que confere como uma sequéncia metodologica para o conteudo de funcdes

organicas auxiliando o professor no processo de ensino e aprendizagem dos alunos.
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5 RESULTADOS E DUSCUSSAO

O desenvolvimento deste trabalho, consistiu na elaboracdo de uma proposta
didatica para o ensino de quimica organica, realizada através de uma pesquisa
bibliografica e exploratéria, que funciona como eixo norteador para orientar 0s
professores durante a realizacdo das suas aulas, mediante a tematica: Plantas
Medicinais. A utilizacdo deste tema, proporciona ao professor, despertar o interesse
do aluno pela disciplina de quimica, pois permite aproximar os estudantes com a
realidade em que estéo inseridos, uma vez que a utilizacdo das plantas medicinais em
nossa cultura com finalidade terapéutica esta presente no cotidiano de todos. Assim,
possibilita que o aluno desperte o conhecimento critico e cientifico na sociedade.

Neste contexto, explicar o conteudo de funcbes organicas a partir das
estruturas quimicas dos principios ativos das plantas, contribui para o
desenvolvimento na melhoria do processo de ensino e aprendizagem, abordando uma
metodologia contextualiza e cronoldgica dentro do ensino. Segundo Benfatti, (2011),
as sequéncias didaticas estabelecem uma organizacdo dos conteudos de forma
didatica e ordenada das etapas.

Desse modo, a proposta em questao foi dividida em trés etapas: na primeira
etapa utilizou-se da aplicacédo do questionario investigativo e aula contextualizada do
conteudo; na segunda etapa consistiu no desenvolvimento da proposta através dos
cartdes com as informacdes das plantas e das estruturas quimicas e por fim, a

sugestdo das sequéncias didaticas.

5.1 ETAPA 1 — APLICACAO DO QUESTIONARIO INVESTIGATIVO E AULA
CONTEXTUALIZADA

A aplicacdo do questionario inicial (Quadro 2), deve ser utilizado para fazer um
levantamento do conhecimento dos alunos sobre a tematica a ser abordada em sala
de aula. O questionario proposto, foi elaborado com cinco questdes, sendo quatro
guestdes subjetivas e uma objetiva. Em seguida, é essencial que o professor discuta
esse guestionario com toda a turma, onde a ultima questdo, busca a compreensao
gue os alunos tém sobre a relacéo das plantas medicinais com as fun¢des organicas,

a fim de iniciar a problematizacao e introducdo do conteudo.
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Assim, o objetivo deste instrumento € analisar o conhecimento que os alunos
possuem sobre a utilizagdo das plantas medicinais, para aproxima-los do contetdo
dos compostos organicas. Com isso, a analise diagnéstica promove a participacdo e
a curiosidade dos alunos sobre qual contetudo sera estudado, uma vez que os instiga
a relacionar o tema com o assunto a ser abordado em sala de aula.

Ap0s aplicacdo do questionéario, o professor deve utilizar o livro didatico e
alguns exemplos de textos que trazem informacdes sobre 0os compostos organicas e
aplicacdo dos mesmos em algumas estruturas dos principios ativos das plantas,
fazendo uma abordagem contextualizada do conteddo para que os alunos tenham
interesse em compreender 0 assunto e possam relacionar a teoria com a pratica.

De acordo com Becher e Koga (2012), a utilizacdo das plantas medicinais no
ensino de quimica organica pode ser considerada como um tema, que possibilita a
contextualizacéo e a interdisciplinaridade do conteudo, por fazerem parte do contexto
social da maioria dos estudantes.

Desse modo, a explicacdo dos grupos funcionais dos hidrocarbonetos deve ser
mencionada no primeiro momento, para que as demais fungdes organicas sejam
discutidas na préxima aula, servindo como exemplo para o desenvolvimento das
etapas seguintes. Entdo, pode-se selecionar o camazuleno presente na camomila

para explicacao dos hidrocarbonetos, conforme a Figura 9.

Figura 9 — Estrutura quimica do composto Camazuleno presente na camomila.

Fonte: http://www.plantasyhongos.es/swf/camazuleno.jpg.

Assim, pode ser analisado que os hidrocarbonetos sdo formados apenas por
ligacBes de carbono e hidrogénio, destacando as ligagdes sigmas (o) para os alcanos

constituidos de ligagcbes simples, e sigmas (0) e pi (1T) presentes nos alcenos para as
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ligagbes duplas, composto ciclico e aromatico, cadeia ramificada com um etil e dois
metis e a formula molecular C14Hs. Desse modo, a segunda etapa abordaré a proposta

através de cartdes no ensino de quimica para a identificacdo dos grupos funcionais.

5.2 ETAPA 2 — UMA PROPOSTA ATRAVES DE CARTOES INFORMATIVOS NO
ENSINO DE QUIMICA: Concepcbes cientificas e fungbes organicas das plantas
medicinais

As plantas medicinais, conferem acdes terapéuticas gracas aos principios
ativos provenientes dos metabdlicos secundarios distribuidos nas diversas partes das
plantas como: flores, folhas, raizes, sementes e nas cascas por exemplo que
interagem com o organismo inibindo ou ativando moléculas e células. Assim de acordo
com Barreiro, (2001), as classes dos metabdlitos conferem vérios grupos funcionais,
gue interagem com as macromoléculas biolégicas, determinando a atividade
farmacoldgica.

Dessa forma, a seguir serd apresentada algumas espécies de plantas
medicinais obtidas do trabalho cientifico Plantas Medicinais e Fitoterapicos por meio
dos cartdes informativos, para a identificacdo dos grupos funcionais presentes nas
estruturas quimicas das plantas pelos alunos. Entédo, nesse processo é visto que
ocorrerd uma maior participacdo dos alunos a partir da distribuicdo dessas cartilhas
em sala de aula, pois haverd um maior contato visual entre os conceitos do contetdo
de fun¢des organicas com as plantas medicinais.

Positivamente, os alunos devem relacionar as classes funcionais presentes nas
estruturas quimicas dos principios ativos, facilitando o engajamento e as informacdes
dos alunos com o contetdo. Assim, utilizou-se de cartbes com as informacfes das
plantas medicinais para a elaboracdo desta proposta, sendo que a seguir serao
discutidos os cartdes com 0s grupos das fung¢des oxigenadas e em seguida as funcdes

nitrogenadas.

5.2.1 Fungdes oxigenadas

Nos compostos organicos, as funcdes oxigenadas contém o atomo de oxigénio
como componentes. Desse modo, as plantas medicinais maracuja, melissa, capim

santo, alcachofra, babosa, hipérico, carqueja e equinacea serdo apresentadas a
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seguir para a explicagcdo dessas classes de grupos funcionais presentes nessas

respectivas plantas.

— Maracuja:

O maracuja (Passiflora sp.), é utilizado a partir das folhas por meio de cha,
sendo indicado por possuir agdes terapéuticas que funcionam como calmante. Esta
planta possui a vitexina em seu principio ativo presentes nos flavonoides. Este
composto é referido como apigenina-8-C-glucésido e apresenta estrutura quimica

conforme a Figura 10.

Figura 10 — Cartdo informativo do maracuja.

MARACUJA
Passiflora sp.

Familia: Passsiosacea
Outro nome popular: Passiflora
Ocorréncia: Nativa
Parte usada: Folhas
Principio(s) ativo(s):
Flavonodides totais
expressos na forma
de sontexing ou
vitexina

Formas de uso: Oral
Indicacao/Agoes
terapéuticas

e Ve R /J
confirmadas: WI\ J | j
Sedativo (calmante B ¢ \1/
* [ ]

oH O Vitexina

3

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

Utilizando esse cartdo, podem ser trabalhados os conceitos dos grupos
funcionais oxigenados dos alcoois, presentes na extremidade da cadeia, e do
grupamento fendlicos ligados ao anel aromatico.

O professor pode também apresentar o grupo éter, ligado entre dois radicais
(R-O-R’) e a presenca de uma cetona (R=0) na estrutura deste composto. Onde, pode
ser observado, que a estrutura € composta por mais de um grupo funcional e
apresenta alcenos, anel aromético, ciclo e uma conformacéo do anel em forma de

cadeira.
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— Melissa:

A melissa (Melissa offinalis L.) conhecida popularmente como erva-cidreira,
apresenta o acido rosmarinico em seu principio ativo, utilizada como carminativo,
antiespasmaodico e disturbio do sono a partir do preparo do cha de suas folhas. O
composto apresenta formula molecular CisH160s e a seguinte estrutura quimica,
observe a Figura 11.

Figura 11 — Cartao informativo da melissa.

MELISSA
Melissa officinalis L.

Familia: Laswaceas

Outros nomes populares: Erva-cidreira
Ocorréncia: Exotica

Parte usada: Folhas

Principio(s) ativo(s): Acdos
hidroxscindmicos calculados como acido
rosmannco

Formas de uso: Oral
Indicagdo/Agdes terapéuticas OH
confirmadas: Carminativo (combate HO .
gases, flatuléncia), antiespamddico, )
distirbios do sono : OH
/ \l/
L wooc H o Acido chicérico

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

A partir desta estrutura quimica, € trabalhado a fun¢éo do acido carboxilico que
possuem o grupo carbonila e hidroxila na extremidade da cadeia e do éster que é
derivado a partir do acido carboxilico. Segundo McMurry, (2005), o éster sdo 0s grupos
funcionais mais comuns de ocorréncia natural.

Assim, para fixar melhor o contetdo, o professor pode pedir para que os alunos
identifiquem se existe outro grupo funcional na estrutura, desenvolvendo a
participacdo dos discentes em sala de aula. Através do principio ativo contido neste
cartdo, é possivel explicar se o atomo esta no plano (trago normal), atras do plano
(cunha pontilhada) e na frente do plano (cunha cheia), mencionando os conceitos de
quiralidade dos carbonos e de isomeria referentes aos proximos capitulos da quimica

organica.
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— Capim santo:

A planta medicinal capim santo (Cymbopogon citratus (DC.) Stapf.), € um
componente rico em 0Oleos essenciais em seu principio ativo, sendo utilizada como
sedativo e antiespasmadico. O preparo do cha desta planta é feito a partir das folhas,
sendo que o composto apresenta as seguintes estruturas. Observe a Figura 12 a

seqguir.

Figura 12 — Cartao informativo do capim santo.

[

CAPIM SANTO
Cymbopogon citratus (DC.) Stapf.

Familia: Poacias

Outros nomes populares: Capim limdo, capim cidresra

Ocorréncia: Exotica

Parte Usada: Folhas

Principio(s) ativo(s): dleo essencial rico em monoterpencos
Formas de uso: ora

Indicacao/Agdes terapluticas confirmadas: sedatvo (calmante),

antiespasmodico (contra colicas)

1 ,i T
O ( ~ i 0 (1

™ ~0 ¢ “OH r S0
)\ /\ -~ |1\\ /‘\ ~ /‘ﬂ\\ .-‘/‘ ~

Componentes do éleo essenclal

(.

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

De acordo com o cartdo apresentado na Figura 12 dos componentes do Oleo
essencial, € possivel trabalhar os conceitos de isomeria, cadeia insaturada, aberta e
ramificada. Para alguma das estruturas, o professor pode identificar o grupo funcional
alcool e a presenca do grupo funcional aldeido na extremidade da cadeia carb6nica

ainda ndo visualizada nos cartdes anteriores.

— Alcachofra:

A alcachofra (Cynara scolymus L.), possui em seus principios ativos 0s
derivados do acido cafeoilquinico, utilizada por possuirem agfes terapéuticas
gastrintestinais: colerético (estimulam a producédo de bile pelo figado) e colagogo
(estimulam o fluxo da bile para dentro do duodeno). A parte da planta utilizada para o

preparo do cha sao as folhas, sendo que o composto apresenta formula molecular
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C2sH24012. Observe a estrutura quimica presente no cartao informativo da alcachofra
na figura 13.

Figura 13 — Cartdo informativo da alcachofra.

ALCACHOFRA
Cynara scolymus L.

Familia: Acroracia
Ocorréncla: Exotica
Parte Usada folhas

Principio(s) ativo(s): Cinanna ou denvados do acdo
cafecdquinico

Formas de uso: Oral
Indicacio/Acdes terapéuticas confirmadas: Coleréico e

colagogo

HO

Cinarina |

L.

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

A partir da estrutura quimica presente no principio ativo da alcachofra, é
possivel trabalhar as fun¢des organicas do grupo fenol (hidroxila ligada diretamente
ao anel benzénico), onde neste cartdo o professor pode mostrar a presenga de um
difenol e explicar as posi¢des orto, meta e para dos compostos aroméaticos. No cartdo

informativo, ainda pode ser discutido as func¢des do &cido carboxilico e do éster.

— Babosa:

A planta medicinal da babosa (Aloe vera (L.) Burm f.), & constituida por 0,3%
de polissacarideos em seu principio ativo, sendo utilizada no tratamento de
queimaduras térmicas (1° e 2° grau) e de radiacdo. A parte utilizada é o gel
mucilaginoso presente nas folhas e seu uso é topico.

Os polissacarideos presentes na estrutura quimica do cartdo da Figura 14, sédo
formados a partir da polimerizacdo de varios agucares menores, por iSso possuem
longas cadeias e apresentam uma massa molecular elevada. O principio ativo
antracénico, possui um grupamento fendlico e outro alcool na sua composicdo

estrutural.
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Figura 14 — Cart&o informativo da babosa.

BABOSA

Aloe vera (L.) Burm f.
Familia: Loacin
Outro nome popular: Aloe
Ocorréncia: Exotica
Parte Usada: gel mucilaginoso das folhas
Principio(s) ativo(s): 0.3% de polssacarideos
Formas de uso: Topico

Indicacdo/ Agbes terapluticas confirmadas: Tratamento de
queimaduras térmicas (17 e 27 graus) e de radiagdo

&%ﬁ -

Polissacarideo & WS

besa=Degli

L.

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

— Hipérico:

O hipérico (Hypericum perforatum L.), também conhecida como erva de Séo
Jodao é constituida de hipericinas em seus principios ativos, sendo utilizada para tratar
os estados depressivos leves e moderados. Para o preparo do chd, utiliza-se as partes
aéreas da planta e seu componente quimico apresenta formula molecular C3oH160s.

Observe a estrutura na Figura 15.

Figura 15 — Cartdo informativo do hipérico.

HIPERICO
Hypericum perforatum L.

Familia: Clusiaceae

Outros nomes populares:
Erva de S3o Jodo

Ocorréncia: Importada
Parte Usada Partes adreas
Principio(s) ativo(s): Hipenicinas

Formas de uso: Oral

Indicacao/Agdes

terapéuticas

confirmadas: Estados
depressivos leves ¢ HO
moderados O

Hipericina oM O OH

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).
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De acordo com este cartdo, pode ser trabalhado em sala de aula, as funcdes
organicas cetonas e fendlicas e suas classificagcbes meta presente nos anéis

aromaticos, reforcando os conceitos orto, meta e para.

— Carqueja:

A carqueja (Baccharis trimera (Less.) DC.), conhecida popularmente como
cargueja amarga possui em seus principios ativos as proantocianidina, tendo suas
acOes terapéuticas confirmadas no tratamento de dispepsias (indigestdo). A parte
usada é o caule alado e seu composto apresenta férmula molecular CzoH26013.

Observe a estrutura da Figura 16.

Figura 16 — Cartao informativo da carqueja.

CARQUEJA
Baccharis trimera (Less.) DC.

Familia: Asriracias

Outros nomes populares:
Carqueja amarga
Ocorréncia: Natva

Parte Usada: Caule alado
Principio(s) ativo(s):

Polifendis
(proantocianidinas)

Formas de uso: Oral WA \j(
Indicagao/Agdes ‘\J/\/l\
terapéuticas ;m )
confirmadas: ‘
Dispepsias Ho
~
(s OH Proantocianiding

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

A partir da estrutura quimica observada no cartdo da carqueja, € possivel
identificar a presenca dos grupos polifendis (composto com mais de um grupo fenol),
alcool e éter.

— Equinécea:

A planta medicinal equinacea (Echinacea purplirea Moench), possui 0s
principios ativos derivados do acido cafeico, acido chorogénico e acido chicérico. Essa
planta possui acdes terapéutica confirmadas no tratamento preventivo na terapia de

resfriados e infecgbes do trato respiratorio. Para o preparo do cha medicinal da
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equinacea pode-se utilizar do caule e folhas (parte aérea). O composto quimico possui
formula molecular C22H18012. Observe a estrutura quimica contida no cartdo

informativo da Figura 17.

Figura 17 — Cartdo informativo da equinéacea.

EQUINACEA
Echinacea purpurea Moench

Familia: Asteracias

Ocorréncia: Importada (Europa ¢ América do Norte)
Parte Usada: Caule ¢ folhas (partes adreas)
Principio(s) ativo(s): Dervados do dado cafeco, aodo
clorogénico, acido chiconco

Formas de uso: Oral

Indicacao/Agles terapluticas confirmadas: Preventvo

€ coadjuvante na terapa de resfnados e infecgdes do

trato respiratono OMH

TR
I
7~ -~ ON

| |
\ O~ A, .
- AR R N
N T oM
Hooc H o Acido chicdrico

(-

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

A partir deste cartdo, o professor também pode trabalhar com a turma o grupo
funcional do &cido carboxilico, éster e a presenca do grupo fenol na estrutura deste
composto.

Assim, foi visto como seria trabalhado pelo professor em sala de aula com os
alunos a classe dos grupos funcionais oxigenados, a partir dos cartdes informativos
das plantas medicinais ilustrados nas figuras acima. A seguir sera discutido as funcdes

nitrogenadas.

5.2.2 Funcgdes nitrogenadas

S&o constituidas por nitrogénio ligado a cadeia carbbnica, onde sera observada
essas classes funcionais nas plantas do boldo-do-chile e no confrei discutidas nos
cartdes informativos a seguir, buscando maior compreensédo do conteudo em sala de

aula:
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. — Boldo-do-chile:

O boldo-do-chile (Peumus boldus Molina), € constituido da Boldina em seu
principio ativo, sendo utilizada como colagogo, colérico e distarbios gastrointestinais
espaticos. O preparo do cha desta planta é feito a partir das folhas, sendo que o
composto apresenta formula molecular CigH21NO4 e estrutura quimica conforme a

Figura 18.

BOLDO-DO-CHILE
Peumus boldus Molina

Familia: Monimiaceae

Ocorréncla: Importada (Chie)

Parte usada: Folhas

Principio(s) ativo(s): Alcalodes totas calculados como boldina
Formas de uso: Oral

Indicag8o/ Agdes terapduticas confirmadas: Colagogo,
colerético, tratamento sintomatico de disturbios gastrointestinais

espasticos
OH

HCO
] =
)
!
HO = /\?/
H
L.

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

Boldina

A utilizacdo deste cartdo permite que o professor trabalhe os conceitos dos
grupos funcionais nitrogenados, identificando na estrutura a presenca do grupamento
amina (R-NHz, R-NH, R-N), ou amina terciaria. Onde, os alunos podem mencionar a
presenca dos grupos oxigenados contido na estrutura da Boldina como o grupo éter e
fenol que estdo presentes nas fungdes nitrogenadas, caracterizando o composto de
cadeia mista.

— Confrei:

O confrei (Symphytum officinale L.), apresenta o principio ativo Alantoina,
utilizada como cicatrizante. A parte usada sdo as partes aereas e raizes e de uso
tépico. O composto apresenta férmula molecular C4HesN4O3. Como se observa no
cartdo da Figura 19, a alantoina presente na estrutura do principio ativo do confrei,

pode ser explicada apresentando o grupo funcional amida, classe funcional derivada
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do acido carboxilico pela substituicao da hidroxila (-OH) pelo grupamento amino (—
NH2).

Figura 19 — Cartdo informativo do confrei.

—
CONFREI
Symphytum officinale L.
Familia: Bossacsacias

Ocorréncia: Exotica

Parte Usada Partes aéreas ¢ raizes
Principio(s) ativo(s): Alantoing
Formas de uso: Topico (externo)

Indicagdo/AgOes terapluticas
confirmadas: Cicatrizante

Restricdo de uso: Utizar por, no maxumo, H
4-6 semanas/ano \N O NH,
sk \ P
N C
)
H I

N
|
i

Alantoina
.

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).

Assim, as atividades baseadas em tematicas, apresentam situacdes e
problemas capazes de promover a interacdo dos estudantes em sala de aula,
funcionando como ferramentas auxiliadoras no processo de ensino e aprendizagem,
pois contribuem para a compreensdo dos discentes, a partir de uma abordagem
vinculada ao contexto social em que estao inseridos (SILVA; MARCONDES, 2007).

Desse modo, conforme descrito nesta proposta, a utilizacdo do tema plantas
medicinais, possibilita a compreensdo de inUmeros conceitos da quimica organica,
promovendo o interesse e participacdo dos alunos em sala de aula. Assim, o uso de
recursos metodoldgicos no ensino de quimica desperta a curiosidade dos discentes

pela ciéncia. O momento seguinte, sugere algumas atividades didaticas.

5.3 ETAPA 3 — SUGESTAO DE SEQUENCIAS DIDATICAS

Dando sequéncia a proposta, seria sugerido uma atividade em equipe intitulado
como “A Quimica dos Chas” resumida no Quadro 3, desenvolvendo nos alunos o

trabalho em grupo:
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Quadro 3 — Atividade: a quimica dos chés.

EQUIPES 5 PLANTAS FUNAC;AO DEGUSTA(;AO TEMPO DE _
MEDICINAIS MAIS ORGANICA DOS CHAS APRESENTACAO
UTILIZADAS
Equipe 1 Piaui Funcéo Capim santo 30 minutos
Oxigenada
Equipe 2 Brasil Funcéo Boldo 30 minutos
Nitrogenadas
Equipe 3 Explicar sobre os fitofarmacos e citar cinco exemplos 30 minutos

Fonte: Autoria propria (2018).

Na realizacdo deste trabalho, as Equipes 1 e 2 devem selecionar cinco
exemplos de plantas medicinais bastante utilizadas no Piaui e no Brasil, explicando
as formas de uso, o nome popular e cientifico e as suas principais caracteristicas
respectivamente. Onde, deve conter as funcbes oxigenadas presentes nas plantas
medicinais selecionadas pela Equipe 1; e as funcdes nitrogenadas para a Equipe 2.
Os grupos precisam levar um cha de capim santo e de boldo, informando as principais
vantagens da utilizacdo dos mesmos na fitoterapia.

Em relagdo a Equipe 3, os integrantes devem apresentar os conceitos dos
fitofarmacos, a diferenca entre as plantas medicinais com 0os mesmos, as suas
vantagens e quais 0s testes necessarios para aprovacao e possivel distribuicdo no
mercado farmacéutico. O tempo de apresentacao sao de 30 minutos para as Equipes.

Desse modo, a realizacdo de atividades, debates, experimentacao no processo
de ensino e aprendizagem contribuem para a compreensdo dos conceitos e na
formacdo do cidadao critico, passando a entender a construcdo da ciéncia e o saber
pratico, sem levar em consideracdo um ensino baseado apenas na memorizacdo de
definicbes e classificacdes que nédo possuem significado para os alunos (BRASIL,
1998).

Assim, a proxima atividade a ser desenvolvida seria a avaliagdo da tematica
abordada da seguinte maneira em sala de aula:

Com base no que foi estudado em sala de aula, analise as seguintes estruturas
guimicas presentes nos principios ativos do cha de boldo, capim cidrd, horteld, erva
doce, confrei, caléndula, barbatiméo, ginkgo, valeriana, tanaceto respectivamente: (A)
Identifique os grupos funcionais presentes; (B) Classifique o tipo de cadeia quanto ao

fechamento da cadeia, disposi¢cdo dos atomos dentro da cadeia, Tipo de ligacao entre
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carbonos, Presenca de atomos de outros elementos entre os carbonos); (C)

Identifique as ligacdes sigmas - a - e pi — «; (D) Determine a formula molecular.

0 _CHy
e
HsC
HO
Boldo; Principio ativo: Eugenol.
CH, CH; ﬁ
C
H,C \ \ \H

Capim cidr6; Principio ativo: Citronelal.

OH

Horteld; Principio ativo: Mentol.

X

HaC CHa

o

Erva doce; Principio ativo: Anetol.

O
HN 0O

o=
N N)LNHZ
H H

Confrei; Principio ativo: Alantoina.



H
3 H 2
H
He el ‘E'/ OTT HO™ OH
O

OH

Ginkgo; Principio ativo: Ginkgolide A.

CHO
b

Valeriana; Principio ativo: Sesquiterpeno.

cH

3

Tanaceto; Principio ativo: Partenolideo.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A contextualizacdo no ensino de Quimica, possibilita um melhor resultado no
processo de ensino e aprendizado e para a formacéao do cidadao critico na sociedade.
Entdo, buscou-se através da utilizacdo de plantas medicinais, contextualizar o
conteutdo de fun¢des organicas, de modo que o aluno (re) construa o conhecimento e
0S conceitos de quimica organica, a partir dos conhecimentos prévios existentes no
cotidiano dos mesmos. Assim, esta proposta de sequéncia didatica foi baseada em
uma metodologia que contribui para a compreensdo do conteldo de funcdes
organicas, desenvolvendo uma aprendizagem significativa, que desperta a
curiosidade e a motivacdo dos alunos pela disciplina. Com isso, é possivel atingir tais
objetivos com a aplicacédo desta pesquisa.

Os procedimentos para o desenvolvimento da sequéncia didatica, foi
considerar a aplicacdo do questionario inicial, com o objetivo de fazer uma analise
diagndéstica em relacdo aos conhecimentos dos alunos sobre a utilizacdo das plantas
medicinais, para aproxima-los com o conteddo de fung¢bes organicas de forma
contextualizada.

Na aplicacdo dos cartbes com as informacdes cientificas das plantas, buscou-
se a explicacdo e identificacdo das principais classes funcionais oxigenadas e
nitrogenadas, a partir da estrutura quimica dos principios ativos de cada planta,
permitindo que o aluno tenha uma visdo ampla da aplicacdo do conteudo e participe
ativamente nas aulas.

Assim, sugeriu-se como sequéncia de atividade o desenvolvimento do trabalho
intitulado como “A Quimica do Cha” e a resolugédo de uma atividade, buscando que o
aluno desenvolva seus métodos de pesquisas cientificas, a compreensao dos temas
e a participacao em equipe e individual.

Dessa forma, fica evidente que a introducao desta proposta didatica, contribui
para o0 processo de ensino e aprendizagem em sala de aula, fortalecendo com as
praticas educativas no ensino de quimica, a partir da substituicdo de uma abordagem
tradicional por uma metodologia de ensino que englobe o contexto social dos alunos

e 0s envolva nas resolucdes das questdes social, cientificas e tecnolégicas.
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APENDICE A — SUGESTAO DE ATIVIDADE

Com base no que foi estudado em sala de aula, analise as seguintes estruturas
guimicas presentes nos principios ativos do cha de boldo, capim cidrd, horteld, erva
doce, confrei, caléndula, barbatimao, ginkgo, valeriana, tanaceto respectivamente: (A)
Identifique os grupos funcionais presentes; (B) Classifique o tipo de cadeia quanto ao
fechamento da cadeia, disposi¢cédo dos atomos dentro da cadeia, Tipo de ligacdo entre
carbonos, Presenca de atomos de outros elementos entre os carbonos); (C)

Identifique as ligacbes sigmas - a - e pi — «; (D) Determine a férmula molecular.

/O /CH2

Boldo; Principio ativo: Eugenol.

CH, CH;

HSC)\/\/K/C\H

Capim cidré; Principio ativo: Citronelal.

—— ]

OH

Horteld; Principio ativo: Mentol.

X

HaC CHa

o

Erva doce; Principio ativo: Anetol.
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Ginkgo; Principio ativo: Ginkgolide A.

CHO

g\

Valeriana; Principio ativo: Sesquiterpeno.

Tanaceto; Principio ativo: Partenolideo.
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APENDICE B — QUESTIONARIO PARA COLETA DE DADOS

QUESTIONARIO FINAL

N° do aluno:

1) O que séo os principios ativos?

2) A partir da abordagem utilizada em sala de aula, foi possivel a identificacdo dos

grupos funcionais presentes nos principios ativos das plantas medicinais? Justifique.

3) A contextualizacdo do conteudo de Funcdes Organicas relacionado ao tema
Plantas Medicinais, possibilitou um melhor entendimento e compreenséo do assunto?
Justifique.

( ) Sim ( ) Nao



ANEXO

Figura 20 — Cartdes informativos.
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A — CARTILHAS
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MARACUJA =1 MELISSA
Passifiora sp. S R n Melissa officinalis L.
Familia: Passsonacias Familia: Lussceas
Outro nome popular: Passifiora Outros nomes populares: Erva-cidreira
Ocorréncia: Nativa Ocorréncia: Exotica
Parte usada: Folhas Parte usada: Folhas
Principiofs) ativo(s): Prindipio(s) ativo(s): Acidos
Flavondides totais hidroxicindmicos calculados como dcido
expressos na forma rosmarinico
de sovitexing ou
o Formas de uso: Oral
vitexina
< Indicagdo/Agdes terapéuticas
Formas. de uso: Oral confirmadas: Carminativo (combate
Indicagao/Acdes gases, flatuléncia), antiespamodico,
terapéuticas disturbios do sono
confirmadas:
Sedativo (calmante)
— \
4 4
CAPIM SANTO ALCACHOFRA
Cymbopogon citratus (DC.) Stapf. Cynara L
Familia: Posceas Familia: Asrinscin
Outros nomes populares: Capim imado, capim cidreira Ocorréncla: £xotica
Ocorréncia: Exotica Parte Usada: folhas
Parte Usada: Folhas Principio(s) ativo(s): Cinarina ou derivados do acido
Principio(s) ativols): leo essencial rico em monoterpenos cafeolquinico
Formas de uso: oral Formas de uso: Oral
sedatvo (calmante), Colerético ¢
antiespasmédico (contra célicas) colagogo
",
% on
I 0 on o C=CH-C0-0
5 H oM 0—0C—C: »
0 "
| I | I
Cinarina o,
Componentes do dleo essenclal o
\ N
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BABOSA HIPERICO
Aloe vera (L.) Burm f. Hypericum perforatum L.
Familia: Luacers Familia: Clusiacese
Outro nome popular: Aloe 0 populares:
Ocorréncia: Exotica Erva de S3o Jodo
Parte Usada: gel mucilaginoso das folhas Ocomméncia: importada
Principio(s) ativo(s): 0.3% de polissacaridecs Parte Usada Partes adreas
Formas de uso: Topico Principiols) ativols): Hipericinas
Tratamento de Formas de uso: Oral
queimaduras térmicas (1° @ 2° graus) e de radiacio
Indicagao/AqOes o
= o ) o
&}Qr ) g confiemadas: Estados @
! depressvos leves e o
f&ﬁ_ ) moderadan 1o
Polissacarideo T Hipericina & &
-
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e
CARQUEJA
Baccharis trimera (Less.) DC.
Familia: Astiaacia
Outros nomes populares: Ocorréncia: Importada (Europa e América do Norte)
Corqueid amargs Parte Usada: Caule e fohas (partes abreas)
Ocorréncia: Natwa Principiofs) ativols): Dervados do s0do caleico, Sodo
Parte Usada Caule alado doroglnico, #:do chiconeo
Principio(s) ativo(s): Formas de uso: Oral
Poldencis Preventno
PRamOcInnes € coadjuvante na terapia de resfriados e infecgdes do
Formas de uso: Oral U0 respiratono o
Indicacao/AqOes "o,
terapbuticas 1
confirmadas:
Drspepsias
0.
b oM
o i o
L L Adido chicsrico
Vs
BOLDO-DO-CHILE s
Peumus boldus Molina CONFRE!
Symphytum officinale L.
Familla: Monimiscese
Ocorrdncia: Importada (Chile) Familia: Bosmscaisc s
Parte usada: Folhas Ocorréncia: Exotca
Principio(s) ativo(s): Alcalodes totas calcutados como boldina Parte Usada Partes abreas e ralzes
Formas de uso: Oral Principio(s) ativols): Alantona
di Agdes Colagogo, Formas de uso: Topico (extema)
colerético, tratamento sintomdtico de distirbios gastrointestingis Indicacdo/AcOes terapluticas
espasticos. confirmadas: Cicatrizante
OH .
11 de uso:
4.6 semana/ano,
\
-

Fonte: Adaptado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (2009).
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