INSTITUTO
FEDERAL

Piaul

Campus
Pedro I

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO PIAUI
(IFPI) - CAMPUS PEDRO I

CURSO DE LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

ANTONIO ROBSON DOS SANTOS VIEIRA

Doencas emergentes e reemergentes: construcédo e validacéo de

uma cartilha educativa

PEDRO Il - PIAUI
2022



ANTONIO ROBSON DOS SANTOS VIEIRA

Doencas emergentes e reemergentes: construcédo e validacéo de

uma cartilha educativa

Trabalho de pesquisa apresentado como requisito
parcial para aprovacdo na disciplina de TCC | do
curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do
Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia
do Piaui (IFPI) — Campus Pedro Il.

Orientador: Prof2. Dr2. Lidiane Lindinalva
Barbosa Amorim.

PEDRO Il - PIAUI
2022



AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, agradeco toda minha familia por sempre me apoiar,
principalmente a minha mée por sempre estar ao meu lado. A minha orientadora Dr2.
Lidiane Lindinalva por todo o suporte e confianca depositada em mim e por todos os
valiosos ensinamentos. Grato a todos que colaboraram como juizes avaliadores desse
trabalho, em especial a professora Ana Paula da Silva por todo o suporte para
viabilizar esse trabalho. Agradeco aos meus colegas e amigos, em especial Gustavo
Borges e Maria Geovana Mesquita, por toda ajuda necesséria para realizacao desse
trabalho. Agradeco a todos que de alguma maneira ajudaram direta ou indiretamente
na conclusao deste trabalho, sem vocés nada disso seria possivel.



Vieira, Antonio Robson dos Santos

V658d Doencas emergentes e reemergentes: construcéo e validagédo
de uma cartilha educativa / Antonio Robson dos Santos Vieira. - 2022.

53 f.: il. color.

Trabalho de Concluséo de Curso (Licenciatura em Ciéncias
Biologicas)

- Instituto Federal do Piaui, Campus Pedro I, 2022.

Orientadora: Profa. Dra. Lidiane Lindinalva Barbosa Amorim.

1. Doencas - prevencéo. 2. Educacdo em saude. 3. Materiais
educativos. I. Titulo.

CDD -570

Ficha catalografica elaborada pela bibliotecaria Wirllanna Naira da Silva Torres CRB 3/1088



ANTONIO ROBSON DOS SANTOS VIEIRA

Doencas emergentes e reemergentes: construcédo e validagcéo de

uma cartilha educativa

Trabalho de pesquisa apresentado como requisito
parcial para aprovagdo na disciplina de TCC | do
curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia
do Piaui (IFPI) — Campus Pedro Il.

Aprovado em:_09/ 05/ 2022

BANCA EXAMINADORA

/

r/\
: ff““.‘.‘?ég/@

Profa. Dra. Lidiane Lindinalva Barbosa Amorim (orientadora)

Instituto Fe@e&eﬂ*d&R?ui (IFP1)
[t 2L, sl /

Prof. Dr. Willame Rodrigues Nasumento Sousa (Membro interno)

Instituto Federal do Piaui (IFPI)

—

Me. Samia Caroline Melo Aratjo (Membro externo)




Universidade Estadual do Maranh&o (UEMA)

SUMARIO
L INTRODUGAO........coctieeeeeeeeeteee ettt ss sttt et sttt s st st s e 9
1.2 OBJIETIVOS ..ot 10
1.2.1 OBJETIVO GERAL......oviieeeeeeeeeteeseseeesees e es s an s ss s 10
1.2.2 OBJETIVO ESPECIFICOS ......couveeveeeieeeeseeis e sssses s 10
2 JUSTIFICATIVA ..o ees e ses s an s 11
3FUNDAMENTACAO TEORICA.......oooeeeeeieeeeeseeseseesees s issass s ssaasssseansnnees 12
3.1 DOENGAS EMERGENTES E REEMERGENTES.........ccooomviivneinreeniseesssssesinnes 12
3.2 UTILIZACAO DE TECNOLOGIAS VOLTADAS A EDUCACAO AMBIENTAL E
SAUDE ...ttt ettt 13
4PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS.......ooiveeeeeeereeieseeeieees s 14
5 RESULTADOS E DISCUSSAOQ........oooooveeeeeisesseeessesessiessesssssessessssssssssnssssesssesssnsans 16
5.1 CONSTRUGAO DA CARTILHA . ......oooiieteeeieeeeeeeeesteeses s 17
5.2 VALIDACAO DA CARTILHA POR JUIZES ESPECIALISTAS.......ccoovvivieriennenne. 19
5.3 VALIDACAO DA CARTILHA PELO PUBLICO ALVO......cocoooorineerreeresrenennione. 23
6 CONSIDERACOES FINAIS........oooioeeeeeeeseesesseessessiesssssessas s ssesseassssssssesssssassssenens 24
REFERENCIAS.......oooiieeeeeeeee ettt 26
APENDICE A- INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS PARA OS JUIZES............ 29

ALV O s 35
APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO............. 37
APENDICE D- AVALIACAO DA CARTILHA PELOS JUIZES......cooooeieeeeenan, 38

APENDICE E- AVALIACAO DA CARTILHA PELO PUBLICO ALVO...........cccco.c..... 47



ANEXO A - VERSAO FINAL DA CARTILHA VALIDADA........ccooeoeeeeeeeeeeeeeeene. 50

RESUMO

Este trabalho busca construir e validar uma cartilha educativa sobre a relagdo entre
as acfes antropicas e o surgimento de doencas emergentes e reemergentes. E um
estudo de abordagem metodologica, descritivo, transversal e quali-quantitativo,
realizado em duas etapas: construcdo da cartilha e validacao por especialistas na area
e representantes do publico-alvo. Os dados foram analisados por meio da estatistica
descritiva, através do indice de Validade de Contetdo, sendo considerado item
validado o que apresentar numero igual ou superior a 0,70. A cartilha foi construida
apontando respostas para algumas duavidas sobre o surgimento das doencas
emergentes e reemergentes, de forma dindmica e interativa. O processo de validacéo
foi realizado por 8 juizes especialistas da area de Biologia, além de todos possuirem
essa formacao em biologia, 3 deles eram mestres e 3 eram especialistas especialistas.
Obteve-se 320 respostas distribuidas em totalmente adequado com 54,68%,
adequado com 35, 31% e parcialmente adequado com 9,37%. O Indice de Validade
de Conteudo (IVC) global da cartilha foi de 90%, considerando-se validada quanto ao
objetivo, estrutura, apresentacao e relevancia, porém alguns juizes citaram sugestdes
de alteracBes de palavras e frases. Em relagdo ao publico-alvo, participaram
adolescentes de 14 a 18 anos. O nivel de concordancia nas respostas positivas dadas
pelos adolescentes foi de 94%. Conclui-se que a cartilha se mostrou valida e confiavel
para utilizacdo como tecnologia educativa em intervengcdes com adolescentes, que
visem torna-los agentes de mudanca e protagonistas do cuidado com o0 meio
ambiente. O controle dessas doencas nédo deve ser considerado apenas pelo setor de
epidemiologia, mas também incluir valores ambientais construidos pela populagéo e
sociedade.

Palavras-chave: Estudo de validacao. Doencas emergentes. Doencas
reemergentes. Ecologia.
ABSTRACT

This work seeks to build and validate na educational booklet on the consequences of
human actions on risks for the emergence and re-emergence of infectious diseases.
This a methodological, descriptive, crosssectional,and quali-quantitative study, carried
out in two stages: construction of the booklet and validation by specialists in the field
and representatives of the target public. The data were analyzed through descriptive
statistics, Content Validity Index assessment. It was considered a valid item the one



that presented a value equal or higher than 0.70. The judges’ observations were
analyzed and, when necessary, the booklet was modified. The booklet was
constructed pointing out answers to some questions about emergence and re-
emergence of infectious diseases, in a dynamic and interactive way. The validation
process was carried out by 8 expert judges, with the professional profile: 3 master and
3 specialists. 320 responses were obtained distributed in totally adequate (54,68%,
n=175), adequate (35, 31%, n=113) and (9,37%, n=30) in partially adequate. The
overall Content Validity Index (CVI) of the booklet was 90%, considering it validated as
to the objective, structure and presentation and relevance, however some judges cited
suggestions for changes in words and phrases, including drawings and pages. The
target audience was adolescents aged 14 to 18 years. The agreement level in the
positive responses given by adolescents was 94%. The booklet proved to be valid and
reliable for use as educational technology in interventions with adolescents aimed at
making them agents of change and protagonists of care for environmental. Disease
control is no longer to be considered Science of epidemiology alone, but also must
include the environmental values appreciated by populations and societies.

Keywords: Validation Studies, emerging diseases, re-emerging diseases, ecology.



1 INTRODUCAO

Doenca emergente diz respeito ao surgimento ou identificacdo de uma
enfermidade em um periodo recente, também podem ser aquelas que adquiriram
novas condi¢des de transmissao, tanto por meio de modificacdes nas caracteristicas
do agente infeccioso, ou deixando de serem doencas raras e restritas para se
tornarem problemas de saude publica. J& as reemergentes refere-se a doencas que
ressurgiram, como um problema de salde publica, apos terem sido controladas
(SILVA NETO, 2020). Essas doencas vém sendo abordadas constantemente atravées
de meios de comunicacao, noticiando e alertando os cidad&os a respeito dos perigos
gue representam (CARVALHO et al., 2009).

Fatores como o crescimento populacional, modificacdo no habitat terrestre,
poluicdo e expansédo da producdo animal favorecem a migracdo de hospedeiros de
agentes infecciosos como vertebrados e mosquitos para outros habitats, o que por
sua vez, pode ocasionar infeccdo em humanos e animais gerando um impacto
negativo a saude publica. Além disso, existe acentuada migracdo do campo e dos
pequenos municipios para as regides periféricas das grandes cidades, em um
processo desordenado e com baixa qualidade de vida (CAMPOS et al., 2018). Diante
disso, percebe-se a necessidade de disseminar esses conhecimentos a respeito de
problemas ambientais e seus impactos na saude publica.

A educacao em saude no municipio de Pedro Il, estado do Piaui, vem sendo
negligenciada e o publico de estudantes e a comunidade deixam de receber novos
conhecimentos e desenvolver habilidades para o cuidado com a saude e para
prevencado de doencas e condutas de risco. A cidade é conhecida por suas belezas
naturais, apresentando pontos turisticos com atrativos ambientais como cachoeiras,
trilhas e pinturas rupestres. Devido a isso, a cidade recebe anualmente um grande
namero de turistas durante o “Festival de Inverno de Pedro II”, um famoso festival de
musicas. Esse movimento constante de pessoas vindos de outras cidades pode ser
considerado potencialmente favoraveis ao surgimento e disseminacdo de novas
doencas. Além disso, existe em Pedro Il uma forte pratica de agricultura e pecuaria
familiar, sendo observado a problematica da caca ilegal, tanto para o consumo da

carne como para o trafico de animais silvestres, uma pratica relativamente comum na
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regido nordeste do pais. Nessa perspectiva, esses fatores sdo potencialmente
favoraveis a emergéncia e reemergéncia de doencas.

Assim, nota-se a necessidade de identificar estratégias que ajudem na
sensibilizacdo da comunidade escolar com relacdo aos vetores de doencas, habitos
de higiene e prevencgéo de doengas, para fomentar iniciativas que transcendam o
ambiente escolar, atingindo tanto o bairro no qual a escola esta inserida, como
também outras comunidades com informacdes corretas.

Neste contexto de organizacédo das acbes de educacdo em saude, a adocao
da tecnologia educativa impressas ou digitais como uso de cartilhas, na pratica,
permite uma maior relacdo entre profissionais da saude e alunos e, entre professor e
aluno. A principal proposta da cartilha é oferecer informacdo sobre promoc¢édo da
saude, prevencdo de doencas, modalidades de tratamento e autocuidado,
apresentando-se como um instrumento facilitador do processo educativo
(SIDDHARTHAN et al., 2016).

As limitacbes que as cartilhas apresentam estao frequentemente relacionadas
com as dificuldades que podem se apresentar na hora da leitura, dificuldades essas
gue podem ser devido a inadequacdo do material em relacdo a sua aparéncia e
conteudo, ou devido a caracteristicas do leitor, principalmente de seu grau de
escolaridade (MOREIRA et al., 2003). Por isso, para sanar essas limitacoes, se faz
necessario uma validacao criteriosa desses materiais tanto por especialistas, como
também pelo publico que ira consumir esse material.

Diante do que foi exposto o presente trabalho levanta a seguinte questao: Qual
€ a viabilidade da elaboracéo e validacdo de uma cartilha educativa como ferramenta
educacional para a promocao de conhecimentos a respeito das doencas emergentes

e reemergentes?
1.2 OBJETIVOS
1.2.1 Objetivo geral
Desenvolver e validar uma cartilha digital sobre doencas emergentes e

reemergentes.

1.2.2 Objetivo especificos
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¢ Realizar levantamento de cartilhas digitais que trabalham com a temética
de doencgas emergentes e reemergentes;

e Verificar como o uso da cartilha digital colabora no processo de ensino e
aprendizagem na educacéao basica;

e Validar o produto elaborado -Cartilha Digital- como incentivo para
promover acdes educativas voltadas para educacao ambiental, a partir da

realidade local.

2 JUSTIFICATIVA

As doengas sempre representaram um grande problema para a humanidade, e
mesmo com elevado nivel de conhecimento sobre elas e as inUmeras tecnologias que
0 homem criou para combaté-las, continuam sendo um grande desafio. Grande parte
desse problema esta relacionado ao fato de que novas doencgas continuam a surgir
forcando os seres humanos a lutar contra um inimigo totalmente novo e que precisa
de tempo para ser compreendido e estudado. Além disso, doencas e patdégenos que
ja foram erradicadas voltam a aparecer devido diversos fatores.

Nas ultimas décadas foi possivel observar a emergéncia de uma preocupante
guantidade de doencas, alguns exemplos que podem ser citados s&o a HIN1 ou gripe
suina, as doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, como Dengue,
Chikungunya e Zika, e mais recentemente em 2019 a pandemia da COVID-19
causada pelo virus SARS-CoV-2.

Existem estimativas de que a gripe espanhola chegou a matar 100 milhdes de
pessoas, sendo que a caréncia de informacgdes sobre a causa da doenca possibilitou
0 cenario ideal para que a doenca se espalhasse para todos os locais do planeta.
(MADUREIRA, 2015). Diante disso, existe a necessidade de acdes preventivas a
respeito de doencas infecciosas para evitar que ocorra a contaminacdo e facil
disseminacdo em decorréncia da globalizacdo acentuada (ISHIKAWA; GOMIDE,
2019).

Por meio da Educacdo Ambiental contextualizada, as cartilhas socioambientais
podem contribuir para a comprovacao das bases do progresso a nivel regional, da
inclusdo produtiva e no emprego de tecnologias sociais (DUARTE et al., 2020).

Diante dos problemas apontados observa-se a necessidade da compreensao

dos alunos sobre o tema, uma vez que € um assunto importante para a sua formacao
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como cidaddo, além de torna-lo um elemento importante no combate a essa
problematica. Uma vez que, a tomada de consciéncia desse aluno pode leva-lo a
tomar decisdes ecologicamente mais corretas e a propagar esse conhecimento no seu
meio social.

De posse dos argumentos, desafios e problemas apresentados, o objetivo
deste trabalho € construir e validar uma cartilha educativa sobre a relacao entre as
acOes antropicas e o surgimento de doencas emergentes e reemergentes. Levando
em consideracao que a utilizacdo de uma cartilha educativa sobre o tema se mostra
uma alternativa interessante, uma vez que utiliza de elementos verbais e nao verbais
para repassar conhecimentos cientificos de forma acessivel. Tais conhecimentos por
sua vez sao essenciais para a formacao cidada desses individuos e também para o

combate das doencas emergentes e reemergentes.

3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 DOENCAS EMERGENTES E REEMERGENTES

Doencas emergentes podem ser consideradas como infeccfes surgidas
atualmente numa populagcéao ou que, tendo existido previamente, estdo em acelerado
crescimento na incidéncia e/ou alcance geografico. JA as doencas reemergentes
indicam alteracdo no comportamento epidemiolégico de enfermidades conhecidas,
gue haviam sido controladas, mas que voltaram a representar uma ameaca a saude
humana. No Brasil, por exemplo, relata-se o retorno da dengue e da célera, além do
aumento dos casos de leishmaniose visceral (BOWMAN et al., 2016; SOUSA et al.,
2020)

As doencas emergentes e reemergentes geram um impacto muito grande na
Saude Publica, na macroeconomia e na sociedade. Sendo importante salientar que,
a disponibilidade de opcdes para controlar e prevenir o aparecimento ou
reaparecimento e expansao de agentes patogénicos requer uma avaliacdo continua
(CARNEIRO, 2017).

O surgimento de novos patdgenos e o reaparecimento de enfermidades
consideradas sobe controle levam as doencas emergentes e reemergentes a se

colocarem, juntamente com a violéncia urbana e dos problemas de saude
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relacionados com o envelhecimento, como centro das atencdes de profissionais da
salude, académicos, gestores, das instituicbes governamentais ou ndo, nacionais ou
internacionais (PAZ; BERCINI, 2009).

E possivel observar que a emergéncia e reemergéncia de patdgenos esta
profundamente relacionada a periodos de desastres ambientais, pois aspectos fisicos,
bioldgicos e topogréaficos podem resultar no surgimento de agentes infeciosos com
alta capacidade de infeccdo, viruléncia e patogenicidade (ANTONIASSI,
RODRIGUES; BRUNO, 2020).

E importante levar em consideragéo que apesar das diferentes manifestacdes
clinico-epidemiolégicas das doencas, a maneira como novas doencas surgem &
complexa e necessita de um olhar transdisciplinar (PIGNATTI, 2004). Nesse sentido,
diante dessa complexidade se faz necessario a utilizacao de diferentes tecnologias

educativas que permitam a absorcao desse conhecimento de forma mais eficiente.

3.2 UTILIZACAO DE TECNOLOGIAS VOLTADAS A EDUCACAO AMBIENTAL
E SAUDE.

Para minimizar ou erradicar o problema da emergéncia e reemergencia de
doencas, intervencdes educacionais devem ser adotadas, proporcionado assim
melhor qualidade de vida (CARVALHO et al., 2009).

Compreendendo que os debates e as intervencdes a cerca da educacao
ambiental precisam estar presentes nas diferentes esferas da sociedade, acredita-se
gue o ambiente da escola quando relacionado com as praticas pedagodgicas habituais
se torna uma acao reflexiva para criar propostas de enfrentamento as problematicas
atuais de consumismo, producio e descarte de residuos solidos (CANTOIA;
RIBEIRO, 2020). Assim, é possivel observar que aparentemente o ambiente escolar
encontra-se negligenciado pelos 6rgaos publicos no que diz respeito a distribuicao de
ferramentas educacionais ou mesmo quanto a producdo de cartilhas especificas
(MARTEIS; MAKOWSKI; SANTOS, 2011).

A educacédo ambiental € uma importante ferramenta para estimular o senso
critico dos alunos e professores diante de situacdes cotidianas, permitindo assim
identificar os efeitos das ac¢des antrOpicas para com a natureza e sociedade
(SANTOS, 2021). Como um exemplo de material educativo eficiente para a educacéo

em saude podemos citar o material produzido por Lima et al. (2017), trata-se de uma
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cartilha intitulada “Como prevenir a transmisséo do HIV da mé&e para o filho”. Material
esse que foi validado positivamente por especialistas no assunto. Nesse sentido a
cartilha educativa se apresenta como uma tecnologia leve, capaz de promover
habilidades e potenciais da comunidade, familia e individuos, sendo possivel observar
indicios de sua efetividade em relatos que demonstram interesse e compreensao
sobre temas relacionados direitos fundamentais (GRIPPO; FRACOLLI, 2008).

Na pandemia de COVID-19 foi possivel observar a utilizacdo da cartilha
educativa para abordar diferentes problematicas relacionadas a essa doenca
emergente, como por exemplo o material “Cartilha educagao e saude no combate a
pandemia da (COVID-19)” produzido por Brandenburg et al. (2020), com o intuito de
divulgar orientacGes relacionadas a educagdo e saude acerca da COVID-19 no
contexto de uma possivel retomada de aulas presenciais. A cartilha “Saude Mental
em Tempos de Pandemia e Quarentena” construida por DE GOUVEIA et al. (2020)
aborda aspectos relacionados a salude mental em tempos de pandemia,
demonstrando a viabilidade do uso da cartilha educacional para a difusao de assuntos
gue estao relacionados ao surgimento de novas doencas.

A cartilha “Formando cidadaos para a prevencao da dengue” construida por
Wild et al. (2019), concluiu que a cartilha educativa, ao se adequar a avaliacdo dos
juizes e as suas contribuicdes, pode se tornar um recurso valido para ser usufruido
pela populacdo, com o proposito de levar informacdo de maneira Iddica. Nesse
sentido, o uso da cartilha para o combate de outras problematicas envolvendo
doencas emergentes e reemergentes pode ser relevante.

Nessa perspectiva, é possivel afirmar que a cartiiha é uma ferramenta
adequada para ser usada por profissionais da saude, pais, familia e estudantes para
atividades de educacdo em saude, sendo importante salientar também que essas
tecnologias sdo importantes na difusdo do conhecimento produzido, conhecimento

esse que precisa ser socializado (FONSECA et al.,2008).

4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Inicialmente, foi realizada busca por informacdes sobre doencas emergentes e
reemergentes utilizando livros, artigos e noticias, coletando informacdes cientificas

confidveis e com linguagem acessivel ao publico alvo para serem inseridas na cartilha.
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Posteriormente, apdés a definicdo das informac6es que iriam compor o material
didatico, o designer da cartilha foi construido utilizando técnicas e ferramentas digitais
como o Paint 3D e aplicativos para smartphones como o ibisPaint X. Os elementos
textuais e desenhos confeccionados no ibisPaint X foram inseridos e organizados na
cartilha através do Paint 3D.Por ultimo, tendo como objetivo avaliar o conteudo e
aspectos estéticos da cartilha, foi realizado a validacao de talferramenta educacional.
Participaram da validacéo o publico alvo juizes que possuiam conhecimento sobre o
assunto como professores, pesquisadores e profissionais da saude.

Conforme metodologia proposta em outros trabalhos, foram convidados 12
juizes, (MOREIRA et al., 2003; LIMA et al., 2017), no entanto, somente 8 aceitaram.
Os juizes convidados possuiam formagdo em Licenciatura Plena em Ciéncias
Bioloégicasuma vez que, profissionais formados nesta area possuem, além dos
conhecimentos de biologia, conhecimentos sobre materiais didaticos, pois visa formar
professores de biologia. Os juizes foram convidados por meio de uma carta convite e
ao aceitar, assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O
termo assinado, juntamente com o instrumento de validacdo e a cartilha, foram
entregues aos referidos juizes para avaliacao.

O questionario usado na literatura (CASTRO et al., 2007), foi ajustada para a
elaboracdo de um instrumento de validacao da cartilha. Para a validacdo do material
didatico, foi levado em conta aspectos gerais como conteudo e aparéncia, sendo que
esses aspectos por sua vez subdivididos em critérios mais especificos como
conteudo, exatiddo cientifica, clareza da linguagem, qualidade das ilustracdes,
legibilidade e formatacao, e adequacao ao publico-alvo.

Durante a andlise quantitativa dos dados foi empregado o célculo do indice de
Validade de Conteudo (IVC). Método no qual emprega uma escala tipo Likert, que é
baseada nas respostas dos juizes em relacdo ao grau de relevancia de cada item, a
pontuacao vai de um a quatro, podendo serem classificados como: (1) irrelevante, (2)
pouco relevante, (3) relevante ou (4) muito relevante. Para melhor adequagéao a coleta
de dados deste trabalho, equiparou-se o grau de relevancia ao grau de concordancia
entre os juizes: (1) discordo totalmente, (2) concordo parcialmente, (3) concordo e (4)
concordo totalmente (LIMA et al., 2017).

Os dados obtidos foram inseridos no programa Excel 2016 e organizados em
tabela e quadros, sendo analisados conforme o indice de Validade de Contetdo (IVC).

Para o item ser considerado valido ele deve alcancar um IVC maior ou igual a 0,70
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(70%). Os itens que ndo se encaixaram dentro desse critério passaram por
modificacdes levando-se em conta 0s comentarios e as sugestdes dos juizes (WILD
etal., 2019). Seguindo as recomendacdes de Polit e Beck, (2006), para validacgéo total
da cartilha, foi feita a soma de todos os IVC calculados separadamente e
posteriormente dividir-se pelo nimero de itens considerados na avaliacdo, assim se
obteve o chamado IVC global. Levando em conta que a cartilha foi avaliada por um
total de 8 juizes, a literatura (LYNN, 1986) recomenda um IVC minimo de 0,78.

A ferramenta de validacao utilizada pelos juizes possui um total de 40 itens,
podendo ser dividida em trés partes: a primeira parte é destinada aos dados de
identificacdo dos juizes, formacdo ou experiencia profissional; a segunda parte
contém os itens para avaliagdo da cartilha e a terceira parte possui um espaco para
gue o juiz deixe suas contribuicdes caso ele julgue necessario. Além disso os 40 itens
foram subdivididos e 6 critérios, sendo eles o “1 - conteddo” com 7 itens, “2 - exatidao
cientifica” com 4 itens, “3 - clareza da linguagem” com 7 itens, “4 - qualidade das
ilustracdes” com 6 itens, “5 - adequacao ao publico-alvo” com 10 itens e por ultimo “6
- legibilidade e formatacao”, com 6 itens.

Ja na validacdo pelo publico-alvo os critérios de inclusdo foram: alunos do
ensino médio, com idade de 15 a 17 anos. O publico-alvo foi selecionado por
conveniéncia durante o periodo de coleta de dados na escola escolhida. O
instrumento de validacdo direcionado ao publico-alvo possuia 13 itens, tratando-se de
um questionario simples para medir a satisfacdo do publico com a cartilha, sendo
feitas perguntas para saber se o leitor gostou da cartilha, das ilustracdes e do
conteudo presente nela. O publico também foi questionado se a cartilha realmente
ajuda na absorcdo do conhecimento, além disso se o aluno conseguiu compreender
o0 assunto abordado. Os mesmos também tiveram de assinar um Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A busca por um compartilhamento sobre conteudos que abordem o tema
doencas emergentes e reemergentes no ensino médio ao qual pouco explorado, mas,
em constante crescimento devido a varios fatores, permitiu observar que a falta de

divulgacéo de materiais didaticos educativos, de facil compreensao disponivel na rede
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de ensino como as cartilhas que séo suporte didaticos para os professores no

processo de ensino e aprendizagem possibilitando uma interatividade com o leitor.
5.1 CONSTRUCAO DA CARTILHA

A cartilha foi criada levando em conta trés pontos principais, a exatidao
cientifica, a facil compreensdo do contetudo pelo publico-alvo e a possibilidade de
tornar o contetdo abordado mais atrativo. Por isso, se buscou construir uma cartilha
relativamente compacta, para que fosse possivel apresentar o assunto da maneira
mais simples possivel ao leitor, sem sobrecarregar com muitos textos, pois isso
poderia tornar a cartilha macante e por sua vez desanimar o leitor. Sendo importante
salientar que ndo é uma cartilha conteudista e sim, uma ferramenta para a educacéo
em saude e ambiental, que busca informar sobre um assunto importante de forma

sucinta, atrativa e acessivel.

A cartilha foi composta por capa e contra capa, 14 paginas e 26 imagens, sendo
gue cada pagina contou com uma media de 1,85 imagens. Na construcao de materiais
educativos reforca-se a necessidade de que os mesmos sejam interativos, atraentes
e possuam linguagem adequada ao publico-alvo, proporcionando a troca de
informacgdes relevantes e contextualizadas (ALEXANDRE; COLUCI, 2011). Além
disso, as cartilhas sdo uma forma de ajudar os individuos no sentido de melhor
entender o processo saude-doenca e de 0s co-responsabilizar pelo processo de evitar
0 contagio, disseminacéo e até no processo de sua recuperacado (VASCONCELOS et
al., 2018) .

A Figura 1 mostra a capa da cartilha com diversas ilustragbes relacionadas ao
tema para atrair o leitor. Nas paginas seguintes, pode-se perceber um personagem
gue traz uma histéria com questionamentos e respostas para tornar a leitura mais

dindmica.
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Figura 1- llustracao representativa da capa, diagramacéo e personagens da cartilha

“‘Doencas emergentes reemergentes: como surgem?”.

Old, me chamo Gustavo, sou \ ( Como novas doengas surgem? \
cientista e hoje vim lhe fazer
algumas perguntas!

- Os fatores que levam ao surgimento de
- compreendidos, mas acredita-se que 75%
Doengas  emergentes [ R 5 dos novas dosngas que atingem o ser

" p humano sdo de origem animal, essas
e reemergentes: como % scncasdo afigei ankval sis onhecidas
surgem?

|como zoonoses.

Vocé sabe qual é o papel do - .
homem no surgimento de -" ' \
novas doengas? % \ . ’\ t
Citsih. DI
Nt 7

N

Tentarei responder todas
essas perguntas durante
essa nossa conversa.

O ser humano é altamente dependente dos animais tanto
para a alimentagdo como para o trabalho e até para fazer
companhia, no entanto, esses mesmos animais podem
transmitir doengas para os seres humanos.

v

4 B Agentes infecciosos presentes em animais|
)Doenga emergente diz respeito a m odem se modificar e _infectar o homem.
%

identificagdo de um novo agente infeccioso,
ou de um novo problema de sadde.

3

E  doengas reemergentes sdo
doengas jé conhecidas e controladas,
mas que voltaram a ter um aumento
em sua incidéncia e disseminagdo.

Fonte: Elaborado pelo autor.

A Figura 2 traz algumas paginas da cartilha, no qual é possivel observar o contexto
social do seu publico alvo, trazendo o exemplo da Coccidioidomicose, uma doenca
gue ilustra bem o processo de surgimento de novas doencas, e que além disso tem

relacdo com uma prética bastante preocupante e conhecida, a caga de tatus.

Figura 2- Paginas da cartilha “Doengas emergentes reemergentes: como surgem?”,

mostrando a forma de abordagem sobre Coccidioidomicose.

\

Para evitar a confaminagdo por novas doengas ou

o s % [ Como a Coccidioidomicose & transmitida? \
A Coccidioidomicose ndo ¢ transmitida de pessoa para r

O que ¢ a Coccidioidomicose? pessoa nem entre humanos e animais. Na verdade, a transmissdo doengas jd conhecidas ¢ importante nunca consumir

A Coccidioi também ida como Febre do acontece quando existe a inalagdo de esporos do fungo que coniies ,“ounimm diea ap" alrcomosborexenplo:
Vale de Sdo Joaquim é uma micose, ou seja, é uma infeccdo podem estar presentes no solo, por isso o risco de contrair a p :arnzpdo tatu bola. e P ?
causada por um fungo, mais especificamente o fungo doenga é maior para pessoas que trabalham em maior contato )

idioides immitis. A idioidomicose & endémica em com o solo como trabalhadores rurais, militares, arqueslogos e

virias dreas das Américes, no Brasil é considerada uma paleontlogos por exemplo. No brasil chama atendo o nimero /
doenga endémica da regido nordeste do pais. Um fator de de casos relacionados com a caga de tatus, pois & um animal que =
risco para a proliferagdo da doenga é o contato com o solo que vive enterrado no solo e para captura-lo é necessdrio um intimo 5
pode estar contaminado com o fungo. contato com a terra.

QN 3
\_ J

(" Como a Coccidioidomicose surgiu? N\
A Coccidioidomicose é uma doenga fingica emergente no
nordeste brasileiro que pode atingir fanto o homem quanto os
animais, com o primeiro caso da doenga no Brasil descrito em
1978, em um morador do estado de Sdo Paulo que residia no
estado a seis anos, o paciente era natural do municipio de
Parapiranga na Bahia, O primeiro surto epidémico da doenca
no Brasil foi descrito na cidade de Oeiras, Piaui, no ano de
1994, O segundo surto foi descrito em 1997, no municipio de
Aiuaba no estado do Ceard, sendo que o surto ocorreu apés
quatro homens voltarem de uma cagada a tatus, apés esses
surtos o Brasil foi incluido no mapa da distribui¢do geogrdfica

da doenga em 1998.

Fonte: Elaborado pelo autor.

| o=@
o/

N

( A criaglo ilegal de animais silvestres também
representa um grande risco a sadde humana, por isso é

importante nunca criar ilegalmente animais como
pdssaros e espécies de macacos por exemplo.

4
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5.2 VALIDACAO DA CARTILHA POR JUIZES ESPECIALISTAS

Os materiais educativos como as cartilhas, antes de serem utilizados pelo
publico-alvo, seja em sala de aula ou para comunidade geral, devem ser elaborados
e avaliados de forma precisa. Para isso € fundamental que o material educativo passe
por um processo de validacdo de seu conteldo para que se torne eficaz. Neste
processo, é possivel avaliar se ha concordancia das imagens com o contetudo das
informacgdes (LEITE et al., 2018).

A validacao por especialistas contou com a colaboragédo de um total de oito
profissionais, possuindo formacdo em biologia e com experiéncia na area da

educacdo. O quadro 1 apresenta a formacao dos juizes selecionados.

Quadro 1. Formacao académica dos juizes.

Juizes | Formacao académica

01 Formado em biologia. Mestrado em Ensino De Biologia. Especializacao em
Meio Ambiente e Desenvolvimento sustentavel.

02 Formado em biologia. Especializacdo em saude publica e meio ambiente.
Formado em pedagogia.

03 Formado em biologia.

04 Formado em biologia.

05 Formado em biologia. Mestrado em Ciéncia Animal

06 Formado em biologia.

07 Formado em biologia. Especializacdo em Genética e melhoramento com

énfase em docéncia superior. Mestrado em Genética e melhoramento.

08 Formado em biologia

Fonte: elaborado pelo autor.

No processo de validacdo quanto ao conteudo pelos juizes, os aspectos
relacionados a “exatidao cientifica” e “conteudo” foram validados a partir do calculo do

IVC, apresentando média de 0,89% e 0,93%, respectivamente (Tabela 1). De acordo
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com o ponto de corte do IVC recomendado pela literatura, considera-se a cartilha
validada quanto ao conteudo. Esse valor é superior ao de 80%, estipulado pelos
pesquisadores para validagcdo da cartilha, garantindo, assim, a cientificidade do
contetdo desse material e a qualidade das imagens e dos textos para interpretacéo
pelo publico-alvo (FERREIRA et al., 2020).

Em relacdo aos itens avaliados no aspecto “exatiddo cientifica” (se os
conteudos abordados estdo de acordo com o conhecimento atual; se as orientacdes
apresentadas sdo necessarias e foram abordadas corretamente), dois dos oito juizes
concordaram parcialmente com os itens. Assim, suas sugestdes foram analisadas
pelos autores e, conforme a literatura pertinente, foram feitas as devidas correcdes
para a versdao final da cartilha. Corroborando estes dados, outros estudos
metodoldgicos de desenvolvimento de tecnologias educativas também validaram seus
materiais com indices estatisticos satisfatorios, a exemplo de uma investigacdo que
validou uma cartilha para prevencéo da diarreia em criangas com IVC global de 0,88
pelos juizes (SABINO et al.,, 2018). Ja uma cartilha sobre a uso seguro de
medicamentos em gestantes foi validada com IVC global de 0,85 pelos juizes
(SANTOS et al., 2020).

Tabela 1. O indice de validade de conteudo (IVC) atingido por cada aspecto.

Aspectos avaliados IVC atingido. Porcentagem de
concordancia

Conteldo 0,89 89%
Exatidao cientifica 0,93 93%
Clareza da linguagem 0,87 87%
Qualidade das ilustracoes 0,89 89%
Adequacéo ao publico-alvo 0,87 87%
Legibilidade e formatacé&o 0,95 95%
IVC global 0,90 90%

Fonte: elaborado pelo autor.
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A partir dos elevados niveis de concordancia e de um bom IVC global, percebe-
se gue os juizes assinalaram, na maioria dos itens avaliativos do instrumento, as
opcBes 3 (concordo) e 4 (concordo totalmente). Alguns especialistas, porém, mesmo
avaliando bem os itens, fizeram sugestfes para melhoria da cartilha tanto em relacéo
a aparéncia quanto ao contetdo, como: substituicdo ou exclusdo de termos técnicos;
reformulacdo de ilustracédo; simplificacdo e reelaboracdo de frases, entre outros.

Essas propostas foram analisadas e seguidas (Quadro 2).

Quadro 2. Opinides e sugestdes dos juizes sobre a cartilha.

Aspectos Sugestdes feitas pelos juizes
avaliados

e Falta acrescentar quais as doencas emergentes e
reemergentes que geralmente existem.

e Necessario explorar um pouco mais os fatores causadores
do surgimento das doencas através de ilustracbes e
explicagoes.

1. Contetido.

e Necessario colocar outras a¢cdes humanas e ilustra-las.

e Um dos objetivos é o papel do homem no desequilibrio
ambiental, porém tal fato s6 é abordado uma vez.

e Aprofundar mais o conteudo.

e Deve ser inserido mais detalhes sobre. Sobretudo
exemplos praticos.

e Precisa de um melhor esclarecimento sobre essas
medidas para se combater essas doencas que nem foram

2. Exatidao citadas na cartilha.

cientifica.
e Aprofundar mais sobre as doencas, se possivel, com
exemplos.

e A falta de algumas informacdes torna as explicacbes

superficiais em determinados momentos da cartilha.
3. Clareza da

linguagem.

e Algumas ilustracdes estdo fora do contexto abordado.
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4. Qualidade
das
ilustracodes.

Necessario substituir algumas ilustragdes.

Necessario enriquecer a cartilha com mais ilustracées de
acordo com o que esta sendo abordado.

5. Adequacgéo
ao publico
alvo.

A cartilha n&o disponibiliza o maximo de informacédo da
forma mais sucinta e acessivel possivel. E necessario
acrescentar mais informagoes.

Deveria direcionar melhor a cartilha para o contexto local,
citando exemplos da realidade local que enfatizam o que
diz na cartilha. Ndo € necessario colocar o nome do
municipio, mas apenas relacionar com o que ocorre na
regiao.

A cartilha ndo contextualiza o leitor a respeito das doencas
emergentes e reemergentes. Precisa citar exemplos.

Precisa melhorar a capa da cartilha para chamar mais
atencao do leitor.

A cartilha ndo contextualiza muito.

6 legibilidade e
formatacéo.

Alguns tépicos devem ser destacados em negrito para
chamar a atencéo do leitor

Alguns paragrafos precisam ser resumidos ou
reorganizados para facilitar a leitura e despertar o
interesse do leitor.

Fonte: elaborado pelo autor.

A etapa de aperfeicoamento do material a partir das sugestfes dos juizes, é

uma parte fundamental para tornar tal ferramenta pedagoégica mais completa, de maior

rigor cientifico e eficaz durante a atividade de educagédo em saude (LIMA et al., 2017).

Os ajustes feitos levando em conta as recomendacdes dos juizes foram muito

relevantes, sendo possivel perceber que a maioria das sugestées foram no sentido de

contextualizar a cartilha ainda mais. Como resultado a cartilha que antes tinha 8

paginas passou para 14 paginas, esse aumento € reflexo das importantes

recomendacdes dos juizes.

Além disso boa parte dos juizes especialistas fizeram comentarios positivos

sobre a cartilha:
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“Falando de uma maneira geral a respeito da cartilha,
gostei muito das informacdes e do modo como foi apresentado,
em vista que é necessario falar sobre, informar e promover a

conscientizagdo”. (JUIZ 4)

“A cartilha possui uma linguagem bem clara e acessivel,
como deve ser, levando em conta que o publico sdo alunos do
ensino médio”.(JUIZ 06)

Assim, ao considerar a leitura do texto como razoavelmente facil, podemos
considerar que as pessoas com escolaridade e/ou habilidade de leitura reduzida

podem desfrutar das vantagens do material escrito.

5.3 VALIDACAO DA CARTILHA PELO PUBLICO-ALVO

A validacéo da cartilha junto ao publico-alvo é uma atitude necessaria, uma vez
gue, sdo o foco da atividade educativa que se pretende realizar. Trata-se de uma
etapa de suma importancia, em que se possibilita verificar o que nao foi compreendido,
0 que deve ser acrescentado ou aperfeicoado, além de se perceber a distancia entre

0 que foi exposto e o que foi apreendido (STOTHARD et al., 2016).

Para validacdo da cartilha pelo publico-alvo foi empregado um questionario
sucinto de apenas 13 questdes, levando em conta apenas os critérios de contetdo e
aparéncia, isso porque 0s outros itens avaliativos ndo eram adequados para o publico-
alvo, como por exemplo o critério de exatiddo cientifica, onde o avaliador precisa ter
formacdo e conhecimento na &rea para que seja possivel fazer uma avaliacdo

criteriosa.

Os alunos que participaram da avaliagdo da pesquisa possuiam uma média de
idade entre 14 e 18 anos, todos alunos moradores da zona rural do municipio de Pedro
[I-Piaui. A escola foi escolhida estrategicamente por se tratar de uma escola que
recebe alunos de diferentes localidades rurais do municipio, e foram convidados como
avaliadores alunos do 2° ano do ensino médio. A proposta para participar da pesquisa
foi feita a 20 alunos, dos quais apenas 16 aceitam participar, porém apenas 7 fizeram

a avaliacdo da cartilha até o prazo solicitado.
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Considerando o critério “1 -conteudo”, obteve-se um IVC de 0,92 (%), assim
considerada valida, pois a literatura consultada recomenda um IVC maior ou igual a
0,70 (70%) para a validacdo. No que diz respeito ao critério “2 -aparéncia”, o resultado
também atingiu um IVC igual a 0,95 (95%) e, portanto, se encontrando dentro do que
a literatura consultada recomenda de um IVC maior ou igual a 0,70 (70%). O IVC
global atingiu o patamar de 0,94 (94%), validando a cartilha uma vez que o IVC global
minimo recomendado pela literatura é de € de 0,78 (78%). Assim, podemos considerar
gue o material elaborado se destaca por apresentar uma formatacéao leve, clara, com
ilustracdes remetendo ao aspecto ludico, despertando o interesse dos adolescentes
no assunto, tornando-o mais apropriado ao publico; com um contetdo objetivo, que
transmite informagBes de maneira completa, porém ndo exaustiva, no qual foram

utilizados palavras simples e familiares, sentencas claras e de facil entendimento.

Por tanto, o material proposto permitiu elevar ainda mais o nivel de qualidade
da cartilha que ja havia obtido um excelente IVC global de 0,90 (90%). Resultado
semelhante foi observado em SILVA (2020), que obteve um IVC global de 0,91 (91%),
também bem acima do recomendado. A importancia dessa esta na possibilidade de
aperfeicoamento do material, levando em consideracdo que os juizes avaliadores
possuem diferentes niveis de formacdo e atuagdo, o que permite abranger fatores
importantes que nédo haviam sido considerados em sua elaboracéo inicial (REBERTE,
2008).

O publico alvo da cartilha também avaliou o material de forma muito positiva,
com o tépico “1- conteudo” atingindo um IVC de 0,92 (92%), o “2 - aparéncias”
atingindo um IVC de 0,95 (95%) e o IVC global atingindo 0,94 (94%). Isso demonstra
gue a cartilha é sim um instrumento atrativo para os alunos, com todos os participantes

avaliando positivamente o instrumento.
6 CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo da cartilha como ferramenta de ensino sobre ecologia e salde se
mostrou promissora, permitindo informar o publico sobre um conhecimento muito
relevante para a sociedade, que infelizmente ndo é de conhecimento popular. Além
disso, a importancia dessa cartilha esta no fato de que néo é possivel a erradicacéo

de doencas ou a prevencao do surgimento de novas enfermidades sem a participacéo
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da sociedade em geral, uma vez que € um problema que s6 pode ser solucionado

com a colaboracédo da sociedade civil.

As sugestdes dos juizes representaram elevadacontribuicdo, pois mesmo
avaliando positivamente o material sempre é possivel melhora-lo, tornando a cartilha
muito mais eficiente. No entanto, infelizmente o publico alvo apesar de ter avaliado
positivamente a cartilha nao fizeram comentarios, € importante em trabalhos futuros,
sobre o tema, incentivar o publico a dar sugestbes, mesmo quando avaliar
positivamente, pois as sugestdes do publico alvo podem ser muito importantes para o

material.

Os objetivos relacionados a contextualizagdo do conhecimento, facil
compreensao, linguagem acessivel e as qualidades das ilustragdes foram atingidos,
as Otimas avaliagbes tanto por juizes como pelo publico alvo evidenciam isso.
Alcancar esse grau de aprovacao pelos avaliadores da cartilha mostra a robustez do
material didatico elaborado, podendo ser utilizado de forma ludica e préatica no
processo ensino-aprendizagem pela comunidade escolar. Garantindo, assim, a
compreensao do texto, exatidao cientifica, atratividade do material por meio do publico

alvo e aprendizado dos estudantes.
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APENDICE A- INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS PARA OS JUIZES

Instrumento para a validacdo da cartilha

Nome:

Formacao académica/ experiéncia profissional:

Instru¢cdes de preenchimento do instrumento de avaliacdo da cartilha: (leia
com atencao)

1) O seguinte instrumento avaliativo traz afirmagbes a respeito do conteudo e
aparéncia da cartilha, o intuito € que o juiz, apos fazer uma analise da cartilha, leia
atentamente os itens avaliativos e marque uma das opc¢des de acordo com o0 seu
julgamento “( ) Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente. ( )
Discordo totalmente”.

2) As afirmacOes feitas estdo subdivididas em critérios como conteudo, exatiddo
cientifica, clareza da linguagem, qualidade das ilustracdes, adequacdo ao publico
alvo, legibilidade e formatacao. Ao final de cada item ser& encontrado um espaco onde
0 juiz poderéa deixar sua critica, comentario ou sugestéo a respeito do topico.

3) Caso vocé marque “( ) Concordo parcialmente” ou “( ) Discordo totalmente” sera
preciso que vocé coloque o motivo da sua resposta no local indicado para as
observacdes, para que assim posamos melhorar a cartilha.

4) lembre-se, o publico alvo da cartilha séo estudantes do ensino medio.

Questionario

1- Conteudo

a) Apresenta objetivos claros.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

b) N&o apresenta informacfes desnecessarias.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

c) Existe revisao de pontos relevantes.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.



() Discordo totalmente.

d) A cartilha aborda aspectos relevantes.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

e) A cartilha permite o aprendizado sobre o assunto.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

f) As informacgdes permitem ao leitor a formacéo de senso critico.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.
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g) As informacBes permitem ao leitor enxergar no seu cotidiano a¢cdes humanas que

colaboram para o surgimento de novas doencas.
() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

Cologque as suas observacfes sobre o contetudo se achar necessario:

2 Exatidao cientifica

a) O conhecimento presente na cartilha esta atualizado.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

b) As recomendacdes feitas a respeito das doencas sdo adequadas.
() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

c) As recomendacdes presentes na cartilha estao corretas.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

d) As recomendacdes presentes na cartilha séo relevantes.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
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( ) Discordo totalmente.

Coloque as suas observagdes sobre a exatidéo cientifica

se achar necessario:

3 — Clareza da linguagem.

a) A linguagem usada € esclarecedora.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

b) A linguagem usada incentiva a adesao a praticas preventivas contra doencas.
() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

() Discordo totalmente.

¢) A maior parte do vocabulario é acessivel e de facil compreenséo.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

d) Os titulos e subtitulos proporcionam uma melhor absor¢éo do conteudo.
() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

() Discordo totalmente.

e) O assunto é apresentado de forma clara e precisa.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

f) O texto permite ao leitor estabelecer uma logica entre as acdes antropicas e o
surgimento de novas doencas.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

g) O material é de facil leitura.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

() Discordo totalmente.
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Coloque as suas observagdes sobre a Clareza da linguagem. se achar
necessario:

4 - Qualidade das ilustracoes.

a) As ilustracdes séo de facil compreensao

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

b) As ilustracbes apresentam uma proximidade com o leitor.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

¢) As ilustracdes atingem o proposito desejado de ajudar na compreenséo do assunto.
() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

d) As ilustragdes possuem relagédo com o texto.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

e) As ilustragcbes sédo bem feitas.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

f) As ilustracdes séo organizadas.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

Coloque as suas observagOes sobre a qualidade das ilustracdes se achar
necessario:
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5 - Adequacdo ao publico alvo.

a) A linguagem é adequada para estudantes do ensino médio.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

b) As ilustracfes sdo adequadas para estudantes do ensino médio.
() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

c) A cartilha promove a tomada de consciéncia a respeito das agdes humanas e o
surgimento de novas doencas.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

d) A cartilha disponibiliza 0 maximo de informacédo da forma mais sucinta e acessivel
possivel.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

() Discordo totalmente.

e) As informagdes presentes na cartilha possuem uma relagdo com o contexto local.
() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

f) E explicado de forma clara e acessivel como as doencas emergem e reemergem.
() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

g) Os termos técnicos estdo sendo bem definidos para que o publico alvo possa
compreende-los.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

h) Titulos e subtitulos séo claros e informativos.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

i) A cartilha contextualiza o leitor a respeito das doencas emergentes e reemergentes.
() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

]) A capa chama a atencao para a leitura.
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() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

Coloque as suas observacOes sobre a adequacdo ao publico alvo se achar
necessario:

6 - Legibilidade e formatacéo.

a) O tamanho das letras esta adequado.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

b) A fonte usada é adequada.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

c) Espacamento entre linhas € adequado.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

d) Os mecanismos usados para chamar a atencéo do leitor como negrito e cores de
fonte sdo adequados.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

e) Espacamento entre os paragrafos é adequado.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

f) A formatacdo do material € adequada.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

() Discordo totalmente.

Coloque as suas observacdes sobre a legibilidade e organizagcdo se achar
necessario:
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APENDICE B- INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS PARA O PUBLICO ALVO

Questionaria.
Instrucdes de preenchimento do instrumento de avaliacdo da cartilha: (leia com atencéo)

1) O seguinte instrumento avaliativo traz afirmac¢fes a respeito do contelido e aparéncia da cartilha, o
intuito é que o juiz, apos fazer uma analise da cartilha, leia atentamente os itens avaliativos e marque
uma das opgdes de acordo com o seu julgamento “( ) Concordo totalmente. () Concordo. ( )
Concordo parcialmente. () Discordo totalmente”.

2) As afirmacdes feitas estao subdivididas em critérios como conteldo, exatiddo cientifica, clareza da
linguagem, qualidade das ilustracdes, adequacédo ao publico alvo, legibilidade e formatagao, qualidade
das InformagGes. Ao final de cada item sera encontrado um espaco onde o juiz podera deixar sua
critica, comentario ou sugestao a respeito do tépico.

3) Caso vocé marque “( ) Concordo parcialmente” ou “( ) Discordo totalmente” sera preciso que vocé
cologue o motivo da sua resposta no local indicado para as observacgfes, para que assim posamos
melhorar a cartilha.

1) Contelido

A) Ficou claro que se trata de uma cartilha que aborda a relagdo entre as a¢cdes humanas e o
surgimento de novas doengas.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

B) A leitura é agradavel.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

¢) A maior parte do vocabulario € acessivel e de facil compreenséo.
() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

d) E explicado de forma clara e acessivel como as doengas emergem e reemergem.
() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

e) As informagdes mentem ao leitor a formacéo de senso critico.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

() Discordo totalmente.
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f) As informacgBes permitem ao leitor enxergar no seu cotidiano a¢cdes humanas que colaboram para o
surgimento de novas doencgas.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

() Discordo totalmente

Coloque as suas observac8es sobre o conteldo se achar necessério:

2) Aparéncia

A) A capa chama a aten¢do para a leitura.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

B) O tamanho das letras esta adequado.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

¢) As ilustracdes sao de facil compreensao.

() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

d) As ilustracdes atingem o proposito desejado de ajudar na compreenséo do assunto.
() Concordo totalmente. () Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
( ) Discordo totalmente.

e) As ilustracdes possuem relagdo com o texto.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

f) As ilustracdes sdo bem feitas.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.
() Discordo totalmente.

g) As ilustracdes séo organizadas.

() Concordo totalmente. ( ) Concordo. ( ) Concordo parcialmente.

( ) Discordo totalmente.

Coloque as suas observac8es sobre a aparéncia se achar necessario:



APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

MINISTERIO DA EDUCACAO
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnologia do Piaui

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA USO DE
RESPOSTAS EM PESQUISA.

Eu, autorizo a equipe do Instituto Federal

do Piaui — Campus Pedro II, sob a responsabilidade do (a) Aluno (a) Antonio Robson dos Santos
Vieira a realizar uma pesquisa para fins académicos na qual serdo usadas respostas para
complementar a pesquisa sobre Doencas emergentes e reemergentes: construcio e validacao
de uma cartilha educativa. Declaro que estou ciente de todos os riscos inerentes ao (s)
procedimento (s) e que recebi explicagdes claras e detalhadas de tudo que sera realizado na

pesquisa.
Comprometo-me a disponibilizar as respostas em dia e hordrio previamente combinados.

A pesquisa terd inicio no dia 07/10/2021, o questiondrio devera ser respondido e enviado pela

pessoa que ird complementar a pesquisa do académico até as 23:59 do dia 22/11/2021.

Assinatura do responsével

Assinatura do pesquisador

®
=8
==' INSTITUTO FEDERAL

Piaui
Instituto Federal do Piaui- Campus Pedro I
Rua Antdnio Martins de Andrade N° 750, Bairro Engenho Novo, Pedro II- PI.
CEP: 64255-000
CNPJ: 10.806.496/0015-44
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APENDICE D- AVALIACAO DA CARTILHA PELOS JUIZES

Tabela 2. Avaliacéo da cartilha pelos juizes a respeito do item “1 - conteudo”.
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Concordo

totalmente

Concordo

Concordo

parcialmente

Discordo

totalmente

IVC

Apresenta

objetivos claros.

1,0

Nao apresenta
informacgdes

desnecessarias.

1,0

Existe revisao
de pontos

relevantes

1,0

A cartilha
aborda
aspectos

relevantes

1,0

A cartilha
permite 0
aprendizado

sobre o assunto

0,75

As informacgdes
permitem ao
leitor a
formacéao de

Senso critico

0,75

As informagdes
permitem ao
leitor enxergar
no seu cotidiano

acdes humanas

gue colaboram

0,75
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para 0
surgimento de

novas doencas

Conteudo 0,89

Fonte: elaborado pelo autor.

Tabela 3. Avaliacéo da cartilha pelos juizes a respeito do item “2 — exatidao” cientifica.
Concordo | Concordo | Concordo Discordo IVC
totalmente parcialmente | totalmente

e} 4 4 0 0 1,0
conhecimento

presente na

cartilha esta

atualizado

As 5 1 2 0 0,75
recomendacoes

feitas a respeito

das doencas

sédo adequadas

As 4 4 0 0 1,0
recomendacdes

presentes na

cartilha estédo

corretas

As 5 3 0 0 1,0
recomendacoes

presentes na

cartilha séo

relevantes

Exatidao 0,93
cientifica

Fonte: elaborado pelo autor.
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Tabela 4. Avaliacdo da cartilha pelos juizes a respeito do item “3 - clareza” da

linguagem.
Concordo | Concordo | Concordo Discordo IvC
totalmente parcialmente | totalmente

A linguagem 5 3 0 0 1,0

usada e

esclarecedora

A linguagem 4 3 1 0 0,87

usada

incentiva a

adeséo a

praticas

preventivas

contra

doencas

A maior parte 3 5 0 0 1,0

do

vocabulario é

acessivel e de

facil

compreensao

Os titulos e 4 2 2 0 0,75

subtitulos

proporcionam

uma melhor

absorcdo do

conteudo

O assunto é 5 1 2 0 0,75

apresentado

de forma clara

e precisa
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O texto
permite ao
leitor
estabelecer
uma légica
entre as
acoes
antropicas e o
surgimento de
novas

doencas

0,75

O material é

de facil leitura

1,0

Clareza da

linguagem

0,87

Fonte: elaborado pelo autor.

Tabela 5. Avaliacdo da cartilha pelos juizes a respeito do item “4 - qualidade” das

ilustracoes.

Concordo

totalmente

Concordo

Concordo

parcialmente

Discordo

totalmente

IVC

As
ilustracoes
sdo de facil

compreensao

5

1

0

0,87

As
ilustracoes
apresentam
uma
proximidade

com o leitor

1,0
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As
ilustracdes
atingem o]
propoésito
desejado de
ajudar na
compreensao

do assunto

0,87

As
ilustracdes
possuem
relacdo com

0 texto

0,87

As
llustracoes
sao bem

feitas

0,87

As
llustracoes
sao

organizadas.

0,87

Qualidade
das

ilustracdes

0,89

Fonte: elaborado pelo autor.

Tabela 6. Avaliacdo da cartilha pelos juizes a respeito do item “5 - adequacao” ao

publico alvo.
Concordo | Concordo | Concordo Discordo IvVC
totalmente parcialmente | totalmente
A linguagem 5 3 0 0 1,0

€ adequada
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para
estudantes
do ensino

médio

As ilustracoes
sao
adequadas
para
estudantes
do ensino

medio

1,0

A cartilha
promove a
tomada de
consciéncia a
respeito das
acoes
humanas e o
surgimento
de novas

doencas

0,75

A cartilha
disponibiliza
0 maximo de
informacgao
da forma
mais sucinta
e acessivel

possivel

0,75

As
informacgdes
presentes na

cartilha

0,87
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possuem
uma relacdo
com 0

contexto local

E explicado
de forma
clara e
acessivel
como as
doencas
emergem e

reemergem

0,87

Os termos
técnicos

estdo sendo
bem definidos
para que o
publico alvo
possa

compreende-

los

1,0

Titulos e
subtitulos sao
claros e

informativos

0,87

A cartilha
contextualiza
o leitor a
respeito das
doencas

emergentes e

reemergentes

0,87
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ao publico

alvo

A capa 3 3 2 0 0,75
chama a

atencao para

a leitura

Adequacéao 0,87

Fonte: elaborado pelo autor.

Tabela 8. Avaliacdo da cartilha pelos juizes a respeito do item “6 - Legibilidade” e

formatacao.
Concordo Concordo | Concordo Discordo IvVC
totalmente parcialmente | totalmente
O tamanho 5 3 0 0 1
das letras
esta
adequado
A fonte 5 3 0 0 1
usada é
adequada
Espacamento 6 2 0 0 1
entre linhas é
adequado.
Os 3 4 1 0 0,87
mecanismos

usados para
chamar a
atencao do
leitor como
negrito e

cores de
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fonte sdo

adequados

Espagamento
entre 0Ss
paragrafos €

adequado

A
formatacao
do material é

adequada

0,87

Legibilidade e

formatacao

0,95

Fonte: elaborado pelo autor.



APENDICE E- AVALIACAO DA CARTILHA PELO PUBLICO ALVO

Tabela 9. Avaliacdo da cartilha pelo publico alvo a respeito do contetdo.
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Concordo

totalmente

Concordo

Concordo

parcialmente

Discordo

totalmente

IvVC

Ficou claro
que se trata
de uma
cartilha que
aborda a
relacdo entre
as acoes
humanas e o
surgimento de
novas

doencas.

3

0

0

1,0

A leitura €
agradavel.

1,0

A maior parte
do
vocabulario é
acessivel e de
facil

compreensao.

1,0

E explicado
de forma clara
e acessivel
como as
doencas

emergem e

reemergem.

0,85

As

informagdes

0,71
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mentem  ao
leitor a
formacdo de

senso critico.

As
informacgdes
permitem ao
leitor enxergar
no seu
cotidiano
acoes
humanas que
colaboram
para 0
surgimento de
novas

doencas.

1,0

Contetdo

0,92

Fonte: elaborado pelo autor.

Tabela 10. Avaliacdo da cartilha pelo publico alvo a respeito da aparéncia.

Concordo

totalmente

Concordo

Concordo

parcialmente

Discordo

totalmente

IVC

A capa
chama a
atencao para

a leitura.

3

0

0

1,0

O tamanho
das letras
esta

adequado.

1,0
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As ilustracdes
sdao de facil

compreensao.

0,85

As ilustracdes
atingem 0
propoésito
desejado de
ajudar na
compreensao

do assunto.

0,85

As ilustracdes
possuem
relagdo com o

texto.

1,0

As ilustracdes
sao bem

feitas.

1,0

As ilustracdes
séo

organizadas.

1,0

Aparéncia

0,95

Fonte: elaborado pelo autor.



ANEXO A — VERSAO FINAL DA CARTILHA VALIDADA

X

Doengas emergentes
e reemergentes: como
surgem?

Apresentagdo

A presente cartilha tem como objetivo trazer um pouco das nogdes basicas sobre
as agbes humanas que causam desequilibrio ambiental, e que por sua vez esses
desequilibrios podem se traduzir no surgimento de novas doengas ou no
reaparecimento de doengas ja ermradicadas.

Esta cartilha foi desenvolvida no ambito do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciagéo Cientifica — PIBIC, por alunos do curso de licenciatura em biologia do
Instituto Federal de Educagéo Ciéncia e Tecnologia do Piaui- IFPl/Campus
Pedro Il.

Orgao de financiamento: PIBIC — CNPq - Conselho Nacional de
Desenvolvimento em Pesquisa.

Elaboragdo do texto

Antonio Robson dos Santos Vieira

llustragdo

Antonio Robson dos Santos Vieira

Orientagdo

Prof*. Dr*. Lidiane Lindinalva Barbosa Amorim.
Colaboradores

Minervina de Oliveira Pereira
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Taigo Emanuel dos Santos Pereira
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Fonte: Elaborado pelo autor.

/ Old, me chamo Gustavo, sou \

cientista e hoje vim lhe fazer
algumas perguntas!

Vocé sabe como novas
doengas surgem?

Vocé sabe qual é o papel do
homem no surgimento de
novas doengas?

Tentarei responder todas
essas perguntas durante
essa nossa conversa,

r

\_

identificagdo de um novo agente infeccioso,
ou de um novo problema de sadde.

=

-
® %

)Doan;a emergente diz respeito aw

-

E  doencas reemergentes sdo

gf} doengas jé conhecidas e controladas,
mas que voltaram a ter um aumento
em sua incidéncia e disseminacdo.

Z—— S —

f Como novas doengas surgem? ] \
f fatores que levam ao surgimento de
a_’: novas doengas ainda  sdo  pouco

IR compreendidos, mas acredita-se que 75%
das novas doengas que atingem o ser
humano sdo de origem animal, essas
doengas de origem animal sdo conhecidas
komo Zzoonoses.

-

O ser humano é altamente dependente dos animais tanto
para a alimentagdo como para o trabalho e até para fazer
compunhia, no entanto, esses mesmos animais podzm
transmitir doencas para os seres humanos.

Agentes infecci pr em animai
=z odem se modificar e infectar o homem. j

%
]1 %'

2
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te: Elaborado pelo autor.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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O homem tem um papel crucial no surgimento de
novas doengas, pois a invasdo e destruigdo dos
ambientes naturais pela agricultura, pecudria e
urbanizagdo, geram desequilibrios que podem se
refletir no surgi de novas d

7

O consumo de comidas)
exdticas, globalizagdo,
mudangas demogrdficas e
tréfico de animais silvestres
sdo exemplos de agdes
realizadas pelo homem que
podem resultar no
surgimento de novas doengas. J

J

A invasdo e destruicdo de ambientes naturais pela
atividade humana provoca um grande desequilibrio
ecoldgico, isso forga os animais vetores de doengas
como mosquitos e ratos a procurar novos locais para
se alimentar e usar como abrigo, e esse novo local
muitas vezes pode ser o ambiente urbano.

As mudangas climdticas exercem uma
influéncia direta sobre os ambientes
naturais, causando aumento ou diminuigdo
das temperaturas e interferindo no regime

As mudangas climdticas impactam diretamente na
forma de vida dos animais, interferindo na
disponibilidade de alimento e dgua, na temperatura
as quais estdo adaptados a sobreviver e nos seus
comportamentos de reprodugdo e migragdo.

S UNIEY
esse sentido, fatores como
esses podem levar os animais a
procurar condigdes

avordveis em ambientes urbanos.

05 06
Fonte: Elaborado pelo autor. Fonte: Elaborado pelo autor.
/ \ Coccidioidomicose \
A caga de animais silvestres é um hdbito comum 3 R 2
em algumas regides do Brasil, seja para a O que z.f iocc!d|o|dom|cis'e. e
alimentagdo ou para a criagdo ilegal em cativeiro. Aic = sty X ene F?brc ‘i"
No enfanto, esses animais podem estar Vale de Sdo Joaquim é uma micose, ou seja, é uma infeccdo
infectados com micro organismos causadores de causada por um fungo, mais especificamente o fungo
doengas jé conhecidas ou d bl Coccidioides immitis. A idioidomi é endémica em
J vdrias dreas das Américas, no Brasil é considerada uma

Um  exemplo muito
comum é a criagdo
ilegal de pdssaros, que
etira o animal do seu
habitat natural para
que o animal seja
criado como um animal
doméstico. Porém, o
contato préximo com
esse animal  pode
resultar no surgimento

de novas doengas.

Um exemplo de doenga que tem sua origem muito
provavelmente devido a caga ilegal é a
Coccidioidomicose, uma doenca que estd
relacionada com a caga de tatus.

- Y

=
-

doenga endémica da regido nordeste do pais. Um fator de
risco para a proliferagdo da doenga é o contato com o solo que
pode estar contaminado com o fungo.

[ Como a Coccidioidomicose surgiu? \
A Coccidioidomicose é uma doenga fiingica emergente no
nordeste brasileiro que pode atingir tanto o homem quanto os
animais, com o primeiro caso da doenga no Brasil descrito em
1978, em um morador do estado de Sdo Paulo que residia no
estado a seis anos, o paciente era natural do municipio de
Parapiranga na Bahia. O primeiro surto epidémico da doenga
no Brasil foi descrito na cidade de Oeiras, Piaui, no ano de
1994. O segundo surto foi descrito em 1997, no municipio de
Aiuaba no estado do Ceard, sendo que o surto ocorreu apés
quatro homens voltarem de uma cagada a tatus, apés esses
surtos o Brasil foi incluido no mapa da distribuigdo geografica
da doenga em 1998.
P
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Como a Coccidioidomicose é transmitida? \ ( \

A Coccidioidomicose ndo é transmitida de pessoa para O ndmero de doengas transmitidas por alimentos vem
pessoa nem entre humanos e animais. Na verdade, a transmissdo aumentando significativamente em todo o mundo, e isso se
acontece quando existe a inalagdo de esporos do fungo que deve a fatores como a deficiéncia de érgdos de controle
podem estar presentes no solo, por isso o risco de contrair a de qualidade, a produgdo de alimentos em grandes
doenga é maior para pessoas que trabalham em maior contato quantidades e ao consumo de comidas exéticas, que podem
com o solo como trabalhadores rurais, militares, arqueélogos e ser provenientes da caga de animais silvestres, por
paleontélogos por exemplo. No brasil chama atengdo o nimero exemplo:

de casos relacionados com a caga de tatus, pois € um animal que
vive enterrado no solo e para captura-lo é necessdrio um intimo
contato com a terra.

“a
1) Consumo de carne animal,
proveniente da pecudria.

\2) Consuo de carne de animais

silvestres.

consumo de carne animal, pois, o sistema de manejo

gl que consiste em muitos animais juntos e em |
confinamento é ideal para o surgimento e transmissdo
de novas doencas.

09

Fonte: Elaborado pelo autor. Fonte: Elaborado pelo autor.

[ A dengue é um exemplo de doenga que é causada gragas \
as agdes do ser humano. Pois, o crescimento
podemos citar o surgimento do virus desordenado das cidades, a falta de saneamento
causador da Covid-19. Pois, acredita-se que bdsico e o descarte inadequado de lixo contribuem

essa doenga tenha lsurgldo devido a o muito para a permanéncia da doenga.
consumo de carnes exdticas.

Como exemplo de doenga emergcnfe\

A Covid-19 ¢é uma doenga
causada por um coronavirus
que é uma familia de virus
muito conhecida que infecta
animais como morcegos, gatos
e outros animais, a doenga
surgiu em dezembro de 2019.

v

Acredita-se que esse virus que é muito comum\
em animais tenha sofrido algum tipo de A dengue é uma doenga causada por um virus que é
mutagdo e passado a infectar humanos. A transmitido pela picada do mosquito Aedes aegypti, seus
Covid-19 pode ser assintomdtica ou principais sintomas sdo a febre, dores no corpo, manchas
apresentar sintoma que podem variar de um vermelhas e em alguns casos pode levar a morte.

simples resfriado até uma pneumonia severa, e
em alguns casos levar morte.

N

Fonte: Elaborado pelo autor. Fonte: Elaborado pelo autor.
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A dengue surgiu na Africa, mais especificamente no
Egito, e vem se espalhando pelo mundo desde as grandes
navegacdes entre o século 15 e 16. No brasil a dengue
teve seus primeiros relatos no século 19, e desde entdo
se tornou um problema para a sociedade brasileira,
tendo sido erradicada e voltando a aparecer mais de uma

No atual sistema globalizado uma doenga em um pais!
representa uma preocupagdo para toda a humanidade,
isso porque um novo agente infeccioso pode chegar ao
outro lado do mundo em questdo de muito pouco tempo,
por meio do turismo e da exportagdo por exemplo.

mm dos maiores problemas para erradicar a dengue é quey) \ Para uma resposta mais rdpida contra doen;as\
no clima tropical brasileiro o mosquito encontra as emergentes e reemergentes é de fundamental
condig@es ideais para a sua sobrevivéncia e reprodugdo. E! importancia o investimento em pesquisas, para que assim
como se isso ndo fosse o bastante, o crescimento possamos evitar a propagacdo da doenca e salvar o
desordenado das cidades e a falta de saneamento bdsico e, méximo possivel de vidas.

de politicas piblicas de educagdo sobre o assunto
contribuem muito para a permanéncia da doenca.

Também é preciso fortalecer)
mecanismos de vigildncia, detecgdo
precoce de doengas também é
importante, assim pode-se dar uma
resposta mais rdpida ao problema.

J
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Fonte: Elaborado pelo autor. Fonte: Elaborado pelo autor.
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Para evitar a inagdo por novas ou\
doengas jd conhecidas é importante nunca consumir
carnes provenientes da caga ilegal, como por exemplo

a carne do tatu bola.

A vacinagdo assume o papel central na luta contra \ (
doengas emergentes e reemergentes, pois evitam o
reaparecimento de doengas jd erradicadas e podem
ser usadas no combate das novas enfermidades.

“r

Individualmente podemos contribuir

do a inagdo em dia, di
cuidado para ndo espalhar noticias falsas,
ndo se automedicando e tomando atitudes

ue visem a preservagdo do meio ambiente.

G

P

A criagdo ilegal de animais silvestres também
representa um grande risco a sadde humana, por isso é
importante nunca criar ilegalmente animais como
pdssaros e espécies de por I

N

p

4

Fonte: Elaborado pelo autor. Fonte: Elaborado pelo autor.
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