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RESUMO

Atualmente, o Brasil € dos maiores consumidores de agrotéxicos do mundo. Diversos
estudos comprovam os maleficios para a saude humana e ambiental da exposi¢ao
aos agrotoxicos, no entanto a intoxicagdo esta relacionada com a falta de
conhecimento e orientagao dos aplicadores. Com isto, objetivou-se com este estudo
identificar na literatura os impactos causados pelos agrotoxicos na saude de pequenos
agricultores com o enfoque na regido Nordeste do Brasil. Assim realizou se uma busca
em estudos ja publicados que envolviam a tematica dos impactos na saude dos
pequenos agricultores da regidao Nordeste, no qual foram encontrados 14 estudos
publicados em revista e periddicos que retratavam do tema. Diante disso, conclui se
que os agrotoxicos, tem alto poder de causar danos na saude e no meio ambiente, e
que, um os principais causadores da intoxicacao dos trabalhadores rurais sio: a falta
de conhecimento e a nado utilizagdo dos EPIls, o que leva a grandes numeros de

intoxicacao dos pequenos agricultores da regiao Nordeste.

Palavras-chave: Agroquimicos, Intoxicagao, saude dos agricultores.



ABSTRACT

Currently, Brazil is the largest consumer of pesticides in the world. Several studies
prove the harm to human and environmental health of exposure to pesticides, however
intoxication is related to the lack of knowledge and guidance of the applicators. on the
health of small farmers with hanging in the Northeast region of Brazil. Thus, a search
was carried out in previously published studies that involved the impact on the health
of small farmers in the northeast region, in which 14 studies published in magazines
and periodicals that portrayed the theme were found. In view of this, it is concluded
that pesticides have a high power to cause damage to health and the environment,
one of the main causes of intoxication of rural workers is the lack of knowledge, the
non-use of PPE, which leads to large numbers of intoxication of small farmers in the

Northeast region

Keywords: Pesticides, Intoxication, farmers' health.
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1 INTRODUGAO

Para satisfazer as necessidades basicas o ser humano desde o seu surgimento
participa na histéria da humanidade como um ser transformador, e alterador dos
equilibrios naturais, e vem causando degradagdo. Segundo Lustosa et al. (2023),
degradagdo é a destruicdo dos ecossistemas e que pode levar a extingdo das
espécies no planeta.

Os agrotdxicos tiveram o seu surgimento no ano de 1874 por Othomar Zeidler,
este produto ficou mais conhecido como Dicloro-Difenil-Tricloroetano (DDT). Contudo,
foi somente em 1939 que Paul Muller percebeu que o composto poderia ser utilizado
como inseticida (SERRA et al., 2016). Segundo os mesmos autores, somente na
Segunda Guerra este composto foi utilizado para proteger os soldados dos mosquitos
transmissores da malaria. Assim, as industrias quimicas comecaram a estudar e
produzir produtos para defender as lavouras de pragas e plantas invasoras. Esse
marco ficou conhecido como a “Revolucdo Verde”, momento de expansao do
agrotoxico que tinha como objetivo sanar a fome no periodo pds-guerra.

A “Revolugao Verde” foi uma das profundas transformacdes pelas quais o
mundo passou apés a Segunda Guerra Mundial. Essa inovagao ficou conhecida por
melhorar a produgédo agricola e aumentar a producdo de alimentos a partir das
décadas de 1960 e 1970 (GOMES et al.,2023).

No entanto, por consequéncia disso segundo dados da revista sociedade
cientifica o Brasil € segundo pais no ranking de consumo de agrotoxico ficando atras
dos Estados Unidos, isso levando em consideragdo a quantidade de produto
comparada com a area em que é cultivada. Ser for considerada a quantidade por litros
fica em oitavo lugar atras de paises como o Japao, Coreia do Sul, Alemanha, Franca
Italia e Reino Unido. Isso se da pela grande facilidade e eficiéncia que o0 mesmo tem
de combater insetos, larvas, formigas, e plantas invasoras e da produtividade em
areas infértil e menos gastos para o proprietario (CIENTIFICA, et al. 2022).

Segundo dados da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa,
2021), no Brasil sao utilizados cerca 130 mil toneladas de agrotéxicos no ambito de
principio ativo por ano, onde a regido Nordeste ocupa o quarto lugar de maior uso do
pais, ficando atras somente da regidao Norte. Aproximadamente 01%, sendo que “uma
grande quantidade se concentra, principalmente, nas areas de agricultura irrigada”

8



(SPADOLTTO; GOMES, 2021).

A alimentacéo brasileira hoje € fornecida basicamente pela-agricultura familiar
(CARNEIRO et al., 2020). Dessa forma, segundo (MARTINS et al 2019) as vantagens
apresentadas pelo uso de defensivo agricolas no que diz respeito a protecéo e
produgcdo com menor custo se atrelando as necessidades dos pequenos agricultores
conclui-o se que os mesmo ja estavam se aderindo as novas praticas de uso dos
produtos quimicos, nas suas lavoras, e consequentemente contribuido para o
surgimento e agravamento dos impactos socioambientais, onde isto pode acontecer
por falta de informacao ou por estarem sendo informados de maneira incorreta sobre
0 uso do produto, e assim fazendo o mau uso do mesmo.

Por consequéncia desse ato, grandes danos sdo causados a saude humana, e
isto se atrela ao seu grau de toxidade. O uso indevido dos agrotdxicos esta
relacionado ao grande numero de intoxicagado dos pequenos agricultores. Além disso,
ha a contaminacdo dos alimentos processo que contribui para intoxicacdo dos
consumidores ocasionando danos a saude (LEA et al 2021 apud BARBOSA 2014).

Também vale ressaltar que os defensivos agricolas além das suas grandes
facilidades oferecidas para o agricultor, tem o seu lado maléfico, pois durante o seu
periodo de aplicagao este pode vir a contaminar o solo, segundo a pesquisadora Deise
Helena (2018). Apds aplicagdo do produto no solo e que por seguinte no periodo de
chuva vai se 0 escoando e acaba afetando os corpos hidricos, € como todos os seres
vivos dependem da agua para a sua sobrevivéncia todos os seres vivos estao
expostos a rejeitos ou particulas presentes nos corpos hidricos contaminado pelo
produto (HELENA et al., 2018)

Segundo OLIVEIRA et al., (2020) o risco de intoxicagdo também esta
relacionado ao contato com a pele durante o seu manuseio, sendo a maneira mais
rapida de absorgdo pelos pulmbes. Nesse sentido, a inalagdo ocorre com maior
frequéncia no periodo de pulverizagcdo ou aplicagao do mesmo, sendo o maior fator
de risco devido a falta do uso de equipamento de protegao individual (EPI). Outro fator
que contribui para essa problematica € o contato com a boca para fins de
desentupimento de pegas do equipamento de aplicacdo (DAUFENBACK et al., 2022)
Assim, em comunidades com baixo desenvolvimento social € comum encontrar
agricultores fazendo a reutilizacdo das embalagens, para fins de transporte e

armazenamento de agua para o consumo, fato estes que acontecem muitas vezes
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por falta de conhecimento do grau de periculosidade que o produto tende a provocar
na saude humana. Diante disto, surge o seguinte questionamento: quais s&o os
problemas de saude causados pelo uso inadequado dos agrotoxicos aos pequenos
agricultores? Além disto, € importante destacar que a presente pesquisa € de suma
importancia para a sociedade, pois € através deste tipo de estudo que vao ser
exploradas, organizadas e agrupadas, as principais pesquisas causas e impactos dos
defensivos agricolas ja publicados, na regido Nordeste do pais, assim facilitado a
busca das autoridades por solugdes para esse problema.

Sem mencionar que estudos como este servem como referéncia literaria para
que a comunidade académica realize novas pesquisas. Com base nisto, o objetivo
deste estudo é identificar na literatura os impactos causados pelos agrotdxicos na
saude de pequenos agricultores com o enfoque na regido Nordeste do Brasil.

A utilizacdo em massa dos defensivos agricolas teve 0 seu surgimento nos
Estados Unidos, na década de 1950, apos a segunda Guerra mundial recebendo o
nome de “Revolugdo Verde”, que prometia garantir a seguranca alimentar da
populacdo. No Brasil, somente a partir de 1960 que comecou a ser utilizado atraves
do Programa de Defensivos Agricolas (PNA) (SERRA et al.,2016), estes programas
vinculavam os agricultores ao crédito agricola, sendo um dos pontos principais para o
incentivo a compra do produto.

No entanto, o termo agrotdxicos passou a ser adotado no Brasil a partir da Lei
Federal, n°® 7.802 de 1989 regulamentada pelo decreto n® 4.074 de 2002, que traz o

seguinte conceito:

“Os produtos e os agentes de processos fisicos, quimicos ou
biologicos, destinados a 0 uso nos setores de produgdo, no
armazenamento e beneficiamento de produtos agricolas, nas
pastagens, na protecao de floresta, nativa ou implantadas. E de outros
ecossistemas e também de ambiente urbano hidrico e também
industriais, cuja a finalidade seja alterar a composi¢do da flora ou
fauna a fim de preserva-la de acdes danosas de seres vivos
considerados nocivos: b) substancia e produto empregados como
desfolhantes, dessecantes, estimuladores e inibidores de
crescimento. ” (BRASIL n°4.074).
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Paralelo a isso, o termo “agrotoxico” em vez de “defensivo agricola”, passou a
ser utilizado no Brasil pelos cientistas como “veneno agricola” apdés a grande
mobilizacé@o da sociedade civil organizada (SIQUEIRA E KRUS numero 1, 2019 apud
Franze, 2009), mais do que uma troca de nome esse termo deixa evidente que o
produto é algo que perigoso ao meio ambiente e a saude humana assim definido por
Sanchez (2012) em seu livro Avaliagao de Impactos Ambientais.

O Brasil anualmente, segundo dados da Embrapa (2021) é um dos maiores
consumidores de agrotoxicos do mundo chegando a consumir cerca de 130 mil
toneladas de agrotoxico no pais, crescendo cerca de 700% nos ultimos quarenta anos;
assim comprovando que o produto s6 tem aumentado a sua utilizagao.

No entanto, o Instituto do Cancer classifica dois tipos de efeitos que os
agrotoxicos causam na saude humana: o efeito agudo e o crbénico; sendo os sintomas
do feito crbnico: atraves da pele-irritacdo na pele, ardéncia, desidratacao, alergia, ja
através da respiracdo provoca ardéncia no nariz e boca, tosse, coriza, dor no peito,
dificuldade de respirar, quando acontece a contaminacéo pela boca os sintomas sao
irritacdo na garganta nausea, vomito e diarreia (Instituto do Cancer, 2022).

Ja os efeitos cronicos sdo aqueles que aparecem apOs a exposicdo de
repetidas a pequenas quantidades de agrotoxicos por um periodo prolongado.

(ANVISA, 2018) podendo relatar os seguintes sintomas:

Dificuldade para dormir, esquecimento, aborto, impoténcia,
depressdo, problemas respiratérios graves, alteracdo do
funcionamento do figado e dos rins, anormalidade da producdo de
horménios de tireoide, dos ovarios e da préstata, incapacidade de
gerar filhos, malformacdo e desenvolvimento intelectual e fisico das
criangas. Estudos apontam grupos de agrotoxicos com provaveis e

possiveis carcinogénicos (ANVISA,2018).
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A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) classifica os agrotoxicos

da seguinte forma no quesito grau de periculosidade:

Tabela 1 - Classificagao toxicolégica dos agrotoxicos.

Classe Significado Classificagao

Classe Il Altamente toxico Amarelo

Fonte: ANVISA, 2019.

O guadro mostra como esta classificado o grau de toxicologia dos defensivos
agricolas sendo o vermelho extremamente toxico, o amarela modernamente toxico, o
azul pouco toxico, e verde nao classificado. No Brasil, o mais utilizado, segundo dados
da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA, 2019), o glifosato de cor azul,
considerado pouco téxico ou improvavel de causar danos agudos. A ANVISA adverte
gue o aplicador do produto deve seguir as instru¢cdes contidas na embalagem do
produto para que possa ter acesso as informacdes, sobre a quantidade de produto
gue deve ser utilizado por litro de 4gua na sua aplicacdo, e o que deve ser feito com
a embalagem do produto apds o uso.

A legislacdo estabelece que os comerciantes de produtos agrotoxicos devem
receber do produtor as embalagens vazias (BRASIL,1989, art. 6); para que assim
possam ser levadas para as empresas de reciclagem da embalagem. Pois uma vez
gue for exposta ao solo com residuos, vem a provocar contaminacdo ao meio
ambiente, contaminacédo esta que podem levar a morte de seres vivos quando exposto
a area contaminacao.

No entanto, cabe ao usuario efetuar a triplice lavagem das embalagens, que
consiste na lavagem das embales trés vezes de acordo com a NBR 1396/1997 (ABNT,
1997), e devolver as mesmas nos locais indicados conforme mostra as instrucdes
contida na embalagem do mesmo, no prazo maximo de um ano apoOs a triplice
lavagem, as embalagens devem ser perfuradas e armazenadas com os seus rétulos
intactos, facilitando assim a identificacdo. As embalagens néo lavaveis devem ser

armazenadas dentro de um saco plastico com lacre fornecido pelo varejista.
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Nesse sentido, fica evidente a necessidade de ser trabalhada a educacéo
ambiental para que possa levar as informagbes adequadas aos agricultores e
comerciantes sobre os perigos dos agrotéxicos.

2 METODOLOGIA

O presente estudo consiste em uma pesquisa bibliografica que foi desenvolvida
a partir de material ja publicado, em artigos, peridédicos. Neste sentido, Martines et al.
(2018) afirma que o estudo desse tipo s&o estudos que tem uma grande importancia,
pois é através dele que faz se uma busca sobre o que ja foi estudado e agrupa em um
unico estudo melhorando a busca do leitor. Esta pesquisa que consiste em uma

O material bibliografico foi pesquisado na plataforma Google Académico foi
utilizado essa plataforma pois através do mesmo que teria acesso a outras
plataformas no qual tem maior quantidade de estudos publicado e assim nao ficava
restrito a uma unica revista ou periddico. Assim, a selegcao desses artigos obedeceu
aos seguintes critérios: 1) artigos que abordavam o tema “intoxicagao por agrotdxicos
dos trabalhadores da regidao Nordeste do Brasil”, 2) estudos realizados na regiéao
Nordeste do Brasil, 3) artigos publicados nos ultimos dez anos (2013 a 2023); 4)
artigos em portugués 5) (texto completo disponivel gratuitamente 6) artigos que
envolvia Trabalho de conclusao de curso (TCC) 7)

Para o estudo foi escolhido um intervalo de 10 anos para verificar a quantidade
de trabalhos desenvolvidos nessa tematica e verificar como estavam descritos em
literatura os niveis de impactos na saude nos ultimos dez anos. Assim foram
selecionados artigos no idioma portugués e por ultimo, os artigos que abordavam,
especificamente, os impactos dos agrotéxicos na saude humana de pequenos
agricultores da regido Nordeste, com um periodo de busca de dez anos sendo de
2013 a 2023.

Para o desenvolvimento dessa pesquisa ocorreram uma seérie de etapas:
formulacao do problema escolha do tema; levantamento bibliografico preliminar;;
elaboracao de plano provisério de assunto este plano foi um da responsavel por todo
o funcionamento do trabalho desde da escolha de tema até resultado; busca de fontes;

leitura do material; fichamento; organizacao légica do assunto e redagao do texto
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Para delimitar as buscas nos artigos utilizou-se como instrumento de coleta de
dados o método de palavras descritores, onde as pesquisadas foram: “agrotoxico”;
‘contaminagédo a saude dos trabalhadores por agrotoxico”; Tal método é bastante
utilizado (PIZZANE et al., 2012), pois segundo ele esse modelo faz uma selecdo dos
assuntos especificos que o mesmo tem interesse, contribui para uma grande
quantidade de informagdes sejam encontradas com maior facilidade e para evitar
resultados ndo pertinentes ao estudo.

Ap0bs a busca no Google Académico foi possivel fazer anotagées de referéncias
e conteudo encontrados nos estudos. Assim, os resultados foram organizados em
uma tabela contendo as seguintes informagdes: local e ano onde foram encontrados,
e conteudo prévio. Posteriormente os dados foram analisados por meio de leitura e

organizados de forma que melhor apresenta a visualizagdo dos impactos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

ApOs as buscas feitas nos meios eletrénicos na plataforma Google Académico
foi possivel encontrar 14estudos publicados no intervalo de 10 anos que contribuirdo
para o resultado aqui presentes. Os resultados desse estudo se encaixaram nos
critérios estabelecidos na metodologia foram organizados em: Titulo, autor e ano de
publicacao, local REVISTA/periodico onde foi encontrado o artigo e conteudo prévio

(Quadro 1), que posteriormente foram analisados e discutidos.
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Quadro 1: Dados encontrados na identificagdo dos impactos a saude causados pelos

agrotoxicos.

Titulo e Autor

Periédica/Ano de publicagao

Contetido

Uso de agrotdxicos e impactos
econOmicos sobre a saude
SOARES et al.

. Revista Saude Publica, 2012

Numero de intoxicagao no
Nordeste por agrotéxico -30%
intoxicado;

50% falta de conhecimento

Agrotéxico no contexto da
saude dos trabalhadores
Laranjeira Junior et al.

Revista de saude e meio
ambiente, 2013

Intoxicacao dos agricultores
com relagao a falta de
conhecimento -

74% nao entendia as

informacgdes contidas no rotulo

Nivel de conhecimento de
agricultores familiares em
relacao ao uso de agrotoxicos
em um municipio do interior da
Bahia OLIVEIRA et., al

Revista de agroecologia, 2016

Relagéo do nivel de
escolaridade com o
discernimento das informagdes
contidas no produto. Nao

utilizagédo de EPI sintomas

Avaliacao do conhecimento dos
agricultores (as) quanto aos
riscos dos agrotoxicos e os

cuidados com o seu uso.
LOPES et al.

Revista de agroecologia, 2015

Relagao do nivel de
escolaridade com o
discernimento das informacgdes
contidas no produto. Nao

utilizagédo de EPI sintomas

Intoxicagdes por agrotéxicos de
uso agricola em estados do
Nordeste brasileiro, 1999-2009.
TEIXEIRA et al.

Revista de epidemiologia e
saude, 2014

Casos de intoxicagado no

Nordeste 10 mil

Agrotoxicos e seus impactos na
saude humana e ambiental:
uma revisao sistematica.
LOPES et al.,

Revista Saude em Debate,
2018.

Relagao da exposigao ao
agrotoxico e doengas

relacionada

Intoxicagdo dos agricultores por
agrotoéxico
MENEGATet al

Revista Verde de Agroecologia
e Desenvolvimento
Sustentavel, 2019
Cienc Cuid Saude

Doengas associada ao contato
com ao agrotéxico

Agrotoxicos e seus impactos na
saude humana e ambiental:
uma revisao sistematica.
PEREIRA et al.,

Revista Saude em Debate,
2020

Nordeste entre as regides
brasileira com maior niumero de
intoxicacao teve 22,62% o
guarto lugar no ranking de

estados do Brasil
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Exposigéo a agrotoxico e
impacto a saude do trabalhador
rural PEREIRA et al.,

Repositério de leitura aberta IF
SERTOES2021

A ndo utilizagéo de EPI e seus

impactos sobre a saude

Nivel de conhecimento de
agricultores familiares em
relacdo ao uso de agrotoxicos
em um municipio do interior da
Bahia OLIVEIRA et., al

Revista de Saude, 2021

Associacao do nivel de
conhecimento sobre o perigo
do agrotéxico com numero de

intoxicacao cerca de 9%

Influéncia da intoxicagéo por
agrotéxicos na saude do
trabalhador rural brasileiro
STIVAL E SILVEIRA et al.

Revista Uni Araguaia, 2022

Utilizagédo de EPIS no estado
do Nordeste dos 55,4% néo
utiliza EPI e 23,7% afirmaram
que faz a utilizacéo do

equipamento

Agrotdxicos no contexto da
Saude Unica. LOSCH et al

Revista Saude Debate
2022.

Reflexao sobre o uso de
agrotéxicos e medicamentos
veterinarios como elementos de
debate na construgdo da Saude
Unica.

Uso de agrotdxicos agricolas
em tentativas de suicidio na

regido Nordeste. CABRAL et al.

Revista Portal Salde e
Sociedade. 2020

Estudo epidemioldgico que
buscou analisar o perfil
epidemioldgico dos individuos
com ideacgao suicida por
intoxicagdo exdgena por uso de
agroquimicos agricolas na
regido Nordeste entre os anos
de 2009 a 2019.

Sistemas de informagdo em

saude e as intoxicagdes por

agrotoxicos em Pernambuco.
ALBUQUERQUE et al.

Revista Brasileira de

Epidemiologia. 2015

Estudo epidemioldgico que
buscou analisar a contribui¢ao
dos Sistemas de Informagéao
em Saude na caracterizacao
das intoxicagbes por
agrotdxicos por meio do
SINAN, CEATOX e SIM em
Pernambuco.

Fonte: Autor (2023)
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O Brasil é um dos maiores consumidores de agrotoxicos do mundo chegando
a consumir 132 mil toneladas do principio ativo por ano assim mostra um levantamento
feito pela EMBRAPA (2021) no qual a mesma conclui que esse grande numero de
consumo leva grandes impactos ao meio ambiente e na saude (Pereira et al., 2020),
no entanto, essa posi¢cao se da pela grande facilidade que mesmo tem de produzir
com larga escala e em menor custo para o produtor. Em contrapartida tem o seu lado
negativo no que diz respeito as causas de impactos negativos na saude dos
agricultores.

A intoxicagao por agrotoxico esta relacionada a falta de conhecimento, pois os
responsaveis para a aplicagdo nem sempre tem o conhecimento dos perigos do
produto. Laranjeira Junior et al. (2013) em uma pesquisa de campo para diagnosticar
0 uso dos agrotoxicos, quando perguntado sobre os conhecimentos que o investigado
tinha sobre os perigos do uso de defensivos agricolas 30% afirmaram que
desconheciam os impactos que o0 mesmo poderia causar a saude, ndo fazendo o uso
de EPIs, e a nao utilizagdo de equipamento de protecéo esta ligada diretamente ao
numero de intoxicacao.

Paralelo a isso, segundo um estudo realizado por Teixeira et al., (2014)
constatou que, no periodo de 1999 a 2009, foram registrados quase 10 mil casos de
intoxicacao por agrotoxicos no Nordeste do Brasil, e Pernambuco teve o maior numero
de vitimas. Nesse estado, entre os anos de 2007 a 2010, foram identificados 549
casos de intoxicagdes. Ainda segundo o estudo, um dos grandes fatores que contribui
para esse numero seria a falta de conhecimento por parte dos agricultores.

Regides com baixo nivel de escolaridade tem alto nivel de taxa de
contaminagao em decorréncia do uso de produtos defensivos agricolas, pois segundo
Lopes et al., (2018) a baixa escolaridade justifica a caréncia na compreensao das
informacgdes contidas nas embalagens. Tal fato adverte que, indicando que nem
sempre o agricultor sabera usar a dose recomendada para sua lavoura, além de
influenciar ao nao uso dos EPIs, pois ndo saberao identificar as informagdes contida
na embalagem do produto, assim a falta de cuidado e de uso do EPI no manuseio do

produto deixa 0 mesmo exposto a adquirir sérias doengas.

17



Lopes et al., (2018) concluiu que a exposi¢cao a alguns agrotdxicos pode gerar
alteracdes nos sistemas reprodutores masculinos e femininos, como a relagéo entre
organoclorados e efeitos antiandrogénicos nos homens e efeito estrogénico nas
mulheres, além da ma formacéo dos bebés.

Segundo STIVAL E SILVEIRA et al., (2019), a contaminagdo das mulheres
acontece durante a sua participagdo nas atividades agricolas, assim deixando a
mesma exposta a contaminagdo, no entanto é necessario que seja feito um
monitoramento ndo s6 dos homes, mas sim das mulheres para que possa estar
garantindo que os bebés como geragdes futuras venha a nascer com maior indice de
saude.

Segundo MENEGAT et al., (2019) um dos principais sintomas relatados em
seu estudo foram nausea, vomito, tontura, mal-estar e cefaleia, porém quando o
doente procurava o médico ndo era diagnosticado como intoxicagao por agrotéxico, e
assim, o paciente voltava com informacao de os sintomas estavam relacionados a
outra doencga e nao a intoxicagédo por defensivo agricola. A falha no diagndstico do
setor de saude beneficia diretamente para que os agricultores ndo acreditem nos
sintomas de intoxicagao, e assim contribui para os grandes numeros de contaminagao
do produto.

Ademais existem outras doencas que os aplicadores de defensivos agricolas
relatam apds a aplicagdo do mesmo, segundo uma pesquisa levantada por OLIVEIRA
et al. (2020) constatou: cancer, Parkinson, Alzheimer, depressao, anorexia, insonia,
diversas formas de deméncia, e alteragdes hormonais. Essas doengas podem ter cura
com menor indice de sequelas (OLIVEIRA et. al., 2020).

Ainda sobre os sintomas relatados pelos agricultores, em sua pesquisa Oliveira
et al., (2020) relata que a regido Nordeste teve 22,62% dos casos de notificagéo por
agrotdéxico em um intervalo de sete anos, ocupando assim o quarto lugar no ranking
de estados do Brasil com maior niumero de intoxicacao, ficando atras das regides sul
e sudeste (PEREIRA et al., 2020).

Em uma pesquisa realizado com agricultores de Pernambuco, os principais
problemas de saude relatados pelos agricultores que estavam expostos a aplicagao
de defensivos agricola, eram hipertensao, insbénia, infeccdo de garganta, alergias
frequentes, e cansacgo frequentemente (SILVA et al., 2022).
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Desta forma, as principais doengas que os defensivos agricolas podem causar
na saude humana sao muitas das vezes confundidas pelos profissionais da saude, e
assim os agricultores absorvem a informagao dada pelo médico de que os sintomas
sdo de outra doenca e assim caba aumentado o numero de casos graves por
intoxicacao.

Paralelo a isso, segundo Oliveira et al., (2020) dados de uma pesquisa feita
pelo Relatério Nacional de Vigilancia em Saude de Populagdes Expostas a
Agrotoxicos, constatou que entre os anos de 2007 e 2014 os estados com maior
numero de intoxicagao foram Sao Paulo, Parana, Minas Gerais e Pernambuco, assim
pode-se destacar que em duas pesquisas o0 Nordeste tem um dos maiores numeros
de intoxicagao de agricultores por agrotoxico.

SOUSA et al., (2020). Afirmou que os defensivos agaricos ficam em primeiro
lugar em numero de casos de intoxicagao entre os diversos tipos de agrotoxico com
isto, fica perceptivel que os produtos denominados defensivos agricolas sao os
maiores causadores de intoxicagdo dos produtos agrotoxicos na classe dos
agricultores. Um dos principais fatores que colabora para essa demanda de
intoxicagcdo é a falta de informagdo para os agricultores, cerca de 9% dos
entrevistados quando perguntado sobre o conhecimento do perigo de intoxicagao
falava que nao tinha conhecimento (OLIVEIRA et al., 2021).

Assim, sendo um fator preocupante, pois uma vez que o agricultor ndo tem o
conhecimento dos seus perigos pode fazer uso e manuseio do produto sem nenhum
equipamento de Protecao Individual (EPI) e por fim, vindo a ser intoxicado. Dessa
forma tem que informar os mesmo sobre os perigos a saude.

OLIVEIRA et al., (2021) concluiu em sua pesquisa que quando questionados
sobre a realizagdo de leitura do rétulo da embalagem do produto, 66,7% dos
trabalhadores entrevistados informaram que nem sempre faziam a leitura do rétulo. O
mesmo percentual (66,7%) relatou ndo compreender o que sinalizam as faixas de
diferentes cores nas embalagens dos produtos.

Para SILVA et al., (2021) Outro fator que colabora para a intoxicagdo dos
agricultores é falta de utilizacao de EPI que, tem a fungao de proteger a pessoa de
riscos a sua vida ou saude, segundo a norma regulamentadora NR6, diz que todo
dispositivo ou produto, de uso individual, utilizado pelo trabalhador, destinado a
protecao de riscos sucessiveis a saude e a segurancga do trabalhador no entanto a
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falta de EPI esta relacionado diretamente com a contaminagdo por contato, pois
ocorre quando a calda do produto entra em contato com apele e assim a pessoa estara
sujeito a ser intoxicado.

Paralelo a isso, Silva et al. (2022) afirma que dos 55,4% dos entrevistados nao
utiliza EPI e 23,7% afirmaram que faz a utilizacdo do equipamento. A nao utilizagao
dos EPI de protecéao por parte dos aplicadores do produto deixa o exposto com maior
contaminagao. Os efeitos na saude humana estao relacionados com os ingredientes
ativos que cada substancia quimica pode apresentar em diferentes propriedades
carcinogénicas ou mutagénicas (SILVA et al., 2020).

Além da contaminacdo da saude, tem a contaminagao do meio ambiente que
ocorre através da aplicagdo do produto em locais inadequados, o descarte
inadequado das embalagens, pois quando a mesma € descartada no meio ambiente
causa contaminacgéo do solo e da agua, levando a morte de alguns animais.

No entanto LOACH (2022) afirma que em uma pesquisa para identificar qual a
destinagao das embalagens era dada, concluiu que 60% dos entrevistados fazem o
descarte em locais inapropriados, fator que colabora para contaminagdo do meio
ambiente tendo em vista que a embalagem na maioria das vezes nao é feita o
processo da triplice lavagem, e assim fica com grande quantidade de residuos
contribuindo para a contaminagao, no qual segundo 0 mesmo quando perguntava
sobre a triplice lavagem nenhum afirmou fazer o processo.

Além do abandono de embalagens, a aplicagdo em locais inadequados pode
contribuir para contaminagdao dos corpos hidricos, como lagoas, barragens, rios e
riachos, levando a morte dos seres vivos ali presente e de que consome aquela agua.
Desta forma, destaca que que 80,4% dos entrevistados na pesquisa de Gomes et al.
(2018) faz a aplicagao em areas proximas de rios e riachos em agudes ou reservatorio,
e 36,1% responderam que faz o uso do produto préximo a barragens e agudes.

Estudo realizado por Leandro et al. (2013) mostrou que de 306 individuos,
apenas 20,2 % fazia devolugéo da embalagem. Os autores relatam em uma pesquisa
levantada pelo Sistema de Informacdo de Vigilancia da Qualidade da Agua para
Consumo Humano (Sisagua), no periodo de 2014 a 2017, que cerca de 25% das
cidades brasileiras analisadas nos estudos apresentavam ao menos 27 agrotoxicos
na agua de abastecimento domiciliar, sendo que as analises da agua amostrada em

99% dos casos indicaram a presenca de mais de um agrotdxico entre os anos de 2014
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e 2017.

Como solugao para amenizar tal problematica, em uma pesquisa feita Lima et
al. (2013) apos fazer um questionario sobre o uso e o conhecimento dos agricultores,
este descobriu que para minimizar o problema uma das alternativas seria praticar a
educacao ambiental, trabalhando com materiais educativos e informativos para que
de tal maneira o agricultor tenha consciéncia e conhecimento dos perigos que os

defensivos agricolas podem causar na saude humana.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo demonstrou que, na literatura recente, os autores dialogam
com os eixos importantes na relagdo entre a saude do trabalhador e agrotoxicos. O
uso crescente e indiscriminado dos agrotoxicos na produgdo de alimentos dos
pequenos agricultores tem gerado lucros com menor custo para o agricultor, em
contrapartida tem causado impactos significativamente na saude dos aplicadores que
o lidam manuseio e aplicacao dos produtos.

Assim fica evidente que os produtos denominados “defensivos agricolas” tem
causado grandes numeros de intoxicagdo dos manuseadores do produto, e que vem
a causar doengas como cancer, Parkinson, Alzheimer, depress&o, anorexia, insénia,
diversas formas de deméncia. Existem deficiéncias na percepgcdo do agricultor
familiar quanto ao uso e manejo dos agrotoxicos, e a consideragcédo de perigo para a
saude esta atrelada a ocorréncia de sintomas agudos, denotando que o perigo nao
visivel aos olhos do trabalhador rural, pode aparentar que possivelmente nao existam
problemas decorrentes da utilizagdo, principalmente pelo nédo uso dos EPIs na
preparagao e aplicagao do agrotoxico.

Diante do grande problema que o mau uso dos agrotdxicos pode causar a
saude, o Nordeste com numeros alarmantes de casos intoxicagcao, ainda tem poucos
estudos abordando o tema, 0 que negligencia os impactos causados pelo uso de

agrotéxico na saude dos trabalhadores.
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