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RESUMO

O trabalho académico tem por designio levar o educador (a) a repensar as suas
praticas educacionais sobre a Educagéo Especial e Inclusiva, fazendo uso de jogos,
brinquedos e brincadeiras para que o0 ensino e aprendizagem sejam expressivos ao
educando portador de necessidade especial, visto que o brincar é algo fundamental,
pois ele, além de desenvolver a inteligéncia da crianca, ativa suas verdadeiras
potencialidades e habilidades. A metodologia utilizada para a realizagao do trabalho
foi a pesquisa bibliogréfica, na qual existe uma argumentacéo eficiente respaldada
por teorias especializadas. Jogos e brincadeiras fazem parte do mundo das criancas
e estdo presentes em seu cotidiano. Trabalhar ludicamente, sem fugir da seriedade
com a qual deve ser encarada a educacao, pode produzir bons resultados desde
gue as brincadeiras sejam bem planejadas, orientadas e tenham um objetivo a ser
alcancado. Constata-se que atividades ludicas podem sim, trazer bons resultados
inerentes a aprendizagem das criangcas especiais, no qual se considera que 0s
afazeres com o ludico sédo cogentes ao desenvolvimento integral do educando.

Palavras-chave: Educacdo Especial; Jogos, brinquedos e brincadeiras; Préticas
educacionais.

ABSTRACT

The academic work aims to lead the educator to rethink their educational practices
regarding Special and Inclusive Education, making use of games, toys and games so
that teaching and learning are expressive to the student with special needs, since
Playing is fundamental, as it not only develops the child's intelligence, but also
activates their true potential and abilities. The methodology used to carry out the
work was bibliographical research, in which there is an efficient argumentation
supported by specialized theories. Games and games are part of children's world and
are present in their daily lives. Working playfully, without straying from the
seriousness with which education must be viewed, can produce good results as long
as the games are well planned, guided and have a goal to be achieved. It appears
that playful activities can indeed bring good results inherent to the learning of special
children, in which it is considered that playful activities are cogent to the integral
development of the student.
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1 INTRODUCAO

O estudo analisou a importancia da utilizacdo dos jogos, brinquedos e
brincadeiras como metodologia na educacdo inclusiva, a qual € uma forma de
contribuir para o desenvolvimento intelectual, cognitivo e motor dos alunos. Assim,
em termos educativos tem-se notado que trabalhar o ladico na sala de aula tem
surtido efeitos positivos no aprendizado da crianga especial, pois o brincar, o jogar, o
criar e o inventar, se trabalhados perfeitamente, adéquam condicbes adequadas ao
desenvolvimento fisico, motor, emocional, cognitivo e social, além de trazer para
elas momentos prazerosos e descontraidos.

Sabendo que o ludico proporciona o desenvolvimento absoluto da crianga,
gerou-se a problematica para o desenvolvimento desse estudo, que foi justamente;
como a ludicidade através dos jogos, brinquedos e brincadeiras auxilia o
aprendizado do aluno portador de necessidades especiais? Atento a esse ponto de
partida, buscou-se responder questdes que nortearam toda a pesquisa, como, 0 que
€ ludicidade? A ludicidade pode contribuir no processo de ensino-aprendizagem? As
atividades ludicas exercem um papel importante na aprendizagem das criancas
especiais? Atraves das atividades ludicas realizadas durante as aulas é possivel
perceber situacdo de aprendizagem nas criangas? Que importancia os professores
atribuem as atividades ludicas no educar das criangas?

Segundo Piaget (1994, p. 34): “O jogo € sinbnimo de construcdo de
conhecimento, principalmente nos periodos sensorio motor e pré-operatorio. Os
jogos auferem significado para a criangca na medida em que se desenvolve, agindo
sobre os objetos a partir da livre manipulacdo de matérias variados, estruturando
seu espaco e tempo, desenvolvendo a nocdo de causalidade, chegando a
representacao, e finalmente, a légica”.

Aprender jogando e brincando € a maneira mais prazerosa, segura e atual de
ensinar. Nao ha mais como ausentar o ludico do processo pedagdgico, pois ele é o
agente de um ambiente motivador e coerente. Dessa maneira, a escolha desse tema
vem a se justificar pela sua fundamental importancia para os educadores,
conhecerem o valor da ludicidade na educacdo especial, sendo que o mesmo
colabora para que o ato de ensinar ndo se torne uma rotina em que ndo se tem
prazer em aprender, pois a forma como lhe é ensinado € fundamental.

Esse trabalho teve como objetivo geral, analisar a importancia do ladico no
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dia-a-dia escolar com as criancas especiais bem como sua eficacia no processo de
ensino aprendizagem. De forma mais especifica procurou mostrar as atividades
lidicas como fator importante no processo de ensino aprendizagem dos alunos;
analisar a contribuicdo do brincar e do educar no processo de desenvolvimento das
criancas e observar a forma como as atividades ladicas auxiliam na educacédo das
criancas especiais.

Aprender jogando e brincando € a maneira mais prazerosa, segura e atual de
ensinar. Nao ha mais como ausentar o ludico do processo pedagdgico, pois ele é o
agente de um ambiente motivador e coerente. Dessa maneira, a escolha desse tema
vem a se justificar pela sua fundamental importédncia para o0s educadores,
conhecerem o valor da ludicidade na educacdo especial, sendo que o mesmo
colabora para que o ato de ensinar ndo se torne uma rotina em que ndo se tem
prazer em aprender, pois a forma como lhe € ensinado é fundamental.

Sabemos que a utilizacdo de jogos e as brincadeiras sdo de suma
importancia e tem um papel extraordinario na educacdo infantil, pois pode
transformar a vida de uma crianc¢a, ainda mais quando é portadora de necessidades
especiais, onde a escola, o professor e a familia devem trabalhar juntos no processo
de incluséo, visto que ao brincar a crianca prontamente adquire uma aprendizagem
bem mais prazerosa, € um momento de didlogo consigo mesma em busca da sua
imaginagéo através da realidade.

Os principais estudiosos, que dao suporte tedrico para esse estudo sdo
BROUGERE (2010), COELHO (2010) e KISHIMOTO (2008), contribuindo para a
discussdo do assunto e servindo de embasamento para o desenvolvimento da
pesquisa. Também fazem parte da pesquisa as Leis de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional e o Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil.

Espera-se que o estudo possa contribuir para esclarecer aos docentes sobre
0 uso do ludico na escola como alternativa de ensinar e aprender significativamente
contribuindo para o crescimento fisico, social, intelectual, cultural e mental da
crianca, dando a ela a oportunidade e o direito de crescer e de ser feliz

compreendendo e transformando o espaco em que vive.

2 ASPECTOS CONCEITUAIS DE LUDICIDADE



Se tratando do ludico como recurso pedagodgico, Santos (2008, p. 76) afirma
gue, apesar de inUmeras pesquisas e cogitacfes tedricas a respeito da metodologia
educacional e da concepcdo de educadores, quase nao existem disciplinas que
contemplem especificamente a formacao ludica nos cursos de formacédo superior na
area da educacéo.

Enquanto jogam e brincam as criangas vao conseguindo desenvolver atitudes
como ter mais iniciativa e mais confianca das quais sdo levadas para além da
brincadeira, por isso é importante dar autonomia e liberdade nesses momentos, sem
reprimir a crianca. Além disso, desenvolve a linguagem, o pensamento e a
concentracdo. Quanto a socializacdo, as ferramentas Iudicas florescem a
personalidade e o controle da mesma. Também contribui quanto ao funcionamento
da competitividade, pois o vencer € motivo de orgulho e quando bem administradas

ensinam também a aceitar as perdas.

A intensidade do jogo e o seu poder de fascinacdo ndo podem ser
explicados por analises biologicas. E, contudo, é nessa intensidade,
nessa fascinacéo, nessa capacidade de excitar que reside a propria
esséncia e a caracteristica primordial do jogo. (HUIZINGA, 1980,

p.5).

O jogo simbdlico € um aspecto corporal do imaginario, mas mesmo a fantasia
sendo um fator predominante, a atividade psicomotora realizada acaba apreendendo
a crianca a situacao real que se apresenta em volta do jogo, possibilitando-a de
distinguir o real do imaginario. No jogo simbdlico a crianca vai modificando sua
atuacdo de acordo com seu desenvolvimento, e dessa forma vai relacionando a

brincadeira com a realidade.

A crianca se torna menos dependente da sua percepcdo e da
situacdo que a afeta de imediato, passando a dirigir seu
comportamento também por meio do significado dessa situacdo: a
crianca vé um objeto, mas age de maneira diferente em relacéo
aquilo que vé. Assim, é alcancada uma condicdo em que a crianca
comeca a agir independentemente daquilo que vé (VYGOTSKY,
1998, p. 127).

No inicio da vida escolar, o entendimento I6gico ainda ndo é suficiente para
gue ela dé explicagBes coerentes sobre essa relacdo entre o real e 0o imaginario,
assim, no jogo simbdlico, a crianga consegue representar suas ac¢des, bem como
sua motricidade. O ato de imitar tem um importante papel no aprendizado da
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crianca, propiciando a crianca a atingir novas etapas do seu desenvolvimento bem

como desenvolver tais atividades sem ajuda.

O brincar proporciona a aquisicdo de novos conhecimentos,
desenvolve habilidades de forma natural e agradavel. Ele é uma das
necessidades basicas da crianca, € essencial para um bom
desenvolvimento motor, social, emocional e cognitivo. (MALUF, 2003,

p. 9).

Crianca que brinca, aprende mais, e o educador que se propde a aproveitar
essa ferramenta facilitadora da aprendizagem também aprende. E brincando que a
crianca atribui sentido ao seu mundo, como ela o decifra e o assimila. O brincar

podera ser o maquinal da vida real de uma crianca.

Ao permitir a manifestacéo do imaginario infantil, por meio de objetos
simbdlicos dispostos intencionalmente, a fungdo pedagdgica subsidia
o desenvolvimento integral da crianca. Neste sentido, qualquer jogo
empregado na escola, desde que respeite a natureza do ato ludico,
apresenta carater educativo e pode receber também a denominacéo
geral de jogo educativo (KISHIMOTO, 2008, p.83).

bY

Intercedendo a construgdo do conhecimento através do ludico, pode-se
alcancar uma educacao de qualidade e que consiga ir ao encontro dos interesses e
necessidades da crianca. Professores e educadores também devem estar
preparados para o imprevisto, pois quando se propde uma brincadeira tudo pode
acontecer, cabe ao professor agilidade diante do inesperado. Segundo Freire (1996,
p. 36) "ensinar ndo € contemporizar conhecimento, mas criar as possibilidades para
a sua propria producdo ou a sua constru¢do”. Assim o professor pode ter um meio
através do ludico de adaptar essa construcdo e a producdo do conhecimento pelas
criangas.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil
(1988, p. 27),

a brincadeira é uma linguagem infantii que matem a conexdo
essencial com aquilo que € o néo brincar. A brincadeira em si, nada
mais € do que o uso da imaginacdo. A crianca usa uma linguagem
simbdlica para separar mundo imaginario do mundo real.

Brincar € coisa séria, também, por que na brincadeira ndo ha trapaca, ha

sinceridade e engajamento voluntario e doacdo. Brincando nos reequilibramos,



reciclamos nossas emocdes e nossa necessidade de conhecer e reinventar. E tudo
isso desenvolvendo atencado, concentracao e muitas habilidades.

O professor sozinho pode tornar um espacgo, ainda que pobre de
recursos, em um rico ambiente educativo; no entanto, um rico espaco
pode ser também um paupérrimo ambiente educativo. Material
sozinho ndo funciona. Ele precisa ser humanizado. Ele precisa vir
para dentro da vida do conhecimento que se busca. (ALMEIDA,
2003, p. 23).

Segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educacéao Infantil (1988, p.

29), é primordial que:

O professor tenha consciéncia que na brincadeira as criancas
recriam e estabilizam aquilo que sabem sobre as mais diversas
esferas do conhecimento, em uma atividade espontanea e
imaginativa. Nessa perspectiva ndo se deve confundir situagdes nas
guais se objetiva determinadas aprendizagens relativas a conceitos,
procedimentos ou atitudes explicitas com aquelas nas quais 0s
conhecimentos sdo experimentados de uma maneira espontanea e
destituidos de objetivos imediatos pelas criancas. Pode-se,
entretanto utilizar os jogos, especialmente aqueles que possuem
regras, como atividades didaticas.

E essencial o uso de jogos e brincadeiras ao longo do processo educacional,
porque ministrar contetdos de forma agradavel e cativante trara muito mais eficacia
no processo de aprendizagem da crianca. O jogo de regras é uma tatica valiosa na
aquisicdo do conhecimento. Estruturando espaco e tempo, desenvolvendo a
casualidade, chegando ao entendimento de regras e limites para se conseguir
objetivos.

O professor trabalhando com os jogos podera enriquecer suas aulas, pois,
guando bem trabalhados, os jogos podem proporcionar o desenvolvimento
intelectual da crianca. Jogar pode trazer prazer e diversdo, mas, devera estar
inteiramente envolvido com a aprendizagem. Ao brincar e jogar a crianga se envolve
com outros participantes, o que a leva a se socializar, dividir, aprender regras,
ganhar e perder, etc., ou seja, ela acaba aprendendo processos fundamentais para
sua formacdo social, assim como a aquisicdo do conhecimento de forma

interessante, o que ndo aconteceria através dos métodos tradicionais.

2.1 O ladico como facilitador da aprendizagem



Para Kishimoto (2008, p.26) “O desenvolvimento da criangca gera as
experiéncias aceitaveis, mas nao produz por si s6 a cultura ludica. Esta se ocasiona
das interacdes sociais. O brincar € imprescindivel para o desenvolvimento da
crianga em sua totalidade”. O ludico traz para a educagao a formacao integral da
crianca, ou seja, do corpo e da mente, naturalizando a aprendizagem e gerando
interesse na crianga em aprender de modo prazeroso.

O educador precisa estar sempre se modernizando para poder desenvolver
um trabalho que considere as diversas necessidades das criangas que, na verdade,
sdo cidaddos com pouca idade, mas produtoras de histéria e cultura. A brincadeira
ndo presume o uso apenas de partes do imaginario, existem também as situacdes
da realidade que se relacionam com o universo da imaginagao.

Por meio da brincadeira a crianga envolve-se no jogo e sente a necessidade
de dividir com o outro. Ainda que em postura de adversario, a parceria € um
estabelecimento de relacdo. Esta relacdo balanca as potencialidades dos
participantes, afeta as emocdes e pbe a prova as capacidades testando limites. A
formacao ladica possibilita ao educador conhecer-se como pessoa, saber de suas
possibilidades, desbloquear resisténcias e ter uma visao clara sobre a importancia

do jogo e do brinquedo para a vida da crianca, do jovem e do adulto.

[....] Brincar é a fase mais importante da infancia do desenvolvimento
humano, neste periodo por ser auto - ativa representacao do interno
a representacdo de necessidades e impulsos internos. (FROEBEL,
2007, p.54-55) [....].

A cultura ludica esta imersa na cultura geral a qual a crianca pertence. Ela
retira elementos do repertério de imagens que representa a sociedade no seu
conjunto; € preciso que se pense na importdncia da imitagdo na brincadeira. A
cultura ladica incorpora, também, elementos presentes na televisdo, fornecedora
generosa de imagens variadas (BROUGERE 2010, p.56).

Pode-se afirmar que o Brincar; “¢ de fundamental importancia para a
aprendizagem da crianga por que € através dela que a crianca aprende,
gradualmente desenvolve conceitos de relacionamento casuais ou sociais, 0 poder
de descriminar, de fazer julgamentos, de analisar e sintetizar, de imaginar e formular

e inventar ou recriar suas préprias brincadeiras” (SANTIN, 2001, p. 523).



VIGOTSKI (1989, p. 109) afirma que:

E enorme a influéncia do brinquedo no desenvolvimento de uma
crianca. E no brinquedo que a crianca aprende a agir numa esfera
cognitiva, ao invés de uma esfera visual externa, dependendo das
motivagdes e tendéncias internas, e ndo por incentivos fornecidos
por objetos externos.

O ato de brincar é uma das mais importantes atividades no andamento da
infancia. Levando isso em conta os professores devem estar sempre preocupados
em trabalhar com brincadeiras e estar sempre pensando sobre o assunto, tendo em
vista que uma das propostas de ensino na Educacéo Infantil € “atender as criangas
de maneira que se respeitasse a infancia, com suas especificidades e
singularidades” (BARROS, 2009, p.52), ou seja, fortalecer seu trabalho trabalhando
momentos de experiéncias, assumindo a crianca como um ser Util no processo de
ensino e aprendizagem.

No entanto, ndo basta que se prove que a brincadeira é importante no
desenvolvimento infantil, também é de extrema importancia o papel do professor no
gue se alude ao reconhecimento da importancia do ludico no desenvolvimento. Para
gue haja um respeito ao desenvolvimento das criancas, faz-se necessario uma
abrangéncia do que é ser crianca, e entendé-las de forma, a compreender, que cada
uma tem seu tempo de desenvolvimento em que a crianga passa por fases em sua
vida, e durante essas fases sdo notadas caracteristicas tipicas dessas fases de
desenvolvimento.

No decorrer da etapa do Ensino no Fundamental Menor, a crianca apropria-se
de uma gama de conhecimentos, amplia suas agilidades, e com o auxilio das
atividades ladicas as criancas passam a adquirir sentimentos, aprimoram a
socializacdo, passam por momentos de trabalho em grupo, sempre de forma
agradavel.

O trabalho com criancas especiais é muito afetuoso por se tratar pessoas que
necessitam de atencdo e carinho para que tenha éxito no seu desenvolvimento
escolar. A escola busca muito mais do que apenas aproveitamento de conteudos, ja
gue as criancas especiais necessitam se preparar para inumeras situacdes da vida e
a escola € um dos ambientes que deve proporcionar a entrada desses pequenos

seres na jornada da vida.



Brincar “é divertir-se e entreter-se infinitamente em jogos de crianga”
Ladico - “que tem carater de jogos, de aprender brinquedo e
divertimento; é uma necessidade basica da personalidade, do corpo
e da mente, faz parte das atividades essenciais da dinamica
humana” (FERREIRO, 1988, p.139).

A brincadeira € uma ac¢éo natural da vida infantil, no momento em que brinca
a crianca trabalha com diversos aspectos como, fisico, motor, emocional, social e
cognitivo, se compondo um importante elemento no processo de desenvolvimento e
aprendizagem. Portanto, podemos ressaltar o lddico como uma extensao
significativa a ser empreendida pelos profissionais que atuam na educacgao infantil.

O espaco da escola deve proporcionar as criangas momentos de prazer e
alegria, conforto e tranquilidade, fazendo com que a crianca se sinta feliz de estar ali
juntamente com os colegas e professores. Apresentar novas condi¢cdes as criangas
a partir de uma visdo de mundo a que elas ja estdo acostumadas, aproxima o
contetdo que se deseja trabalhar com realidade das criangas tornando a acédo de

aprender prazerosa por estar interligada com a brincadeira.

(...) o ensino absorvido de maneira ludica, passa a adquirir um
aspecto significativo e afetivo no curso do desenvolvimento da
inteligéncia da crianca, ja que ela se modifica de ato puramente
transmissor a ato transformador em ludicidade, denotando-se,
portanto, em jogo. CARVALHO (1992, p.28).

No mundo do fantasioso tudo pode acontecer, a simbolizacdo de informacdes
gue nao estdo fisicamente presentes na brincadeira, a criacdo de novas
terminologias substituindo um objeto por outro como, por exemplo: transformando
um graveto num carro para que a brincadeira possa continuar. “Embora o imaginario
tenha presenca constante no cotidiano infantil, tudo que é criado e imaginado possui
ligacdo com o contexto de vida das criancas, e se torna a base de toda a acdo dos
momentos vivenciados e ou observados por ela”. (MENESES, 1999, p.103).

A crianca necessita de constancia emocional para se envolver com a
aprendizagem. O afeto pode ser uma maneira eficaz de aproximar o sujeito e a
ludicidade em parceria com professor-aluno, ajuda a enriquecer o processo de
ensino-aprendizagem. “E quando o docente da destaque as metodologias que
alicercam as atividades ludicas, percebe-se um maior encantamento do aluno, pois
se aprende brincando”. (SANTOS, 2012, p. 22).
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Assim, a ludicidade tem conquistado um espaco na educacdo infantil. O
brinquedo é a esséncia da infancia e permite um trabalho pedagdgico que possibilita
a producao de conhecimento da crianca. Ela forma com o brinquedo uma relagao
natural e consegue extravasar suas aflicbes e animos, suas alegrias e tristezas,

suas agressividades e passividades.

2.2 A importancia da brincadeira no processo de desenvolvimento da crianga.

O ato de brincar € uma das mais importantes atividades no andamento da
infancia. Levando isso em conta os professores devem estar sempre preocupados
em trabalhar com brincadeiras e estar sempre pensando sobre o assunto, tendo em
vista que uma das propostas de ensino na Educacéo Infantil € “atender as criangas
de maneira que se respeitasse a infancia, com suas especificidades e
singularidades” (BARROS, 2009, p.52), ou seja, fortalecer seu trabalho trabalhando
momentos de experiéncias, assumindo a crianga como um ser Qtil no processo de
ensino e aprendizagem.

Ao longo da histéria da educacgdo brasileira, as concepcbes acerca da
educacao infantil e da infancia passaram por mudancas consideraveis, promovendo
abertas discussdes sobre 0 que é educacéo infantil e sobre as préaticas pedagogicas
gue deveriam ser adotadas para mediar as aprendizagens e o desenvolvimento das
criancas no ambiente escolar.

‘O brincar contribui para o processo de formacdo da subjetividade do
individuo, considerando que somos aperfeicoados por nossos conhecimentos
sociais, pelo contato com os objetos da cultura, durante nossa historia de vida”.
(BARROS, 2009, p.100). Para muitos grupos sociais, a brincadeira é tida como
atividade ativa ao desenvolvimento infantil. Quanto ao histérico da educacéao infantil,
as brincadeiras sempre estiveram presentes. O Referencial Curricular Nacional para
a Educacgéo Infantil (1998) diz que, “a brincadeira estd colocada como um dos
principios fundamentais, defendida como um direito, uma forma privada de
expressao, pensamento, interacdo e comunicacao entre as criancas”.

Ainda defendendo a importancia da brincadeira o Referencial Curricular
Nacional da Educacéao Infantil (BRASIL, 1998, p. 27, v.01), mostra que,
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O principal indicador da brincadeira, entre as criangas, € o
papel que assumem enquanto brincam. Ao adotar outros
papéis na brincadeira, as criangas agem frente a realidade de
maneira ndo literal, transferindo e substituindo suas acbes
cotidianas pelas acdes e caracteristicas do papel assumido,
utilizando-se de objetos substitutos.

E importante salientar que o brincar deve surgir do referencial das proprias
criangas, da acao delas, sendo que “o proprio processo de brincar ja autoriza a
construcdo do conhecimento sobre o mundo, oportunizando leituras sobre ele”
(BARROS, 2009, p.182), aproveitando as brincadeiras do jogo simbdlico, o contar
histérias, brincadeiras tradicionais, sendo atividades que amparam no
desenvolvimento das criancas. No entanto, ndo basta que se prove que a
brincadeira € importante no desenvolvimento infantil, também €& de extraordinaria
seriedade o papel do professor no que se alude ao reconhecimento da importancia
do ladico no desenvolvimento. Para que haja um respeito ao desenvolvimento das
criancas, faz-se necessario uma abrangéncia do que € ser crianca, e entendé-las de
forma, a compreender, que cada uma tem seu tempo de desenvolvimento em que a
crianca passa por fases em sua vida, e durante essas fases s&do notadas
caracteristicas tipicas dessas fases de desenvolvimento.

No decorrer da etapa da Educacdo Infantil, a crianca apropria-se de uma
gama de conhecimentos, amplia suas agilidades, e com o auxilio das atividades
lidicas as criancas passam a adquirir sentimentos, aprimoram a socializacéo,
passam por momentos de trabalho em grupo, sempre de forma agradavel. A
ludicidade motiva as criangas a ultrapassarem os proprios limites, segundo Ferreira
(2011), “a crianca enquanto cria, desenvolve além de outros fatores, o pensamento
critico. O trabalho com educacdo infantil € muito afetuoso por se tratar do inicio da
vida escolar e também o inicio da formacdo de criancas”. Na educacao infantil,
busca muito mais do que apenas aproveitamento de conteudos, j& que as criancas
necessitam se preparar para inumeras situacdes da vida e a escola € um dos
ambientes que deve proporcionar a entrada desses pequenos seres na jornada da

vida.

Brincar “é divertir-se e entreter-se infinitamente em jogos de
crianga” Ludico - “que tem carater de jogos, de aprender
brinquedo e divertimento; é uma necessidade basica da
personalidade, do corpo e da mente, faz parte das atividades
essenciais da dindmica humana” (FERREIRO, 1988, p.139).
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Conforme Ferreira (2011, p. 12) “aborda em seu artigo, a grande maioria das
obtencdes das criancas é conquistada através do brinquedo, sendo aquisi¢cdes que
ajudam no desenvolvimento intelectual das criangas durante a infancia, cogitando
em suas vidas quando adultos”. A brincadeira € uma acdo natural da vida infantil, no
momento em que brinca a crianca trabalha com diversos aspectos como, fisico,
motor, emocional, social e cognitivo, se compondo um importante elemento no
processo de desenvolvimento e aprendizagem. Portanto, podemos ressaltar o ladico
como uma extensao significativa a ser empreendida pelos profissionais que atuam
na educacao infantil.

Segundo Meyer (2008, p.22), “A Educacgao Infantil € um espago de brincar,
sim, mas abarrotado de situacbes que s6 podem ser vivenciadas na escola”. O
espaco da escola deve proporcionar as criancas momentos de prazer e alegria,
conforto e tranquilidade, fazendo com que a criangca se sinta feliz de estar ali
juntamente com os colegas e professores. Apresentar novas condi¢fes as criangas
a partir de uma visdo de mundo a que elas ja estdo acostumadas, aproxima o
conteudo que se deseja trabalhar com realidade das criancas tornando a acédo de
aprender prazerosa por estar interligada com a brincadeira. As atividades ludicas
sdo importantes no processo de desenvolvimento e aprendizagem, sobretudo nos
estagios sensoério-motor e pré-operatério — periodos em que se encontram as

criancas no nivel escolar da educacao infantil.

(...) o0 ensino absorvido de maneira ladica, passa a adquirir um
aspecto significativo e afetivo no curso do desenvolvimento da
inteligéncia da crianca, ja que ela se modifica de ato puramente
transmissor a ato transformador em ludicidade, denotando-se,
portanto, em jogo. CARVALHO (1992, p.28).

No mundo do fantasioso tudo pode acontecer, a simbolizacdo de informacdes
gue nao estdo fisicamente presentes na brincadeira, a criacdo de novas
terminologias substituindo um objeto por outro como, por exemplo: transformando
um graveto num carro para que a brincadeira possa continuar. “Embora o imaginario
tenha presenca constante no cotidiano infantil, tudo que é criado e imaginado possui
ligacdo com o contexto de vida das criangas, e se torna a base de toda a acéo dos
momentos vivenciados e ou observados por ela”. (MENESES, 2009, p.103).

Identifica-se que a atividade ludica é uma medida que renova e inova o
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trabalho na educacéo infantil e que trabalhar a partir do ladico requer entender o que
a crianca necessita para se desenvolver. “A atividade ludica promove ao ambiente
escolar uma concordancia entre o fazer pedagoégico e a aprendizagem infantil, pois
aparelha o processo de ensino e aprendizagem em uma rotina mais prazerosa,

proveitosa e significante para a crianca”. (OLIVEIRA, 2010)

“(...) uma necessidade do ser humano em qualquer idade e ndo
pode ser vista apenas como diversdo. O desenvolvimento do
aspecto ludico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento
pessoal, social e cultural, colabora para uma boa saude mental,
prepara para um estado interior fértil, facilita os processos de
socializagdo, comunicacdo, expressdo e construcdo de
conhecimento”. SANTOS (2002, p. 12).

A crianca necessita de constancia emocional para se envolver com a
aprendizagem. O afeto pode ser uma maneira eficaz de aproximar o sujeito e a
ludicidade em parceria com professor-aluno, ajuda a enriquecer o processo de
ensino-aprendizagem. “E quando o docente da destaque as metodologias que
alicercam as atividades ludicas, percebe-se um maior encantamento do aluno, pois
se aprende brincando”. (SANTOS, 2012, p. 22).

Assim, a ludicidade tem conquistado um espaco na educacdo infantil. O
brinquedo é a esséncia da infancia e permite um trabalho pedagdégico que possibilita
a producao de conhecimento da crianca. Ela forma com o brinquedo uma relagao
natural e consegue extravasar suas aflicbes e animos, suas alegrias e tristezas,
suas agressividades e passividades. (FANTACHOLI, 2018, p. 10).

2.3 A teoria de Piaget e Vygotsky sobre o ludico

O jogo simbdlico € a representacédo corporal do imaginario, e apesar de nele
prevalecer a fantasia, a atividade psicomotora desempenhada acaba por prender a
crianca a realidade. “Na sua imaginacdo ela pode alterar sua vontade, usando o faz
de conta, mas quando expressa corporalmente as atividades, ela precisa respeitar a
realidade sélida e as relacbes do mundo real. Por essa via, quando a crianca estiver
mais velha, é possivel estimular a diminuicdo da atividade centrada em si propria,
para que ela va contraindo uma socializagdo crescente”. (SILVA, et al. 2013, p. 45).

“O sentido real, verdadeiro, funcional, da educacgédo ludica estara garantido
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se 0 educador estiver preparado para realiza-lo. Nada sera feito se ele néo tiver um
profundo conhecimento sobre os fundamentos ativos da educagdo ludica,
condigdes suficientes para socializar o conhecimento e predisposi¢céo para levar
isso adiante” (ALMEIDA, 2000, p.63). No jogo caracteristico a crianca sofre
adulteracdes, a medida que vai progredindo em seu desenvolvimento rumo a
intuicdo e a operacdo. E finalmente, numa convergéncia imitativa, a crianga busca
coesdo com o fato. Na pré-escola, o raciocinio l6gico ainda néo é aceitavel para que
ela dé aclaracbes coerentes a respeito de certas coisas. O poder de mascarar-se
ainda distinguir-se sobre o poder de aclarar. Entdo, pelo jogo alegorico, a crianca
adestra ndo s6 sua aptidao de pensar, ou seja, bancar simbolicamente suas acdes,
mas também, suas agilidades motoras, ja que salta, corre, gira, transporta, rola,
empurra, etc. Didaticamente carecemos cultivar com muita solenidade as imitagdes
sem modelo, as dramatizacbes, os desenhos e aquarelas, o faz de conta, a
elocucdo, e muito mais, admitir que realizem os jogos peculiares, sozinhas e com
outras criancas, tdo admiraveis para seu acréscimo cognitivo e para o0
balanceamento emocional.

Piaget (1990, p. 61) “descreve quatro estruturas basicas de jogos infantis, que
vao se acertando e se sobrepondo nesta ordem: Jogo de exercicio, Jogo
simbolico/dramatico, Jogo de construcéo, Jogo de regras. A importancia do jogo de
regras, € que quando a crianga aprende a lidar com a demarcacdo, no espaco, no
tempo, no tipo de atividade valida, o que pode e o que ndo pode fazer, garante-se
certa harmonia que organiza a acado tornando-a organica”. O valor do contento de
um jogo deve ser acatado em relacdo ao aprendizado de desenvolvimento em que
se depara a crianga, isto €, como a crianga contrai conhecimento e raciocina.

Vygotsky (1991, p. 83) “estabelece uma relacdo estreita entre 0 jogo e a
aprendizagem, atribuindo-lhe uma grande relevancia. Para que possamos melhor
compreender essa importancia € necessario que recordemos algumas ideias de sua
teoria do desenvolvimento cognitivo. A principal é que o desenvolvimento cognitivo
brota da interagcdo entre a criangca e as pessoas com guem mantém contato
regulares”. O principal conceito da teoria de Vygotsky é o de Zona de
Desenvolvimento Proximal, que ele decide como a diferenca entre o
desenvolvimento atual da criangca e o nivel que aborda quando resolve adivinhas

com auxilio, o que leva a decorréncia de que as criancas podem fazer mais do que
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conseguiriam fazer por si sos.

Segundo REDIN (2000, p. 15), “o ludico € a intercessdo universal para o
desenvolvimento e a construcdo de todas as habilidades humanas. De todos os
elementos do brincar, este € o mais importante: o que a crianca faz e com quem
determina a importancia ou ndao do brincar”. No desenvolvimento a imitacdo e o
ensino desempenham um papel de primeira importancia. P6em em destaque as
qualidades designadamente humanas do cérebro e acarretam a crianca a atingir
novos niveis de adiantamento. A crianga improvisard amanha sozinha aquela coisa

gue hoje é capaz de fazer em cooperacao.

Por conseguinte, o Unico tipo correto de pedagogia é aquele
que segue em avanco relativamente ao desenvolvimento e o
guia; devem ter por objetivo ndo as fun¢des maduras, mas as
funcBes em vias de maturacéo (Vygotsky, 1979:138).

Para VELASCO (1996, p. 29), “o brinquedo é capaz de incitar a crianca a
desenvolver muitas habilidades na sua formacdo geral e isso ocorre abertamente,
sem compromisso e obrigatoriedade”. Ndo é o carater de espontaneidade do jogo
gue o torna uma atividade importante para o desenvolvimento da crian¢a, mas sim, o
exercicio no plano da imaginacdo da capacidade de planejar, imaginar situacoes
diversas, representar papéis e conjunturas do cotidiano, bem como, o costume
social das situacdes ludicas, os seus conteldos e as regras efetivos a cada
situacdo. Também ndo é todo jogo da criangca que autoriza a criagdo de uma Zona
de Desenvolvimento Proximal, do mesmo estilo que nem todo 0 ensino o consegue;
porém, no jogo simbdlico, normalmente, as classes para que ela se coloque estédo
presentes, haja presenca que nesse jogo estdo presentes uma circunstancia
fantasiosa e a acanhamento a certos codigos de conduta. As regras sao partes
complementares do jogo simbdélico, conquanto, ndo tenham o carater de antecipagao
e sisteméatica como nos jogos habitualmente "regrados".

De acordo com Froebel (1912, p. 63), “por meio da atividade livre, que as
Brinquedotecas podem proporcionar, a crianca desenvolve sua estrutura fisica e
psiquica, permitindo que a mesma cresca livremente. J& os brinquedos irdo ajudar
na realizacdo das atividades que serdo sobrepostas. E assim a crianca aprende
com aquilo que Ihe é natural, o brincar”. Ao desenvolver um jogo alegorico a crianca

ensaia condutas e papéis, arremessar em atividades dos adultos, ensaia estilos,
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valores, habitos e situacfes para 0s quais ndo estdo aparelhados na vida real,
atribuindo-lhes significados que estdo muito afastadas das suas probabilidades
concretizas. A atuagdo nesse mundo aéreo cria uma Bagunga de Desenvolvimento

Proximal formada por apreciacdes ou artificios em aumento.

Todos conhecemos o grande papel que nos jogos da crianga
desempenha a imitagdo, com muita frequéncia estes jogos sao
apenas um eco do que as crian(;as viram e escutaram aos
adultos, ndo obstante estes elementos da sua experiéncia
anterior nunca se reproduzem no jogo de forma absolutamente
igual e como acontecem na realidade. O jogo da crianca ndo é
uma recordacé@o simples do vivido, mas sim a transformacgéo
criadora das impressbes para a formacdo de uma nova
realidade que responda as exigéncias e inclinagdes da propria
crianca (Vygotsky, 1999:12).

Na visdo de Piaget e Inhelder (2001, p. 49), “o ludico incita a crianca a agir de
maneira ativa, reflexiva, questionadora, curiosa, torna-a um ser social, que cria e
respeita as regras atribuidas pela sociedade, tendo em vista diversas brincadeiras e
jogos que representam uma situacao-problema”. Sendo esta resolvida pela crianca,
em gue a mesma descobre a solucdo de forma criativa e inteligente, possibilitando-
lhe o desenvolvimento intelectual. S&o transformacdes criadoras e completamente
diferentes. Tanto Vygotsky como Piaget se falam numa adulteracdo do real por
cobranga das obrigacdes da crianga, mas enquanto que para Piaget a concentracao
da crianca ndo é mais do que agilidade deformante da realidade, para Vygotsky a
crianca cria e amplia o desempenho combinatorio a partir do que conhece das

ocasides do meio e em colocacao das suas precisdes e precedéncias.

3 METODOLOGIA

No trabalho académico foi utilizada a pesquisa exploratéria, a qual no
decorrer do estudo, buscou compreender a importancia dos jogos, brinquedos e
brincadeiras como metodologia para a educacdo inclusiva de pessoas com
necessidades especiais, visto que o brincar ludico esta presente no cotidiano infantil
e a estimulacdo através de movimentos é essencial e fundamental para o
desenvolvimento da crianca desde seu nascimento. Se isto acontece sua
aprendizagem neste campo apresentara futuramente uma qualidade geral muito

importante para a sua estruturacdo e conhecimento de mundo, pois, segundo Gil
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(2002, p. 41), esta pesquisa tem como objetivo proporcionar maior familiaridade com
0 problema, com vista a torna-lo mais explicito ou constituir hipétese. Pode-se dizer
gue estas pesquisas tém como objetivo principal o aprimoramento de ideias ou
descoberta de instituicbes. O seu planejamento é, portanto, bastante flexivel, de
modo que possibilite a consideracdo dos mais variados aspectos relativos ao fato
estudado.

A pesquisa bibliogréfica € elaborada a partir de material j& publicado,
constituido principalmente de: livros, revistas, publicacdes em periddicos e artigos
cientificos, jornais, boletins, monografias, dissertacdes, teses, material cartografico,
internet, com o0 objetivo de colocar o pesquisador em contato direto com todo
material ja escrito sobre o assunto da pesquisa.

Na qual haja uma argumentacdo eficiente respaldado por teorias
especializadas em que os Jogos e brincadeiras fazem parte do mundo das criangas
e estdo presentes em seu cotidiano. Trabalhar ludicamente, sem fugir da seriedade
com a qual deve ser encarada a educacao, pode produzir bons resultados desde
gue as brincadeiras sejam bem planejadas, orientadas e tenham um objetivo a ser
alcancado.

As etapas do processo de busca séo apresentadas na figura 1:

Figura 1: Etapas do processo de busca.

Etapas do processo de busca

— Definicdo do tema de pesquisa

Etapa 1 _— .
Estabelecimento do

—— mapeamento metodoldgico

Fonte: Adaptado de (KONFLANZ, FERREIRA e FERREIRA, 2021).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
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Espera-se que o ludico seja significativo para o ensino aprendizagem e 0
processo de inclusdo dos portadores de necessidades especiais da escola em
estudo, ja que a pratica do mesmo prende a aten¢do das criangas dando estimulo e
motivacdo para a descoberta de novos conhecimentos e habilidades. Do contrério,
exigiria um esforco bem maior para alcancar a atencdo dos alunos e obter bons
resultados com os conteudos trabalhados.

Quadro 1. Informac@es basicas sobre as obras selecionadas de acordo com o

objetivo de trabalho:

Tabela 1: Critérios estabelecidos para a analise dos trabalhos obtidos na

base pesquisada

Critérios
analisados

Trabalhos inclusos

Trabalhos exclusos

Ano de publicacéo

Trabalhos publicados entre
1980 e 2018

Trabalhos publicados antes ou
depois do periodo selecionado

Acesso

Livre para fazer o download

Publicagbes com acesso pago

Tipo de publicacédo

Artigos, monografias,
dissertacoes, teses, livros e
trabalhos publicados em
anais de eventos

Demais tipos de trabalhos:
resumo simples, resumo
estendido e Trabalhos de

revisao de literatura

Termos de busca

Pesquisas que contenham os
termos de busca no titulo: A
Importancia dos Jogos,
Brinquedos e Brincadeiras
como metodologia para a
Educacéo Inclusiva de
Pessoas com Necessidades
Especiais.

Pesquisas que contenham os
termos de busca somente no
corpo do texto.

Disciplinas

Publica¢Bes envolvendo a
disciplina Educacéo Especial
e Inclusiva

Pesquisas que envolvem as
demais disciplinas

Nivel educacional

PublicacBes com aplicacédo na
educacao superior

PublicagcBes com aplicacdo no
ensino fundamental menor ou
ensino superior.

Assunto

Trabalhos que abordem
o ltdico como elemento
importante para a educacao
inclusiva

Trabalhos que ndo abordem o
estudo da Educacéao Especial

Fonte: Adaptado de (KONFLANZ, FERREIRA e FERREIRA, 2021).

Contudo, o paradigma da inclusdo € algo presente nos dias atuais em

diferenciacdo com a integracdo, assim, 0 mesmo trabalha a conscientizacéo de que
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a escola é para todos, aberta as diferencas, primando pelas especificidades de cada
aluno, especialmente aqueles excluidos do sistema tradicional e pela sociedade.
Considera-se entdo que o professor veja o brincar como uma acao
experiencial no cotidiano e com isso um facilitador dessa experiéncia com seu aluno,
gue a escola incentive a pratica como forma de enriquecer sua dinamica
metodolégica em sala e promova a inclusdo de seus alunos com deficiéncia
intelectual, ladico

para que eles encontrem no um espaco para seu

desenvolvimento.

Quadro 1. Informacdes basicas sobre as obras selecionadas de acordo com o objetivo

de trabalho.

Titulo do trabalho Autor/ano de | Ano escolar em Metodologia de
publicacdo | que foi aplicado | ensino-aprendizagem
utilizada
Educacédo ludica: técnicas e | ALMEIDA, PUC - Sao Paulo | Compreender através
jogos pedagogicos. Paulo Nunes — Curso de de andlise como a
de., 2003. Mestrado. educacao ludica pode
contribuir no
desempenho das
criancas que
apresentam
dificuldades.
Jogos para a estimulacéo ANTUNES, Universidade Buscar material sobre
das multiplas inteligéncias: C., 2005. Federal da a importancia do uso
0S jogos e 0s Paraiba do ludico no processo
parametros curriculares Centro de de
nacionais. Educacéo ensino-aprendizagem
Departamento de | na educacao infantil.
Psicopedagogia
Curso de
Psicopedagogia
Brinquedoteca: um mergulho CUNHA, Universidade Entender a
no brincar. N.H.S., 1995. Tecnologica aprendizagem via
Federal do ludicidade como
Parana Diretoria | um meio oportuno em
de Pesquisa e um ambiente propicio
Pés-graduacdo | para a brincadeira fora
Especializacéo do cotidiano
em Educacéo: escolar.
Métodos e
Técnicas de
Ensino.
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A Importancia de Brincar.

Faculdade de
Pedagogia.

FRIEDMANN, Universidade Abranger o ludico
A., 2003. Aberta do Brasil — | como designio e duplo
UAB aspecto de convir ao
Universidade acréscimo da
Federal da crianca, enquanto
Paraibalvirtual — individuo, e a
UFPB Polo edificagcéo do
Presencial de conhecimento,
Duas Estradas — procedimentos estes
PB. profundamente
Cconexos.
Jogo, brinquedo, brincadeira | KISHIMOTO, Univap — Verificar,
e educacdao. Tizuco (org)., | Universidade do se o brincar, nesse
2010. Vale do Paraiba,

segmento de ensino,
torna o processo de
aprendizagem
dindmico, ladico,
prazeroso e proficiente;
e, se, de fato, ocorrem
aprendizagens
significativas por
intermédio desse

Processo.

Desenvolvimento psicolégico | MENEZES, Universidade do Reconhecer que a
na formacao pessoal e ., 1999. Porto Psicologia tem sido
social. Faculdade de relativamente proficua
Psicologia e de no que
Ciéncias da concerne a proposta
Educacéo de estratégias
Instituto de especificas com vista a
Consulta concretizagao da
Psicolégica, formacéo
Formagéo e pessoal e social no
Desenvolvimento. contexto escolar.
A formacéao do simbolo na PIAGET, Universidade Organizar
Crianga: imitacéo, jogo e Jean., 1994. Federal da estratégias para a
sonho, Paraiba Curso de | facilitacdo do quesito
imagem e representacao. Licenciatura ensino-aprendizagem;
Plena em Letras e possibilitar aos
Coordenacéo do educandos uma
Curso de aprendizagem
Licenciatura em significativa e
Letras. prazerosa.
A formacdao social da mente. | VYGOTSKY, Fundacéao Oportunizar o
Lev Universidade conhecimento das
Semenovich., Federal de teorias da
1998. Rondonia Curso

de Pedagogia.

envolvidos no processo

aprendizagem e a
multiplicidade de
fatores

de ensinar e aprender,

visando ao
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desenvolvimento da
reflex@o critica sobre o
processo
de educacao formal, a
aprendizagem escolar
e a atuagao na escola.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A educacao inclusiva promovida pela instituicdo escolar, contribui para a
soberania popular no desenvolvimento do cidad&o critico e participativo, além de se
transformar em um ambiente proprio onde se coloca em pratica a existéncia dos
seus designios, como o incremento da autonomia de pensamento, a acdo e a
direcéo.

O ludico é bastante significativo, pois prende a atencdo das criancas dando
estimulo e motivagdo para a descoberta de novos conhecimentos e habilidades. Do
contrério, exigiria um esforgco bem maior para alcancar a atengéo dos alunos e obter
bons resultados com os conteudos trabalhados.

Contudo, a crianca possui suas potencialidades e necessidades no ambiente
escolar e o educador com suas qualificacdes profissionais estabelecem relacdes de
afeto e atencdo que transformam a prética pedagdgica em situagbes de
aprendizagem expressiva e prazerosa, colaborando assim para a concepcao
absoluta da crianca integrando-a na sociedade globalizada de forma ludica e

significativa.
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