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O USO DA LUDICIDADE PARA INCLUSAO DE CRIANCAS COM
TRANSTORNOS: UMA ANALISE BIBLIOGRAFICA

Maria Gesiane Ribeiro de Sousa!
Denilson Pereira da Silva 2

RESUMO

As transformagfes que vem acontecendo na sociedade, sem duvidas afeta a escola
e com isso 0s educadores precisam buscar meios para tornar suas aulas mais
dindmicas para atrair atencdo de todos na sala, principalmente para criangas com
transtornos, com atividades ludicas para desenvolver as habilidades tanto
intelectuais quanto fisicas. O presente estudo tem como objetivo geral de
compreender a importancia da ludicidade para a inclusdo de criangcas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica de
abordagem qualitativa. O professor tem um papel importante no processo de
inclusdo e com a utilizagdo de metodologias ludicas € uma forma desenvolver
aprendizagem significativa, pois estimula a criticidade da crianca e faz alcancar
melhor desenvolvimento. As formacBes pedagdgicas para professores sao
necessarias para aperfeicoamento de planejamentos mais especificos, analisando
individualmente cada crianca.

Palavras-chave: metodologias; ludicidade; incluséo.

ABSTRACT

The transformations that have been taking place in society undoubtedly affect
schools and, as a result, educators need to find ways to make their classes more
dynamic to attract the attention of everyone in the room, especially children with
disorders, with playful activities to develop both intellectual and intellectual skills. as
physical. The present study has the general objective of understanding the
importance of playfulness for the inclusion of children with Autism Spectrum Disorder
(ASD). This is a bibliographical research with a qualitative approach. The teacher has
an important role in the inclusion process and using playful methodologies is a way to
develop meaningful learning, as it stimulates the child's critical thinking and helps
achieve better development. Pedagogical training for teachers is necessary to
improve more specific planning, analyzing each child individually.

Keywords: methodologies; playfulness; inclusion.

Data de Aprovacgéao: 08/12/2023

1 INTRODUCAO

Hoje em dia € muito discutido sobre inclusédo de criangas com transtornos ndo
somente em escolas, um assunto que esta presente em debates, pois se percebe a
necessidade de lutar por equidade, fazendo assim cumprir seus direitos. E surge na
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contemporaneidade a palavra acessibilidade que se destaca ganhando status de
direito fundamental, ou seja, € possibilitar as pessoas com qualquer tipo de
dificuldade fisica, motora, sensorial, auditiva o acesso aos espacos fisicos e de
comunicacao na sociedade (LIMA, 2016).

O professor tem um papel fundamental para auxiliar na inclusdo, sem a
utilizacdo de metodologias tradicionais que ja estdo ultrapassadas a inovacdo com
recursos ludicos torna a aula mais prazerosa, dando possibilidade para todos
participarem. Conforme Diaz (2009, p.308) “as politicas publicas educacionais
prevejam a efetiva operacionalizacdo de um suporte pedagogico ao trabalho de
inclusdo desenvolvido pela escola regular”. Atividades envolvendo o cantar, o jogo, a
danca, tanto em ambientes escolares como fora dela € um atrativo e motivacao para
as criancgas, pois desperta um interesse maior em aprender.

A educacdo inclusiva considera as politicas e as praticas para 0 acesso e a
permanéncia dos alunos com deficiéncia na escola, amparada pela Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional (Brasil, 1996), em seu art.59 e inciso |: “Os sistemas de
ensino assegurardo aos educandos com necessidades especiais: curriculos, métodos,
técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos, para atender as suas
necessidades”. Validando a educagdo ao ideario democratico de acesso e
permanéncia e alteracdes na ordem estrutural e de procedimentos, garantindo o
desenvolvimento de todos os alunos.

Alunos diagnosticados com TEA (Transtorno do Espectro autista) requer
atencdo especial para sua especificidade, pois pode apresentar em graus
diversificados, sendo desde os mais leves até os mais severos, tornando assim
pratica desafiadora para elaborar meios e atividades para que chame atengéo e assim
consiga desenvolver habilidades necessarias (BRITO, 2016). As escolas em
pequenos passos estdo se tornando um local seguindo as transformacgbes da
sociedade, mudando suas metodologias para melhor abarcar seu publico e diante
disso surge a problemética da pesquisa, se a ludicidade como meio de socializacdo e
inclusdo de criangas com transtornos, pode vir a ser uma alternativa.

Considerando a importancia de utilizar meios ludicos para atrair mais atencao e
ajudando no desenvolvimento tanto em criancas tipicas como as com TEA e que
consequentemente instiga a querer aprender, o presente trabalho tem como objetivo
geral de compreender a importancia da ludicidade para a inclusdo de criangas com
transtornos, a partir de levantamento bibliografico. Tendo como objetivos especificos
apresentar o estado da arte sobre como a ludicidade pode auxiliar na incluséo de
criancas com transtornos; discutir sobre o papel do professor frente a ludicidade e
inclusao; ressaltar a importancia de utilizar meios para inovar nas metodologias.

Justifica-se o interesse em pesquisar a tematica pela vontade de compreender,
através de atividades e debates realizados nos encontros presenciais da
Especializacdo em Educacédo Especial e Inclusiva, como a ludicidade pode ajudar no
desenvolvimento e na inclusdo das criangcas com Transtorno do Espectro Autista e por
entender que a ludicidade proporciona uma relacdo mais humana e desperta interesse
em se aproximar do outro somando for¢cas para construir juntos lacos afetivos e de
aprendizados e também pela relevancia do tema, haja visto que o professor precisa
oportunizar condicbes necessarias para acesso e permanéncia de todos seus alunos.

Para tanto, o estudo encontra-se organizado em IV sec¢des, iniciando com
esta introducdo; na segunda secdo consta o levantamento de autores que discutem
sobre conceitos ligados a incluséo de crianga autistas, subdividida em Ill subsecéo;
a terceira secdo apresenta a metodologia aplicada; na quarta secdo, constam



resultados e discussdes da pesquisa; e a quinta secdo, concluindo com as
consideragdes finais do estudo.

2 REFERNCIAL TEORICO
2.1 Inclusé&o e o transtorno do espectro autista

O termo incluséo tem sido bastante utilizado e com multiplos significados, em
que o principal é a valorizacdo da diversidade. De acordo com Lima (2006), a
inclusdo € o modo de garantir igualdade de oportunidades e permite que alunos com
deficiéncia possam relacionar-se com outros e estabelecer trocas para se construir
uma sociedade mais igualitaria.

O movimento mundial pela educacgéo inclusiva é uma agéo politica,
cultural, social e pedagdgica, desencadeada em defesa do direito de
todos os alunos de estarem juntos, aprendendo e participando, sem
nenhum tipo de discriminagdo. A educacdo inclusiva constitui um
paradigma educacional fundamentado na concepc¢édo de direitos
humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valores
indissociaveis, [...] dentro e fora da escola (BRASIL 2007, p. 1).

Para o sistema educacional, a incluséo é vista como uma inovacgéo, tornando
movimento mundial de luta na busca dos direitos e lugar digno na sociedade e nao
sao diferentes das demais pessoas, pois todos necessitam das relagdes sociais, em
gue se desenvolvem e aprendem no intermédio com outro que tenha mais
experiéncia, motivando a participar das acbes que sao oferecidas. Diante disso,
Lima (2016, p. 51) afirma:

A escola inclusiva procura valorizar a diversidade existente no
alunado inerente a comunidade humana, ao mesmo tempo em que
busca repensar categorias, representacdes e determinados rétulos
gue enfatizam os déficits em detrimento das potencialidades dos
educandos.

Essa educacao oportuniza para os alunos com necessidades especiais um
ensino de qualidade, ndo excluindo da escola regular, mas dando-lhes condi¢cdes
necessarias ndo s6 de acesso mais também de permanéncia, possibilitando uma
aprendizagem e desenvolvimento considerando suas especificidades. Conforme
Lima (2016, p. 52)

A educacdo inclusiva significa um novo modelo de escola em que é
possivel o acesso e a permanéncia de todos os alunos, e onde os
mecanismos de selecdo e discriminagdo, até entdo utilizados, sdo
substituidos por procedimentos de identificacdo e remocdo de
barreiras para a aprendizagem.

O que torna um grande desafio tanto para obter a disponibilidade de espaco
apropriado e recursos especificos, quanto aos profissionais que estdo nesse



processo escolar, seja em uma formacéo inicial adequada como também no avancgo
de conhecimentos através de variadas formagdes continuadas.

Foi criada a Lei n° 12.764 de 27 de dezembro de 2012, que elaborou a
Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, estabelecendo diretrizes para de fato seu alcance, € uma lei federal que
possibilitou o reconhecimento e os direitos. Também foi fundada a lei n°® 13.146, de 6
de julho de 2015, conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, destinada
para assegurar e a promover, com condi¢des de igualdade, colocando na prética os
direitos e as liberdades fundamentais para a pessoa com deficiéncia, objetivando a
inclusédo social e cidadania fazendo assim garantir que todos os direitos das pessoas
com deficiéncia sejam totalmente respeitados, para que ndo aconteca a excluséo e
preconceito.

A palavra autismo tem origem grega "autds” significando "de si mesmo" e foi
empregado na psiquiatria como forma de caracterizar comportamentos humanos
gue se centralizam em si mesmo, ou seja, voltados para o proprio individuo (Orrd,
2012). O autismo no Manual Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais
(DSM-5) esta no grupo denominado de Transtornos de Neurodesenvolvimento e
recebe o nome de Transtorno do Espectro Autista (TEA), afetando principalmente a
interacdo, comunicacdo e apresenta comportamentos restritos e repetitivos. De
acordo com Gomes e Silveira (2016, p. 10):

O autismo € um transtorno grave que acomete a sequéncia e a
qgualidade do desenvolvimento infantil, caracterizado por
alteracdes significativas na comunicacdo e na interacao social
e pela presenca de interesses restritos e comportamentos
repetitivos.

Por um possivel comprometimento que afeta a funcdo comportamental,
motora e sensorial, surge a necessidade de optar por metodologias inovadoras e
requer a necessidade de parceria entre escola e familia que tem uma importancia
essencial no processo de desenvolvimento integral, com a finalidade de potencializar
os esforgos e oferecer demandas de apoio tanto para a crianga autista, como para
os familiares, de modo que, eleve o valor da inclusdo. Sem a parceria familia e
escola ndo ha como desenvolver aprendizagens positivas para alunos com TEA,
mas com a colaboracao, promove qualidade de desenvolvimento e assegura ganhos
educacionais possiveis para este aluno.

2.2 Metodologias ativas para o TEA

A educacdo brasileira ao longo de anos vem passando por varias
transformacdes, se moldando acompanhando as mudancas. As pessoas com
deficiéncias ou transtornos historicamente foram taxados como o problema da
sociedade, seres incapazes, indteis, mas com o passar dos tempos a educacao
obteve grandes avancos para as criancas com deficiéncia e transtornos. De acordo
com Mazzotta (2005, p. 18).

Na antiguidade classica pautada pelo ideal de perfeicdo, as pessoas
com deficiéncias eram eliminadas, como acontece hoje em algumas



sociedades indigenas, por motivos religiosos ou crencas comuns. Na
Idade Média, acreditava-se que muitas pessoas eram portadoras de
doencas contagiosas ou estavam possuidas pelo deménio; em
seguida, com o inicio da producdao mercantil, elas foram
consideradas incapazes e, posteriormente, deficientes. Durante o
Nazismo, a eliminacdo das pessoas com deficiéncia recomecou, ndo
mais associada a culturas especificas, e sim baseada numa
motivacdo aparentemente irracional, guiada pelo principio da
eugenia, ou seja, de purificacao.

A escola vem buscando estratégias pedagdgicas, alternativas que assim
consiga manter a permanéncia do aluno com necessidades especiais na escola,
“nos debates atuais sobre inclusdo, o ensino escolar brasileiro tem diante de si o
desafio de encontrar solucbes que respondam a questdo do acesso e da
permanéncia dos alunos nas suas instituicbes educacionais” (Mantoan, 2006, p. 15),
ou seja, buscando meios de aprendizagem que sejam atendidas especificando as
necessidades que cada um possui.

Buscar formas ludicas para trabalhar com crianca faz com que ela encontre o
prazer nas atividades e assim fortalecendo a aprendizagem necessaria para o0 seu
melhor desenvolvimento e atrai mais atencdo e principalmente de criancas com
transtornos. O processo de aprendizagem fica mais significativo quando embasado
nos jogos, brinquedos e brincadeiras, pois, estimula sensacfes das criancas como a
imaginacéo, a cooperagao e autoestima, fortalece a relagéo social.

Para o processo inclusivo acontecer, ndo serdo apenas leis que fara
com que isso aconteca, a utilizacdo de métodos de ensino, assim
COmo 0S jogos contribuirdo para que isso ocorra de maneira mais
natural, desde que seja feito de forma correta. (CUFLAT et al. 2019,
p. 209)

Quando se cria um ambiente lidico, com coloridos que chama a atencéo das
criancas consequentemente obtém mais contribuicdo eficaz que instiga tanto a
criatividade, imaginacao quanto o desenvolvimento e a convivéncia social. Mendes
(2015, p. 21) afirma que:

Na maioria das criangas, inclusive com diferentes tipos de
deficiéncia, o jogo é um meio para adquirir distintas habilidades:
sociais, comunicativas, motrizes, cognitivas. Assim mesmo, 0 jogo
oferece a possibilidade de assumir um papel ativo frente a realidade
e a aprendizagem dentro e fora da escola. Jogar € um ato cultural,
direto e plenamente vinculado ao desenvolvimento infantil.

Utilizando as variadas formas de inovar com a ludicidade, tem a possibilidade
de buscar jogos, brincadeiras com objetivos especificos para desenvolver uma
determinada area de acordo com a necessidade fazendo com que aconteca a
incluséo. De acordo com Cavalcante (2021, p. 13):

O brincar néo significa simplesmente passar o tempo ou recrear-se,
isto porque, o brincar é a forma mais completa que a crianga tem de



comunicar-se e relacionar-se consigo, o outro e o meio. No brincar
temos a linguagem, o pensamento, a motricidade, gerando canais de
comunicacao.

Para uma aula atrativa ndo basta apenas um jogo ou brincadeira avulsa, &
necessario um planejamento detalhado para identificar qual area desenvolver com
cada atividade e conhecer cada aluno e suas especificidades.

2.3 O professor e a incluséao

O ensino esta diretamente ligado ao papel da inclusédo, as escolas devem
oferecer educacéo de qualidade e o docente tem o papel importante em dinamizar
suas aulas, pois é ele que esta com mais contato com cada criangca que necessita
de uma ateng&o maior, levando materiais simples, mas que sera um incentivo para
atrair a atencdo das criancas e deve conhecer bem a crianca para desenvolver
metodologias de aprendizagem que o levara a potencializar suas capacidades
tornando mais significativa.

Pensando, entdo, como realizar a inclusdo é fundamental que a
escola esteja atenta as diversidades e diferencas para que prepare
adequadamente, tanto, sua infraestrutura como o curriculo
favorecendo a incluséo e atendendo as especificidades e realidade
de cada estudante com suas necessidades educacionais. (SILVA;
MENEZES, 2020, p. 3)

N&o somente o professor, mas o corpo da escola tem que estar preparado
para receber esses alunos, observando suas necessidades para acontecer melhor
desenvolvimento de habilidades tanto fisica quanto intelectual. O professor frente
aos alunos com especificidades tem a possibilidade para melhorar as relacdes
sociais para a incluséo “devem desenvolver abordagens diversificadas,
considerando as especificidades de cada estudante, para que, dessa forma,
obtenham efeito positivo diante das metodologias utilizadas em seu trabalho”
(Carvalho; Amorim, 2023 p. 8), possuindo um conjunto de competéncias que
fundamenta conhecimentos de abordagens pedagdgicas variadas na escolha de
métodos para utilizar materiais especificos. Diante disso, Brito (2016, p. 47):

Os professores devem ser capazes de analisar os conhecimentos
dos alunos, elaborar atividades, criar ou adaptar materiais, além de
prever formas de avaliar, discutir e reelaborar seus planejamentos
adequando-os as expectativas dos seus alunos.

O professor necessita de embasamento da teoria, conforme Carvalho e
Amorim (2023) precisam estar em constante capacitacdo para desenvolverem sua
metodologia com propriedade juntamente com a pratica o que demandaria muitas
pesquisas sobre o perfil de cada um e suas experiéncias ja vivenciadas com alunos
com autismo. Nesse sentido, cabe a responsabilidade aos professores buscar
inovacoes e praticas de metodologias diferenciadas, criando mudancas significativas
e positivas que atendam todos e de forma igualitaria, valorizando as diversidades,



buscando igualdade dentro da sala de aula e também ampliando os curriculos para
construir escola que abarca todos os publicos.

Assim, no que tange ao papel do professor entende-se que a sua
intervencdo mediadora € necessaria, no sentido de que, além de
auxiliarem na construcdo do conhecimento, os professores passam a
ser um mediador, construindo interacfes que ajudam a estimular o
desenvolvimento de toda a classe, facilitando assim o processo de
ensino e de aprendizagem dos alunos autistas. (CARVALHO;
AMORIM, 2023, p. 8)

O investimento em formagfes para professores é necessario, pois quanto
mais conhecimento melhor sera seu desenvolvimento na pratica, “a formacao
continuada possibilita mais conhecimento e capacitacdo, além de um maior
sentimento de seguranga em assumir uma sala de aula” (Bulcao et. al. 2022, p. 4) e
mais importante que todos esses elementos, é fundamental a valorizagdo do
potencial da crianca seja ela com transtorno ou deficiéncia, € indispensavel um olhar
afetivo para observar suas particularidades, seu comportamento, caracteristicas, ou
seja, € essencial dar-lhe “voz” e ver nela um ser humano, uma criancga.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para realizacdo desta pesquisa, foi realizado pesquisas bibliograficas em
artigos, teses, livros, sites que apontam a tematica, tera uma abordagem qualitativa,
que busca descrever informagodes, para Chizzotti (2000, p. 79)

Parte do fundamento de que h& uma relacéo dindmica entre o0 mundo
real e o sujeito, uma interdependéncia viva entre o sujeito e o objeto,
um vinculo indissociavel entre o mundo objetivo e a subjetividade do
sujeito.

A natureza a pesquisa sera a basica, pois se trata de um aprofundamento de
pesquisas ja estudadas. Quanto ao objetivo a pesquisa sera exploratéria, que busca
compreender o problema “pode-se dizer que estas pesquisas tém como objetivo
principal o aprimoramento de ideias ou a descoberta de intuigdes” (GIL 2002, p. 41).

Quanto ao procedimento técnico sera bibliografico, que para (Gil 2008, p. 50)
“é desenvolvida a partir de material j& elaborado, constituido principalmente de livros
e artigos cientificos”, ou seja, para elaboracdo tem como procedimento a pesquisa
através da coleta de informacbes de materiais bibliograficos ja publicados,
comparando fontes e analisando o objeto de estudo por meio de diferentes opinides.

Andlise dos dados foi realizada a partir da selecdo dos artigos pesquisados no
Google Académico os anos de 2020 a 2023, organizando em forma de triagem de
acordo com o objeto de estudo. Conforme o quadro abaixo.

Fluxograma de selec&o de artigos/teses

Etapa 01: Identificacao Artigos selecionados de acordo com a
tematica.

Etapa 02: Triagem 1° etapa da triagem - artigos excluidos
pelo titulo ou pelo resumo;
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2° etapa da triagem - leitura completa do
artigo, se ndo atenderem o critério da
tematica serdo excluidos, se atender iréo
para a etapa 03.

Etapa 03: Incluséo Artigos incluidos por atender os critérios
estabelecidos.

Na etapa 01 foram selecionados 20 pesquisas, incluindo artigos, teses e
resumo expandido conforme a tematica. A etapa 02 subdividida em duas etapas de
triagem em que a primeira foi feita leitura dos titulos e resumos e os trabalhos que
nao estavam de acordo com a tematica foram excluidos, ficando 12 trabalhos para a
segunda etapa da triagem, que foram lidos por completo e analisados de acordo
com objeto da pesquisa em questdo e passaram para a Ultima etapa denominada
etapa 03 da incluséo, 4 artigos e 1 resumo expandido por atender todos os critérios
e esta entre os anos de 2020 a 2023.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Diante dos critérios para a inclusdo e exclusdo dos artigos demonstrado no
fluxograma anteriormente, foram selecionados 5 artigos que estdo correlacionados
com o objeto da pesquisa. Os artigos foram analisados no que se refere aos titulos e
resumo, tipo da pesquisa, autores, ano e local de publicacéo, de acordo com o quadro
01.

Quadro 01: Artigos selecionados a partir do levantamento bibliografico

Autor/Ano Tipo de | Titulo Local de
documento Publicagao
MENDES (2021) | Artigo Processo de | Revista Cientifica
inclusao de | do Instituto
estudantes Federal de
autistas no Educacéo,
ensino regular Ciéncia e
Tecnologia do
Piaui
SOUSA; LEAL; | Resumo Praticas de | Anais do o |
BATISTA (2022) | expandido inclusdo escolar | Congresso
diante da | Brasileiro de

perspectiva  do | Inclusdo Escolar
DUA em criancgas | (CBINE)

com TEA
(Transtorno  do
Espectro Autista)

PEIXOTO (2022) | Artigo Educacao Revista Teias do
inclusiva nas | Conhecimento
escolas

municipais do
piaui: discurso e
pratica docente

SILVIA; Artigo Inclusdo de | Revista Iniciagédo
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MENEZES pessoas com | & Formacéao
(2022) transtorno do | Docente
espectro autista
através do ludico
com foco na
educacao infantil
BULCAO et al. | Artigo Formacgao Ensino em
(2022) continuada: Perspectivas
concepgodes e
praticas para
uma educacao
inclusiva no
Ensino
Fundamental |

Fonte: Dados da pesquisa, 2023

Diante dos estudos realizados nas pesquisas de Mendes (2021) e Sousa; Leal,
Batista (2022), com objetivos de analisar como ocorre 0 processo de inclusdo de
alunos com TEA nas salas de aula comuns e enaltecer a importancia da inclusao,
chegaram a conclusédo que a criangca com transtorno do espectro autista requer olhar
e planejamento especificos para que se possa promover e desenvolver resultados e
aprendizagens para assim suceder a inclusdo dos alunos.

De acordo com Oliveira; Alencar (2019) precisa observar a ideia de igualdade
para nao ficar apenas em discursos e em papéis, ofertando condi¢cdes de acesso e
permanéncia desses alunos. Ainda nas pesquisas dos autores citados acima, para
incluir uma crianca autista no meio escolar, deve-se tentar criar mecanismos de
adaptacdo, pois cada um evolui de formas diferentes, sendo acdo de resultado e
andamento da progressao ndo somente da crianca com TEA, mas da turma completa
“a inclusdo passa a representar para muitos a consagracao da educacao, pois atende
as diferencas individuais e defende que a escola deve ajustar-se as necessidades
(...)” (LIMA, 2016, p. 43) a responsabilidade de incluir o aluno autista e desenvolver
aspectos pessoais e interpessoais € de responsabilidade dos que estdo no meio
educativo, ou seja, agqueles que atuam direta ou indiretamente com o aluno com TEA
sd0 responsaveis tanto pelos avancos quanto por a auséncia, conforme Carvalho;
Amorim (2023) ressaltam que para inclusdo, a escola, familia e professor, precisam
andar juntos de forma que torne um bom funcionamento do processo.

Nos estudos realizados por Peixoto (2022), Silvia; Menezes (2022) e Bulcao et.
al. (2022), com os objetivos de descrever as praticas docentes na inclusdo, mapear os
principais estudos acerca da inclusdo de criangas com transtornos do espectro autista
e analisar a influéncia da formacéo continuada de professores na perspectiva de
praticas pedagdgicas inclusivas, concluiram que o planejamento € o primordial “a
inclusdo efetiva dos alunos com TEA requer planejamento, reflexdo e busca por
metodologias” (Carvalho; Amorim, 2023, p. 22) desenvolvendo ac¢des necessarias
pautadas em desenvolver as potencialidades.

Os professores devem ser capazes de analisar os conhecimentos dos
alunos, elaborar atividades, criar ou adaptar materiais, além de prever
formas de avaliar, discutir e reelaborar seus planejamentos
adequando-os as expectativas dos seus alunos. (BRITO, 2016, p. 47)
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A articulagcdo para melhoramento, a utilizacdo de recursos pedagogicos €
importante para a educacao nao ser somente reprodutora, presa a um livro didético, e
com as novas tecnologias que facilitam o processo de ensino e aprendizagem
aparecem como uma oportunidade para tornar as aulas dinamicas e a intervengéo
lGdica pode contribuir para o processo de inclusédo de criancas autista.

Os autores acima relatam que desenvolver atividades de forma lldica, entra no
mundo da imaginacdo das criangas no geral, caracterizando a importancia de
desenvolver o ludico tornando mais eficaz para trabalhar dentro de uma sala inclusiva,
de acordo com Carvalho; Amorim (2023) a utilizagdo de recursos visuais, atividades
ladicas impressas, tecnologia e jogos também se mostra relevante nesse contexto,
estimulando a expandir a capacidade de aprender com facilidade, sendo capaz de
explorar varios sentidos.

Ainda continuam afirmando que a formacao basica e continuada do professor é
essencial para a efetivacédo de praticas que sejam inclusivas, necessitando sempre de
aperfeicoamento o que faz com que chega a conclusdo que atividades ludicas
juntamente com aperfeicoamento de professores melhoram o desenvolvimento do
processo de ensino para todas as criancas, principalmente para criancas autistas,
conforme Carvalho; Amorim (2023, p. 21) “os professores devem estar em constante
capacitacdo e buscar sempre conhecimentos sobre metodologias inovadoras que
atendam as necessidades individuais dos alunos com TEA”. E continua confirmando
que:

O professor desempenha um papel crucial ao estabelecer um
bom relacionamento com os alunos autistas, buscando
compreendé-los e identificar as estratégias metodoldgicas de
ensino que possam ser mais eficazes na aprendizagem. Nessa
direcdo, a abordagem centrada no aluno permite uma maior
personalizacdo do ensino, levando em consideracdo as
especificidades individuais e promovendo um ambiente inclusivo
e acolhedor para todos os estudantes. (CARVALHO; AMORIM,
2023, p. 21)

Resulta num processo de aprendizagem cheio de estratégicas eficazes por ser
elaborado através de experiéncias e formacdes que ajudam na elaboracdo de
atividades especificas para desenvolver cada habilidade necesséaria nas criancas
autistas, tornando aula mais atrativa e inclusa, com matérias e atividades que chama
atencéo de todos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo procurou compreender, por meio de levantamento bibliografico, a
importancia da ludicidade para a inclusdo de criangas com transtornos, além de
apresentar o estado da arte sobre como a ludicidade pode auxiliar na incluséo de
criancas com transtornos, buscou discutir sobre o papel do professor frente a
ludicidade e inclusdo e ressaltar a importancia de utilizar meios para inovar nas
metodologias.

O trabalho evidenciou a partir dos artigos analisados que para a incluséo das
criangas autistas é necessario formacao adequada para os professores, pois eles séo
importante nesse processo e consequentemente devido os conhecimentos adquiridos
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em aperfeicoamentos, o planejamento sera mais definido em objetivos especificos,
observando a individualidade e especificidade de cada crianga.

Foi possivel confirmar que a utlizacdo da ludicidade nas aulas torna a
aprendizagem de forma mais significativa, estimulando a criatividade, imaginagéo e
interacdo de todos dentro da sala de aula, com desenvolvimento de habilidades tanto
intelectual quanto fisica e consequentemente sucede a inclusdo, Conclui-se que
formacédo adequada, planejamento e ludicidade sempre tem que caminhar juntos para
o desenvolvimento integral e inclusdo de criancas com TEA ou tipicas.
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