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RESUMO

As aulas préaticas sdo de suma importancia para o processo cognitivo dos discentes, todavia,
devido a dificuldade de implementacdo da mesma devido a falta de ambientes adequados, 0s
assuntos sdo abordados de forma incompleta e superficial, como é o caso dos fungos, onde
suas propriedades benéficas sdo pouco abordadas em sala de aula. O presente artigo se
prople, portanto, verificar a eficiéncia da abordagem de aulas praticas sem uso de
laboratdrios, investigando em campo sua validade com alunos de duas escolas publicas de
Parnaiba-Pi, que obtiveram bons resultados na aquisicdo do conhecimento ap6s a prética,
concluindo, desse modo, que é possivel a execucdo da atividade pratica sem laboratério, com
a mesma eficécia e sem defasar a absorcao do contetdo pelos discentes.
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ABSTRACT

Practical classes are extremely important for the cognitive process of students, however, due
to the difficulty of implementing them due to the lack of suitable environments, the subjects
are covered in na incomplete and superficial way, as is the case of fungi, where their
properties beneficial aspects are rarely discussed in the classroom. This article therefore aims
to verify the efficiency of the practical classes approach without the use of laboratories,
investigating its validity in the field with students from two public schools in Parnaiba-Pi,
who obtained good results in the acquisition of knowledge after practice, concluding, This
way, it is possible to carry out the practical activity without a laboratory, with the same
effectiveness and without delaying the absorption of the content by students.
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1 INTRODUCAO

Muitos estudos vém abordando as implicagdes das atividades préticas para 0 corpo
docente e, de maneira geral, observam beneficios em sua implementacéo (Toplis, 2012), mas
essa abordagem vem se mostrando complexa e dificil em sua aplicacdo (Lima et al., 2012),
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muito por conta da falta do ambiente adequado para a abordagem. Dentro do contetido de
fungos, por exemplo, a falta de atividades praticas faz com que a abordagem do conteudo seja
negativamente enviesada, construindo uma imagem equivocada com relacdo a eles (Fernandes
et al., 2020).

Alguns fungos séo patogénicos para humanos, geralmente causando doencas de pele
como pano branco e micoses, ou atacam o sistema respiratorio causando histoplasmose por
exemplo (Silva; Malta, 2016). Entretanto, a maioria desses organismos sdo benéficos e podem
ser aproveitados por suas atividades enzimaticas que sdo amplamente utilizadas na industria
farmacéutica, biomédica e alimenticia, trazendo beneficios imunomoduladores ou
anticancerigenos, além de também auxiliarem na producdo de fermentos, alcoois ou
substancias que contribuem para a conservacao e sabor dos alimentos (Almeida, 2022).

Segundo Gandi (2007), os fungos sdo tdo importantes para a vida dos seres humanos
quanto os organismos produtores, pois possuem a capacidade excelente de devolver ao solo o
que Ihe é retirado. Estes organismos sdo indispensaveis para a vida e € necessario saber como
aproveita-los, para que mais beneficios sejam obtidos, tal tarefa depende principalmente de
estudos e novas descobertas feitas por profissionais qualificados. Mas para formarmos
profissionais que colaboram ativamente com os estudos desse reino, é importante uma base
consolidada e completa que se inicia no ensino fundamental, quando comecam os estudos a
respeito dos Fungos, contendo um ensino pouco enviesado e completo no que diz respeito a
indispensabilidade dos fungos na vida dos seres humanos.

Para que haja esse estudo detalhado, é necessario mais que um ensino tedrico que se
valerd apenas da aprendizagem memoristica, que ndo traz significado e relevancia para a vida
do aluno, isso sé seré alcancada por meio de atividades praticas que mostrardo aos discentes a
tangibilidade de um assunto tdo abstrato, trazendo a observacédo das estruturas (fungos) e sua
importancia para o cotidiano do estudante, dessa forma haverd a consolida¢éo do conteudo.

Mas infelizmente, a grande maioria das escolas, principalmente as publicas, nao
possuem condicBes para manter um laboratério de ciéncias em sua instituicdo. De acordo com
0 Censo Escolar de Educacdo Bésica, apenas 44% das escolas brasileiras possuem
laboratdrios, dificultando a aprendizagem adequada do discente. Faz-se necessario, portanto,
uma abordagem metodoldgica que seja capaz de aliar a teoria com a pratica, sem a utilizacdo
de laboratorios.

Nessa ldgica, é importante o esforco do professor para uma abordagem préatica no
ensino de fungos sem uso de laboratérios. Dessa forma, objetivou-se com essa pesquisa
verificar a eficiéncia da abordagem de aulas préaticas sem uso de laboratorios.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Em concordancia com Soares (2020) e Ferreira (2020), é fato que a metodologia
escolar atual promove uma imagem negativa a respeito dos fungos, demonstrando
massivamente seus maleficios pela maior facilidade. Todavia, esse tipo de abordagem traz
consigo uma problematica: a ndo capacidade de discernimento dos beneficios dos fungos para
0 meio ambiente (como um todo) por parte dos discentes, desconhecendo seus processos
importantes que influenciam suas vidas cotidianas. De acordo com o0s conhecimentos de
micologia, os fungos influenciam mais positivamente do que negativamente, principalmente
relacionando-se com a saude ambiental, mutualismo e producéo de enzimas benéficas para 0s
seres humanos (Almeida, 2022; Niego et al., 2023).

2.1 OS FUNGOS E SEUS BENEFICIOS

Os fungos sdo extremamente importantes para a sobrevivéncia dos organismos Vivos,
principalmente por seus processos de biotransformacdo. A sua morfologia padrdo os



caracteriza como eucariontes e heterotrofos. Sua parede celular é formada por quitina e
algumas espécies fungicas possuem melanina em sua parede, lhes conferindo resisténcia
contra os raios ultravioleta, eles podem apresentar-se na forma unicelular (como as leveduras)
e pluricelular (como o ‘“Basidiomycota”) e apresentam tecidos falsos, ou seja, um
pseudotecido que nesse caso é filamentoso e tubular e as hifas que formam os micélios, além
de serem grandes produtores enzimaticos (Silva; Malta, 2016).

As acOes enziméaticas sdo o principal foco da industria farmacéutica e vem
promovendo avangos notdrios em diversos campos dessa area. Tais enzimas fangicas vém
promovendo, por exemplo, uma grande ascensdo e evolucdo na producdo de nutracéuticos,
que sdo produtos comestiveis que servem para a suplementacdo ou complemento nutricional
(Machado et al., 2019). E que sdo fonte irrefutavel de nutrimento 100% saudavel, pois estes
sdo livres de colesterol, possuem uma enorme quantidade de aminoacidos indispensaveis para
0os seres humanos. Estd relacionado com a acdo antibacteriana e antiparasitaria,
principalmente com espécies do género Ophiocordyceps (Hyde et al., 2019).

Além disso, podemos destacar a acdo anticancerigena dos fungos, como exemplo tem
se a especie Aureobasidium pullulans, inibindo a proliferacdo de células tumorais defasando
sua reproducdo, mas principalmente pelo aumento das células T (linfocitos), que causa a
morte programada da célula (Zhang et al., 2016).

Os organismos fungicos também sdo importantes agentes biorremediadores e ajudam a
combater a acdo de poluentes no meio ambiente. Esses seres sdo capazes de converter
substancias complexas em menos complexas através de suas a¢fes enzimaticas, incluindo as
substancias poluentes e tdxicas para 0 meio ambiente por possuirem um comportamento
nutritivo que lhe propicia a capacidade biodegradante de substancias toxicas, é possivel
apresentar as acoes de biossorcdo, a capacidade fungicas de absorver substancias pesadas sem
produzir substancias secundarias que sejam igualmente poluentes (Niego et al., 2023).

Sob esse viés, ainda € possivel citar a indispensavel importancia fungica para a
economia mundial. E viavel mencionar a utilizacdo do cultivo de cogumelos silvestres, que
desempenham um papel essencial para a renda de comunidades locais, principalmente por seu
potencial alimenticio. O potencial ambiental dos fungos, como seu auxilio em ciclos
biol6gicos, no crescimento e nutricdo das plantas, potencial farmacoldgico e médico e seu
papel na industria alimenticia, trazem diversos lucros para a economia mundial. Para
exemplificar, esses mesmos autores observaram que o valor mercadolégico dos fungos é
estimado em mais de 50 trilhes de dolares, principalmente por seu valor nas areas
alimenticias, farmacoldgica e médica (Niego et al., 2023).

2.2 0 MOTIVO DA CARENCIA DE LABORATORIOS DE CIENCIAS NAS
INSTITUICOES DE ENSINO

Devido ao intenso potencial fungico e a necessidade de uma abordagem menos
negativa com relacdo aos fungos, faz-se necessaria uma aprendizagem que vise visualizar o0s
fungos como principais organismos para a producdo de enzimas benéficas, tornando a
aprendizagem discente mais assertiva. Entretanto, o principal impeditivo que contribui para a
dificuldade de conhecimento discente nesta area é a falta de aulas praticas, impossibilitando a
observacgdo do fendmeno (Marssabni, 2011).

Lamentavelmente a maioria das escolas, especialmente as publicas, ndo possuem as
condi¢des financeiras necessarias para a realizacdo de uma atividade pratica dentro do
conteddo reino Fungi, pois 0s materiais necessitam, na maioria das vezes, de armazenamentos
especificos que demandam maior verba da instituicdo, que normalmente ndo possui o auxilio
adequado dos 6rgdos publicos (Dias, 2022). Além disso, apenas 44% das escolas possuem
laboratorios de ciéncias em suas institui¢cdes (INEP, 2018).



Neste ambito, é notéria a falta de zelo dos 6rgdos governamentais para com as
instituicbes publicas de ensino. Um estudo publicado pelo Instituto de Estudo
Socioecondmico (INESC), mostrou que em 2021, a verba direcionada para as instituigdes
publicas de ensino foram as menores em 10 anos. Em 2022, o financiamento foi de 6,2
bilhdes menor. Além disso, a demanda estudantil da rede pablica vem aumentando ao longo
dos anos e, por isso, uma verba maior é cobrada e infelizmente nédo é sentida.

E importante que as escolas invistam ainda mais nas préaticas metodoldgicas, para que
os alunos saiam preparados academicamente da instituicdo. Todavia, isso SO serd possivel se
os docentes se adaptarem a falta de laboratorios nas escolas, com préticas que fujam dos
mesmaos, pois sem ela a aprendizagem pode ser comprometida (INEP, 2022).

2.3 AULAS PRATICAS MELHORAM A MEMORIA E O APRENDIZADO

A aula pratica € um dos melhores recursos metodoldgicos utilizados para a facilitacdo
do ensino-aprendizagem, uma vez que é observado um maior interesse dos alunos pelo mundo
cientifico, além de proporciona-los melhor compreensdo dos conteldos e 0 Seu
posicionamento critico a respeito do mundo que os cercam (Lima et al., 2016). Diante disso,
elas precisam ser inseridas no ambiente escolar desde as séries iniciais até as finais, para que
as criangas aprendam desde cedo a ter contato com o objeto estudado, assim como despertar
nelas o espirito investigativo para uma melhor aprendizagem. Entretanto, o que se observa € a
necessidade de maior preocupacdo em investir em capacitacdo de professores para melhor
utilizacdo dessa metodologia no seu dia a dia (Sousa, David, Brand&o, 2017)

Oliveira e Bonito (2023) reuniu um total de 53 publicagdes académicas e avaliaram
gue a maioria delas apresentavam vantagens intimamente ligadas ao melhoramento da
compreensdo tedrica abordada, ap6s as aulas préticas. Presumimos, portanto, que as
atividades praticas propiciam uma melhor compreensao do contetdo ou fenémeno.

Com o objetivo de identificar o peso das praticas no cotidiano escolar, Silva et al
(2022) qualificou em sua pesquisa bibliogréfica, alguns dos principais estudos sobre o assunto
e obteve resultados positivos com relacdo a pratica, sempre sendo referido como um
importante componente para a solidificagdo da aprendizagem do educando e ressaltando,
ainda, que os docentes devem manter-se atualizados no intuito de implementar metodologias
inovadoras, principalmente na auséncia de laboratdrios. E possivel inferir a partir disso, que
as atividades préaticas possuem um papel fundamental na formacéo do aluno e € indispensavel
que o professor se alie a novas metodologias na auséncia de laboratérios.

Entretanto, mesmo que as atividades praticas possuam tais beneficios, suas vantagens
ndo serdo alcancadas se ndo forem adaptadas de maneira correta e coerente com o conteido
(Krasilchik, 2004). De acordo com sua Vvisao, as aulas praticas mais eficazes sdo aquelas que
permitem o aluno ter contato direto com o fendmeno, com os materiais e experimentacdo. E
crucial, entdo, que a pratica ndo envolva apenas as consequéncias do fenbmeno, mas o
fendmeno em si, dada as devidas proporc¢oes.

Sob essa Otica, Izquierdo (2018) e Tyng (2017), em seus estudos sobre memodria,
também contribuiu indiretamente para a nocdo de que as praticas escolares fortificam a
aprendizagem. O principal componente da aprendizagem € a aquisi¢do de conhecimentos e
nossa capacidade de evocéa-los, mas isso ndo sera possivel sem a memoria.

Na aquisicdo, é necessario ter foco e atengdo, pois esse estado se relaciona com
neurotransmissores importantes para a consolidagdo (Gongalves; Melo, 2009; Siegelbaum et
al., 2021) e por isso, os professores precisam prender a atencdo dos discentes no momento da
aula tanto préatica quanto teorica e isso sO serd bem-sucedido se uma conexdo empética com o
aluno for feita, através do entendimento de seu cotidiano e realidade, estabelecendo uma
relagdo (Um et al., 2012). O conteudo também deve ser dado de forma inventiva, chamando



atencdo dos discentes, ja que um dos principais neuro moduladores da memadria, a dopamina,
¢ ativada por entradas de informacdo inesperadas, a atividade dopaminérgica também sera
ativada na atividade prética pelo mesmo motivo (Paradiso, 2017).

De acordo com os estudos de Vogel; Schwabe. (2016), o estado de alerta (ndo
estressante) melhora exponencialmente a memoria do individuo e sua consolidacéo, assim
como demonstrado na Figura 1.

Figura 1: Curva de Yerkes-Dodson: os eixos verticais representam o nivel de consolidagéo ou
de evocacdo; o eixo horizontal representa o nivel de ansiedade, estresse ou dos horménios “do
estresse” apos sua liberagdao endogena ou sua administragcdo no sujeito. As fungodes
mnemaonicas requerem certo nivel de ansiedade ou estresse para seu correto desempenho, mas
falham.
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Fonte: Izquierdo, 2018. P. 71.

Na atividade pratica, a novidade ativard o neurotransmissor dopamina que esta ligada
aos hormonios do alerta (Mcginty, 1999), havendo um aumento no estado de atencdo e uma
consequente consolidacdo fortificada, melhorando a consolidacdo da memdria. Ou seja, a
pratica € crucial para a aquisicdo e formacdo de um conhecimento, bem como sua
consolidacéo e evocacéo (lzquierdo, 2018).

2.4 AULAS PRATICAS SEM LABORATORIOS

Ao contrario do que se pensa, ndo ha necessidade da utilizacdo de um espaco fisico
laboratorial para a demonstracdo de um fenémeno (Marquete, 2012). Muitos docentes, porém,
param nas aulas teoricas abstratas por falta de laboratério e acabam por ndo utilizar as
praticas, principalmente por ndo saberem o que fazer sem os laboratérios, devido a ideia de
que as préaticas s6 podem ser consolidadas nesse ambiente. Essa ideia é equivocada, a partir
do momento em que ha a possibilidade, por exemplo, da utilizacdo de espacos ndo formais
institucionalizados como zooldgicos, museus etc. (Faria, 2011; Silva, 2014) e né&o
institucionalizados como pracas, campos abertos etc (Braga et al., 2015).



“Diversos educadores, por desconhecerem as caracteristicas dos espagos nao
formais de sua comunidade, Estado e Pais, ndo utilizam totalmente o seu
potencial educativo, transformando esta pratica educativa em passeio ou
recreacdo, deixando escapar oportunidade de construir a partir daquele instante
vivenciado, uma educagao cientifica” (Queiroz; Teran. 2011. P. 12).

Dessa forma faz-se necesséario, também, a sensibilidade docente com relagdo ao
reconhecimento de um espaco para sua utilizagdo e relacdo com o que esté sendo abordado
(Queiroz; Terén, 2012). No caso dos fungos, por necessitarem de um ambiente relativamente
comum para crescer e nutrir-se, podem ser facilmente encontrados sem que haja a necessidade
da utilizacdo de um espaco institucionalizado, pois geralmente sdo encontrados em patios ou
ambientes mais escuros e umidos. Sendo assim, € fato que é possivel trazer para a realidade
dos alunos, aulas praticas no ensino de fungos, para que os discentes sejam capazes de
identificar os inimeros beneficios trazidos por esses organismos para 0s seres humanos, tal
como sua morfologia e fisiologia, que séo de possivel visualiza¢do a olho nu.

A vista disso, novas metodologias podem ser propostas pelos docentes de modo a
integrar préticas a métodos ndo laboratoriais. E possivel, por exemplo, utilizar os zooldgicos
para a visualizacdo da fauna e flora, a observacdo pode gerar explicagdes mais palpaveis do
assunto abordado, principalmente pela observacdo em tempo real das caracteristicas da fauna
e flora ali presentes (Silva, 2014). Assim como ressalta Queiroz (2011), os zooldgicos
apresentam uma vasta variedade de informacdes que promovem a divulgacéo cientifica
justamente da diversidade biologica do local. “Sendo bem utilizado o zooldgico pode tornar-
se um espago ludico e interativo” (Silva, 2014).

Os Jardins Botanicos sdo predominantemente voltados para a observacao e
conservacao das espécies botanicas e podem proporcionar atividades praticas observacionais
ao ar livre que instigam os discentes (Silva, 2014). Segundo Queiroz et al. (2011) o ambiente
é capaz de estimular a curiosidade e principalmente a conscientizacdo ecoldgica nos discentes.

Em suma, fica claro, portanto, que a utilizacdo de espacgos ndo formais sao 6timos
candidatos para aulas préaticas sem a utilizacdo de espacos laboratoriais e que podem
proporcionar a observacdo do fenémeno e engajar a criatividade e motivacgdo dos discentes
(Silva, 2014; Queiroz; Teran 2011).

3 METODOLOGIA

Este estudo foi realizado na cidade de Parnaiba, a qual esta localizada a 343 km da
capital do Piaui, Teresina. Utilizaram-se duas escolas de nivel fundamental, a Escola Estadual
Dr. Jodo Silva Filho e a Escola Municipal Albertina Furtado Castelo Branco (CAIC). Em
ambas foram trabalhadas com os alunos de 7° e 8° ano, perfazendo um total de 81 discentes.
O presente estudo segue a linha de relato de experiéncia.

Na Escola Estadual Dr. Jodo Silva Filho foram selecionadas duas turmas, 8°A e 8°B,
com 29 e 28 alunos respectivamente, enquanto na Escola Municipal Albertina Furtado
Castelo Branco (CAIC), a aula foi ministrada para o 7°J com 24 discentes.

A metodologia abordada seguiu a linha expositiva dialogada, onde o conhecimento
prévio dos alunos foi levado em conta, para a elaboracdo de uma aula adequada ao nivel de
conhecimento dos discentes.



Primeiramente, houve uma conversa formal com a diretora da escola Estadual Dr.
Jodo Silva Filho e com o diretor da Escola Municipal Albertina Furtado Castelo Branco
(CAIC), a fim de saber se a instituicdo estava disponivel para o presente estudo. A posteriori,
uma reunido formal foi feita com a professora de ciéncias do 8°A e B da Escola Estadual Dr.
Jodo Silva Filho e com a docente do 7° J da escola Municipal Albertina Furtado Castelo
Branco (CAIC) para entender o andamento da disciplina de ciéncias nas turmas e
compreender o grau de conhecimento dos estudantes com relacdo ao assunto, a fim de
desenvolver uma aula didatica, proveitosa e no nivel dos discente.

A construcdo da aula deu-se da seguinte forma: inicialmente foi ministrada uma aula
teorica do tipo expositiva dialogada, levando em consideracdo os conhecimentos previos dos
alunos sobre os fungos, para que eles expusessem seus pensamentos e conhecimento,
tornando-os parte da aula. Utilizou-se uma apresentacdo em slides, onde foi destacado
principalmente as estruturas fungicas importantes sem 0 uso da microscopia 6tica, como 0s
micélios e hifas. Além disso, foi pensado, também, quais fungos seriam levados para a
apresentacdo pratica e como seria o inicio e o fechamento das aulas, de modo a entender a
compreensdo anterior e posterior a exposicado do assunto, com o intuito de colher os dados.

Os fungos escolhidos foram dos filos Basidiomycota e Ascomycota e foram extraidos
de alimentos (maracuja, mamdes, tomates e uma abdbora) expostos a ambientes propicios ao
surgimento de fungos (locais Umidos, quentes e ricos em matéria organica). Além disso,
também foram utilizados o champignon e o orelha de pau que também sdo dos filos
anteriormente citados.

Para a aula tedrica foram elaboradas perguntas dialogadas, cuja finalidade era entender
primeiramente o que os discentes sabiam a respeito dos fungos, sua importancia para o meio
ambiente e como se relacionavam com o cotidiano, ele foi pensado para o fechamento da aula
pratica. A posteriori, foi elaborado um questionario para ser aplicado ao final da aula prética,
este consistia em questionamentos mais especificos sobre a estrutura morfoldgica dos fungos,
sua nutricdo, habitat e beneficios enzimaticos, nutricionais e farmacol6gico para 0s seres
humanos, a fim de compreender o grau de absorcdo dos estudantes ap6s a aula prética.

Para uma abordagem adequada do assunto, visando a ndo superficialidade do
conteddo, as aulas teoricas e praticas foram divididas em dias diferentes, sendo o primeiro a
exposicdo da teoria e o segundo a aplicacdo da pratica.

No dia 1, ao inicio da aula no 8°A e B, a exposicdo dialogada foi sendo posta em
pratica com os estudantes, com o objetivo de verificar o que eles entendiam por fungos, como
estes se relacionavam com seu dia a dia e se estes consideravam os fungos do reino vegetal ou
possuidores de um reino propria, a fim de avaliar a percep¢do primaria dos discentes com
relacdo ao tema.

Dando continuidade a aula, o slide foi sendo apresentado e didaticamente explicado,
com o auxilio de perguntas norteadoras e dialogos entre a professora e os discentes, para
verificar se a compreensao do contedo estava sendo totalmente consolidada. Além disso, foi
feita uma relacdo com os conteudos que estavam sendo vistos pelos estudantes em ciéncias
(Conservacéo de alimentos) e o presente assunto (Reino Fungi).

Assim como destaca Marquete (2012) e Queiroz et al (2011), ndo ha necessidade de
laboratorios para a implementagdo de atividades praticas, podendo fazer uso de espagos de
dentro da prodpria escola. Devido a grande disponibilidade fungica no ambiente, foi adotada a
conduta da utilizagdo de fungos colhidos em espagos ndo formais pela docente. Assim, no 2°
dia, a pratica foi feita utilizando os fungos do filo Basidiomycota e Ascomycota, que séo
geralmente encontrados em alimentos e madeiras. Os exemplares foram organizados em uma
mesa na sala de aula, onde havia também, mascaras e luvas para que os discentes fossem
capazes de manusear o corpo de frutificagdo das amostras e os alimentos com fungo de forma
segura.



Para a atividade, a professora iniciou relembrando o contetdo abordado na aula
passada, e posteriormente os discentes foram convidados a se aproximar para a pratica. O
mesmo protocolo descrito acima foi seguido na Escola Municipal Albertina Furtado Castelo
Branco (CAIC), com os discentes da turma 7°J.

Para este estudo foi analisado criticamente o desempenho dos alunos antes e depois
das aulas tedrica e préatica (Figura 2, 3 e 4) fora do laboratério em ambas as escolas. Por
pertencerem a uma mesma instituicdo e seus desempenhos ndo terem sido discrepantes, o 8°A
e B foram avaliados em conjunto.

Figura 2: Exposi¢éo da aula tedrica na escola Estadual Dr. Jodo Silva Filho.

Fonte: criacdo da autora do texto, 2024.

Figura 3: Ministracdo da aula pratica na escola Dr. Jodo Silva Filho.
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Fonte: criacdo da autora do texto, 2024.

Figura 4: Ministracdo da aula pratica na escola Municipal Albertina Furtado Castelo Branco.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Escola Estadual Dr. Jodo Silva Filho, a aula teérica demonstrou um desempenho
inferior ao esperado para alunos de 8° ano, ja que este conteddo (em teoria) ja foi abordado
em anos anteriores de acordo com a BNCC. No momento das perguntas dialogadas, apenas
14% (dos 57 alunos ao todo) responderam as perguntas, como apresentado no grafico 1.
Sendo que nenhum deles respondeu corretamente. Um total de 12% dos discentes interagiram
durante a aula, mas sem a finalidade de responder questionamentos, apenas dialogando
(Gréfico 2). Muito diferente das aulas praticas, onde 89% deles responderam as perguntas
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norteadoras de forma correta e interagiram com a préatica (Grafico 3). Com relacdo ao
questionario aplicado ap6s a aula pratica, 19% responderam (Grafico 4), sendo que 18% das
respostas foram corretas (Grafico 5).
Grafico 1: Percentual de alunos que participaram das perguntas dialogadas realizadas no
inicio da aula tedrica, Estadual Dr. Jodo Silva Filho, Parnaiba, Piaui, 2023.

® responderam = ndo responderam

Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.

Gréfico 2: Percentual de alunos que interagiram durante a aula teérica Estadual Dr. Jodo Silva
Filho, Parnaiba, Piaui, 2023.

Alunos que interagiram

= interagiram = ndo interagiram

Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.
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Grafico 3: Questionamento realizado ap6s a aula pratica, Estadual Dr. Jodo Silva Filho,
Parnaiba, Piaui, 2023.

= responderam e interagiram = ndo responderam e ndo interagiram

Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.

Gréfico 4: Percentual de alunos que responderam questionario apds a aula pratica, Estadual
Dr. Jodo Silva Filho, Parnaiba, Piaui, 2023.

= responderam = ndo responderam

Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.
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Gréfico 5: Percentual de alunos que responderam o questionério realizado ap6s a pratica de
forma correta, Estadual Dr. Jodo Silva Filho, Parnaiba, Piaui, 2023.

= responderam corretamente = responderam incorretamente

Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.

Na Escola Municipal Albertina Furtado Castelo Branco (CAIC), a aula tedrica
demonstrou, também, um desempenho inferior ao esperado para alunos de 7° ano, e
considerando o desempenho da escola anterior durante as aulas teoricas, todavia, mostraram
um desempenho satisfatorio durante e ap0s a pratica. Um percentual de 13% da turma (de 24
alunos presentes) manifestaram-se para responder as perguntas dialogadas (Gréfico 6),
todavia, nenhum deles responderam corretamente. Ao longo da aula, apenas 13% dos alunos
interagiram durante a aula tedrica, apesar dos esforcos da professora para engaja-los (Grafico
7). Ja na aula pratica, 25% da turma participou da aula pratica e demonstraram pleno interesse
(Gréfico 8). Com relagdo aos questionarios, 100% da sala respondeu aos questionarios, e 92%
deles responderam corretamente as perguntas, resultado bastante significativo quando
comparado a primeira escola (Gréfico 9).

Gréfico 6: Percentual de alunos que responderam perguntas ao iniciar a aula tedrica, na Escola
Municipal Albertina Furtado Castelo Branco (CAIC), Parnaiba, Piaui, 2023.

= responderam perguntas = ndo responderam
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Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.

Gréfico 7: Percentual de alunos que interagiram durante a aula tedrica, na Escola Municipal
Albertina Furtado Castelo Branco (CAIC), Parnaiba, Piaui, 2023.

m interagiram = ndo interagiram

Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.

Gréfico 8: Percentual de alunos que participaram da aula pratica, na Escola Municipal
Albertina Furtado Castelo Branco (CAIC), Parnaiba, Piaui, 2023.

Participaram da aula pratica

= Participaram da aula prética = N3o participaram da aula pratica

Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.
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Gréfico 9: Percentual de alunos que responderam o questionamento ap0s a pratica de maneira
correta, na Escola Municipal Albertina Furtado Castelo Branco (CAIC), Parnaiba, Piaui,
2023.

Responderam corretamente ao questionario

8%

92%

Responderam corretamente Responderam incorretamente

Fonte: criacdo da autora do texto, 2023.

E possivel notar que o desempenho dos discentes em ambas as escolas foi crescente,
tendo em vista o0 nimero de acertos de perguntas norteadoras e do questionario ap6s a préatica
e, além disso, foram dotados da capacidade de reconhecer as propriedades benéficas dos
fungos em sua totalidade, associando com sua vida cotidiana e visdo de mundo geral,
principalmente apds a execucdo da atividade pratica. Conclusfes semelhantes foram obtidos
por Barbosa (2014), onde os discentes obtiveram boa compreensdo do assunto de fungos apds
as atividades praticas implementadas.

Resultados parecidos foram alcancados no estudo de Lima e Garcia (2011), onde 0s
autores disponibilizaram questionarios ap6s as aulas praticas, a fim de identificar o grau de
agradabilidade e prospeccgédo de conhecimento dos discentes. A pesquisa relatou que 93% dos
alunos gostaram das praticas e, além disso, eles relataram uma maior facilidade na absor¢édo
do contetdo (Lima; Garcia 2011).

Também foi possivel notar uma boa aquisicdo de memdria por parte dos discentes,
corroborando com os achados de Izquierdo (2018), pois estes se mostraram focados, euféricos
e motivados durante a aula prética, caracteristicas essas que descreve o estado de atencdo e
alerta, importantes comportamentos para a melhor consolidagdo memoristica (Vogel;
Schwabe, 2016). Isso pode ser comprovado pelo nimero de respostas corretas durante as
interacdes durante a pratica e pelas respostas do questionario, que demonstraram uma boa
memoria com relagdo ao assunto.

Vogel e Schwabe (2016) demonstram que o estado positivo de alerta (ou seja, ndo
estressante como o foco e motivagdo) promove uma consolidacdo intensamente boa e
proveitosa, incluindo a melhoria da memoria de longo prazo. Tais estudos sdo consistentes
com a presente pesquisa, tornando possivel considerar a utilizacdo das atividades praticas de
modo a fortificar a aprendizagem discente. Por mais que as consequéncias do alerta
estressante para a memoria ndo sejam totalmente compreendidas, é indiscutivel que ha uma
solidificagio memoristica notavel apos um estimulo de alerta positivo, assim como na
presente pesquisa.

Além disso, assim como ressalta Mata (2020), as atividades praticas sdo cruciais para
o melhor desenvolvimento cognitivo dos discentes, que foi perceptivel na maior parte dos



16

estudantes de ambas as escolas, uma vez que estes foram capazes de fazer associagdes
complexas de sua vida cotidiana ao assunto abordado, mostrando que a aprendizagem
significa foi devidamente aplicada e absorvida.

Os resultados obtidos com relacéo a atividade pratica sdo consistentes com o estudo de
Calvane et al. (2018), que demonstrou uma maior percepcdo socioambiental por parte dos
discentes quando em contato com aulas praticas em espacos nao formais (fora do laboratério).
Além disso, demonstraram, também, que as aulas praticas ndo formais podem proporcionar
uma compreensdo social mais tangivel para o discente, uma vez que ele estard em contato
direto com o ambiente social ndo escolar. Entretanto, ainda permanece nebuloso o quéo
acessivel é a pratica ndo formal em ambientes institucionalizados para as instituicdes de
ensino, uma vez que o presente trabalho apenas utilizou amostras recolhidas em espacgos néo
formais, mas utilizou do espaco formal para a demonstracdo, mesmo que esta ainda nao
estivesse acompanhada de laboratério, o espaco tradicionalmente tido como mais adequado.

Cavalcante et al. (2018) ressaltam, que as atividades praticas em espagos nao formais
(fora da escola) exigiriam uma mobilizacdo monetéria. Um insight importante dentro dessa
conclusdo é que os espacos nao formais em ambientes institucionalizados (museus,
zooldgicos etc.) podem precisar de verba escolar, tornando-o mais complicado de se realizar.
E mais viavel, portanto, o trabalho com o espaco informal que, assim como evidenciam
Rodrigues e Almeida (2020), é possivel de se realizar dentro do espaco formal escolar
exatamente como foi feito no presente trabalho, deslocando as amostras do informal para o
formal.

Todavia, um ponto importante deve ser levado em consideracdo para a presente
pesquisa. Devido a natureza ndo formal do questionério (ndo possuia teor qualitativo para
agregar notas, por exemplo), os discentes da escola Dr. Jodo Silva Filho ndo se prontificaram
em sua totalidade para responder aos questionarios e ndo foi identificado os motivos da
diferenga quantitativa de respostas entre ambas as escolas. Por mais que os resultados tenham
se mostrado bons mesmo com a quantidade limitada de respostas na primeira escola (onde de
19%, 18% responderam corretamente), fica clara a importancia de novos estudos com um
maior espaco amostral.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das andlises dos dados coletados é possivel inferir que as atividades praticas
dentro do meio discente sdo importantes para o aprendizado sobre fungos dos mesmos e que é
perfeitamente possivel demonstrar de forma prética e associando com o conhecimento
estudantil, o contetdo visto, mesmo sem o auxilio de laboratdrios de ciéncias.

Os educandos foram capazes de reconhecer as positivas propriedades fungicas sem
vieses negativos, tendo total compreensdo dos fatores que auxiliam o meio ambiente a manter
sua coesdo. Durante a aula pratica, participaram com observacgdes e questionamentos ligados a
sua vida cotidiana, demonstrando uma aprendizagem significativa, uma vez que estes foram
capazes de identificar o papel indispensavel dos fungos em sua vida e no meio ambiente.

O estudo foi consistente com achados anteriores que demonstram a eficacia da
utilizacdo de espacos ndo formais para as atividades préaticas e, além disso, contribuem para
uma maior facilidade de interdisciplinaridade e desmontam em uma boa compreensdo
discente sobre as relagdes socioculturais.

As aulas préticas foram capazes de demonstrar que sdo as mais eficazes no que diz
respeito a absorcdo do conteudo, engajamento e motivacdo dos educandos, uma vez que 0
desempenho deles foi superior nas aulas praticas em comparacdo as aulas tedricas. Além
disso, os discentes mostraram uma boa memorizacdo apods a aula pratica, fato demonstrado
nas folhas de questdes e nas perguntas dialogadas ao final da aula pratica.
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Em resumo, deve haver mais praticas nas instituicbes de ensino, de modo a ndo
defasar o aprendizado dos estudantes e aproveitar ao maximo as diversas op¢des de espacos
informais, de preferéncia ndo institucionalizados, para a execucdo da aula prética,
reafirmando que é possivel a sua realizacdo mesmo sem a existéncia de laboratérios.
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