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A IMPORTANCIA DO LUDICO NA APRENDIZAGEM DE CRIANCAS COM
ESPECTRO AUTISTA NA EDUCACAO INFANTIL

Lourenco Pereira da Silval
Evania Carvalho dos Santos?

RESUMO

Este trabalho busca refletir sobre a importancia do lddico na aprendizagem de criangas com
espectro autista na educacdo infantil, uma vez que 0s jogos e brincadeiras sdo excelentes
instrumentos de mediacdo entre o prazer e a aprendizagem, ja que o ludico é eminentemente
cultural. Tem como tema a importancia do ludico na aprendizagem de criangas com espectro
autista na educagdo infantil. Portanto este trabalho tem por objetivo geral compreender a
importancia das atividades ludicas no processo de aprendizagem de crianga com espectro autista
na Educacéo Infantil. Optamos pela metodologia qualitativa e quantitativa, fazendo inferéncias
por meio de pesquisas bibliogréaficas. Concluiu-se que o ludico na Educagéo Infantil é muito
importante como facilitador da aprendizagem dos alunos da escola e que certamente deve fazer
parte do cotidiano da pratica educativa de todas as escolas, pois desenvolve habilidades que ndo
estdo voltadas somente para o cognitivo, mas também para o social, o afetivo, 0 emocional.

Palavras Chave: Aprendizagem; Espectro autista; Educacdo infantil; Ludicidade.

ABST RACT

This work seeks to reflect on the importance of play in the learning of children with autism
spectrum in early childhood education, since games and games are excellent mediation
instruments between pleasure and learning, as play is eminently cultural. Its theme is the
importance of play in the learning of children with autism spectrum in early childhood
education. Therefore, this work has the general objective of understanding the importance of
playful activities in the learning process of children with autism spectrum disorder in Early
Childhood Education. We opted for qualitative and quantitative methodology, making
inferences through bibliographical research. It was concluded that play in Early Childhood
Education is very important as a facilitator of learning for school students and that it should
certainly be part of the daily educational practice of all schools, as it develops skills that are not
only focused on the cognitive, but also for the social, the affective, the emotional.
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1 INTRODUCAO

O processo de inclusdo escolar € um objeto de discussdo no contexto escolar do Brasil.
A recente publicacdo da Lei Brasileira da Incluséo da Pessoa com Deficiéncia (Lei No 13.146,
2015) reforca essa discussao, enfatizando os principios do estabelecimento de uma sociedade
inclusiva. Entretanto, a Educacdo Especial a escola torna-se um espaco de acolhimento
propicio, moldado ao aluno. A Educacéo Inclusiva se distingue da Educacéo Especial, pois nao
é caracterizada como modalidade, mas sim um procedimento metodolégico dentro da educagdo
bésica.

A Educacdo Especial tem uma grande importancia principalmente em sua perspectiva
inclusiva, pois € por meio dela que os direitos aos individuos sdo assegurados por lei, ocorrendo
este processo inclusivo na rede regular de ensino. (KASSAR, 2011).

A cada dia vém se discutindo as metodologias que facilitam a aprendizagem da crianca.
H& tempos, acreditava-se que as criancas aprendiam apenas recebendo informacgdes do
professor. A crianga ouvia, copiava, decorava e assim deveria aprender. Mas, com o passar do
tempo, outras ideias, sobre como ensinar a crianga, foram se desenvolvendo. Essas ideias foram
produtos do trabalho de varios educadores e também de psic6logos que procuraram estudar
meios que facilitavam a compreensédo da crianga e consequentemente um melhor aprendizado.

Considera-se que a funcdo da Educacao Infantil é promover o desenvolvimento global
da crianca; para tanto é preciso considerar os conhecimentos que ela ja possui, proporcionando
a crianca vivenciar seu mundo, explorando, respeitando e reconstruindo. Cada individuo
aprende do seu modo pessoal e Gnico. Mesmo assim, existem Vvarios tipos de estratégias que o
professor pode aplicar para facilitar a aprendizagem da crianca. E importante descobrir o tipo
de estilo de aprendizagem da crianca, para que se possa ensinar-lhe com mais eficiéncia e obter
melhores resultados.

Este artigo busca refletir sobre o lidico para o desenvolvimento integral das criancas
com Espectro Autista da Educacéo Infantil, uma vez que os jogos e brincadeiras séo excelentes
instrumentos de mediacdo entre o prazer e a aprendizagem.

De acordo com o Principio VII da Declaracdo Universal dos Direitos da Crianca da
UNICEF, o ludico é um direito de todas as criangas do mundo. E uma tarefa enriquecedora para
a crianca, pois a torna agil, satisfeita, criativa, e Ihe da oportunidade de se comunicar com o
meio.

Neste sentido, a problematica norteadora desta pesquisa parte da necessidade de buscar
respostas a questdo: Qual a importancia das atividades ludicas no processo de aprendizagem de
crianga com espectro autista na Educagéo Infantil? Dessa forma, foram levantadas as seguintes
hipdteses: O ludico é importante para a aprendizagem dos alunos com espectro autista na
Educacdo Infantil. Os tipos de ludicidade que sdo trabalhadas facilitam a aprendizagem das
criancas. A metodologia usada pelos professores incentiva os alunos a participarem das
atividades ludicas.

Perante o seu grau de importancia para o desenvolvimento e a formacéo da crianca, por
meio desse trabalho que tem como tema: “a importancia do ludico na aprendizagem de criancas
com espectro autista na educagdo infantil.” objetivou-se compreender a importancia das
atividades ludicas no processo de aprendizagem de crianga com espectro autista na Educacao
Infantil. E, dessa forma caracterizar criancas com Espectro Autista na Educagédo Infantil;
Conhecer as atividades ltdicas como estratégia pedagogica; Explicar a relevancia da ludicidade
no processo de inclusdo escolar de uma crianga com Espectro Autista, por meio da reflexéo
sobre a utilizacdo nas salas de aulas. Conhecer o papel do Professor na Educacao Infantil de
criangas com Espectro Autista na Educacgéo Infantil.



Para a metodologia do trabalho utilizou-se a abordagem qualitativa descritiva enfocando
a pesquisa bibliografica. A base tedrica para a realizacdo deste trabalho deu-se através dos
sequintes autores: Almeida (2003); Cunha (2011), Kishimoto (2006), entre outros, que
contemplam a tematica proposta neste projeto, como também as leis da Constituicdo Nacional
Federal (1988); Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA (1993); LDB Lei de Diretrizes e
Bases da Educacdo -LDB (1996) e os Parametros Curriculares Nacionais.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 BREVE HISTORICO DA EDUCACAO INFANTIL

Atualmente, as escolas que trabalham com a educacéo infantil tém adotado novo cenario,
tendo como foco principal as criancas, o centro da educacdo. Podemos, dessa forma, observar
inimeras mudancas que ocorreram ao longo dos anos, sejam na maneira de entender a crianca,
a sua evolucdo ou o processo educativo no qual estdo inseridas.

No Brasil, a educacdo infantil tem sido discutida acerca da importancia do ludico na
pratica em sala de aula. Além disso, o lidico é uma das ferramentas cruciais para o processo de
desenvolvimento do ensino e aprendizagem da crianca. Com grandes estudos de tedricos e
estudiosos nas ultimas décadas, vem se desenvolvendo e ganhado uma nova expressdo (REGO,
2004; R1ZZ0, 2006; KISHIMOTO, 2006; VYGOTSKY, 2008; PIAGET, 2008).

Com a criagdo da Constituigdo Federal no ano de 1988, com as defini¢Ges legais da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, Lei n® 9. 394/96 ocorreu um avanco em relacédo a
educacdo infantil, adquirindo uma nova instrumentalizagdo na educag&o do pais.

A lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, Lei n® 9.394/96 em seu Artigo 29, expressa
que,

A educacdo infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como finalidade
o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos
fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a agdo da familia e
da comunidade.

Nesse sentido, de acordo como artigo 205 da Constituicdo Federal de 1988,

A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e
incentivada com a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho.

No ano de 1990, foi criado o ECA (Estatuto da Crianca e Adolescente), que tem como
objetivo principal garantir o mérito dos direitos e deveres da crianca e adolescente. Segundo
Ferreira (2000, p. 184), essa Lei € mais do que um simples instrumento juridico, por que: Inseriu
as criangas e adolescentes no mundo dos direitos humanos; Estabeleceu um sistema de
elaboracdo e fiscalizacdo de politicas publicas voltadas para a infancia, tentando com isso
impedir desmandos, desvios de verbas e violagOes dos direitos das criancas; Serviu ainda como
base para a construcdo de uma nova forma de olhar a crianca: uma crianga com direito de ser
crianca. Direito ao afeto, direito de brincar, direito de querer, direito de ndo querer, direito de
conhecer, direito de sonhar. 1sso quer dizer que séo atores do préprio desenvolvimento.

Para Veronese/Custddio (2011, p. 37):



O direito da crianca e do adolescente emerge de um sistema orientado pelo
principio do interesse superior da crianga, previsto no art. 3°, 1, da Convencéo
Internacional sobre os Direitos da Crianca, determinando que ' Todas as a¢6es
relativas as criancas, levadas a efeito por instituicdes publicas ou privadas de
bem-estar social, tribunais, autoridades administrativas ou 6rgaos legislativos,
devem considerar, primordialmente, o maior interesse da crianca’. E um
principio decorrente do reconhecimento da condi¢do peculiar da crianga como
pessoa em processo de desenvolvimento.

De acordo com o art. 3° do ECA,

A crianca e 0 adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei,
assegurando-se lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de lhes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral,
espiritual e social, em condicGes de liberdade e de dignidade.

Apesar das mudancgas que ocorreram na educacdo no século XXI, muitas instituicdes
ainda funcionam com o mesmo sistema educacional voltado para o tradicionalismo deixando
de exercer uma acdo educativa voltada para o ludico. Ensinar requer muita habilidade e
conhecimento, respeitando os saberes dos alunos e ndo transmitir os conteudos implicitos sem
discutir a tematica, sabendo que essas atividades trabalham os movimentos livres e espontaneos
do educando (FREIRE, 2006).

O Referencial Curricular Nacional para Educacdo Infantil (Brasil, 1998, p.13),
especifica os varios aspectos a serem contemplados, dentre eles o brincar.

A qualidade das experiéncias oferecidas que podem contribuir para o exercicio
da cidadania, respeitando-se as especificidades afetivas, emocionais, sociais e
cognitivas das criancas de zero a seis anos, devem estar embasadas nos
seguintes principios:

O respeito & dignidade e aos direitos das criancas, consideradas nas suas
diferengas individuais, sociais, econdmicas, culturais, étnicas, religiosas, etc.;
O direito das criancas a brincar, como forma particular de expresséo,
pensamento, interacdo e comunicagdo infantil;

O acesso das criangas aos bens socios culturais disponiveis, ampliando o
desenvolvimento das capacidades relativas a expressdo, a comunicacao, a
interacdo, ao pensamento, & ética e a ciéncia.

A socializacdo das criangas por meio de sua participacéo e insercdo nas mais
diversificadas préaticas sociais, sem discriminacgdo de espécie alguma;

O atendimento aos cuidados essenciais associados & sobrevivéncia e ao
desenvolvimento de sua identidade.

Ainda, segundo Brasil (1998, p.23),

Educar significa, portanto, propiciar situacfes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relagdo interpessoal, de ser e
estar com 0s outros em uma atitude basica de aceitacdo, respeito e confianca,
e 0 acesso, pelas criangas aos conhecimentos mais amplos da realidade social
e cultural. Neste processo, a educacdo podera auxiliar o desenvolvimento das
capacidades de apropriacdo e conhecimento das potencialidades corporais,
afetivas, emocionais, estéticas e éticas, na perspectiva de contribuir para a
formac&o de criancas felizes e saudaveis.



Em consonancia com Brasil (1998), para educar é necessario envolvendo o cuidado,
acolhida, ouvir, encorajar, apoiar, no sentido de desenvolver o aprendizado.

2.1.1 As criangas com Espectro Autista na Educagéo Infantil

Nos ultimos anos o autismo vem sendo abordado, especialmente na Educacdo Infantil.
Pois, a crianca com espectro autista tem certa limitagdo apresentando dificuldades na
socializacdo, comunicacgdo e linguagem. Para isso faz- se necessario, criar estratégias para o
desenvolvimento de habilidades para um melhor desempenho escolar.

Nesse sentido Cunha (2012, p.20) explica que: O autismo compreende a observacao
de um conjunto de comportamentos agrupados em uma triade principal:
comprometimentos na comunicacédo, dificuldades na interacdo social e atividades
restrito-repetitivas (...) Kanner observou criangas com uma inabilidade no
relacionamento interpessoal que a diferenciava de outras patologias, bem como
atrasos na aquisi¢do da fala e dificuldades motoras.

Neste sentido, a escola tem um papel importantissimo quando refere-se a educar um
crianga com espectro autista, pois € necessario proporcionar sua socializagdo com eficacia, por
esta razdo, a escola tem a responsabilidade de potencializar o seu crescimento para almejar o
seu propodsito. Como bem explica Brito (2015, p.85):

E a partir da creche que se deve conduzir o desenvolvimento intelectual e afetivo da

crianga autista, por meio de uma interagdo entre os ambientes que ela faz parte,
fazendo-a conhecer a realidade existente na sociedade e proporcionando um saber da
humanidade e das relacGes que a cercam. Percebe-se que colocar o autista huma
instituicdo pode trazer muitos conflitos internos e até mesmo problemas emocionais
para os pais. Muitos deles costumam ter a sensacdo de que esta deixando seus filhos
de lado, como se houvesse um sentimento de culpa, isso porque ja existe em nosso
mundo um sentimento ligado a rejeicéo do filho deficiente.

Entende-se que através do ludico, das brincadeiras, dos jogos, e das regras dos jogos, a
crianca com Espectro Autista na Educacdo Infantil passa a adquirir conhecimento dos seus
direitos e dos direitos dos seus coleguinhas, tdo necessarios para a socializacao.

Dessa forma, Feijé (2002, p.185),

Através do ludico e de sua historia sdo recuperados os modos e costumes das
civilizagdes. As possibilidades que o ludico oferece a crianga sdo enormes: é
capaz de revelar as contradi¢bes existentes entre a perspectiva adulta e a
infantil quando da interpretacdo do brinquedo; travar contato com desafios,
buscar saciar a curiosidade tudo, conhecer; representar as praticas sociais,
liberar riqueza do imaginario infantil; enfrentar e superar barreiras e
condicionamentos, ofertar a criacdo, imaginacdo e fantasia, desenvolvimento
afetivo e cognitivo.

Kishimoto (2002) fala sobre a importancia do jogo e da brincadeira na educacao infantil,
em suas pesquisas procura mostrar a necessidade que se tem do uso dessas atividades na
educacdo infantil. A autora fala ainda sobre a necessidade de utilizarem-se 0s jogos e as
brincadeiras na educacdo infantil mostrando em sua pesquisa a importancia de se usar esse
mecanismo em sala da de aula.



2.1. 2 O Papel do Professor na Educagéo Infantil

Com o ludico, o espago escolar pode se transformar em um ambiente prazeroso e
dindmico, de forma que o docente consiga chegar ao objetivo principal da sua atuacdo
profissional que é alcancar o0 sucesso dos alunos na sala de aula. Nenhum processo educativo
se constitui eficiente sem a participacdo de um bom professor. Cabe em grande parte a ele,
possibilitar que a escola se transforme em um espaco educativo, de partilha, reflexdo e
construcdo do saber. Para que ocorra qualquer mudanca na &rea educativa deve passar primeiro
pela formacéo e valorizagcdo dos professores, portanto, um professor de educacao infantil deve
estar consciente da sua grande responsabilidade para com estes pequenos, e além de tudo deve
gostar do que faz.

Segundo Rego (2004, p. 8) o papel do educador ¢ “ser um facilitador das brincadeiras,
sendo necessario mesclar momentos onde orienta e dirige 0o processo, com outros momentos
onde as criangas sdo responsaveis pelas suas proprias brincadeiras”. Ainda segundo esse autor
sempre que possivel o educador deve participar das brincadeiras e aproveitar para questionar
com as criangas sobre as mesmas, além disso, organizar e estruturar o espaco de forma a
estimular na crianca a necessidade de brincar, visando facilitar as brincadeiras.

Neste sentido € importante frisar que o professor também aprende, e essa aprendizagem
é constante, portanto ele devera identificar diferentes formas de pensar a sua profissdo, deve
enfrentar como parte de um movimento constante de busca. Como diz Freire (2006, p. 24), “a
consciéncia do mundo e a consciéncia de si como ser inacabado necessariamente inscrevem o
ser consciente de sua inconclusdo num permanente movimento de busca”.

E importante salientar que o educador tenha uma boa relacio com os seus alunos de forma
gue possa proporcionar seguranca e protecdo a crianga no ambiente escolar. Para que isso
ocorra, € necessario que o professor tenha uma formacdo adequada, para que estes possam
orientar de fato as criangas, sendo um mediador do conhecimento, auxiliando em suas
atividades e incentivando para que elas possam fazé-las, para que haja interacéo e possa facilitar
0 desenvolvimento da crianca.

Segundo Piaget (2006), o desenvolvimento da crianca acontece através do ludico. Ela
precisa brincar para crescer, precisa do jogo como forma de equilibragdo com o mundo. Assim,
para se obter éxito no ambiente escolar é necessario que haja uma boa organizacdo no local de
trabalho, buscando multiplo ensino, objetivando uma juncéo de troca de experiéncias reciproca,
ou seja, entre docente e discente, com comprometimento e responsabilidade para compartilhar
as vivéncias em sala de aula.

Conforme Fortuna (2000), em uma sala de aula em que a ludicidade encontra-se presente,
o conhecimento é assimilado através de uma troca muatua de informacdes entre o professor e o
aluno, recolhendo a importancia que a participacdo do aluno possui no processo de
aprendizagem, gerando desta maneira um ambiente harmonioso e motivador de novos
conhecimentos.

Entretanto, o brincar € um recurso que pode auxiliar de forma eficiente nas préticas
docentes, tornando as aulas mais criativas e contribuindo para uma aprendizagem mais
produtiva. Nesse sentido, o docente deve planejar suas aulas para que sejam mais significativas
para o aluno. Deve criar diversas condi¢des que haja um trabalho mais coletivo e individual.
Para Coll (2007), a analise de qualquer processo de aprendizagem precisa levar em conta todos
os fatores e as possiveis interagdes que podem ser estabelecidas entre eles.

[...] no contexto cultural e bioldgico as atividades sdo livres, alegres e envolve
uma significagio. E de grande valora social, oferecendo possibilidades
educacionais, pois, favorece o desenvolvimento corporal, estimula a vida
psiquica e a inteligéncia, contribui para a adaptacéo ao grupo preparando para



viver em sociedade, participando e questionando o0s pressupostos das relacfes
sdcias (KISHIMOTO 2004, p.13).

De acordo com Arroyo (2000), somente através do ensino ludico a educacdo podera
sofrer transformagdes positivas, incentivando e inovando a relacdo metodoldgica entre
professor e aluno, potencializando assim a assimilacdo do conhecimento de forma significativa
e interativa.

Para Coll (2007), a analise de qualquer processo de aprendizagem precisa levar em conta
todos os fatores e as possiveis interacbes que podem ser estabelecidas entre eles. Portanto, 0
professor deve organizar suas atividades para que sejam significativas para o aluno. Deve criar
condigdes para um trabalho em grupo ou individual, facilitando seu desenvolvimento. Pois, no
ludico é que a crianca terd a oportunidade de vivenciar regras, normas, transformar, recriar,
aprender de acordo com suas necessidades, desenvolver seu raciocinio.

Portanto, o ladico é fundamental para que a crianca desenvolva suas habilidades, e para
que aprenda a se socializar e a participar com outras criangas numa agao conjunta, com a
participacdo do professor que fard a mediacao entre o brincar e o aprender.

2.1.3 A Prética do Ladico na Aprendizagem da Crianga com Espectro Autista

Vive-se um mundo globalizado, onde certa barreira tem caido para alguns, enquanto
outras se levantam para outros. Nessa sociedade contemporanea, com seu comportamento de
consumo capitalista veloz, os “diferentes” nem sempre tem sido tolerado, a diferenga, descarta
culturas, costumes e valores, tudo isso por uma competicdo desigual, onde s6 o mais forte tem
sido considerado na “corrida” pelo sucesso. Esse modo de vida do cidadao, jovem, velho, do
negro, e, principalmente fragmenta a vida de pessoas com necessidades educacionais especiais,
tornando-os seres com serias dificuldades em se relacionar.

No ambiente escolar essas situacfes se afirmam, pois tem havido nos ultimos anos um
aumento expressivo do nimero de crianga, com algum tipo de deficiéncia na rede regular de
ensino do pais, e esse crescimento ndo é casual, mas resultado da mobilizacdo da sociedade
brasileira que apds a Constituicdo Brasileira de 1988 garante 0 acesso ao ensino fundamental
regular a todas as criancas e adolescentes, sem excec¢do, e deixa claro que a crianca com
necessidades educacionais especiais deve receber atendimento especializado complementar de
preferéncia dentro da escola.

Mas, o problema € que a crianga PNEE, as vezes é excluida dentro da escola e uma das,
se nao o melhor instrumento da verdadeira inclusdo dessas criangas € trata-las como iguais, e
uma forma de isso acontecer, segundo alguns tedricos é através do uso de brinquedos e
brincadeiras, jogos e recreacfes. Neste caso o ludico:

(...) é a brincadeira que é universal e que € propria saude: o brincar facilita o
crescimento e, portanto, a saude; o brincar conduz aos relacionamentos
grupais; finalmente, a psicanalise foi desenvolvida como forma altamente
especializada do brincar, a servi¢o da comunicagdo consigo mesmo e com s
outros. (WINNICOTT, 2005. P. 63).

O brincar ndo so6 reforca a inclusdo, mas é também um instrumento poderoso nas maos
do professor como um subsidio a mais para com as criangas com algum tipo de necessidade
especial. Tomemos como exemplo uma crianga com deficiéncia visual, DV (cegueira),
estudando numa classe regular, o professor ao tratar de um conteudo, por exemplo, figuras
geométricas necessitam de um recurso a mais, pois numa aula expositiva deixa o aluno DV



“fora” do assunto, nessa hora o brinquedo seré valioso, pois ele podera utilizar brinquedos com
formas geométricas, e assim atraves do toque a crianca cega terd mesma oportunidade de
aprender.

O brinquedo, além de ser a principal atividade crianga, é também, a maneira
privilegiada pela qual sua mente, suas capacidades psicolégicas superiores,
tais como a atencdo, a memdria, a imaginacdo e (...) a criatividade, se
desenvolvem”. (Zanluchu, 2005, pag 2).

Podem-se citar também as salas de Recursos Multifuncionais, que sdo espacos,
organizados em escolas, que oferece servicos e recursos da Educacgédo Especial aos alunos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades / superdotagdo. Os
recursos dessas salas sdo na maior parte brinquedo de varios tipos e utilizados de acordo com a
necessidade de cada educando.

As variadas atividades ludicas realizadas na sala de aula pelos professores servem de
excelentes recursos didaticos para o processo de ensino e aprendizagem das criangas com
Espectro Autista. Podem também transformar o ambiente escolar tornando-o mais atrativo. De
acordo com Kishimoto (2008, p.134):

O educador pode desempenhar um importante papel no transcorrer das
brincadeiras se consegue discernir os momentos em que deve sé observar, que
deve intervir na coordenacgéo da brincadeira, ou em que deve integrar-se como
participante da mesma.

Na concepcdo do tedrico mencionado na citagdo acima, primeiramente o professor deve
se planejar buscando sempre ferramentas que sejam facilitadoras do saber, preocupando-se com
a formacdo dos seus alunos, principalmente criancas com Espectro Autistas, com isso
almejando sempre aprimorar e enriquecer o seu trabalho como docente.

O uso do jogo em sala de aula requer atencdo no sentido de explorar o que iré ser feito,
sendo importante direcionar para quem, para onde e para qual realidade deve ser dirigido. O ato
de brincar proporciona a construcdo do conhecimento de forma natural e agradavel, auxiliando
na socializagéo e no desenvolvimento da autonomia (CUNHA, 2001, p.14).

A intervencdo intencional baseada na observacdo das brincadeiras das
criancas, oferecendo-lhes material adequado, assim como um espago
estruturado para brincar, permite o enriquecimento das competéncias
imaginativas, criativas e organizacionais infantis. Cabe ao professor organizar
situacBes para que as brincadeiras ocorram de maneira diversificada para
propiciar as criancas a possibilidade de escolherem os temas, papéis, objetos
e companheiros com quem brincar ou 0s jogos de regras e de construgdo, e
assim elaborarem de forma pessoal e independente suas emogdes,
sentimentos, conhecimentos e regras sociais. BRASIL (2008, p. 29).

Tanto o uso dos materiais quanto o espago escolar sdo Uteis para a aprendizagem da
crianga com espectro autista, e o professor como orientador é fundamental para seu
desenvolvimento, auxiliando Ihe com vérios recursos que estimulem e que seja de grande
eficacia para seu aprendizado.

O professor € um ser competente e deve criar um local de jogos e brincadeiras
diversificado para a integragéo das criangas com Espectro Autista em sala de aula. Procurando-
se formas de aprendizagem de acordo com as especificidades do aluno, tornado- o um ser ativo
desse processo de desenvolvimento.
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O jogo é uma ferramenta facilitadora utilizada no processo de aprendizagem, que motiva
o aluno através da ludicidade a analisar e criar estratégias para solucionar desafios,
proporcionando também ao educador que assuma o papel de mediador e estimulador na
assimilacdo de novos conhecimentos (ANTUNES, 2000). “O bom éxito de toda a atividade
ludico-pedagogica depende exclusivamente do bom preparo e lideranga do professor”
(ALMEIDA, 2003, p. 123).

O ludico na sala de aula é fundamental para a integralidade da crianca autista tornando-
a mais ativa e participativa, somando alegria e transformando o espaco escolar, deixando-o cada
vez mais prazeroso e dinadmico.

De acordo com Antunes (2002) apud Macedo (2004), para que ocorra a assimilacao do
conhecimento é necessario que o ensino seja dinamizado pelo educador, e este deve renovar-se
continuamente por meio de metodologias que relacionemos cotidiano do aluno ao
conhecimento repassado em sala de aula.

Da mesma forma, Ribeiro (2007, p. 9) destaca a importancia do ludico para o
desenvolvimento das habilidades nas criangas:

A Educacdo Ludica, de maneira espontanea e agradavel, coloca a crianca em
situacdo de ser guiada em seus impulsos instintivos. Encorajar, orientar e
desenvolver as manifestacbes instintivas da crianca € auxiliar o
desenvolvimento oportuno de sua inteligéncia, apurar suas emogoes,
fortalecer sua vontade, sua individualidade e sua sociabilidade.

Para um desenvolvimento eficaz e com éxito, é necessario que o aluno tenha construido
um conhecimento concreto e, sobretudo, entenda os contetidos de forma clara e objetiva. O
ludico atua como uma ferramenta facilitadora do conhecimento, dessa forma, fica perceptivel
que o brincar ajuda no desenvolvimento da crianga autista, especialmente durante a educacgéo
infantil.

Podemos entdo através do ludico estimular a criatividade na crianca com autismo de
forma prética e aceitavel sem que haja prejuizo na estimulacao desses alunos.
De acordo com Brasil (2019, p. 37), “a interagdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da
infancia, trazendo consigo muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento integral
das criangas”. Sabe-se que toda criancas tem direitos, sendo assim dentre eles, a BNCC nos diz:

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e tempos,
com diferentes parceiros (criangas e adultos), ampliando e diversificando seu
acesso a produgdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginacdo, sua
criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas,
cognitivas, sociais e relacionais. (BRASIL, 2019, p.38).

Seguindo essa linha de pensamento é que deve-se criar momentos criativos e
imaginarios para que as crian¢as autistas possam vivenciar experiéncias atraves de jogos e
brincadeiras que incentivem o aluno a despertar o interesse nas atividades diarias. E
responsabilidade da escola e dos professores, na atualidade, propiciar inovacgdes lddicas que
facilitem a aprendizagem e desenvolvimento no mundo escolar. Entretanto, por se tratar de
alunos com TEA é necessario que esses profissionais se qualifiquem para que obtenham éxito
na maneira de conduzir essas brincadeiras, pois cada aluno possui suas especificidades.
Guiterio (2016, p.33), 0 jogo na escola, algumas caracteristicas estruturais dele se perdem a
partir do momento em que a escola & um cenario diferente de qualquer outro que a crianga possa
ter contato. Com isso é necessario conhecer as necessidades dos alunos com TEA.

O ladico é um recurso importante para auxiliar na aprendizagem das criancas da, além
de contribuir no ensino aprendizagem, atraves das regras, possibilita a exploracdo dos
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contetidos e do ambiente em sua volta possibilitando aprendizagem de maneira significativa.
Para o aluno autista a atividade ladica funciona como um elo entre varios aspectos, pois a
crianca desenvolve sua aprendizagem, através do desenvolvimento, cultural e social
contribuindo para uma vida saudavel fisica e mental, representando um meio criativo e
comunicativo através da espontaneidade.

Contudo, os desafios que permeiam o uso dessas atividades ludicas utilizados no
processo do atendimento de alunos autistas s&o de grande importancia ndo s6 na aprendizagem
como também no emocional dessas criancas que na maioria das vezes nao tem apoio das partes
competentes.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS OU MATERIAL E METODOS

Para realizar este trabalho, resolveu-se lancar mao de uma pesquisa bibliografica,
utilizando uma abordagem qualitativa descritiva, pois este tem como intuito de pesquisa, analise
e compreensdo da tematica. A pesquisa bibliografica ou fontes secundaria “trata-se do
levantamento de toda a bibliografia em forma de livros, revistas, publicacGes avulsas em
imprensa escrita [documentos eletrénicos]. Sua finalidade € colocar o pesquisador em contato
direto com tudo aquilo que foi escrito sobre determinado assunto, com o objetivo de permitir
ao cientista o reforco paralelo na andlise de suas pesquisas ou manipulacdo de suas
informagdes” (MARCONI; LAKATOS, 2001).

A pesquisa foi realizada por meio de levantamento de dados, selecdo de artigos
cientificos e analise qualitativa que abordavam a tematica estudada, no idioma portugués,
publicados no Brasil, entre os anos de 2002 a 2023, através dos websites como: o Scielo -
Scientific Eletronic Library On-Line, Google académico e dentre outros. Que servira como base
de dados. As palavras Chave utilizadas foram: aprendizagem, espectro autista, educacgéo infantil
e ludicidade. Depois da leitura de todo o material, foram selecionadas todas as informacdes
mais relevantes, com bastante critério. Consequentemente, utilizou-se de maneira descritiva,
com uma investigacdo de todas as monografias, especialmente os artigos, buscando sempre
entender e lapidando mais 0os conhecimentos.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se que o brincar na vida das criancas, € um agente facilitador dessa
aprendizagem. O brincar podera ser utilizado como um instrumento de complemento
complementando a teoria, porém, pedagogicamente muito enriquecedor, pois desacomoda 0
sujeito provocando-0 a movimentar-se e interagir com seus pares e espago e seu ambiente, na
medida em que determinado jogo, ou proposta de aprendizagem que os professores estdo
apresentando nagquele momento, outros conhecimentos entram em agao; como respeito, regras,
a clareza de comunicacdo, o fortalecimento do vinculo afetivo entre o grupo, a desinibicéo, a
confianca de uns para com 0s outros, entre outras questdes de valores como, compreenséo,
amizade, cooperacéo, solidariedade e outros conhecimentos que se articulam entre se, ligados
por uma grande rede incorporando-se um no outro.

O lddico e a brincadeira constituem-se de uma estratégia importante para o
desenvolvimento e aprendizagem, pois além de contribuir na aprendizagem dos conteudos
escolares, auxilia no desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e psicomotor do aluno autista
ou ndo. Quando se trabalha a ludicidade na educacgéo, abre-se uma porta para que a crianga
autista libere seus sentimentos, oferecendo a mesma a oportunidade para desenvolver o seu
afeto, aprendendo assim a se socializar melhor com as pessoas em sua volta. Para atender a
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crianga autista, sdo necessarios métodos e técnicas adaptadas para que a inclusao aconteca. Um
planejamento sistematizado em que as brincadeiras e jogos sejam aplicados constantemente
ajudando os alunos autistas a reconhecerem o mundo ao seu redor que favoreca a interacao
entre 0s pares.

Espera-se que este trabalho possa contribuir para uma maior reflexdo sobre o tema em
questdo, pois, o professor precisa trabalhar em prol de uma metodologia diversificada e ludica
na busca de melhorar a cada dia e ter um bom rendimento na aprendizagem dos seus alunos.
Acredita-se que o ludico é fonte enriquecedora para as criangas com Espectro Autista. Para que
haja esse aprendizado, é necessario que a crianga autista construa seu proprio conhecimento
assimilando os conteudos com mais eficacia. Além disso, outro recurso que também facilita a
aprendizagem delas s&o os jogos.

Porém, compreende-se que o ltdico favorece o processo ensino aprendizagem, visto que
toda crianca tem direito de brincar e por meio do brincar, as criangas, constrdi sua marca pessoal
e sua personalidade. A ludicidade é essencial para a crianga com TEA, pois favorece o seu
desenvolvimento em multiplas habilidades e fungdes no plano cognitivo, social e emocional. E
preciso que o professor tenha um novo olhar na aprendizagem das criancas autistas, com a
utilizacdo adequada dos jogos, desenvolvendo atividades ludicas ativando a aprendizagem,
beneficiando o desenvolvimento das mesmas, reduzindo as dificuldades nas diferentes areas e
desenvolvendo habilidades necessarias de modo atrativo para essas criangas.

Enfim, o professor precisa elaborar aulas dindmicas tendo o aluno como foco norteador
de suas agOes. Fazer um planejamento didatico voltado para a motivacéo constante e sé pode
acontecer se as atividades ludicas estiverem presentes no dia-a-dia do professor. Assim, €
possivel ter um novo olhar na aprendizagem das criancgas autistas, com a utilizacdo adequada
dos jogos, desenvolvendo atividades lGdicas prazerosas que motivem e ativem a aprendizagem.
E preciso esforcos para romper as barreiras, eliminar preconceitos e garantir o direito a
educacéo de qualidade e reconhecimento das diferencas.
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