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A RELACAO ENTRE A DISPOSICAO DE RESIDUOS EM LIXOES E OS RISCOS A
SAUDE DA POPULACAO

Kaielly Cunha Rocha

RESUMO

O trabalho aborda a relacdo entre a disposicao de residuos sélidos em lixdes e os
riscos a saude da populacdo na cidade de Corrente-Piaui. Discute-se a geracao de
residuos solidos no Brasil, a Politica Nacional de Residuos Sélidos, a situacdao do lixo
no pais e os impactos ambientais e de satde causados pela disposicdao inadequada de
residuos. O estudo foi realizado no municipio de Corrente - PI, localizado no extremo
sul do estado, sendo um dos principais centros regionais do sul do Piaui. Realizou-se
uma observagdo in loco, na area de disposicdo final dos residuos do municipio
(lixao), e constatou-se que esse residuos sao encaminhados para o lixdo a céu aberto da
cidade. Observou-se que o lixdo de Corrente possui varias dificuldades evidentes, como
a auséncia de um aterro sanitario adequado, a falta de um sistema eficaz de separacao
de residuos pela populacdo, a presenca de catadores desprovidos de equipamentos
adequados e que separam apenas o que lhes interessa. Dessa forma, o objetivo do
trabalho é compreender os problemas e os possiveis vetores de doencas a saude ptblica
de Corrente-PI causadas pelo lixdo. Constatou-se que a elaboracdao de um projeto para a
construcdo de um aterro sanitario seria de extrema importancia para o municipio, visto
que é a abordagem mais adequada e correta para o ambiente. Ao buscar sua eficacia por
meio do trabalho conjunto, é possivel alcancar os resultados esperados, proporcionando
maior qualidade de vida e bem-estar para toda a populacao.

Palavras Chaves: Residuos soélidos; lixao; saneamento basico.

ABSTRACT

The work addresses the relationship between the disposal of solid waste in landfills and
the risks to the health of the population in the city of Corrente-Piaui. The generation of
solid waste in Brazil, the National Solid Waste Policy, the garbage situation in the
country and the environmental and health impacts caused by inadequate waste disposal
are discussed. The study was carried out in the municipality of Corrente - PI, located in
the extreme south of the state, being one of the main regional centers in the south of
Piaui. An on-site observation was carried out, in the municipality's final waste disposal
area (landfill), and it was found that this waste is sent to the city's open dump. It was
observed that the Corrente landfill has several obvious difficulties, such as the absence
of an adequate sanitary landfill, the lack of an effective waste separation system for the
population, the presence of collectors who lack adequate equipment and who only
separate what they interest. Therefore, the objective of the work is to understand the
problems and possible vectors of public health diseases in Corrente-PI caused by the
landfill. It was found that developing a project for the construction of a landfill would
be extremely important for the municipality, as it is the most appropriate and correct
approach for the environment. By seeking effectiveness through joint work, it is
possible to achieve the expected results, providing a greater quality of life and well-
being for the entire population.

Keywords: Solid waste; landfill; basic sanitation.



1. INTRODUCAO

Atualmente, o Brasil tem uma populacio com mais de 200 milhdes de
habitantes. Segundo o IPEA (Brasil, 2020), o Brasil é um dos paises que mais gera
residuos solidos - materiais, substancias e objetos descartados - cuja destinagao final
deveria receber tratamento com solucdes economicamente viaveis, de acordo com a
legislacdo e as tecnologias atualmente disponiveis, mas acabam, ainda em parte, sendo
despejados a céu aberto, lancados na rede publica de esgotos ou até queimados.

Conforme consta na Lei federal 12.305/2010 que institui a Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS), residuo solido é material, substancia, objeto ou bem
descartado resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinacdo final se
procede, se propoe proceder ou se esta obrigado a proceder, nos estados sélido ou
semissolido, bem como gases contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades
tornem inviavel o seu lancamento na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou
exijam para isso solugdes técnica ou economicamente inviaveis em face da melhor
tecnologia disponivel (Brasil, 2010).

A Politica Nacional de Residuos Sdélidos (PNRS) foi sancionada em 2010, com o
objetivo de pautar a qualidade ambiental, a sustentabilidade, a protecao a saude e bem
estar social nas diferentes localidades do pais. Enquanto as regioes Sudeste, Sul e
Centro-Oeste ja alcancaram indice de cobertura de coleta superior a média nacional, as
regioes Norte e Nordeste ainda apresentam indices que se aproximam de 83%, deixando
boa parte da populacdo sem acesso aos servicos de coleta regular de RSU nessas regioes
(Abrelpe, 2022).

Num pais continental como o Brasil, de populacdo superior a 210 milhdes de
habitantes, cada pessoa produz, em média, 343 quilos de lixo, por ano: no total, cerca de
80 milhdes de toneladas de residuos (Radioagéncia, 2023).Ademais, os aterros por mais
controlados que os lixdes, ainda sim sdo considerados improprios. Dessa forma, a cada
11 pessoas ndo recebem o beneficio da coleta de residuos solidos e o lixo acaba sendo
descartado em céu aberto, como os lixdes (Radioagéncia, 2024).

Entende-se que a poluicdo é resultado de todo impacto negativo causado pelo
modo de producdo e consumo da sociedade moderna, caracteristica da industria
moderna. A possibilidade de ocorréncia de poluicdo acidental por eventos nao previstos,
como derramamentos, vazamentos e emanacdes nao controladas, assim como a
contaminagao ambiental por lancamentos industriais de gases, material particulado,
efluentes liquidos e residuos sdlidos, é particularmente critica nas areas que combinam
industria e baixa prevencao (Juras, 2015).

Quando dispostos de forma inadequada, os residuos solidos podem causar
poluicdo da 4gua, do ar e do solo, além de criar ambiente propicio para a proliferacdo de
macro e micro vetores causadores de doencas (Besen, 2011).Sabe-se que o lixdo é
composto pelo acimulo de lixo despejado em um local inadequado, podendo prejudicar
a saude da populacdo. A importancia que a educagdo ambiental tem nos dias atuais,
onde os maleficios causados pelo meio ambiente acabam por causar a existéncia dos
lixdes, as doengas que provocam e a polui¢ao do meio ambiente.

Assim, mostrar a populagdo como sdo causados a poluicao dos lixdes e as
doencas pelos quais afetam a satuide publica, tendo em vista, a conscientizacao dos
mesmos em evitar que o lixo seja acumulado e jogado em ambientes inadequados
determinando um local adequado, como o aterro sanitario.

Dessa forma o objetivo do trabalho é identificar os problemas e as possiveis
doencas a saide publica de Corrente-PI causadas pelo lixdo, trazendo também o
entendimento ao conhecimento da Politica Nacional de Residuos Solidos e suas
ferramentas, a fim de adquirir conscientizacdo em prol de decisdes mais viaveis ao
consumo sustentavel e em defesa da conservacdo ambiental para as geracdes futuras.



2. METODOLOGI
A

2.1. AREA DE ESTUDO

O estudo foi realizado no municipio de Corrente - PI, localizado no extremo sul
do estado, sendo um dos principais centros regionais do sul do Piaui. A distancia que
leva de Corrente a capital Teresina é de 828 km (Rotamapas, 2024). Segundo IBGE
(2022), a latitude é de -10.43198 e sua longitude de -45.1634. Possui uma drea
residencial segundo o ultimo censo (2022) 3.048,747 km?. A Populacdo estima 27.278
pessoas. (IBGE, 2022). Em Corrente, 61,77% da populagdo total é atendida com coleta
de Residuos Domiciliares, conforme o SNIS 10 (2019).

Realizou-se uma observacao in loco, na area de disposicdo final dos residuos do
municipio (lixdo), o lixdo de Corrente esta localizado a aproximadamente 12 km de
distancia em direcao pela PI 255, via que liga os municipios de Corrente a Parnagua.

Mapa 1 - Mapa da Localizagdo de Corrente do Piaui e do lixdo da cidade.
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Segundo Soares e Silva (2014), o aterro sanitario se trata de um lixdo equipado,
para evitar danos ambientais como a polui¢ao do solo e do ar, na qual a construgao de
um aterro sanitario acaba sendo muito superior ao valor que eles podem manter, sendo
um grande fator de empecilho aos Municipios do nosso pais. O contato direto de
substancias quimicas, residuos solidos e liquidos com o solo resulta na degradacao do
mesmo, logo, a forma como os residuos sélidos sdao descartados em Corrente - PI tem
impacto direto na poluicdo do solo, alteraches em suas caracteristicas naturais,
levando-o a se tornar inadequado para uso ou até mesmo representando um risco a
saude para as pessoas que residem nas proximidades, assim como para populagdo no
geral.



2.2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esse estudo é uma pesquisa bibliografica com uma abordagem qualitativa. A
pesquisa qualitativa é aquela que ndo se baseia em estatisticas e visa identificar e
analisar dados que sdo dificeis de medir, obtidos de um grupo especifico de pessoas,
relacionados a um problema especifico.

A pesquisa qualitativa nos ajuda a obter uma compreensao mais profunda do
contexto de um problema. Como respostas profundas s6 podem ser geradas por meio de
uma abordagem qualitativa, € um excelente método indutivo para entender por que os
individuos agem, pensam ou sentem da maneira que agem ( MINAYO, 2004).

Neste trabalho foi feita uma pesquisa de campo para verificacdo das condicdes e
os principais problemas que o municipio de Corrente - PI enfrenta frente a coleta e
deposicdo e/ou disposicao final de residuos sélidos e através desses levantamentos,
inferir as possibilidades de surgimento de vetores de doencas que podem afetar a
populacdo que venha a ter contato com os residuos.

A pesquisa teve duas fases, durante as quais foram identificadas as dificuldades
existentes nesse processo, a0 mesmo tempo em que foram observadas e propostas
solucdes para melhorar esses problemas.

Em um primeiro momento foram realizadas visitas in loco a area de disposicao
final de residuos, com o intuito de fazer registros fotograficos, identificando os
possiveis problemas presentes e que ainda sao frequentes no lixao, analisar a existéncia
da separacdo de residuos se é feita de forma correta, certificar se os catadores usam
protecdo para o contato com o lixo.

No eixo dois, através da pesquisa bibliografica identificar as principais doencas
que podem acometer a populacdao pelo contato com os residuos sélidos.Além disso,
pensar solucdes para melhorar a situacdo em que o lixdo de corrente-PI se encontra,
sugerindo maneiras pelas quais a populacdo possa tomar atitudes e ajudar no
acumulo excessivo de lixo, causando mau cheiro, contaminagdo, poluicdo da
natureza, etc.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Com as visitas in loco foi possivel constatar que a forma como os residuos
sdlidos sao descartados em Corrente - PI tem um impacto direto na poluicdo do solo e
altera sua natureza, essa pratica também pode representar uma séria ameaca a saide da
populacdo em geral.

Como pode-se observar na Figura 1, no lixdo de Corrente, apresenta varias
dificuldades de infraestrutura, tudo isso por falta de uma politica de gestdo de residuos
so6lidos ndo efetiva, visto , a auséncia de um aterro sanitario, a falta de um sistema
eficaz de separacao de residuos pela populacao.



Figura 1: Disposicdo dos residuos so6lidos urbanos na area do lixdo do municipio
de Corrente-PI.

Fonte: Autora (2023)

Segundo Soares e Silva (2014), o aterro sanitario se trata de um lixdo equipado,
para evitar danos ambientais como a polui¢do do solo e do ar, na qual a construgdo de
um aterro sanitario acaba sendo muito superior ao valor que eles podem manter, sendo
um grande fator de empecilho aos Municipios do nosso pais. Com base na exposicao
direta de produtos quimicos, residuos solidos e liquidos ao solo, é evidente que essa
pratica leva a degradacdo do solo, tornando-o inttil ou até mesmo perigoso para a
saude.

O mau cheiro e a presenca de animais transmissores de doengas, como moscas e
mosquitos, sdo problemas visiveis no local. Apo6s o descarte, as queimadas frequentes
prejudicam a satide dos moradores proximos. Assim como mostra a figura 2.

Figura 2: Descarte do lixo em Corrente-PI e presenca de vetores que causam
doencas.

Fonte: Autora (2023)

Os catadores de material reciclavel ndo tém consciéncia que a atividade
realizada por eles contribui para a preservacdo do meio ambiente, porém ndo sao
amparados, isso porque muitos estdo 14 em busca de itens que possam ser
reaproveitados por eles em troca de algum ganho financeiro e apesar de atuarem na
informalidade e contribuirem para a preservacdo ambiental, carecem de assisténcia por
parte do poder publico e da sociedade civil.
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O consumo cotidiano de produtos industrializados é responsavel pela continua
producao de lixo. A producdo de lixo nas cidades é de tal intensidade que ndo é possivel
conceber uma cidade sem considerar a problematica gerada pelos residuos sdlidos,
desde a etapa da geracdo até a disposicao final. Nas cidades brasileiras, geralmente
esses residuos sao destinados a céu aberto (IBGE, 2006).

E importante reconhecer a necessidade de politicas e praticas que visem reduzir,
reciclar e gerenciar de forma responsavel os residuos solidos, a fim de minimizar os
impactos negativos no meio ambiente e na saude publica.

Através da visita no local notou-se uma grande quantidade de materiais de vidro,
aluminio enferrujado, representando um grande perigo, visto que, o local esta aberto
para passagem de animais e catadores de residuos. Esse tipo de material somado a
materiais como sacolas plasticas, materiais organicos, podem promover a contaminagao
do ambiente, riscos fisicos e/ou a saide a quem possa ter acesso.

Figura 3: Detalhes do lixo descartado.

Fonte: Autora (2023)

O Ministério do Meio Ambiente (2022), deixa claro que o lixo ndo so interfere
no meio ambiente, mas também na qualidade de vida e na saude das comunidades. O
seu acumulo torna-se criadouro para vetores transmissores de doencas, como roedores,
insetos e mosquitos, oferecendo ainda condi¢des ideais para a sua reproducdo. Alguns
vetores como moscas, baratas, mosquitos e ratos podem transmitir doengas como a
febre tiféide, célera, amebiase, disenteria, giardiase, ascaridiase, leishmaniose, febre
amarela, dengue, malaria, leptospirose, peste bubonica e tétano.

No quadro a seguir (quadro 1) destaca-se as possibilidades de surgimento de
vetores de doencas identificados na area de disposicao final de residuos de Corrente -
PI, E assim, podendo compartilhar do sentimento da perfeita consciéncia do quanto o
descarte incorreto do lixo é prejudicial.
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Quadro 1: Possibilidades de Vetores de doencgas no cendrio da area de disposicao
final de residuos de Corrente - PI

Vetores de Doencas

Vetor

Doenca

Caracteristicas da area

Rato

A leptospirose.

A presenca de agua parada, resultante do
acumulo de residuos e detritos.

A presenca de roedores e outros animais
que frequentam esses locais em busca de
alimento pode contribuir para a
disseminacao da doenca.

A contaminagdo do solo e da dgua por
urina desses animais.

Aedes Aegypti

A dengue.

O actmulo de lixo e residuos pode
formar recipientes que acumulam agua
da chuva, criando locais ideais para a
reproducdao do mosquito.

Materiais descartados, como pneus, latas
e garrafas, podem se tornar criadouros
do mosquito se ndo forem descartados
corretamente.

A falta de manejo adequado dos residuos
solidos também contribui para a
formacao de pogas e acimulo de agua.
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Pombo

A criptococose.

@® A presenca de matéria orgdnica em

decomposicdo, = como  restos de
alimentos, pode propiciar o crescimento
e proliferacdo da doenca.

A umidade presente nos residuos
organicos e a poeira resultante da
manipulacdo e movimentagdo do lixo
podem contribuir para a dispersao dos
esporos do fungo no ar, aumentando o
risco de exposicdio e infeccdo das
pessoas que frequentam ou trabalham
nessas areas.

Mosca

A cblera.

A falta de infraestrutura no lixdo leva ao
vazamento de  residuos  liquidos
contaminados com a bactéria.

A presenca de agua estagnada em pocgas
formadas pelo acimulo de lixo e detritos
pode servir como ambiente propicio para
a reproducao e disseminacao da bactéria,
especialmente pelo fato de ndo haver
falta de medidas adequadas de higiene e
saneamento no local.

Fonte: Autora (2023)

Reflexo disso é o registro de mais de 37 mil casos de leptospirose no Brasil, no
periodo de 2010 a 2019, com predominio em adultos de baixa escolaridade das areas
urbanas das regides sul e sudeste do pais. (OLIVEIRA et al, 2022)

Segundo Almeida, et al (2022), devido as consequéncias geradas pelo lixo e ao
crescimento populacional desordenado nos grandes centros urbanos, o aumento dos
niveis de consumo e a despreocupagdo com os residuos s6lidos vem causando caos ao
meio ambiente e um grave problema a satide publica.

Cabe aqui, a enfatizacao da importancia de politicas publicas eficazes para lidar
com questdes ambientais e de saneamento basico, bem como a necessidade de
conscientizacdo e educagdo da populacao sobre praticas seguras de descarte de residuos
e prevencao de doencas transmitidas pelo meio ambiente.

3.2. POSSIVEIS SOLUCOES PARA OS PROBLEMAS APRESENTADOS

Na sociedade moderna, o consumo desenfreado gera uma quantidade muito
grande de residuos que acabam sendo descartados. Quando esse descarte ndo acontece
de forma consciente, ou seja, quando o lixo gerado ndo é encaminhado para reciclagem
ou destinado a aterros sanitarios, os residuos acabam depositados em locais impréprios,
desprovidos de infraestrutura adequada, conhecidos como lixdes a céu aberto.
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@® Promover um programa de reciclagem: é importante que se faca
um programa de reciclagem, onde se pode iniciar nas coletas a domicilio, coletar
o lixo de forma que ao chegar no local ele esteja devidamente separado para a
reciclagem dos objetos.

[ ) Promover melhores politicas publicas que possam combater e
atacar o alto grau de desperdicio de residuos solidos despejados nas ruas e rios
da cidade; Campanhas em escolas e comunidades ribeirinhas ou ndo, a fim de
conscientizar sobre a questdo do lixo despejado em locais improprios.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Os problemas ambientais e principalmente a questao do lixdo da cidade de
Corrente nao é diferente de outras cidades do interior do Piaui, pois estdo sempre em
debate no contexto atual. O lixo, é uma das questdes relacionadas ao problema
ambiental, que se atrela a questdao da reciclagem como um meio de protecio ao meio
ambiente.

Portanto, é evidente que o desenvolvimento de um projeto para a construgao de
um aterro sanitdrio seria de extrema importancia para o municipio, visto que é a
abordagem mais adequada e correta para o ambiente. Ao buscar sua eficacia por meio
do trabalho conjunto, é possivel alcancar os resultados esperados, proporcionando maior
qualidade de vida e bem-estar para toda a populagao.
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