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“Assim como a planta € o projeto de uma construgao civil,
0 sonho é um projeto de construcdo da vida”.

Wendel Henrique Ferreira.



RESUMO

O presente trabalho apresentara uma revisdo bibliografica abrangente sobre o tema,
juntamente com a implementacdo pratica em um projeto residencial unifamiliar. O objetivo
principal é estabelecer o projeto como um exemplo a ser seguido, promovendo a adocdo de
praticas sustentaveis na construcao residencial de casas de interesse social. A metodologia
adotada consistiu em uma pesquisa bibliografica sobre os métodos que minimizam impactos,
analisando do custo beneficio da implantacdo dos mesmos em uma de uma casa popular, onde
sera analisado o custo financeiro da constru¢do, com foco na utilizacdo dos métodos escolhidos,
a fim de demonstrar suas vantagens econémicas significativas e avaliar a viabilidade. Com o0s
resultados, foi possivel atingir a meta estabelecida de fornecer um conhecimento que é possivel
minimizar os impactos gerados ao meio ambiente na construcdo civil, demonstrando que tais
alternativas apresentam custos dentro do padrdo de financiamento pelo programa minha casa
minha vida. Além disso, destaca-se a preocupacdo com aspectos sociais e ambientais, bem como
o0 estimulo a prética da sustentabilidade.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Materiais; Economia.



ABSTRACT

This paper will present a comprehensive literature review on the subject, together with the
practical implementation in a single-family residential project. The main objective is to
establish the project as an example to be followed, promoting the adoption of sustainable
practices in the residential construction of social housing. The methodology adopted consisted
of a cost-benefit analysis of a popular house with sustainable principles, where the financial
cost of construction will be analyzed, focusing on the use of methods that minimize the impacts
generated by civil construction, in order to demonstrate its significant economic advantages and
assess viability. With the results, it was possible to achieve the established goal of providing
knowledge that it is possible to minimize the impacts generated on the environment in civil
construction, demonstrating that such methods present costs within the standard of financing
by the Minha Casa Minha Vida program. In addition, the concern with social and environmental

aspects stands out, as well as encouraging the practice of sustainability.

Keywords: Sustainability; Materials; Economy.
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1. INTRODUCAO
1.1. CONSIDERAC}@ES INICIAIS
A moradia refere-se ao lugar onde as pessoas residem, ou seja, a habitacdo que oferece
abrigo e condicdes basicas para viver. Esse conceito abrange casas e apartamentos. A moradia
ndo se limita apenas a estrutura fisica, mas também inclui aspectos como seguranca, privacidade,

conforto e acesso a servigos essenciais, como agua, eletricidade e saneamento.

O crescimento exacerbado das cidades, abrigando um numero cada vez maior de pessoas
e 0s problemas decorrentes dessa intensa urbanizacdo englobam o crescimento de condigdes
precarias de habitacdo. H& muito tempo a populacdo brasileira lida com essas questdes. Diante
dessa problemaética foram criados parcerias, programas e politicas habitacionais, com intuito de
diminuir o déficit que existe. Sendo assim, a construcdo de habitacdes de qualidade para atender
a esse segmento marginalizado da populacdo desempenha um papel crucial no crescimento e

no desenvolvimento socioecondmico de uma nacao.

A industria da construcdo civil entra em cena, sendo importante para mitigar o déficit
existente, pois é o setor chave das economias nacionais, além de ser um dos maiores setores
industriais que gera empregos e absorve recursos naturais, com isso impacta as condigoes

ambientais, econdmicas e sociais.

A introducdo da ecoeficiéncia na construcdo civil se faz necessaria, visto que a grande
guantidade de residuos gerados agride o meio ambiente, prejudicando o desenvolvimento
sustentavel. Segundo Calvi (2018) repensar 0 modo de construir €, 0 caminho de trazer a tona
as mazelas do setor e buscar uma maneira de soluciona-los. Sendo assim, ser sustentavel em
uma construcdo civil é visar a diminuicdo dos problemas gerados pelos métodos convencionais

utilizados no setor.

De acordo Scandelari et al (2016) “o setor da construcdo civil consome cerca de 15% a
50% dos recursos naturais, 66% de toda madeira extraida, 40% da energia produzida e 16% da
agua potavel , sendo assim um grande gerador de residuos, produzindo uma quantidade duas
vezes maior que o lixo urbano.” Esse consumo significativo de recursos naturais e a geracao de
quantidades consideraveis de residuos, tornam essenciais a adog¢ao de praticas sustentaveis na
construcdo civil. A sustentabilidade no setor da construcdo objetiva assegurar que 0s impactos
ambientais negativos sejam reduzidos em toda etapa de obra. E necessario reavaliar os métodos
de construtivos para incorporar sua pegada ambiental. A crise energética global é um dos
aspectos a serem considerados, a fim de promover uma arquitetura mais econémica, sustentavel

e centrada no ser humano.
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Nos Ultimos anos surgiram muitas pesquisas quanto a sustentabilidade na construcéo
civil como a pesquisa de SILVA,2016. Com isso, o setor tem iniciado a adogdo de meios
apropriados, que podem variar da escolha do agregado até o tipo de tinta utilizada na edificacéo.
Com base nisso, este projeto buscara investigar o entendimento dos conceitos sustentaveis para
melhor adequacgédo dos materiais e processos construtivos que podem ser aplicados ao projeto,
tal como mostrar as vantagens do assunto abordado, ndo s6 em relacdo a natureza, mas também

para a sociedade.

Este trabalho apresenta um prototipo de casa acessivel a portadores de necessidades
especiais. O projeto adota principios de sustentabilidade, incorporando sistemas para a captacdo
de 4gua da chuva, bem como a geracdo de energia solar. Em relacdo a selecdo de materiais,
foram priorizados aqueles que geram menor impacto ambiental, levando em consideracéo a

disponibilidade na cidade de Teresina-Piaui.

Para discutir a questdo central da pesquisa, o presente trabalho busca analisar o custo
beneficio de uma casa acessivel com principios sustentaveis e enquadrar dentro do orcamento
da categoria “faixa 1” da Caixa Economica Federal no minha casa minha vida. Este tambem
busca por um projeto que demonstre solugdes praticas de exequibilidade e provoque
questionamentos quanto ao equilibrio dos recursos naturais, priorizando o conforto ambiental,

0 custo e a qualidade da construcéo.

1.2. OBJETIVO

121 OBJETIVO GERAL

e Analisar os beneficios de uma casa de interesse social com principios da
ecoeficiéncia.

1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Pesquisar técnicas ecoeficientes viaveis para a construcéo de casa popular;
e Elaborar o orgcamento da casa ecoeficiente;

e Avaliar a viabilidade das técnicas aplicadas no projeto;
e Enquadrar o orgamento na categoria faixa 1 da caixa.
2. REFERENCIAL TEORICO
Ecoeficiéncia é uma das principais medidas que contribuem para um futuro sustentavel.
De acordo com o World Business Council for Sustainable Development (WBCSD), a

ecoeficiéncia é obtida pela “entrega de bens e servi¢cos com precos competitivos que satisfagam
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as necessidades humanas e tragam qualidade de vida, reduzindo progressivamente impactos
ambientais dos bens e servicos, através de todo o ciclo de vida, em linha com a capacidade
estimada da Terra em suportar”. Este conceito refere-se a aplicacdo de métodos para producéo
de bens e servigcos que sejam economicamente vantajosos enquanto promovam qualidade de
vida sem ou com minimo impacto ambiental negativo, gastando 0 menor ndmero possivel de

recursos naturais, ou seja lucratividade e produtividade em busca de responsabilidade ambiental.

A construcdo civil envolve projeto, manutengdo e construcdes ambientais como
reservatorios, estradas e pontes. De acordo com a Receita Federal, o conceito de construcao
civil € "a construcdo, a demolicdo, a reforma, a ampliacdo de edificacdo ou qualquer outra
benfeitoria agregada ao solo ou ao subsolo”. A industria da construcdo civil € um grande
contribuinte para o desenvolvimento socioecondmico de todo o pais, pois toda atividade
humana requer um ambiente construido. Segundo Donato et al (2020), em relacdo a quantidade
de materiais estima-se que para cada 1 m2 de construcao de um edificio sdo gastos por volta de
1 tonelada de materiais, e 0 mau gerenciamento desse material gera impactos negativos como

contaminacdo de solos, subsolos e cursos d’agua, além de enchentes e erosées.

2.1 AECOEFICIENCIA NA CONSTRUCAO CIVIL
O conceito de desenvolvimento sustentavel é que a partir dele as necessidades do
presente sdo satisfeitas, contudo, sem comprometer que as futuras geracGes tenham a
capacidade de satisfazer suas préprias necessidades. Ou seja, diminuir impactos negativos

pensando no bem-estar das futuras gerac@es. (Bruntland, 1987)

A Lei No 12.305, de 2 de agosto de 2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos
Sélidos (PNRS), dispGe em seu artigo 6° que a ecoeficiéncia, por intermédio da conformacao
entre a producdo, a precos menores de bens e servigos que satisfacdo as necessidades humanas,
além de trazer qualidade, gerando menos gastos dos recursos naturais e sem causar impactos
negativos. Para isso podemos utilizar na construcéo civil materiais ditos sustentaveis por terem

uma reducéo na agressao ao meio ambiente.

Atualmente na construcdo civil, a preocupagdo com as geracgdes futuras é deixada de
lado, o lucro acaba ocupando esse espago e a natureza arcando com as consequéncias. O estudo
desenvolvido quer mostrar que é possivel se enquadrar no setor da construcdo civil de maior

desenvolvimento nos Gltimos anos, aplicando a ecoeficiéncia em casas de interesse social.
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2.1.1 AGENDA 2030
A partir de 1972, na Conferéncia das Na¢6es Unidas sobre o Meio Ambiente Humano,
0 sustentavel se tornou o principal alvo das politicas ambientais. Foram realizados varios
eventos e conferéncias sobre o tema, para elaboracdo de planos e discussdes do assunto, e foi
numa dessas que surgiu a agenda 2030, esté representa um plano de acao abrangente, orientado
para 0 bem-estar das pessoas, a preservacdo do planeta e a prosperidade. Além disso, busca

promover a paz global, fomentando um ambiente de maior liberdade. (Passo0s,2019)

Segundo a Embrapa, a agenda 2030 ¢ dividia em 17 ods, cada uma acompanhada de
metas especificas, ao todo 169 metas. Esse é um esfor¢o conjunto, entre paises, empresas,
instituicdes e sociedade civil. Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) visam
garantir os direitos humanos, erradicar a pobreza, combater a desigualdade e a injustica,
promover a igualdade de género e capacitar mulheres e meninas, enfrentar as mudancas

climéticas e lidar com outros importantes desafios contemporaneos.

2.1.2 OSOBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
Segundo o Pacto Global, os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel representam um
apelo global a acdo, visando a erradicacédo da pobreza, a protecdo do meio ambiente e do clima,
e a garantia de paz e prosperidade para todas as pessoas em todo o mundo. Estes objetivos
constituem a base para os esfor¢os das nagdes unidas em contribuir para a consecucdo da
Agenda 2030 no Brasil.

e 1-ERRADICACAO DA POBREZA: Acabar com a pobreza em todas as suas

formas, em todos os lugares.

e 2-FOME ZERO E AGRICULTURA SUSTENTAVEL: Acabar com a fome e a
inanicdo, alcangar a seguranga alimentar, melhorar a nutricdo e promover a

agricultura sustentavel.

e 3-SAUDE E BEM-ESTAR: Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-
estar para todos, em todas as idades.

e 4-EDUCACAO DE QUALIDADE: Assegurar a educagao inclusiva e equitativa
de qualidade, promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para
todos.

e 5-IGUALDADE DE GENERO: Alcancar a igualdade de género e empoderar

todas as mulheres e meninas.
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e 6-AGUAPOTAVEL E SANEAMENTO: Assegurar a disponibilidade e a gestdo
sustentivel da 4gua e saneamento para todos.

e 7-ENERGIA ACESSIVEL E LIMPA: Assegurar o acesso confiavel, sustentavel,
moderno e a preco acessivel a energia para todos.

e 8-TRABALHO DECENTE E CRESCIMENTO ECONOMICO: Promover o
crescimento econdmico sustentado, inclusivo e sustentavel, o emprego pleno e

produtivo e o trabalho decente para todos.

e 9-INOVACAO E INFRAESTRUTURA: Construir infraestruturas resilientes,

promover a industrializacdo inclusiva e sustentavel e fomentar a inovacao.

e 10-REDUCAO DAS DESIGUALDADES: Reduzir a desigualdade dentro dos

paises e entre eles.

e 11-CIDADES E COMUNIDADES SUSTENTAVEIS: Tornar as cidades e 0s

assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

e 12-CONSUMO E PRODUGCAO RESPONSAVEIS: Assegurar padrdes de
producdo e de consumo sustentaveis.

e 13-ACAO CONTRA A MUDANCA GLOBAL DO CLIMA: Tomar medidas

urgentes para combater a mudanca do clima e seus impactos.

e 14-VIDA NA AGUA: Conservar e promover o uso sustentavel dos oceanos, dos

mares e dos recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel.

e 15-VIDA TERRESTRE: Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a

desertificacdo, deter e reverter a degradacédo da terra e deter a perda.

e 16-PAZ, JUSTICA E INSTITUICOES EFICAZES: Promover sociedades
pacificas e inclusivas para o desenvolvimento sustentavel, proporcionar o acesso
a justica para todos e construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas

em todos os niveis.

e 17-PARCERIAS E MEIOS DE IMPLEMENTACAO: Fortalecer os meios de
implementacdo e revitalizar a parceria global para o desenvolvimento

sustentavel.

O presente trabalho busca englobar principalmente as ods 11 e 12 promovendo uma
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pesquisa que analise métodos que minimizem impactos gerados pela construcéo civil que

podem ser utilizados no projeto da casa.

2.1.3 PLANO PIAUI 2030
Segundo o site da Seplan, o plano representa um esforco empreendido pelo Governo do
Estado do Piaui, por meio da Secretaria de Estado de Planejamento (SEPLAN) com apoio do
Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD). Em sua elaboragdo, h4d uma
inovacdo ao tentar articular um planejamento estadual com um movimento internacional que
privilegia a Agenda 2030 e as metas empreendidas para os Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel (ODS).

O PLANO PIAUI 2030 é composto por quatro eixos primordiais para o
desenvolvimento do Estado do Piaui até o ano de 2030, sendo: Meio ambiente e mudancas
climéticas, Trabalho, emprego e renda, Infraestrutura e Reducdo das desigualdades. Esses eixos
se desdobram em programas e projetos prioritarios com o objetivo de permitir ao Estado do
Piaui atingir niveis de desenvolvimento que garantam uma melhor qualidade de vida para todos
o0s piauienses. Adicionalmente, 0s eixos incorporam um conjunto de indicadores de Impacto e
Resultado, os quais tém a funcdo de monitorar o progresso dos programas, proporcionando a
sociedade uma maior capacidade de governanga na avaliacdo das acgdes implementadas.
(PLANO PIAUI 2030, 2024).

2.1.4 AIMPORTANCIA DA HABITACAO POPULAR
Habitacdo de interesse popular é aquela voltada a populacédo de baixa renda que néo
possui acesso a moradia. Segundo a fundacdo Jodo Pinheiro (FJP), o déficit de moradia no

pais chega a faixa de 6 milhdes de domicilios.
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Figura 1: Dados do déficit habitacional por estado no Brasil
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De acordo com um estudo realizado pela Fundacdo Jodo Pinheiro (FJP) em colaboracéo

com o Ministério das Cidades, o Piaui € o quinto estado com maior déficit habitacional do Brasil.
Utilizando dados de 2022 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a pesquisa
mostra que o Piaui enfrenta uma taxa de déficit habitacional de 11,5%, destacando-se como um
dos estados com maior propor¢do de imdveis em condi¢Bes precarias ou com custos excessivos
para seus residentes.

Segundo Carlienne Carpaso, o déficit habitacional no estado do Piaui € de 153.527
moradias, de acordo com o estudo encomendando pela Associacdo Brasileira de Incorporadoras
Imobiliarias (ABRAINC). Os dados divulgados recentemente tém como base a Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD Continua/IBGE) no ano de 2019. Isso significa
dizer que 153.527 familias no Piaui ndo possuem moradia prépria uma vez que o estudo aponta
uma moradia por familia.

Com base nos estudos, é possivel prever que ha uma necessidade de encontrar solugdes
para o crescimento adequado do estoque de habita¢fes no Piaui.

O programa minha casa minha vida (PMCMYV) foi langado em 2009 pelo Governo
Federal, e tem pbr a finalidade promover o direito a moradia, associado ao desenvolvimento
urbano. Tem como principais objetivos:

e Reduzir desigualdades;
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e Ampliar a oferta de moradias, sobretudo para a populacéo de baixa renda;
e Geracdo de emprego.
O programa atende familias com renda mensal de até R$8000 (oito mil reais) e anual
de até R$ 96000 (noventa e seis mil reais) em areas urbanas e rurais, respectivamente.

O programa habitacional é dividido nos seguintes nichos de renda:

Quadro 1: Subsidio por faixa de renda

FAIXA DE
RENDA |FAIXA1 FAIXA 2 FAIXA 3
até R$ 2640 até R$ 4400 até R$ 8000
VALORES
MAXIMOS  |R$ 170 mil R$ 264 mil R$ 350 mil
SUBSIDIOS |até 95% até R$ 55 mil -
JUROS 4% a 5% ao ano |4,75% a 7% ao ano |até 8,16% ao ano

Fonte: Governo Federal. Elaboragdo: Autor, 2024
De acordo com informagdes fornecidas pela Fundagéo Jodo Pinheiro (FJP), o estado do

Piaui ocupa a 5% posicao no ranking dos estados com a maior taxa de déficit habitacional. Em
decorréncia dessa situacdo, hd uma necessidade de investimentos na construcdo de moradias
para mitigar o déficit existente.

. O programa minha casa minha vida desde 2009 até atualmente ja contratou mais de
73,2 mil unidades habitacionais no Piaui. Na imagem abaixo estd presente uma das Gltimas

contemplacdo para o Piaui 4322 unidades.

Figura 2: Unidades habitacionais no estado do Piaui
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Fonte: Ministério das cidades,2024
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Quadro 2: Déficit ocupacional por faixa de renda

Ano Especificagao : ‘Falxas d? PMCMV, = Déficit Habitacional
Faixal | Faixa 2 | Faixa 3 | Acima da Faixa 3

2022 |Nordeste 1.467.116(176.557|100.171 17.188 1.761.032

2022 |Maranhao 263.586 | 37.023 | 17.079 1.856 319.543

2022 | RM Grande Séo Luis 30.369 3.885 4.194 693 39.142
2022 Piaui 100679 [14381] 8300 | 1454 [ 124814 |

2022 |RIDE Grande Teresina 24.792 3.794 4.450 582 33.618

2022 |Ceara 191.471 | 21.354 | 12.949 1.919 227.693

2022 RM Fortaleza 100.200 | 13.484 | 9.604 1.032 124.321

Fonte: FJP,2022
De acordo com os dados observados no quadro, a faixa de renda do programa minha

casa minha vida com maior déficit habitacional no Piaui é a faixa 1. Com base nisso, 0
presente estudo buscou projetar uma casa com principios de ecoeficiéncia que se enquadrasse
nessa categoria.

3. METODOLOGIA

Segundo Sousa et al (2021), a pesquisa bibliografica é o levantamento ou revisdo de
obras publicadas sobre a teoria que ira direcionar o trabalho cientifico 0 que necessita uma
dedicacdo, estudo e analise pelo pesquisador que ird executar o trabalho cientifico e tem como
objetivo reunir e analisar textos publicados, para apoiar o trabalho cientifico.

A Pesquisa explicativa tem como objetivo principal a compreensdo ou explicagéo, por
meio de andlises que utiliza a correlagbes para estudar relacdes entre dimensdes ou
caracteristicas de individuos, grupos, situacdes ou eventos. A pesquisa explicativa como o seu
nome ja diz, ela sempre ird explicar algo. (GARCES, 2010)

A presente pesquisa € classificada como bibliografica e explicativa que com a coleta de
dados a partir de uma pesquisa documental, se procura demonstrar a ecoeficiéncia na construcdo
de casas de interesse popular.

A base metodologica do estudo foi o guia Sustentabilidade em habitacdo de interesse
social. Primeiramente se buscou o entendimento sobre o tema de reducdo dos impactos gerados
na construcdo civil por meio de artigos, revistas e monografias. Apos o levantamento das
possibilidades, com auxilio do programa computacional Autodesk Revit o projeto de uma
residéncia unifamiliar foi elaborado, em seguida foi feita uma analise orcamentaria do mesmo,

com o objetivo de comprovar a economia da utilizagcdo dos meios escolhidos.
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Figura 3: Fluxograma da pesquisa
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Fonte: Autor,2024
3.1 PESQUISA BIBLIOGRAFICA

Na fase da pesquisa bibliogréfica foi escolhido o foco do tema, buscou-se habita¢oes
com utilizacdo de materiais ecoeficientes (porte MCMV), buscou-se referencias projetuais,
estudos com desenvolvimento sobre o tema.

3.2 ESCOLHA DOS MATERIAIS

Com base na pesquisa bibliografica realizada foram escolhidos o0s seguintes materiais
ou métodos que reduzem o0s impactos, para a concepgao do projeto.

* Tijolo estrutural

Economia: Obras mais limpas e com menor desperdicio de materiais e de mao de obra,
além da reducdo do tempo de execucdo e do custo da edificacao.

Ecologia: O material foi escolhido pois possui vantagens de reducdo de emissao de
carbono que segundo o estudo de Sajedj pode chegar a 17,5% essa reducdo, possui também
reducdo no consumo de a¢o chegando a quase 27%.

* Telha sanduiche

Economia: Melhor desempenho térmico e acustico, dispensa o uso de forro, possui facil
manutencao.

Ecologia: O material foi escolhido pois possui vantagens de reducdo de consumo de
energia (reduzindo o uso de ar-condicionado e ventilador).

« Sistema de captacéo de agua da chuva

A &gua da chuva ndo é recomendada para o consumo humano devido as condi¢fes da
poluicdo local, alterando a qualidade da &gua.

Segundo a Organizacdo das Nacdes Unidas, cada pessoa necessita de 3,3 mil litros por
més. Sendo assim, em uma casa com 4 pessoas 0 consumo gira em torno de 13,2 mil litros por
més. Esses dados demostram a importancia da captagdo das aguas pluviais para a economia

familiar.
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Para o calculo do volume necessario, leva-se em consideracéo a precipitacdo anual. Na

cidade de Teresina foi encontrado um volume médio mensal de 108,6 mm.
Figura 4: hietograma de Teresina

Hietograma Médio (1977 a 2006 ) das Estacdes Pluviométricas no Territério da Regido
Metropolitana de Teresina (Lei 112/2001) Utilizadas no Projeto do Atlas Pluviométrico do Brasil
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Fonte: Servico geoldgico do Brasil, 2006
Segundo a NBR 15527/2019 V= 0,8 x A x P x Fator de captacao

Onde:

V € o volume anual, mensal ou diario de 4gua da chuva aproveitavel.

A é a érea de coleta do telhado.

P é a precipitacdo média anual, mensal ou diéaria.

0,8 é o coeficiente de escoamento superficial.

0,85 é a eficiéncia do sistema de captacéo.

A érea de coleta do telhado € 74,07 m2, logo se pode armazenar:

V=0,8x 74,07 x 108,6 x 0,85= 5469,92 litros ou 5,47 m3, dividindo esse valor por 30
encontra-se o valor diério de 182,33 litros/dia.

Célculo do reservatorio:

Considerou-se a residéncia com 4 componentes, 0 consumo per capita para a habitacédo

popular é de 120 L/ dia por pessoa.

Figura 5: Consumo per capita diario

Prédio Consumo Litros/Dia
Alojarnentos provisdrios 80 por capia
Ambutaibdos 25 por capita
Aparamentos 200 por capita

Casas populares ou rurals 120 por capita
Cavalarigas 100 por cavalo
Cinemas ¢ loavos 2 por lugar

Fonte: Melo Vanderley e Netto José, Instalages Prediais Hidréulico-Sanitérias, 2014

Com isso: 120*4= 480 L/dia, considerando uma previsao de 2 dias que é o recomendado

tem-se 480L/dia x 2=960 L/dia. O valor coletado pela area do telhado corresponde a 19% do
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consumo diario da casa conseguindo suprir uma boa parte da necessidade.

De acordo com a Sabesp, 0 vaso sanitario gasta 12 litros em média por descarga

« Sistema de reuso de 4gua

O sistema de reaproveitamento de agua da chuva pode coexistir com o sistema de reuso
de agua. Nesse sistema, parte da dgua que seria descartada € captada.

Ap0Os passar por um tratamento, a &gua é armazenada e posteriormente distribuida sem
se misturar ao sistema de agua potavel. A dgua proveniente desse sistema pode ser utilizada em
vasos sanitarios, irrigacao e torneira de limpeza.

* Energia solar

A energia solar é a energia proveniente da luz e do calor do sol. Sendo uma fonte
alternativa, renovavel e sustentavel.

Fazendo-se uma simulacéo de gasto médio de R$ 200,00 por més na conta de energia

verificou-se que para atender essa demanda seria necessario:

Figura 6: Simulacdo da quantidade de médulos de placa para o consumo médio
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POTENCIA DO KIT QUANTIDADE DE MODULOS =

2,22 kWp 4

REFAZER A SIMULACAO SOLICITAR ORCAMENTO

Fonte: Portal solar, 2024
e Uso de LED

Segundo Campos et al, a lampada LED traz varios beneficios ao consumidor como a
economia de energia, além de uma grande durabilidade e ndo possui materiais toOXicos em sua
composi¢do, como mercurio, podendo ser descartada em lixo comum, ajudando assim na
preservacdo do meio ambiente.

3.3 DEFINICAO E ELABORACAO DO PROJETO
Para a elaboracéo do projeto foi levado em consideragdo um padréo de casa pequeno. A

partir do programa computacional Autodesk Revit foi elaborada a planta baixa e o 3D.
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A casa é composta por dois quartos, um banheiro, uma area de servico, um hall, uma
sala de estar/jantar e uma cozinha. Com isso, resultou em um projeto de area total

aproximadamente 84 mz2 construido.

Figura 7: Planta baixa com cotas
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e AMBIENTES
Segundo a portaria 725, a &rea minima para as casas seria de 40 m2, mas como o projeto
prevé uma casa com principios de acessibilidade a menor metragem possivel foi a de 84 m2. A
seguir € mostrado os requisitos presentes na portaria e como estes foram cumpridos:

a) Pé-direito: minimo 2,6 m, admitindo-se 2,3 m no banheiro.

Figura 8: Corte da habitacéo

Fonte: Autor,2024
Como mostra a imagem, as regras sobre o pé direito foram obedecidas, tendo nos

comddos da casa 0 pé-direito maior que 0 minimo variando de 3,01 m a 3,25 m, pois o telhado

utilizado ndo necessita de forro.
Figura 9: Corte da habitacéo
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Fonte: Autor,2024
b) Programa minimo: Sala + 1 dormitorio de casal + 1 dormitdrio para duas pessoas +

cozinha + area de servigo + banheiro + varanda (para multifamiliar).
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Figura 10: Layout da habitacdo
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Fonte: Autor,2024

Todos os requisitos minimos foram devidamente atendidos. A presenca de varanda era
um requisito obrigatorio apenas para edificios, no entanto, considerando que a casa esta situada
na regido Nordeste, onde é comum a inclusdo de varandas nas residéncias, optou-se por
incorporar esse elemento como um diferencial.

c) Areas minimas: N&o h4 areas minimas estabelecidas devendo os ambientes se
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adequarem ao mobiliario estabelecido para cada:
1) Dormitorio casal: Quantidade minima de moveis: 1 cama (1,40 m x 1,90 m);
1 mesa de cabeceira (0,50 m x 0,50 m); e 1 guarda-roupa (1,60 m x 0,50 m).

Circulacdo minima entre mobiliario e/ou paredes de 0,50 m.
Figura 11: Quarto 1
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1)) Dormitério para duas pessoas: Quantidade minima de moveis: 2 camas

(0,90 m x 1,90 m); 1 mesa de cabeceira (0,50 m x 0,50 m); e 1 guarda-roupa
(1,50 m x 0,50 m). Circulagdo minima entre as camas de 0,80 m. Demais

circulagdes, minimo 0,50 m.
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Figura 12: Quarto 2
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1)  Cozinha: Largura minima: 1,80 m. Quantidade minima de itens: pia (1,20 m
x 0,50 m); fogédo (0,55 m x 0,60 m); e geladeira (0,70 m x 0,70 m). Previsdo

para armario sob a pia e gabinete
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Figura 13: Cozinha
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Fonte: Autor,2024
IV)  Sala de estar/refei¢bes: Largura minima: 2,40 m. Quantidade minima de
moveis: sofas com nimero de assentos igual ao numero de leitos; mesa para

4 pessoas; e estante/armario TV.



Figura 14: Sala de jantar
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Figura 15: Sala de estar
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Banheiro: Largura minima: 1,50 m. Quantidade minima de itens: 1 lavatorio
sem coluna, 1 bacia sanitaria com caixa de descarga acoplada, 1 box com
ponto para chuveiro (0,90 m x 0,95 m) com previsdo para instalacdo de
barras de apoio e de banco articulado. Assegurar a area para transferéncia a

bacia sanitaria e ao box.



Figura 16: BWC
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V1)  Area de servigo: Quantidade minima de itens: 1 tanque (0,52 m x 0,53 m) e
1 méquina de lavar roupa (0,60 m x 0,65 m). Prever espaco e garantia de
acesso frontal para tanque e maquina de lavar roupa.
Figura 17: Area de servico
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VII)  Acessibilidade: Espaco livre de obstaculos em frente as portas de no minimo
1,20 m. Nos banheiros, deve ser possivel inscrever mddulo de manobra sem
deslocamento que permita rotacao de 360° (D = 1,50 m) (observado o item
7.5.c da NBR 9050). Nos demais comodos, deve ser possivel inscrever
modulo de manobra sem deslocamento que permita rotacdo de 180° (1,20 m
x 1,50 m), livre de obstaculos, conforme definido pela NBR 9050, com
excecdo da varanda, que deverd ser integrada nas unidades adaptadas. A
unidade padréo resultante é adaptavel, permitindo sua transformacdo em
unidade acessivel por meio das adaptacdes sob demanda constantes do item
6 deste anexo, ndo implicando em alteracéo de paredes.

Figura 18: Planta de acessibilidade
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Fonte: Autor,2024
e ECONOMIA
Cada material e método utilizado na elaboracdo do projeto foi pensado para melhor
economia. Houve uma pesquisa bibliografica, como dito na metodologia, para analisar a melhor
escolha para aplicar no projeto.

No estudo de Dias (2019), é explorado a tematica da utilizacdo da alvenaria estrutural



36

na construcdo de casas populares ao qual encontra como resultado que ha vantagens, pois ha

acesso facilitado aos materiais, otimizagdo do tempo de construcdo e agilidade no método

construtivo. Com base nisso, a alvenaria estrutural foi aplicada nesse projeto.

No estudo de Gomes (2023), as telhas termoacusticas oferecem diversas vantagens,

como a reducdo do indice de acidentes por fadiga, a diminuigdo de custos desnecessarios com

climatizacdo, o aumento da produtividade e economia de energia. Como a cidade na qual o

estudo foi aplicado apresenta altas temperaturas, a telha sanduiche foi implementada no projeto.

O reuso e coleto da agua da chuva foram implementados no projeto pois ha uma grande

economia no uso da &gua, 0 que poupa 0 recurso natural mais precioso da terra e que esta em

constante escassez.

Figura 19: Riscos de crise hidrica no Brasil.
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De acordo com Villalva e Gazoli (2012), o sol ¢ a principal fonte de energia do nosso
planeta. A superficie da Terra recebe atualmente uma quantidade de energia solar, nas formas
de luz e calor, suficiente para suprir milhares de vezes as necessidades mundiais durante o
mesmo periodo. A energia solar foi escolhida pois é uma fonte de energia renovavel,
contribuindo com o conceito de ecoeficiéncia explorado nesse trabalho.

Segundo Campos et al (2012), a substituicdo de 5 milhdes de pontos de iluminagéo
publica com lampadas vapor de mercurio por lampadas LED reduziria 26.907,43 t por ano de
CO2 emitido para a atmosfera. As lampadas LED ndo contém mercdrio e outros materiais
toxicos, e sua eficiéncia energética contribui para a reducao das emissfes de CO2, sendo assim
uma escolha a ser implantada no projeto.

3.4 TERRENO

O terreno utilizado no estudo encontra-se no bairro Santa Isabel, Rua Estevam

Carvalho, 381, o qual possui o tamanho de 38 m x 66 m.

Figura 20: Localizagdo do terreno
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Segundo os dados do Pdot (Plano Diretor de Ordenamento Territorial), os pard@metros

de uso e ocupacdo do solo estdo na zona de ocupacdo moderada 2, a qual o indice de

aproveitamento maximo deve ser 3 e sua taxa de ocupacao ndo deve ser superior a 80%.



Figura 21: Pardmetros da zona de ocupacdo moderada 1
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Seguindo os parametros do pdot, foi possivel encaixar 0 projeto no terreno prevendo a

possibilidade de um pequeno residencial.
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Figura 22: Planta de localizagdo das casas no possivel terreno
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A zona de ocupacdo moderada apresenta graus distintos de oferta da infraestrutura

urbana e caracteristicas variadas,inclui industrias de pequeno porte e ndo poluentes que

estabelecem uma dindmica urbana compativel com a moradia, sendo estrategicamente

considerada secundaria para adensamento. (PDOT, Art 79)
3.5 ANALISE ORCAMENTARIA

Os quantitativos que constam na planilha foram extraidos através do projeto da casa

feito no Autodesk Revit, em seguida inseridos no Excel. Foi considerado o desconto de vaos,
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em todas as areas levantadas no projeto.

A comparacdo orcamentaria foi feita com auxilio da ferramenta computacional
Orcafascio e o Excel, utilizando parametros obtidos pelo Sistema Nacional de Pesquisas de
Custos e Indices da Construcdo Civil (SINAPI), Sistema de Orcamento de Obras do Sergipe
(ORSE), Base SBC e Secretaria da Infraestrutura (SEINFRA).

A base para elaboragdo do projeto sustentavel visou principalmente o lado financeiro e
ambiental, comprovando que praticas sustentaveis podem ser aplicadas em contratacdes de
interesse social, o que foi mostrado através da planilha, a qual expde as praticas utilizadas na
casa projetada.

4. RESULTADOS E DISCURSSAO
4.1 CUSTO UNITARIO BASICO

O Custo Unitério Basico (CUB) é um indice econémico utilizado predominantemente
no Brasil para avaliar o custo de construgdo de imoveis. Este indice fornece uma base de calculo
para a estimativa de despesas em projetos de construcdo civil, sendo amplamente adotado por

profissionais da area, como engenheiros, arquitetos, construtores e incorporadoras.
Figura 23: Sigla utilizada pelo CUB

R1-B Residéncia unifamiliar padric baixo: {1 pavimento, com 2 dormitérics, sala,
banheire, cozinha e Area para tangue.

Fonte: CUB,2024
Figura 24: Valor referencial para casas de baixo padrédo

WVALORES EM R&/m?
PROJETOS - PADRAO RESIDENCIAIS
PADRAO BAIXO
R-1 1.482,99
PP-4 1.416,01
R-8 1.332,82
PIS 976,88

Fonte: CUB,2024
Com isso, para o calculo do orcamento paramétrico temos:

Area total do projeto m® CUB = 84 X 1482,99 = R$ 124.571,16
4.2 ORCAMENTO SINTETICO
Seguindo o fluxograma da pesquisa, apos a revisao bibliogréfica e escolha dos materiais
foi projetada a casa com area construida de aproximadamente 84 mz2, o projeto elaborado foi
utilizado como pardmetro para obtengdo do orcamento, buscou-se detalhar as etapas da

construcdo e verificar ao final se o valor da casa encaixa dentro do limite da categoria “faixa 1”



da minha casa minha vida (MCMV).

Quadro 3: Orcamento sintético da casa projetada
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Orgamento Sintético

Item | Codigo | Banco Descricéo Und | Quant. Valor Total
Unit
1 FUNDACAO R$
11.594,35
1.1 ESCAVACAO R$ 663,31
1.1.1 | 96521 |SINAPI | ESCAVACAO MECANIZADA PARA BLOCO m3 16,78 R$| R$ 663,31
DE COROAMENTO OU SAPATA COM 39,53
RETROESCAVADEIRA (INCLUINDO
ESCAVACAO PARA COLOCACAO DE
FORMAS). AF_01/2024
1.2 PREPARO DE FUNDO DE VALA R$
1.905,70
1.2.1 SINAPI | COMPACTACAO DE VALAS COM ROLO m?2 31,03| R$8,47| R$ 262,82
104742 COMPRESSOR. AF_08/2023
1.2.2 | 96616 | SINAPI | LASTRO DE CONCRETO MAGRO, m3 1,55 R$ R$
APLICADO EM BLOCOS DE COROAMENTO 917,92| 1.422,77
OU SAPATAS. AF_01/2024
1.2.3 SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL COM JERICA | M3XKM | 0,216 R$| R$ 220,11
100206 DE 90 L, DE MASSA/ GRANEL (UNIDADE: 1.019,07
M3XKM). AF_07/2019
1.3 CONCRETAGEM R$
6.698,48
1.3.1 | 96558 |SINAPI | CONCRETAGEM DE SAPATA, FCK 30 MPA, m3 4,65 R$ R$
COM USO DE BOMBA - LANCAMENTO, 774,37| 3.600,82
ADENSAMENTO E ACABAMENTO.
AF_01/2024
1.3.2 | 96535 |SINAPI | FABRICACAO, MONTAGEM E m?2 18,77 R$ R$
DESMONTAGEM DE FORMA PARA 129,77 2.435,78
SAPATA, EM MADEIRA SERRADA, E=25
MM, 4 UTILIZACOES. AF_01/2024
1.3.3 SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL COM JERICA | M3XKM | 0,6495 R$| R$ 661,88
100206 DE 90 L, DE MASSA/ GRANEL (UNIDADE: 1.019,07
M3XKM). AF_07/2019
1.4 ARMACAO R$
2.326,86
1.4.1 SINAPI | ARMACAO DE SAPATA ISOLADA, VIGA KG 173,07 R$ R$
104919 BALDRAME E SAPATA CORRIDA 11,59| 2.005,88
UTILIZANDO ACO CA-50 DE 10 MM -
MONTAGEM. AF_01/2024
1.4.2 SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL MANUAL, DE |KGXKM| 2596| R$2,07| R$53,73
100263 VERGALHOES DE ACO COM DIAMETRO DE
10 MM; 12,5 MM; 16 MM; 20 MM; 25 MM OU
32 MM (UNIDADE: KGXKM). AF_07/2019
1.43 | 93382 |SINAPI | REATERRO MANUAL DE VALAS, COM m3 10,58 R$| R$ 267,25
COMPACTADOR DE SOLOS DE 25,26
PERCUSSAO. AF_08/2023
2 SUPRAESTRUTURA R$
18.313,93
2.1 ALVENARIA ESTRUTURAL R$

18.313,93
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2.1.1 | 89282 |SINAPI | ALVENARIA ESTRUTURAL DE BLOCOS m2 177 R$ R$
CERAMICOS 14X19X39, (ESPESSURA DE 14 69,81| 12.356,37
CM), UTILIZANDO PALHETAE
ARGAMASSA DE ASSENTAMENTO COM
PREPARO EM BETONEIRA. AF_03/2023
2.1.2 | 89996 | SINAPI | ARMACAO VERTICAL DE ALVENARIA KG 26,51| R$9,67| R$ 256,35
ESTRUTURAL; DIAMETRO DE 10,0 MM.
AF_09/2021
2.1.3 | 89998 | SINAPI | ARMACAO DE CINTA DE ALVENARIA KG 37,39| R$9,16| R$ 342,49
ESTRUTURAL; DIAMETRO DE 10,0 MM.
AF_09/2021
2.1.4 | 92803 |SINAPI |CORTE E DOBRA DE ACO CA-50, KG 63,9 R$8,25| R$527,17
DIAMETRO DE 10,0 MM. AF_06/2022
2.1.5 | 89999 | SINAPI | ARMACAO DE VERGA E CONTRAVERGA KG 20,58 R$| R$ 304,99
DE ALVENARIA ESTRUTURAL; DIAMETRO 14,82
DE 8,0 MM. AF_09/2021
2.1.6 | 92802 |SINAPI |CORTE E DOBRA DE ACO CA-50, KG 20,58| R$8,97| R$ 184,60
DIAMETRO DE 8,0 MM. AF_06/2022
2.1.7 | 89993 |SINAPI | GRAUTEAMENTO VERTICAL EM m3 1,05 R$ R$
ALVENARIA ESTRUTURAL. AF_09/2021 1.220,52| 1.281,54
2.1.8 | 89995|SINAPI | GRAUTEAMENTO DE CINTA SUPERIOR OU m3 1,94 R$ R$
DE VERGA EM ALVENARIA ESTRUTURAL. 1.18544| 2.299,75
AF_09/2021
2.1.9 SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL MANUAL, DE | KGXKM 1,88| R$ 3,24 R$ 6,09
100262 VERGALHOES DE ACO COM DIAMETRO DE
8 MM (UNIDADE: KGXKM). AF_07/2019
SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL MANUAL, DE | KGXKM 15| R$2,07| R$31,05
2.1.10| 100263 VERGALHOES DE ACO COM DIAMETRO DE
10 MM; 12,5 MM:; 16 MM; 20 MM; 25 MM OU
32 MM (UNIDADE: KGXKM). AF_07/2019
SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL COM JERICA | M3XKM| 0,71 R$| R$ 723,53
2.1.11| 100206 DE 90 L, DE MASSA/ GRANEL (UNIDADE: 1.019,07
M3XKM). AF_07/2019
3 ESQUADRIAS R$
8.254,12
3.1 94570 | SINAPI | JANELA DE ALUMINIO DE CORRER COM 2 m2 10,5 R$ R$
FOLHAS PARA VIDROS, COM VIDROS, 349,11| 3.665,65
BATENTE, ACABAMENTO COM ACETATO
OU BRILHANTE E FERRAGENS.
EXCLUSIVE ALIZAR E CONTRAMARCO.
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_12/2019
3.2 94569 | SINAPI | JANELA DE ALUMINIO TIPO MAXIM-AR, m2 0,24 R$| R$ 161,98
COM VIDROS, BATENTE E FERRAGENS. 674,94
EXCLUSIVE ALIZAR, ACABAMENTO E
CONTRAMARCO. FORNECIMENTO E
INSTALACAO. AF_12/2019
3.3 SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL MANUAL, DE | M2XKM | 1,611 R$| R$60,92
100264 JANELA (UNIDADE: M2XKM). AF_07/2019 37,82
3.4 90822 | SINAPI | PORTA DE MADEIRA PARA PINTURA, UN 2 R$| R$ 706,74
SEMI-OCA (LEVE OU MEDIA), 80X210CM, 353,37
ESPESSURA DE 3,5CM, INCLUSO
DOBRADICAS - FORNECIMENTO E
INSTALACAO. AF_12/2019
35 SBC PORTA ALUMINIO 1 FOLHA DE CORRER m2 1,68 R$| R$ 850,88
112227 506,48
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3.6

91341

SINAPI

PORTA EM ALUMINIO DE ABRIR TIPO
VENEZIANA COM GUARNICAO, FIXACAO
COM PARAFUSOS - FORNECIMENTO E
INSTALAGCAO. AF_12/2019

1,68

R$
593,29

R$ 996,72

3.7

91338

SINAPI

PORTA DE ALUMINIO DE ABRIR COM
LAMBRI, COM GUARNICAO, FIXACAO
COM PARAFUSOS - FORNECIMENTO E
INSTALACAO. AF_12/2019

m?2

1,89

R$
745,68

R$
1.409,33

3.8

100266

SINAPI

TRANSPORTE HORIZONTAL MANUAL, DE
PORTA (UNIDADE: UNIDXKM). AF_07/2019

UNXKM

R$
80,38

R$ 401,90

REVESTIMENTOS

R$
22.146,6

4.1

87547

SINAPI

MASSA UNICA, EM ARGAMASSA TRACO
1:2:8, PREPARO MECANICO, APLICADA
MANUALMENTE EM PAREDES INTERNAS
DE AMBIENTES COM AREA ENTRE 5M? E
10M2, E = 10MM, COM TALISCAS.
AF_03/2024

36

R$
26,01

R$ 936,36

4.2

104951

SINAPI

MASSA UNICA, EM ARGAMASSA TRACO
1:2:8, PREPARO MECANICO, APLICADA
MANUALMENTE EM PAREDES INTERNAS
DE AMBIENTES COM AREA MAIOR QUE
10M?, E = 17,5MM, COM TALISCAS.
AF_03/2024

m2

282

R$
33,42

R$
9.424,44

4.3

100206

SINAPI

TRANSPORTE HORIZONTAL COM JERICA
DE 90 L, DE MASSA/ GRANEL (UNIDADE:
M3XKM). AF_07/2019

M3XKM

0,912

R$
1.019,07

R$ 929,39

4.4

87271

SINAPI

REVESTIMENTO CERAMICO PARA
PAREDES INTERNAS COM PLACAS TIPO
ESMALTADA EXTRA DE DIMENSOES 25X35
CM APLICADAS A MEIA ALTURA DAS
PAREDES. AF_02/2023_PE

m2

R$
73,48

R$ 293,92

4.5

87275

SINAPI

REVESTIMENTO CERAMICO PARA
PAREDES INTERNAS COM PLACAS TIPO
ESMALTADA EXTRA DE DIMENSOES 33X45
CM APLICADAS A MEIA ALTURA DAS
PAREDES. AF_02/2023 PE

11

R$
78,04

R$ 858,44

4.6

87265

SINAPI

REVESTIMENTO CERAMICO PARA
PAREDES INTERNAS COM PLACAS TIPO
ESMALTADA EXTRA DE DIMENSOES 20X20
CM APLICADAS NA ALTURA INTEIRA DAS
PAREDES. AF 02/2023 PE

mZ

R$
64,86

R$ 518,88

4.7

96467

SINAPI

RODAPE CERAMICO DE 7CM DE ALTURA
COM PLACAS TIPO ESMALTADA
COMERCIAL DE DIMENSOES 35X35CM
(PADRAO POPULAR). AF_02/2023

59,92

R$ 6,90

R$ 413,44

4.8

100221

SINAPI

TRANSPORTE HORIZONTAL COM
CARRINHO DE MAO, DE CAIXA COM
REVESTIMENTO CERAMICO (UNIDADE:
M2XKM). AF_07/2019

M2XKM

11,46

R$
30,37

R$ 348,04

4.9

100225

SINAPI

TRANSPORTE HORIZONTAL MANUAL, DE
LATA DE 18 LITROS (UNIDADE: LXKM).
AF_07/2019

LXKM

71,14

R$ 2,10

R$ 149,39

4.10

88485

SINAPI

FUNDO SELADOR ACRILICO, APLICAGAO
MANUAL EM PAREDE, UMA DEMAO.
AF_04/2023

295

R$ 4,03

R$
1.188,85

411

104641

SINAPI

PINTURA LATEX ACRILICA ECONOMICA,
APngAQAo MANUAL EM PAREDES, DUAS
DEMAOS.

m2

295

R$ 8,61

R$
2.539,95
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412 | 180007 | SBC PREPARO DE PAREDE COM MASSA PVA m2 295 R$ R$
CORAL (18L) SOBRE REBOCO 15,36| 4.531,20
4.13 SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL MANUAL, DE | LXKM 6,81| R$2,10| R$ 14,30
100225 LATA DE 18 LITROS (UNIDADE: LXKM).
AF_07/2019
5 PISOS R$
9.491,59
5.2 87765 | SINAPI | CONTRAPISO EM ARGAMASSA TRACO 1:4 m? 15 R$| R$918,45
(CIMENTO E AREIA), PREPARO MECANICO 61,23
COM BETONEIRA 400 L, APLICADO EM
AREAS MOLHADAS SOBRE
IMPERMEABILIZACAO, ACABAMENTO
NAO REFORCADO, ESPESSURA 4CM.
AF_07/2021
5.2 87640 | SINAPI | CONTRAPISO EM ARGAMASSA TRACO 1:4 m2 62 R$ R$
(CIMENTO E AREIA), PREPARO MECANICO 52,49| 3.254,38
COM BETONEIRA 400 L, APLICADO EM
AREAS SECAS SOBRE LAJE, ADERIDO,
ACABAMENTO NAO REFORCADO,
ESPESSURA 4CM. AF_07/2021
5.3 SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL COM JERICA | M3XKM| 0,46 R$| R$ 468,77
100206 DE 90 L, DE MASSA/ GRANEL (UNIDADE: 1.019,07
M3XKM). AF_07/2019
5.4 93390 | SINAPI | REVESTIMENTO CERAMICO PARA PISO m2 15 R$| R$ 815,40
COM PLACAS TIPO ESMALTADA PADRAO 54,36
POPULAR DE DIMENSOES 35X35 CM
APLICADA EM AMBIENTES DE AREA
ENTRE 5 M2 E 10 M2. AF_02/2023 PE
5.5 93391 | SINAPI | REVESTIMENTO CERAMICO PARA PISO m2 62 R$ R$
COM PLACAS TIPO ESMALTADA PADRAO 4754| 2.94748
POPULAR DE DIMENSOES 35X35 CM
APLICADA EM AMBIENTES DE AREA
MAIOR QUE 10 M2. AF_02/2023 PE
5.6 SINAPI | TRANSPORTE HORIZONTAL COM M2XKM | 10,95 R$| R$ 332,55
100221 CARRINHO DE MAO, DE CAIXA COM 30,37
REVESTIMENTO CERAMICO (UNIDADE:
M2XKM). AF_07/2019
5.7 92396 | SINAPI | EXECUCAO DE PASSEIO EM PISO m2 10,48 R$| R$ 754,56
INTERTRAVADO, COM BLOCO 72,00
RETANGULAR COR NATURAL DE 20 X 10
CM, ESPESSURA 6 CM. AF_10/2022
6 COBERTURA R$
22.161,65
6.1 94216 | SINAPI | TELHAMENTO COM TELHA METALICA m2 84,07 R$ R$
TERMOACUSTICA E = 30 MM, COM ATE 2 180,70| 15.191,45
AGUAS, INCLUSO ICAMENTO. AF_07/2019
6.2 92580 | SINAPI | TRAMA DE ACO COMPOSTA POR TERCAS m2 84,07 R$ R$
PARA TELHADOS DE ATE 2 AGUAS PARA 46,69| 3.925,23
TELHA ONDULADA DE FIBROCIMENTO,
METALICA, PLASTICA OU
TERMOACUSTICA, INCLUSO TRANSPORTE
VERTICAL. AF_07/2019
6.3 94228 | SINAPI | CALHA EM CHAPA DE ACO M 11,2 R$| R$ 924,67
GALVANIZADO NUMERO 24, 82,56
DESENVOLVIMENTO DE 50 CM, INCLUSO
TRANSPORTE VERTICAL. AF_07/2019
6.4 SBC CHAPIM DE CONCRETO M 34 R$ R$
121215 3452 1.173,68
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6.5 94231 | SINAPI | RUFO EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO M 18 R$| R$ 946,62
NUMERO 24, CORTE DE 25 CM, INCLUSO 52,59
TRANSPORTE VERTICAL. AF_07/2019
7 INSTALACOES R$
28.714,47
7.1 ELETRICA R$
12.552,26
7.1.1 SBC PONTO INTERRUPTOR SIMPLES UN 8 R$| R$ 624,32
062410 INCLUSIVE FIACAO 78,04
7.1.2 SINAPI | LUMINARIA TIPO PLAFON CIRCULAR, DE UN 8 R$| R$ 263,76
103782 SOBREPOR, COM LED DE 12/13 W - 32,97
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_03/2022
7.1.3 SBC PONTO DE LUZ EM TETO MATERIAL UN 8 R$ R$
060207 EMBUTIDO, CAIXA E FIACAO 198,12| 1.584,96
7.1.4 SBC PONTO DE MEDICAO DE CONSUMO DE UN 1 R$ R$
061122 ENERGIA 2.644,32| 2.644,32
7.1.5 SBC INSTALACAO DE PONTO DE TOMADA UN 14 R$ R$
023320 100W EM DUTO PVC 1/2"" 223,11 3.123,54
7.1.6 | COMP | Préprio Kit Gerador Energia Solar 2,22 kWp - un 1 R$ R$
03 Microinversor Deye ¢/ Wifi SUN2000 - Painel 4.311,36 4.311,36
Luxen
7.2 HIDRAULICA R$
1.543,45
7.2.1 SBC PONTO AGUA FRIA PARA TANQUE UN 1 R$| R$ 460,15
053664 C/MAT.ABAST. [ESGOTAMENTO 460,15
7.2.2 SBC PONTO AGUA FRIA PVC P/CAIXA UN 1 R$| R$81,54
052850 DESCARGA ACOPLADA/VASO SANITARIO 81,54
7.2.3 SBC PONTO DE AGUA FRIA EM TUBO PVC UN 1 R$ R$ 70,70
023219 SOLDAVEL PARA LAVATORIO 70,70
7.2.4 SBC PONTO AGUA FRIA PIA C/CUBA UN 1 R$| R$ 638,65
053662 C/MAT.ALIMENT.ESCOAMENTO 638,65
7.2.5 SBC PONTO DE AGUA FRIA EM TUBO PVC UN 1 R$| R$79,25
052765 SOLDAVEL PARA CHUVEIRO 79,25
7.2.6 | 95675|SINAPI | HIDROMETRO DN 3/4",5,0 M3/H - UN 1 R$| R$ 145,90
FORNECIMENTO E INSTALACAO. 145,90
AF_03/2024
7.2.8 | 94492 | SINAPI | REGISTRO DE ESFERA, PVC, SOLDAVEL, UN 1 R$| R$67,26
COM VOLANTE, DN 50 MM - 67,26
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_08/2021
7.3 SANITARIA R$
2.960,66
7.3.1 | C4602 | SEINFRA [ PONTO DE ESGOTO EM PVC P/ TANQUE E PT 3 R$| R$ 818,46
LAVATORIO MSD FUNASA TIPO 10 272,82
(MATERIAL E EXECUCAQ)
7.3.2 | C1950 | SEINFRA | PONTO SANITARIO, MATERIAL E PT 3 R$| R$ 769,86
EXECUCAO 256,62
7.3.3 SBC PONTO ESGOTO SANITARIO PRIMARIO UN 1 R$| R$ 405,37
053027 PVC (VASO) 405,37
7.3.4 SBC ESGOTO-CAIXA SIFONADA PVC ESGOTO UN 3 R$| R$920,43
053524 150x150x50mm 306,81
7.35 SBC RALO ABACAXI FERRO FUNDIDO 150mm UN 1 R$| R$46,54
054248 46,54
7.4 SISTEMA DE REUSO DE AGUA E COLETA R$
DE AGUA DA CHUVA 7520,03
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7.4.1 | 89282 |SINAPI | ALVENARIA ESTRUTURAL DE BLOCOS m?2 1 R$| R$69,81
CERAMICOS 14X19X39, (ESPESSURA DE 14 69,81
CM), UTILIZANDO PALHETA E
ARGAMASSA DE ASSENTAMENTO COM
PREPARO EM BETONEIRA. AF_03/2023
7.4.2 SBC IMPERMEABILIZACAO EM CISTERNA m?2 3 R$| R$ 176,34
160399 ENTERRADA 58,78
7.43 | 93358 |SINAPI | ESCAVAGCAO MANUAL DE VALA COM m3 0,6 R$| R$48,99
PROFUNDIDADE MENOR OU IGUAL A 1,30 81,65
M. AF_02/2021
7.4.4 | C0442|SEINFRA|BOMBA CENTRIFUGA DE 1/3CV, UN 1 R$| R$ 782,57
INCLUSIVE MAT.DE SUCCAO 782,57
7.4.5 SINAPI | CAIXA D"’AGUA EM POLIETILENO, 500 UN 1 R$| R$ 331,90
102605 LITROS - FORNECIMENTO E INSTALACAO. 331,90
AF _06/2021
7.4.6 SBC TAMPA PLACA CONCRETO MOLDADA NA m?2 1 R$| R$65,27
054307 OBRA ESPESSURA 5cm 65,27
7.4.7 | 89509 | SINAPI | TUBO PVC, SERIE R, AGUA PLUVIAL, DN 50 M 19,5 R$| R$ 362,31
MM, FORNECIDO E INSTALADO EM 18,58
RAMAL DE ENCAMINHAMENTO.
AF_06/2022
7.4.8 | 94648 | SINAPI | TUBO, PVC, SOLDAVEL, DN 25 MM, M 9,88| R$588| R$58,09
INSTALADO EM RESERVAGCAO PREDIAL
DE AGUA - FORNECIMENTO E
INSTALAGCAO. AF_04/2024
7.4.9 | 89545|SINAPI | LUVA SIMPLES, PVC, SERIE R, AGUA UN 1 R$| R$ 14,06
PLUVIAL, DN 50 MM, JUNTA ELASTICA, 14,06
FORNECIDO E INSTALADO EM RAMAL DE
ENCAMINHAMENTO. AF_06/2022
89518 | SINAPI | JOELHO 90 GRAUS, PVC, SERIE R, AGUA UN 4 R$| R$56,48
7.4.10 PLUVIAL, DN 50 MM, JUNTA ELASTICA, 14,12
FORNECIDO E INSTALADO EM RAMAL DE
ENCAMINHAMENTO. AF_06/2022
89481 | SINAPI | JOELHO 90 GRAUS, PVC, SOLDAVEL, DN UN 5| R$4,87| R$24,35
7.4.11 25MM, INSTALADO EM PRUMADA DE
AGUA - FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_06/2022
99619 | SINAPI | VALVULA DE RETENCAO HORIZONTAL, UN 1 R$| R$ 118,14
7.4.12 DE BRONZE, ROSCAVEL, 3/4" - 118,14
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_08/2021
94492 | SINAPI | REGISTRO DE ESFERA, PVC, SOLDAVEL, UN 1 R$| R$67,26
7.4.13 COM VOLANTE, DN 50 MM - 67,26
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_08/2021
94703 | SINAPI | ADAPTADOR COM FLANGE E ANEL DE UN 4 R$| R$69,04
7.4.14 VEDAGCAO, PVC, SOLDAVEL, DN 25 MM X 17,26
3/4", INSTALADO EM RESERVACAO
PREDIAL DE AGUA - FORNECIMENTO E
INSTALACAO. AF_04/2024
CP-02 | Préprio Cisterna Vertical 1000 Litros com filtro un 1 R$ R$
7.4.16 2.849,99| 2.849,99
SINAPI | LAJE PRE-MOLDADA UNIDIRECIONAL, m?2 6 R$ R$
7.4.17 | 101964 BIAPOIADA, PARA FORRO, ENCHIMENTO 193,46| 1.160,76

EM CERAMICA, VIGOTA CONVENCIONAL,
ALTURA TOTAL DA LAJE
(ENCHIMENTO+CAPA) = (8+3).
AF_11/2020_PA
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7.4.18| 11936 | ORSE FILTRO PARA AGUA DE REUSO UN R$ R$
1264,67 1264,67
75 APARELHOS, METAIS E BANCADAS R$
4.138,07
75.1 | 95472 | SINAPI | VASO SANITARIO SIFONADO UN R$| R$ 739,15
CONVENCIONAL PARA PCD SEM FURO 739,15
FRONTAL COM LOUCA BRANCA SEM
ASSENTO COM ACIONAMENTO DUPLO,
INCLUSO CONJUNTO DE LIGACAO PARA
BACIA SANITARIA AJUSTAVEL -
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_01/2020
7.5.2 | 86876 |SINAPI | TANQUE DE MARMORE SINTETICO UN R$| R$ 345,80
SUSPENSO, 22L OU EQUIVALENTE - 345,80
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_01/2020
7.5.3 | 86935|SINAPI |CUBA DE EMBUTIR DE ACO INOXIDAVEL UN R$| R$ 285,01
MEDIA, INCLUSO VALVULA TIPO 285,01
AMERICANA EM METAL CROMADO E
SIFAO FLEXIVEL EM PVC -
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_01/2020
7.5.4 SBC CHUVEIRO ELETRICO/ DUCHA FASHION UN R$| R$ 126,14
190535 BRANCA - LORENZETTI 126,14
755 | 86906 | SINAPI | TORNEIRA CROMADA DE MESA, 1/2" OU UN R$| R$ 157,44
3/4", PARA LAVATORIO, PADRAO 78,72
POPULAR - FORNECIMENTO E
INSTALACAO. AF_01/2020
7.5.6 | 86913[SINAPI | TORNEIRA CROMADA 1/2" OU 3/4" PARA UN R$| R$57,49
TANQUE, PADRAO POPULAR - 57,49
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_01/2020
7.5.7 | 86911 |SINAPI | TORNEIRA CROMADA LONGA, DE UN R$| R$92,10
PAREDE, 1/2" OU 3/4", PARA PIA DE 92,10
COZINHA, PADRAO POPULAR -
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_01/2020
758 SINAPI | BARRA DE APOIO EM "L", EM ACO INOX UN R$| R$ 625,16
100863 POLIDO 70 X 70 CM, FIXADA NA PAREDE - 625,16
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_01/2020
7.5.9 SINAPI | BARRA DE APOIO EM "L", EM ACO INOX UN R$| R$ 687,47
100864 POLIDO 80 X 80 CM, FIXADA NA PAREDE - 687,47
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF_01/2020
86879 | SINAPI | VALVULA EM PLASTICO 1" PARA PIA, UN R$9,44| R$37,76
7.5.10 TANQUE OU LAVATORIO, COM OU SEM
LADRAO - FORNECIMENTO E
INSTALACAO. AF_01/2020
86883 | SINAPI | SIFAO DO TIPO FLEXIVEL EM PVC 1 X 1.1/2 UN R$| R$48,00
7.5.11 - FORNECIMENTO E INSTALACAO. 12,00
AF_01/2020
86885 | SINAPI | ENGATE FLEXIVEL EM PLASTICO UN R$| R$47,72
7.5.12 BRANCO, 1/2" X 40CM - FORNECIMENTO E 11,93

INSTALAGCAO. AF_01/2020
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86894 | SINAPI BANCADA DE MARMORE SINTETICO, DE UN 1 R$| R$340,71
7.5.13 120 X 60CM, COM CUBA INTEGRADA - 340,71
FORNECIMENTO E INSTALACAO.
AF 01/2020
SINAPI TRANSPORTE HORIZONTAL MANUAL, DE | UNXKM 0,15 R$ R$ 12,05
7.5.14 | 100268 BANCADA DE MARMORE OU GRANITO 80,38
PARA COZINHA/LAVATORIO OU
MARMORE SINTETICO COM CUBA
INTEGRADA (UNIDADE: UNIDXKM).
AF_07/2019
SBC BANCADA EM GRANITO BRANCO POLAR m?2 0,8 R$| R$536,07
7.5.15] 190251 670,09
Total R$
Geral 120.676,71

Fonte: Autor,2024
Comparando o valor encontrado pelo Custo unitario basico (CUB) ao valor or¢ado

percebeu-se que a casa com principios sustentaveis finalizou com um valor 3,13% mais baixo
que a média de preco de casas de baixo padrdo no Piaui, uma economia de aproximadamente
R$ 3894,45 reais.

5. CONCLUSAO
Diante das mazelas relacionadas a questdo ambiental, verificou-se a necessidade de

buscar formas de reduzi-las, j& que como citado a construcdo civil € um grande gerador de
residuo, prejudicando o desenvolvimento sustentavel. O projeto trouxe uma visdo de como essa
reducdo pode ser feita, substituindo alguns materiais ou implementando préaticas que visem a

ecoeficiéncia no projeto.

Quanto aos resultados do estudo, as informagdes obtidas mostraram que as
possibilidades de métodos e materiais, além de serem ecoeficientes, proporcionam economia
em seu uso. Ademais, demonstrou-se que a aplicacdo desses métodos e materiais resulta em um
custo de habitacdo compativel com o limite maximo para financiamento do Programa Minha
Casa Minha Vida, que é de R$ 170.000,00 para familias com renda de até dois salérios-
minimos. O valor encontrado no or¢camento do projeto foi de R$ 120.676,71, o que evidencia a

viabilidade para a categoria faixa 1.

Por outro lado, o estudo poderia se aprofundar na economia que 0s materiais e métodos
geram apos a término da construgdo, como a economia na conta de agua, na conta de energia,

ja que os calculos do estudo possuem foco apenas na fase construtiva.

Dessa forma, espera-se que o estudo desempenhe significado para o desenvolvimento
do conhecimento sobre a ecoeficiéncia, construgdo com principios sustentaveis e o déficit
habitacional existente no Piaui, mostrando que ha necessidade de mais programas de

investimento em unidades habitacionais.




Para trabalhos futuros, pode-se dar continuidade aos estudos sobre a economia

proporcionada por esses métodos e 0 tempo necessario para que se recupere o investimento.
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