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CARTILHAS AMBIENTAIS COMO RECURSOS PEDAGOGICOS ALTERNATIVOS
EM SALA DE AULA

Ketlen Vitoria Alencar dos Santos'
Anna Kelly Moreira da Silva?

RESUMO

A problematica deste trabalho € a falta de recursos pedagdgicos alternativos e a falta
de auxilio para os docentes ao trabalharem nas aulas praticas e interativas. Teve
como objetivo geral identificar as agdes e recursos pedagogicos alternativos utilizados
pelos docentes da escola Municipal Pedro Falcdo Lopes, para promover a educacao
ambiental na sala de aula. Como objetivos especificos foram analisar a metodologia
dos docentes, propor estratégias pedagogicas, implementacdo de praticas
interdisciplinares e coletar o feedback dos alunos. Para isso foi observado, portanto,
a utilizacao de uso de recursos didaticos alternativos pelos professores para com isso
adotar estratégia para melhorar a pratica docente, foram sugeridas técnicas de
implementagédo de atividades praticas e interativas que envolvessem os alunos de
forma significativa, como a producao de cartilhas. A metodologia consistiu em uma
entrevista com os professores da escola, observacdo das aulas e analise dos
assuntos abordados sobre a tematica ambiental, bem como andlise dos recursos
didaticos utilizados, além de coletar o feedback dos alunos sobre a didatica do
professor. Os resultados indicaram que a didatica alternativa ndo é abordada de forma
expressiva dentro do ensino, fazendo com que haja caréncia de enfoques sobre essa
ferramenta na regiao. Foi observado também que os mesmo nao abordam a tematica
ambiental. Em virtude disso, foram confeccionaras cartilhas e implantadas atividades
praticas e interativas que envolvessem os alunos de forma significativa, promovendo
a conscientizagdo ambiental. Conclui-se que é necessario implementar projetos
interdisciplinares e atividades praticas para ampliar o engajamento e a
conscientizagdo ambiental dos estudantes. Os docentes da escola usam uma
abordagem bastante ilimitada e predominantemente tedrica para a educagéo
ambiental, com caréncia de recursos pedagogicos alternativos as atividades praticas
que possam interagir com os alunos de forma mais significativa.

Palavras-chave: escola; educacao ambiental ludica; pratica pedagogica.

ABSTRACT

The problem with this study is the lack of alternative teaching resources and the lack
of support for teachers when working in practical and interactive classes. The general
objective was to identify the alternative teaching actions and resources used by
teachers at the Pedro Falcao Lopes Municipal School to promote environmental
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education in the classroom. The specific objectives were to analyze the teachers'
methodology, propose teaching strategies, implement interdisciplinary practices and
collect feedback from students. To this end, the use of alternative teaching resources
by teachers was observed in order to adopt a strategy to improve teaching practice.
Techniques for implementing practical and interactive activities that would involve
students in a meaningful way, such as the production of booklets, were suggested.
The methodology consisted of an interview with the school's teachers, observation of
classes and analysis of the topics covered on environmental issues, as well as analysis
of the teaching resources used, in addition to collecting feedback from students on the
teacher's teaching methods. The results indicated that alternative teaching methods
are not addressed in a meaningful way within the teaching system, which means that
there is a lack of approaches to this tool in the region. It was also observed that they
do not address environmental issues. As a result, booklets were created and practical
and interactive activities were implemented to involve students in a meaningful way,
promoting environmental awareness. It was concluded that it is necessary to
implement interdisciplinary projects and practical activities to increase students'
engagement and environmental awareness. The school's teachers use a rather limited
and predominantly theoretical approach to environmental education, with a lack of
alternative pedagogical resources and practical activities that can interact with
students in a more meaningful way.

Keywords: school; playful environmental education; pedagogical practice.

Data de aprovacao: 05/02/2024

1 INTRODUGAO

A Educacdo Ambiental — EA tem se tornado um tema cada vez mais relevante
na atualidade, em meio as crescentes preocupacdes com as questdes ambientais e a
necessidade de promover a conscientizagao e acées em favor da sustentabilidade do
planeta (DIAS, 2004).

Para Dias (2004), a educagdo ambiental envolve o campo da educagao e o
campo ambiental, e partindo deste pressuposto, ela é entendida como o processo pelo
qual os educadores difundem os conhecimentos sobre a questdo ambiental para
ampliar a visao critica das pessoas, acerca dos impactos ambientais mais relevantes,
oferecendo alternativas para uma preservacdo mais consciente. Aborda assuntos
como o desmatamento, queimadas, poluicdo, preservagao dos cursos d'agua,
geracgao de residuos e seu reaproveitamento, dentre outros.

Contudo, para ampliar a visao critica das pessoas, deve-se abordar as variadas
formas de se promover a educagao ambiental em ambiente formal e ndo formal, pois

além das aulas tedricas em sala de aula, deve-se abordar recursos pedagdgicos



alternativos tais como: metodologias alternativas, atividade ludicas, criagdo de feiras
de ciéncias, aulas praticas e de campo, experiéncias em laboratorio, visitas a espacos
ecoldgicos, etc. (Santos, 2005).

De acordo com Coscrato; Pina; Mello (2010), metodologias alternavas
consistem em um conjunto de estratégias utilizadas pelo docente com o intuito de
proporcionar o desenvolvimento de habilidades criticas aos alunos, ajudando no
processo ensino aprendizagem. Um exemplo desse conjunto de estratégias € a
utilizacao de atividades ludicas.

Segundo o autor Bahiense (2023), O que é uma atividade ludica? Atividades
ludicas sao praticas que envolvem jogos, brincadeiras e outras formas de interagao
recreativa. Elas tém como objetivo proporcionar diversdo e entretenimento e,
simultaneamente, estimular o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico
das criangas. Nesse sentido, verifica-se que o ludico contempla os critérios para uma
aprendizagem efetiva, no sentido de que chama a atengdo para um determinado
assunto (intencionalidade / reciprocidade), seu significado pode ser discutido entre
todos os participantes e o conhecimento gerado a partir da atividade ludica pode ser
transportado para o campo da realidade, caracterizando a transcendéncia (Coscrato;
Pina; Mello, 2010).

Sao nas atividades ludicas que se manifestam através de brincadeiras,
atividades praticas, producao de cartilhas e quebra-cabecas, dentre outras, em que
os alunos podem se desenvolver mais rapidamente, ndo havendo um tempo
especifico para sua atuacao ou duragao, o que vai possibilitar a assimilagao de valores
sociais (Carvalho; Barros; Pereira, 2009). Devido a importancia significativa das
atividades ludicas para o ensino e aprendizagem das criangas, elas estdo sendo cada
vez mais integradas ao ambiente escolar (FRITZ, 2013).

A cartiliha € um exemplo de atividade ludica e uma ferramenta didatica
alternativa sendo de suma importancia para melhor entendimento do conteudo. As
atividades remetem ao leitor um cenario mais proximo da realidade, e desta forma, ela
possui um grande potencial para a promogao da educagéo ambiental, se tornando um
agente facilitador e um importante instrumento educacional (Santos, 2005).

Conforme destaca Gonzaga e Pereira (2015), € no ambiente escolar que ocorre
o desenvolvimento positivo com a preservagdo do meio ambiente, sendo um agente

fundamental sdo os educadores para a transformagao na formacao de cidadaos para



uma visao sustentavel. Sendo assim, sdo desafios implementacdo de atividades
alternativas, a falta de capacitagao para realizar essas praticas, apoio institucional na
implementacdo a serem enfrentados pelos professores através de atividades
educativas alternativas voltadas a educagao ambiental com profissionais preparados
que consigam promover agdes que atendam os principios da educagdo ambiental
(Silva; Santos; Silva, 2013).

Devido aos diversos assuntos que abordam a educagdo ambiental, para
identificar as agdes e recursos pedagogicos alternativos utilizados pelos docentes na
escola Municipal Pedro Falcao Lopes, foi escolhido um unico assunto relacionado a
tematica para ser analisado, que se baseia em um dos principais e grandes desafios
e agentes transformadores mais discutidos na atualidade que é a geracédo e
reaproveitamento de residuos.

As questdes relacionadas a gestdo de residuos solidos sempre foram
relevantes dentro do contexto ambiental em virtude dos seus efeitos ao meio
ambiente. Mas devido ao crescimento populacional dos grandes centros urbanos e a
quantidade de residuos gerados pela populagédo, a adequada gestdo dos residuos
representa um dos grandes desafios atuais da humanidade, devido ao alto consumo.
Esta realidade vem sendo atribuida as alteragcbes no estilo de vida (Andreoli et al.,
2014).

Como ressalta os autores Larentis (2012) e Farias (2015), o ato de consumir
justifica-se e envolve-se varias etapas em sequéncia que influenciam de forma desde
compra até o descarte.

Ao longo dos anos, o consumo e a demanda dos produtos de residuos
domiciliares, residuos de estabelecimentos comerciais e até residuos industriais como
os plasticos tem-se aumentado cada vez mais (ASSUMPCAO; et al., 2018). Sendo
assim, por consequéncia, sao geradas varias toneladas de residuos plasticos que em
grande parte sao depositados em aterros controlados ou até mesmo lixdes. Devido
sua durabilidade traz prejuizos ao meio ambiente por dificil degradagao.

Entre os tipos de plastico destaca-se o Poli Tereftalato de Etileno (PET), que é
um residuo sélido amplamente gerado e descartado pela populagao; por meio de sua
reutilizagdo é possivel transforma-lo. Conforme ressalta Silva, Santos e Silva (2016,

p.183): “Através do reaproveitamento de garrafas PET, é possivel o desenvolvimento



de variados objetos, como luminarias, mobiliario, utensilios em geral, acessorios de
moda, brinquedos, entre outros”.

Portanto, esta pesquisa teve como foco analisar integracdo da educagao
ambiental com atividades ludicas de forma efetiva na Escola Municipal Pedro Falcao
Lopes com a producdo de materiais alternativos como cartilha ludica integrada na
metodologia curricular dos alunos nas atividades praticas e interativas proporcionando
assim um momento de reflexdo sobre a importdncia da preservagao do meio
ambiente.

Baseado nisso, a problematica deste trabalho é a falta de recursos pedagodgicos
alternativos e a falta de auxilio para os docentes que impactam as aulas praticas e
interativas. Este trabalho teve como objetivo identificar as ag¢des e recursos
pedagogicos alternativos utilizados pelos docentes da escola Municipal Pedro Falcao
Lopes, para promover a educagdo ambiental na sala de aula. Teve como finalidade
adotar estratégia para melhorar a pratica docente como a produgao de cartilhas e
sugestao da implementacao de atividades praticas e interativas que envolvessem os

alunos de forma significativa, promovendo a conscientizagdo ambiental.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 EDUCACAO AMBIENTAL

Segundo a Lei no 9.795, de 27 de abril de 1999, as modalidades da educagéao
ambiental no artigo 2°: “A educagdo ambiental € um componente essencial e
permanente da educagao nacional, devendo estar presente, de forma articulada, em
todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e nao-
formal.”

De acordo com a Politica Estadual de Educagcdo Ambiental define que a
educacao ambiental é entendida como:

A educacgao ambiental formal é desenvolvida no campo curricular de todas as
instituicbes escolares (publicas e privadas, educagdo basica e ensino
superior). Assim, a educagdo ambiental ndo formal ela é representada que
nao se restringe ao ambiente escolar e a este publico. As agdes e praticas
educativas voltadas a sensibilizagdo, conscientizagdo, mobilizagdo e

formacao coletiva para protecdo e defesa do meio ambiente e melhoria da
qualidade de vida definem o que se entende pela legislagéo (SEMIL, 2020).



Por ultimo, mas ndo menos importante, a educagao informal, segundo Gohn
(2006, s/p), define-se “Como aquela que os individuos aprendem durante seu
processo de socializagao - na familia, bairro, clube, amigos etc., carregada de valores
e culturas proéprias, de pertencimento e sentimentos herdados.”

Mesmo que esses conhecimentos apreendidos nao se limitem a um espaco
(como no caso da formal e da ndo-formal), essa modalidade do processo educativo é
importante, pois muitas vezes atinge um publico que nao participaria de atividades
relacionadas as outras modalidades e a Educagcdo Ambiental € fundamental para
todas as pessoas, de todas as idades, principalmente em se tratando da formacao de
cidadaos criticos que identifiquem em seu cotidiano possibilidades de agao em prol
de atitudes que gerem menos impacto.

Para que educacao ambiental ocorra se faz necessaria uma reflexdo sobre as
relacbes dos seres entre si, com o ser humano e com seus semelhantes, usando,
neste contexto, as escolas na prevencdo do meio ambiente por meio de atividades
para favorecer a reflexao e o comportamento (Vasconcellos,1997).

Sendo assim, destaca-se que a educacdo ambiental de acordo com Sales
(2011), quando trabalhada de maneira correta nas escolas, seriam como a integragéo
curricular, atividades ludicas e praticas, participacao de eventos, educacdo ambiental
continua assim seria associada a ideia de que esta nao deve ficar limitada apenas ao
meio ambiente escolar, pode contribuir para recuperar e preservar 0S recursos
naturais e melhorar a qualidade de vida da populagéo.

Para Medeiros et al., (2011), a educacdo ambiental é essencial em todos os
niveis dos processos educativos e em especial nos anos iniciais da escolarizagao,
visto que é bem mais facil sensibilizar as criangcas do que os adultos sobre as questbes
ambientais, devido a propria historia social na qual o individuo esta inserido.

A Educacdo Ambiental passa a ser considerada como um processo educativo
continuo e permanente de construgao de valores sociais e atitudes voltadas para a
conservagao e preservagao do meio ambiente, imprimindo uma atitude ética, critica e
consciente por parte dos individuos. (Marques; Scherwinskl, 2019)

A educacgao ambiental é outro fator imprescindivel ao gerenciamento adequado
e sustentavel dos residuos solidos. A EA deve ser utilizada como instrumento para a
reflexdo das pessoas no processo de mudanca de atitudes em relagdo ao correto

descarte do lixo e a valorizagdo do meio ambiente. (Peneluc; Conceig¢ao; Silva, 2008).



Com isso, a EA surgiu como resposta as necessidades que nao estavam sendo
correspondidas pela educacédo formal. Sendo assim, a escola é vista hoje como
mediadora de possibilidades para o enfrentamento das atuais situacbes sobre as
questdes ambientais, s6 alcancara sucesso se contribuir para a formagao de cidadaos
comprometidos com um desenvolvimento coletivo social, econémicos e com atitudes
competentes voltadas para a conservacdao de um ambiente sustentavel.

A escola tem um papel fundamental ao agregar conhecimento e formacgao
cidadd aos seus alunos, contribuindo no seu desenvolvimento para viver em
sociedade e replicar esse conhecimento para as pessoas do seu convivio. Sendo
necessaria a utilizagdo de novas técnicas e/ou estratégias para chamar atengao dos
estudantes, mostrando os impactos e os beneficios daquilo que buscar no ensino
aprendizagem, tendo um ensino eficaz (Ferreira, 2018).

Entretanto, para o processo de formacgao ser eficiente necessita-se de praticas
mais ludicas e alternativas como jogos educativos, atividades de ludicas, workshop,
eventos, cartilhas e materiais didaticos, projetos, entre outros materiais alternativos.
O Ensino através de brincadeiras, jogos, desafios, cartilhas, etc., parecem provocar
aprendizagem de forma mais eficiente, no sentido de que os estudantes, além de
mostrarem-se dindmicos quando em meio ao processo, mostram-se também
dispostos a continuar a aprendizagem mesmo que em outros contextos (Yamazaki, et
al., 2006).

2.2 METODOLOGIAS ALTERNATIVAS E ATIVIDADE LUDICAS

As metodologias alternativas ou ativa de ensino — aprendizagem podem ser
entendidas como uma ideia de concepg¢ao educativas proporcionada pelo processo
de agao — reflexdo — agdo, quando o estudante &€ o protagonista do proprio
conhecimento, por meio da pratica social, da resolucdo de problemas ou de
experiéncias ligadas a sua realidade cotidiana (Freire, 2006; Mesquita et al., 2016;
Berbel, 20216).

O conceito de ludico precisa estar na pauta de reflexao diaria do professor para
que possa sempre apresentar alternativas de ensino inovador, para facilitar a
aprendizagem do estudante, o qual podera transformar o aprendido em novo

conhecimento. Esse processo deve ser um encaminhamento continuo para que
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ocorra a sociabilizagao dos sujeitos em dialogos escolares e cientificos (Cordovil et
al., 2016).

As metodologias alternativas em sua grande maioria, sdo realizadas em
grupos, estimulando a interagdo com outras pessoas e a socializagéo no coletivo. Com
os diferentes tipos de brincadeiras, jogos educativos e tarefas, cartilhas, o ensino
ludico induz a interag&o entre os alunos ajudando a compreender desde cedo em suas
vidas a importancia de respeitar o espag¢o do proximo, sua vez, o compartilhamento
das coisas, dos sentimentos e a cooperagéo (Alhadas, 2022).

Dessa forma, a palavra “ludico” tem um significado especial e relevante em
muitas escolas, principalmente nas turmas de Educacéo Infantil. Segundo Rosamilha
(1979, p.3), o termo ‘ludico’ refere-se a atividades relacionadas a jogos, brinquedos e
diverséo.

O ludico envolve a significagado e a atengéo do aluno, servindo para a adaptagao
em grupo e a preparagao para as interagdes sociais. Ele serve como ferramenta de
desenvolvimento da linguagem e do imaginario, proporcionando a expressao de
habilidades espontaneas e naturais da crianca que demonstra sua natureza
psicologica (Kishimoto, 1998). A pratica ludica traz o aprendizado de valores
importantes, como socializagdo e a construgcao de conceitos de forma significativa.

A atividade ludica é uma pratica social constante de grande valor na formagao
do individuo. As brincadeiras e os jogos fazem parte do cotidiano e precisam ser
valorizados e trabalhados na escola; uma vez que sao importantes para o
desenvolvimento dos alunos (Macedo, 2005).

A ludicidade, representada pelo ato de brincar, € um importante e
imprescindivel instrumento pedagogico. Brincar é envolvente, interessante e
informativo. A brincadeira viabiliza a participacdo dos alunos quando em contato com
os conteudos sugeridos por um Plano de Componente Curricular, tornando assim o
processo de ensino-aprendizagem uma pratica prazerosa, enfatizando a

espontaneidade, a alegria e a socializagao (Severino, et al., 2010).

2.3 EDUCACAO FORMAL E NAO FORMAL

Os termos, formal, ndo formal e informal sdo de origem anglo - saxénica,

surgidos a partir de 1960 (Favero, 2007). Geralmente, a diferenga entre formal, ndo
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formal e informal é estabelecida tomando por base o espaco escolar. “Assim, acdes
educativas escolares seriam formais e aquelas realizadas fora da escola nao formais
e informais” (MArandino; Selles; Ferrreira, 2009, p.133).

Segundo Gohn (2006, p. 28), quando se fala em educagao nao formal, é quase
impossivel ndo compara-la com a educacgao formal. A autora faz uma distingdo entre
as trés modalidades, demarcando seus campos de atuacgao:

A educacdo formal é aquela desenvolvida nas escolas, com conteudos
previamente demarcados; a informal como aquela que os individuos
aprendem durante seu processo de socializacdo - na familia, bairro, clube,
amigos, etc., carregada de valores e cultura propria, de pertencimento e
sentimentos herdados; e a educagéo ndo formal € aquela que se aprende “no

mundo da vida”, via os processos de compartiihamento de experiéncias,
principalmente em espacgos e agdes coletivas cotidianas.

A educagao formal tem objetivos claros e especificos e é representada
principalmente pelas escolas e universidades. Ela depende de uma diretriz
educacional centralizada como o curriculo, com estruturas hierarquicas e burocraticas,
determinadas em nivel nacional, com ¢érgaos fiscalizadores dos ministérios da
educacéo (Gadotti, 2005). Ja a educacéo nao formal trabalha com a subjetividade do
grupo e contribui para sua construgdo indenitaria. Percebem-se, nas trés
modalidades, caracteristicas diferenciadas. , Entretanto, podem ser complementares.

Gohn (2006) ressalta a importancia da educagao nao formal, pois esta “voltada
para o ser humano como um todo”., Entretanto, afirma que aquela ndo substitui a
educacéo formal, mas podera complementa-la por meio de programagdes especificas
e fazendo uma articulagdo com a comunidade educativa. Embora ambas as
modalidades tenham objetivos bem similares, a educag¢ao nao formal tem objetivos
préprios relacionados a forma e ao espago em que se realizam suas praticas.

De acordo com quadro abaixo, apresenta os exemplos da educacgao formal e
nao formal, permitindo uma compreensdo mais ampla sobre as vantagem e
desvantagem de cada uma, considerado diferente contextos e objetivos de
aprendizagem de cada uma. Portanto, a educagao formal ela é vista nas escolas,
universidades, cursos e entre outras, ja a educagao formal € vista na interacéo da

familia com os amigos e no cotidiano.
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Quando 1: Exemplos de Educacéo formal e ndo formal.

Educacgao formal Educag¢ao nao formal
Exemplos Vantagem Desvantagem Exemplos Vantagem Desvantagem
Transmitida
Estrutura -
organizada no na familia, A falta de
Escolas de 9 Rigidez do com o0s Flexibilidade v
: processo ) . . certificacao,
ensino ! sistema, amigos, no | de horarios e
educacional, . . . A falta de
fundamental o1 limitacGes de convivio locais,
4 base sodlida de o o . estrutura
e médio, , criatividade, diario, em personalizagao .
. . conhecimentos, | . .. ! curricular,
universidade, , individualidade, | clubes, do o
um curriculo e . auséncia de
faculdades e competitividade | teatro, aprendizado,
abrangente, ~ . o uma
cursos e pressao leituras de | aplicagao de o
. uma . . : - avaliacao
técnicos. e excessiva. jornais, praticas. )
certificacao . padronizada.
. revistas,
reconhecida. .
livros, etc.

Fonte: Autores, 2024

No quadro acima apresenta dados sobre os exemplos, vantagem e
desvantagem da educacgao formal e nao formal. A educagao formal é desenvolvida
nas escolas de ensino fundamental e médio, tem como objetivo o ensino e
aprendizagem de conteudos historicamente sistematizados, que preparam o individuo
para atuar em sociedade como cidadao ativo. Com uma estrutura metodicamente
organizada. Ela segue um curriculo, é divida em disciplinas, segue regras, leis, divide-
se por idade e nivel de conhecimento.

Sendo assim, a educagao nao formal ocorre a partir de interagdes com
familiares, com amigos, em clubes, teatro, revista, livros, entre outros. Objetivo da
educacao nao formal & proporcionar conhecimento sobre o mundo que envolve os
individuos e suas relagdes sociais, com isso, ela trabalha com a flexibilidade e a
personalidade de aprendizagem permitindo uma abordagem mais individualista. Mas

podendo reconhecer a certificagao.

2.4 ENSINO LUDICO

A palavra ludico vem do latim “ludus”, que significa jogo, brincadeira e diversao.
Com o aprimoramento das praticas de ensino, o ludico ganhou espago na sala de
aula, como subsidio a relagdo professor, aluno e escola, ajudando a construir um

ambiente facilitador e estimulador para as praticas pedagodgicas de ensino —
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aprendizagem, possibilitando o encantamento e a participacdo dos sujeitos nas
atividades propostas.

De acordo com Souza (2007) a ludicidade contribui para o aprendizado e deve
estar presente nas aulas de educacao fisica, sendo que pode ser trabalhada por meio
dos jogos e das brincadeiras populares que s&o essenciais principalmente até os seis
anos de idade.

Roloff (2007), afirma que “O ludico pode trazer a aula um momento de
felicidade, seja qual for a etapa de nossas vidas, acrescentando leveza a rotina escolar
e fazendo com que o aluno registre melhor os ensinamentos que lhe chegam, de forma
mais significativo.”

Assim, entendemos a importancia do Iludico como um meio para o
desenvolvimento do saber, indicando caminhos para a concretizacdo de praticas
educativas instigantes e encantadoras, pautadas no fascinio do brincar e do aprender
da crianga (Brito; Moura, 2023). Soares e Porto (2006) definem atividades ludicas
como a expressao que se refere aos jogos, as brincadeiras, as festas, sendo que a
utilizagdo das mesmas de acordo com Vieira (2007) pode tornar a aprendizagem mais
atraente e motivante.

Os educandos aprendem com muito mais facilidade quando se sentem
motivados e interessados pelo que |hes é ensinado, a educacéo realizada de forma
ludica € uma proposta educacional de confronto aos obstaculos do processo de ensino
e de aprendizagem, uma vez que na infancia, brincar e aprender s&o sinbnimos e o
uso dos brinquedos, jogos e brincadeiras contribuem para a produgao de
conhecimentos. Cabe a escola reconhecer que através do ludico as criangas podem
crescer e se adaptar ao mundo, e deixar de ver a ludicidade como apenas um aspecto
de divertimento, mas também como uma forma de educar para a realidade (Soares,
2006).

Segundo Soares e Porto (2007) o ludico € uma estratégia que pode deixar o
ensino mais agradavel e principalmente mais significativo e destacar a importancia da
ludicidade e das atividades ludicas na escola nao significa sobrecarregar ainda mais
os educadores, mas sim alcancar uma educagao que proporcione prazer e que

entenda a crianga de maneira global.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
3.1 AREA DE ESTUDO

A cidade esta localizada a margem esquerda do Rio Parnaiba, divisa com o
estado do Maranhao e o Piaui e fica a 426 km da capital Sdo Luis. A cidade de Timon
tem como divisa leste com uma média populacional de 174 465 habitantes, segundo
a estimativa dada pela Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2022.

O estudo dessa pesquisa foi realizado na Escola Municipal Pedro Falcao
Lopes, localizada no bairro Parque Alvorada no municipio de Timon — Ma.

A Escola Municipal Pedro Falcao Lopes € uma escola publica, localizada na
Rua Neusa Assuncao e dispde da modalidade de ensino de Fundamental. As turmas

vao do 6° ano ao 9° ano (Figura 1).

Figura 1: Localizagdo da Escola no Municipio de Timon - MA

Fonte: Earth, 2024.

Atualmente, atende uma demanda de 772 de criangas nos turnos matutino e
vespertino (Autora, 2024). A escola possui em sua infraestrutura os seguintes itens:
biblioteca, patio, refeitério, alimentagcéo escolar para os alunos, agua filtrada, agua da
rede publica, energia elétrica da rede publica, fossa, lixo destinado a coleta periddica.

A escola esta localizada na area urbana da cidade de Timon - Maranhao, o que
proporciona um ambiente propicio a conflitos ambientais diversos necessitando

trabalhar essa tematica com a comunidade escolar.
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Figura 2: Fachada da Escola Municipal Pedro Falcédo Lopes

: |

oo i aba

Fonte: Autora, 2024.

3.2 MATERIAL E METODO

Para a execugao da pesquisa foi utilizado o método de pesquisa exploratoria,
sendo realizada visita ao local de estudo em dezembro de 2024, em que foram
realizadas duas visitas na instituigdo que teve como finalidade avaliar a metodologia
utilizada pelos docentes.

Foram realizada entrevistas semiestruturadas com os docentes da escola;
analise dos assuntos abordados sobre a tematica da educagcdo ambiental, mas
especificamente reaproveitamento de residuos; observacédo das aulas e as praticas
pedagdgicas adotadas em sala de aula pelos docentes com a integragao da cartilha
ludica; além de coletar o feedback dos alunos sobre a didatica do professor. Os
feedback foram coletados com perguntas e respostas.

Para a realizagao da pesquisa, participaram alunos e professores da escola,
tendo-se um total de 15 pessoas envolvidas (5 professores e 10 alunos). Atualmente
a turma contém (40 alunos).

Os professores envolvidos abrangem as disciplinas de ciéncias, geografia,

lingua inglesa, lingua portuguesa e matematica, sendo de ambos os sexos.
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Na entrevista com os docentes foi abordado: em quais disciplinas deveria ser
adotado o tema educacido ambiental; se sdo ofertados curso de aperfeicoamento
sobre a tematica ambiental; como o uso de recursos ludicos utilizados como
alternativa metodologica pode colaborar para a consolidagcdo da metodologia de
ensino e aprendizagem; quais sao os principais fatores que impedem a adog¢do da
tematica ambiental; sobre os principais desafios para trabalhar a educagao ambiental;
se ocorre a utilizacdo de materiais para reaproveitamento; reaproveitamento de
garrafas PET'’s, suas dificuldades, habilidades; se a escola tem eventos que abordam
a questao ambiental.

Em relacdo aos alunos, o publico alvo foram os alunos da turma do 6° ano dos
anos finais do ensino fundamental em que estdo entre uma faixa etaria de 12 a 13
anos, sendo de ambos 0s sexos, e € nessa faixa etaria que se comega a desenvolver
suas habilidades sociais e criticas, sendo fundamental abordar as questbes
ambientais. No 6° ano ja se aborda conteudos relacionados ao meio ambiente nas
disciplinas de ciéncia e geografia.

As perguntas feitas aos alunos foram: qual professor utilizava matérias ludico
em sala de aula; na metodologias do professores abordavam temas sobre as questdes
ambientais, como reaproveitamento; se ja participaram de eventos ambientais na
escola; saberia qual a importancia do reaproveitamento de garrafas PET’S.

Por fim, de posse das informacgdes foi adotado uma estratégia para melhorar a
pratica docente como a producdo de cartilhas com a elaboragdo por os mesmos ou
algo material ja disponivel e com isso, a sugestdo da implementagao de atividades
praticas e interativas que envolvessem os alunos de forma significativa, promovendo
a conscientizagdo ambiental.

Dessa forma, os estudantes se tornam agentes de mudanca e multiplicadores

de conhecimento, contribuindo para a construgao de uma sociedade mais sustentavel.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base na entrevista realizada com os docentes foi possivel observar que o
tema educacdo ambiental e principalmente reaproveitamento de residuos € pouco
abordado no ensino da Escola. Essa lacuna evidencia um desafio significativo na

formacéao dos alunos, sem a educacado ambiental sobre as questdes ambientais com
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essa auséncia de conhecimento pode limitar o desenvolvimento de habilidades
essenciais para lidar com os desafios ambientais que enfrentamos atualmente
(Quadro 2).

Quando 2: Respostas da entrevista realizada com os professores.

Perguntas Respostas

1 — Para vocé em quais disciplinas
deveria ser adotado o tema Todos responderam: Em todas
educacgédo ambiental?

2 — S&o ofertados curso de
aperfeicoamento, para fortalecer
0s conhecimentos e praticas Todos responderam: Nao. Mas deveria.
pedagdgicas a respeito da
tematica ambiental?

3 — Como o uso de recursos
ludicos utilizados como alternativa
metodoldgica pode colaborar para
a consolidacdo da metodologia de
ensino e aprendizagem?

Todos responderam: Onde trabalho ja é trabalhada como
nova disciplina. E utilizado jogos, mapas, globos, etc.

4 — Quais sao os principais fatores
que impedem a adogao da
tematica ambiental e a realizagao
da pratica ludica dentro de sala de
aula?

Todos responderam: Incentivo da dire¢cdo. Necessita-se mais
aulas praticas e dinamicas.

Fonte: Autora, 2024.

A educacgado ambiental deve ser trabalhada através de diversas atividades e
metodologias que visam promover a consciéncia ambiental e o entendimento critico
dos alunos sobre questdes ecoldgicas e sustentaveis (Santos, 2015).

Verificou-se que, no ambiente escolar tem-se a possibilidade de realizar
diferentes atividades que promovam de forma criativa a aprendizagem, porém, nao &
realizada. Conforme Stefano (2014) "é dever das escolas ministrarem o ensino com
seriedade, sempre com vistas ao desenvolvimento do conhecimento e do pensar”.

Os docentes reconhecem que a tematica deve ser trabalhada em todas as
disciplinas, o que reflete uma compreensdo da importdncia de sua integracao
multidisciplinar. Com essa abordagem néo s6 enriquece o aprendizado e se tornando
mais relevante e pratico, mas também prepara os alunos para se tornarem cidadaos
conscientes e responsaveis, eles percebem a importancia dessas questdes em suas
vidas cotidianas. Isso ndo apenas aumenta o engajamento dos alunos, mas também

promove uma maior conscientizacdo sobre suas responsabilidades como cidadaos.
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Contudo, a implementacéo a formacao continua dos professores é fundamental, pois
€ necessario que eles se sintam preparados e motivados a integrar a educagéao
ambiental em suas aulas.

Lima e Oliveira (2022), destacam que a interdisciplinaridade € uma estratégia
eficaz, pois ajuda os alunos a verem as conexdes entre diferentes areas do
conhecimento e a entenderem a importancia das questdes ambientais em um contexto
mais amplo.

No entanto, observou que nao ha oferta de cursos de aperfeigoamento sobre o
tema, o que pode limitar o aprimoramento continuo das praticas pedagdgicas. Sem o
acesso de novos cursos de aperfeicoamento e por falta de incentivo da direcdo da
escola essa lacuna na formagdo pode ter diversas limitagdes, tanto para os
educadores quanto para os alunos. Sendo assim, sem as oportunidades de
aprendizado e troca de experiéncias, os docentes podem se apegar a métodos
tradicionais de ensino, inibindo a inovagao pedagdgica.

Araujo (2023), afirma que a formagao continua dos professores € crucial para
a eficacia da educacédo ambiental, proporcionando-lhes as ferramentas necessarias
para ensinar de maneira eficaz e ludica com aulas praticas.

Superar os desafios relacionados a realizacdo de aulas praticas pode
potencializar ainda mais os resultados e proporcionar uma experiéncia de aprendizado
mais completa e envolvente para os alunos.

Os professores destacam a necessidade de incentivo da direcédo e de realizar
mais aulas praticas e dinamicas. Souza (2021), enfatiza a importancia de materiais
para facilitar o aprendizado e tornar o ensino mais dindamico e envolvente.

A Educagdo Ambiental através dos seus varios assuntos € um componente
crucial no desenvolvimento de uma consciéncia ecoldgica e sustentavel nos
estudantes. As praticas pedagdgicas adotadas pelo professor sdo determinantes para
a efetividade desse ensino.

Com base na entrevista realizada pode-se analisar os principais desafios
enfrentado pelos docentes para abordar a tematica ambiental e reaproveitamento de

residuos. Os quadros abaixo mostram os resultados.
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Quando 3: Desafios dos educadores ao trabalharem com a tematica.

Quais sao os principais desafios enfrentados pelos educadores ao trabalharem contetiidos
relacionados a educagao ambiental, como reaproveitamento, reciclagem, entre outros?

O material multimidia.

A formacao profissional em geral é tradicional e reducionista.
A educacgao ambiental € muito mais do que aparenta, mas
boa parte dos curriculos reduz ela a datas comemorativas e
agdes sociais que ndo visam encerrar o ciclo de degradagao
social e ambiental, apenas mitigam sintomas e
consequéncias, perpetuando as causas.

Os principais desafios incluem falta de recursos didaticos,
resisténcia cultural, auséncia de formacgao especifica dos
professores, tempo limitado no curriculo e dificuldade em
conectar o tema a realidade dos alunos.

Formacao e disponibilidade.

Respostas

Espaco fisico adequado, falta de apoio didatico e de um
programa que oriente a pratica da educagédo ambiental.

Fonte: Autora, 2024.

O quadro 3 apresenta os desafios dos educadores ao trabalharem com a tema-
tica relacionado as questbes ambientais, nele revela que os educadores enfrentam
dificuldades significativas, com a falta do apoio e recursos didaticos na pratica de ori-
entacdo para os professores trabalharem com os materiais dentro da sala de aula.
Além disso, falta de qualificagdo para utilizar metodologias alternativas. E com isto,
essa evidéncia sugere a necessidade de formacao adicional para fortalecer a confi-
anga dos professores na implementacéo de praticas educativas. Este estudo investiga
a utilizagdo de materiais diversificados que contribui com a abordagem pedagdgica

que integram o reaproveitamento.

Quando 4: Utilizagdo de Materiais em Pratica na Abordagem do Reaproveitamento

Vocés utilizam materiais diversificados que contribui com o reaproveitamento?
Sim

Infelizmente ndo.

Respostas Sim. Por exemplo, os potes de plasticos.

Nao temos.

Nao temos.

Fonte: Autora, 2024.
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Na analise do quadro 4 logo abaixo, releva a importancia das implementagdes
dessas praticas ludicas pelos professores fortalecendo oaprendizados dos alunos com
o conteudo.

O quadro 4 ilustra sobre a utilizagdo de materiais em pratica na abordagem do
reaproveitamento, e apresenta que poucos docentes estdo usando materiais recicla-
veis, como potes plasticos, em suas abordagens pedagdgicas e outros nao utilizam
nas suas matérias. Com essa iniciativa requer um esforgo e auxilio da diregao a sus-
tentabilidade e a inovacg&o no ensino, o que € louvavel. Enquanto alguns educadores
estdo encontrando maneiras de utilizar materiais diversificados de forma criativa, a
maioria parece sentir que carece de ferramentas e recursos sistematicos que facilitem
essas iniciativas.

Para isso € essencial promover um ambiente que incentive a formagao continua
dos professores, focando em praticas sustentaveis e na utilizagdo de materiais diver-
sificados. Isso pode incluir workshops e treinamentos que ajudem os docentes a se
familiarizarem com técnicas inovaveis. Além disso, a criagao de redes de apoio entre
educadores pode facilitar a troca de experiéncias e recursos.

Conforme o quadro 5, buscou investigar as experiéncias dos docentes ao traba-
lhar com essa tematica de reaproveitamento de garrafas PET’S. No quadro que mos-
tra abaixo releva a variedades de abordagem como um projeto na turma do 9° ano
sobre a sustentabilidade do uso do PET para confecgéo de jardins verticais e elabo-

racao de planilhas no ganho de coleta contra o desperdicios.

Quando 5: Vivéncias dos docentes sobre trabalharem com o conteudo.

Vocé ja teve oportunidade de trabalhar conteudo sobre reaproveitamento das garrafas
PET’S em sala de aula? Se sim, como foi a experiéncia?

Sim, em textos diversos.

Sim, em um projeto do 9° ano sobre sustentabilidade um
grupo de alunos usou pet pra confecgéo de jardins verticais.

Sim. Fazendo uma planilha de ganho na coleta. O ganho
Respostas geral € um ciclo mais sustentavel, com menos desperdicio e
mais eficiéncia no uso dos recursos.

Formacao e disponibilidade.

N&o, nao tive a experiéncia.

Fonte: Autora, 2024.
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No quadro 5, se trata sobre as vivéncias dos docentes sobre trabalhar com o
conteudo. A maioria dos professores integra a tematica do reaproveitamento em suas
aulas e envolve os alunos em atividades criativas e significativas. No entanto, ainda
alegam que nao tém suporte, recursos e qualificagdes para abordar topicos relaciona-
dos ao meio ambiente.

Essa disparidade sugere que, embora os professores estejam tentando imple-
mentar praticas inovadoras e relevantes, eles se sentem desamparados em relagao
ao suporte necessario para fazé-lo de maneira eficaz.

Essa contradicao os docentes podem estar se esforgando a trabalhar com o que
tém, utilizando criatividade e recursos limitados para incorporar essa tematica em suas
aulas. Portanto, a falta de apoio e de recursos adequados pode indicar, as condi¢des
estruturais e institucionais ainda n&o sdo favoraveis para uma abordagem mais siste-
matica no tema ambiental.

O fortalecimento da formacao e do suporte institucional pode contribuir para uma
educacao ambiental mais eficaz e abrangente. No quadro 6, apresenta a dificuldades

dos professores ao trabalharem a tematica em sala de aula.

Quando 6: Dificuldades dos professores tem trabalharem a tematica em sala de
aula

Vocés possuem dificuldades em trabalhar em sala de aula a tematica do reaproveitamento?
E quais sao as principais dificuldades ao abordar o tema reaproveitamento? Se sim, qual?

Nao, uso em leitura de textos.

A dificuldade é que esse tema é abragado por eles (alunos)
de forma simplista, como fosse “besteira” e “facil”, o exclui o
interesse em pensamento critico. Cabe ao professor
contornar esses pré-conceitos.

Abordar o tema do reaproveitamento em sala de aula é uma
oportunidade rica, mas pode enfrentar algumas dificuldades,
dependendo do contexto e condigbes. Aqui estao as

Respostas principais dificuldades e estratégias para enfrenta-las:

1. Falta de recursos materiais

Dificuldade: Em algumas escolas, pode faltar material basico
para demonstrar e praticar o reaproveitamento, como
garrafas PET ou ferramentas para oficinas.

Solugao: Mobilizar campanhas de arrecadagéo de materiais
reciclaveis na comunidade escolar, incentivando o
engajamento coletivo.
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2. Desconexao com a realidade dos alunos

Dificuldade: Alguns estudantes podem né&o relacionar o tema
com suas vidas cotidiana ou ndo perceber a relevancia
pratica do reaproveitamento.

Solucao: Adaptar exemplos concretos a realidade local, como
mostrar como cooperativas de reciclagem ou iniciativas
sustentaveis afetam positivamente a economia e o ambiente
da comunidade

3. Resisténcia cultural

Dificuldade: Em certos contextos, pode haver falta de cultura
de reaproveitamento ou ideias preconcebidas sobre o tema,
dificultando a aceitagao.

Solugéo: Trabalhar com projetos que conectem o
reaproveitamento a valores positivos, como economia familiar
e criatividade.

4. Falta de tempo no curriculo escolar

Dificuldade: A carga horaria limitada pode dificultar a
abordagem do tema com a profundidade necessaria.

Solugao: Integrar o reaproveitamento em atividades
interdisciplinares e projetos extracurriculares, aproveitando
datas como Dia Mundial do Meio Ambiente.

5. Auséncia de formagéao especifica para os professores

Dificuldade: Muitos professores nao tém acesso a formagéo
em temas de sustentabilidade ou reaproveitamento.

Solugao: Promover capacitagdo ou parcerias com
organizagdes especializadas, fornecendo materiais
pedagdgicos e exemplos praticos.

6. Logistica para projetos praticos

Dificuldade: Organizar atividades como oficinas de reciclagem
pode ser complicado devido a logistica, ao espac¢o ou a
seguranca.

Sim, questao de linguagem.

Sim, tenho dificuldade de encaixar esses assuntos com a
matematica.

Fonte: Autora, 2024.

O quadro 6 mostra dificuldade dos professores em trabalhar a tematica em sala
de aula. A tematica é frequentemente tratada como "besteira" que destaca um desafio

significativo: a desvalorizacdo de assuntos cruciais para a formagao de um pensa
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mento critico nos alunos. Com essa percepgao negativa pode influenciar direta-
mente 0 engajamento dos estudantes, que podem n&o reconhecer a relevancia do
tema em seu cotidiano.

Além disso, tem docente que sente dificuldades ao encaixar a tematica na sua
matéria com essa auséncia de metodologias claras e praticas para engajar os alunos
torna ainda mais dificil despertar o interesse e a consciéncia critica sobre questbes
ambientais. Outro ponto importante € desconexao da realidade dos alunos, a falta de
tempo no curriculo escolar e resisténcia cultural. Essa desconexao pode limitar, difi-
cultando as praticas ludicas em sala de aula, € importante uma conexdo com o con-
teudo curricular e a realidade dos alunos, contextualizando o aprendizado de forma
que ressoe com suas experiéncias e vivéncias.

No quadro 7, ilustra a percepcgao dos professores sobre a possibilidade de tra-
balhar com o reaproveitamento de garrafas PET'S em sua matéria na sala de aula.

O quadro 7 demonstram a percepgdao dos professores sobre o
reaproveitamento, como a importancia de trabalhar ludicos em aulas para facilitar a
conexao entre o conteudo e a realidade dos alunos. Os educadores podem ter uma
compreensao fundamental das praticas de reaproveitamento e se sentirem aptos a
utiliza-las em suas aulas. Contudo, contradiz com a primeira pergunta em que 0s

docentes alegaram que néao tinham qualificagao para abordar a tematica ambiental.

Quando 7: Percepgao dos professores sobre o reaproveitamento

Vocé se considera apto para trabalhar a tematica do reaproveitamento na sua matéria
de forma critica?

Sim pelo fato de trabalhar com leituras diarias.

Respostas De forma geral, sim.

Sim, considero apto, pois € possivel abordar o
reaproveitamento de forma critica ao conectar a tematica
com conceitos especificos da matéria, estimulando
reflexao, analise e solugao praticas.

Sim desde que eu aponte de forma tedrica, abordando em
inglés a pratica dos 5RS.

Sim, tenho dificuldade de encaixar esses assuntos com a
matematica.

Fonte: Autora, 2024.
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O quadro 8, apresenta os dados sobre a realizagcao dos eventos envolvidos nas
questdes ambientais na Escola Municipal Pedro Falcao Lopes. As respostas mostram
que sim existem eventos na escola, mas se torna uma burocracia proporcionada para

os alunos esses eventos.

Quando 8: Eventos na escola que abordam temas sobre questdes ambientais

A escola tem eventos que abordam questées ambientais para os alunos, como palestras,
dinamicas, feiras, entre outros?

Sim, tem projetos trabalhados.

As vezes sim. Mas isso depende quase exclusivamente dos
professores, entao € uma dificuldade nossa ir atras desse tipo
de burocracia.

Sim, muitas escolas realizam eventos como palestra,
din@micas e feiras para abordar questdes ambientais,
Respostas promovendo a conscientizacdo e o engajamento dos alunos
com praticas sustentaveis.

Sim.

Sim, os eventos acontecem nas salas de aula, ou no patio, ou
na quadra esportiva da escola.

Fonte: Autora, 2024.

No quadro 8 retrata sobre os eventos na escola que abordam temas sobre
questdes ambientais, que sim existe eventos na escola, mas se torna uma burocracia
proporcionar para os alunos esses eventos. Sendo assim, indicam que, apesar da
realizacdo de eventos, ha uma necessidade de programar eventos ambientais para
os discentes. Os resultados ressaltam a necessidade de fortalecer estratégias
pedagdgicas relacionadas a Educacédo Ambiental na readequacgao, visando envolver
todos os alunos de forma mais ativa e consciente, promovendo sua conscientizagao
e reflexao critica.

Para executar eventos sem burocracia, € fundamental que a escola mantenha
parceria continua com a secretaria, simplificando os processos de organizagao e
envolvimento. Isso pode incluir palestra, brincadeiras, feiras, jogos, gincanas com a
utilizagcado de recursos disponiveis na comunidade escolar. Sendo assim, trazendo
uma cultura escolar que valorize a Educacdo Ambiental pode incentivar a participacao

ativa dos alunos e aumentar o impacto das iniciativas.
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4.1 PRATICAS PEDAGOGICAS NO ENSINO

Os alunos foram questionados sobre a didatica do professor e atividades
relacionadas a educagdo ambiental e reaproveitamento de residuos. Os resultados
buscaram entender e identificar a metodologia trabalhada em sala de aula pelos
docentes, como a frequéncia dessas tematicas tratada em sala de aula. Os quadros
9 e 10 apresentam as respostas obtidas pelos alunos. Os resultados foram 100%
negativos, pois a falta de auxilio pedagodgico para trabalhar essa tematica é

desafiador.

Quando 9: Abordam com os professores sobre temas das questdes ambientais

Na Netordbeito dizsdue farsdfosss rdeeidmatiand temtsrsabse bee g tidstGos kintitkintaiomo
reaproveitamento? como reaproveitamento?
Néao
Respostas Nao
Respostas

Fonte: Autora, 2024.

Quando 10 Participagdo em eventos na escola relacionado as questdes

Vocés ja participaram de algum evento que teve aqui na escola proposto pela secretaria,
blentals’>

¢omo reaproveltamento’?
Raramente.

Respostas Nao

Respostas N&o.
Fonte: Autora, 2024.

Em resumo as respostas dos alunos contradizem com as respostas dos
docentes, 0 que pode indicar a necessidade de refletir sobre as metodologias de
ensino utilizadas, a contextualizacdo dos conteudos e até mesmo o nivel de conteudo
abordado, bem como o interesse dos alunos com os temas abordados.

De acordo com os alunos, ndo é muito visto constantemente dentro das
matérias os assuntos sobre questdes ambientais e quando tem é raramente
proporcionado pela secretaria. A maioria dos professores ndo aborda esse tipo de
temas nas suas aulas, alguns alunos viram em outra instituicdo e uns n&do sabem nem

que existia esse assunto, por falta de informacao e aperfeicoamento dos professores
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nao é muito trabalhada essa tematica nas salas de aula. E quando vai ter uma
abordagem assim, os alunos tém muita dificuldade de interagir com a atividade. Além

disso, muitos n&o participaram de algum evento na escola.

4.2 ESTRATEGIAS PARA MELHORAR AS PRATICAS DO DOCENTE

O ensino enfrenta uma série de desafios e oportunidades em um mundo em
constante transformacdo. A medida que a sociedade se torna mais complexa,
marcada por fendmenos como a globalizagdo, a urbanizagdo acelerada e as
mudancas climaticas, a tematica ambiental se torna cada vez mais relevante.

O uso de recursos alternativos é uma estratégia didatica valida e pode ajudar
os alunos a desenvolver uma compreensao mais ludica dos problemas ambientais.
Para que o ensino seja efetivo, é necessario que o professor va além da apresentagao
dos conteudos e promova uma reflexdo critica, incentivando os alunos a fazer
conexdes com a realidade (Vargas et al., 2019).

Para isso foi adotada uma estratégia para melhorar a pratica docente
promovendo a conscientizacdo ambiental, em que foi feita a construcdo de um
material educativo para auxiliar no processo de ensino e aprendizagem como uma
cartilha (Figura 3).

A cartilha abordando a tematica ambiental, mas especificamente sobre geragao
de residuos e seu reaproveitamento, foi apresentada aos alunos e eles demonstraram
entusiasmo, bem como foram receptiveis ao que condiz com as informacdes
repassadas e puderam entender melhor. A cartilha “Reaproveitamento de garrafas
PET’S como ferramenta para a educacdo ambiental”’, apresenta uma proposta ludica
que visa abordar o reaproveitamento de garrafas no processo da educagéo ambiental.

A cartilha ¢é estruturada de informacgdes praticas e tedrica sobre o
reaproveitamento de garrafas PET, incluindo a seguinte estrutura como: Capa;
introducdo; como se classifica os residuos; como pratica os 5RS; técnicas do
reaproveitamento; como se deve reciclar; o que é reciclavel e nao reciclavel; como
fazer a coleta seletiva; como separar corretamente; quanto tempo demora se
decompor; a importancia do reaproveitamento; os beneficios; os impactos que

causam; o que é o reaproveitamento de garrafas pet’s; referéncias bibliograficas.
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A cartilha tem uma contribui¢cao valiosa para a educagao ambiental, fornecendo
informagdes tedricas e praticas para a comunidade escolar como um auxilio
pedagogico. A cartilha pode incluir exemplos praticos de reaproveitamento que os
alunos podendo realizar em casa ou na escola, com maior interagdo e engajamento.
Facilitando a criagdo de projetos interdisciplinares que envolvam diferentes disciplinas
também podendo ampliar a abordagem do tema, tornando-o mais abrangente e
contextualizado.

Figura 3: Cartilha de reaproveitamento de garrafas pet's como
ferramenta para a educagao ambiental

Fonte: Autora, 2024.

Com a apresentagdo da cartilha foi possivel contribuir com a oferta de
informacdes relacionada ao que condiz sobre a classificagdo de residuos, além de
contribuir com a obtencdo de conhecimentos sobre 5R’s, técnicas de
reaproveitamento e reaproveitamento de garrafas PET's.

A pratica de integrar o uso de materiais didaticos nas aulas surge como um
aspecto importante para os professores e os alunos. No entanto, se torna uma
estratégia que depende da capacidade dos professores de promover uma reflexao
critica e contextualizada dentro das suas aulas, indo além da simples exposicédo de

conteudos de forma formal.
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Foi implementado também uma atividade pratica e interativa que envolvessem
os alunos de forma significativa (Figura 4). Foi mostrando uma garrafa PET na sua
fabricacao atual sem o reaproveitamento da mesma e em seguida foi visualizado pelos
alunos forma de como se reaproveitar a garrafas PET's, fabricando vassoura
ecoldgica, porta joias, armazenamento de alimentos, brinquedos e vasos suspenso.
Os alunos demonstraram novamente entusiasmo, bem como foram receptiveis ao que
condiz com as informagdes repassadas e puderam entender melhor.

Os professores podem estar utilizando a cartilha e realizando essas praticas de
forma integrada dentro da sua matéria facilitando a formacéo critica dos alunos e no
seu aprendizado. O aprimoramento dos cursos de aperfeicoamento para os
professores com auxilio de matérias para atividades interdisciplinares sao assuntos

mais concretos para alcangar o entendimento dos alunos sobre questdes ambientais.

Figura 4: Atividade introdutoria desenvolvida com os alunos

Fonte: Autora, 2024.

Diante dos desafios identificados, algumas estratégias podem ser sugeridas
para uma pratica docente mais consciente e sustentavel. O quadro 11 tras algumas

estratégias:
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Quadro 11: Estratégias para uma pratica docente mais consciente e sustentavel

Implementagio de aulas Promover atividades praticas que possam ser organizadas
praticas dentro da escola, como reaproveitamento de materiais
reciclaveis, hortas escolares, atividades de monitoramento de
agua ou limpeza de areas verdes.

Estimular a participagado em cursos e workshops de formacéao
continuada para o professor, focados em metodologias
inovadoras de ensino de Educagdo Ambiental e uso
alternativos de tecnologias e recursos didaticos.

Capacitagao continua

Incentivar a colaboragéo entre professores de diferentes
Integragéo Interdisciplinar disciplinas para desenvolver projetos integrados que abordem
temas ambientais de forma holistica.

Incorporar uma variedade de recursos, como games, jogos,
Uso de recursos didaticos videos, aplicativos educativos, e simulagdes digitais, para
diversificados enriquecer as aulas e facilitar a compreensao dos alunos a
respeito de questdes ambientais complexas.

Organizar palestras, workshops e eventos com a comunidade
Promocao de eventos escolar para engajar alunos em torno de temas ambientais
relevantes, promovendo uma cultura de sustentabilidade.

Fonte: Autora, 2024.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Com base nos resultados obtidos é evidente a importancia sobre o uso dos
recursos pedagodgicos alternativos na escola. Os resultados indicaram que a tematica
nao € abordada de forma expressiva dentro do ensino. Foi observado também que os
mesmos nao realizam nenhuma atividade pedagdgica alternativa contribuido na
concepgao neutra dos alunos em relagao as questdes ambientais.

Diante disso, é fundamental ressaltar que a tematica deve ser vista nas
matérias de forma continua e interativa atraido a atengcao dos alunos, envolvendo na
participacao ativa deles. A implementagdo de metodologias alternativas ludicas pode
enriquecer o aprendizado ajudado fomentar a formacgao critica dos alunos. Mas a
necessidade de superar os desafios existentes sobre a falta de ndo ter um auxilio nos
materiais para os professores.

Com producgao de materiais ludicos como a cartilha e com incentivo a realizagao
de atividades praticas e dindmicas sdo passos essenciais para atrair a atengao dos

alunos nas aulas se tornando o aprendizado mais significativo.
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Portanto, a cartilha foi criada com intuito de proposta ludica com interacéo e
aprendizagem mais acessivel e mais interessante para os alunos. Foram
disponibilizando para os docentes uma proposta pedagdgica para auxiliar na
metodologia ludica dentro da sala de aula.

Conforme isso, a implementagéo de projetos interdisciplinares que integram a
educacao ambiental de forma mais eficaz nas aulas, além da capacitagao continua

dos professores é primordial.
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