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RIZIPISCICULTURA: BENEFICIOS ECONOMICOS, AMBIENTAIS E SEUS
PRINCIPAIS DESAFIOS
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RESUMO

A rizipiscicultura é uma pratica integrada que combina a producdo de arroz irrigado com a
criacdo de peixes, otimizando o uso da terra e dos recursos hidricos. Este estudo, baseado em
uma revisdo sistematica da literatura, buscou analisar os beneficios econémicos e ambientais
da rizipiscicultura, bem como os principais desafios enfrentados pelos pequenos agricultores ao
implementar essa pratica. A metodologia consistiu em pesquisas em artigos cientificos e
documentos técnicos disponiveis em periddicos e bases de dados académicos, utilizando termos
como ‘"rizipiscicultura”, "agricultura sustentavel”, "seguranca alimentar" e “integracdo
agricultura-aquicultura”. Os resultados apontam que a rizipiscicultura melhora a produtividade
do arroz, reduz custos de producdo e promove importantes beneficios ambientais. No entanto,
sua implementacéo ainda enfrenta grandes desafios, como a caréncia de conhecimento técnico,
0 acesso limitado a financiamento e a necessidade de adaptagcdo as condicGes climaticas
adversas.

Palavras-chave: Sistemas integrados; Aquicultura; Agricultura.

ABSTRACT

Rice farming is an integrated practice that combines irrigated rice production with fish farming,
optimizing the use of land and water resources. This study, based on a systematic review of the
literature, sought to analyze the economic and environmental benefits of rice farming, as well
as the main challenges faced by small farmers when implementing this practice. The
methodology consisted of research in scientific articles and technical documents available in
journals and academic databases, using terms such as "ricefish farming”, "sustainable
agriculture”, "food security” and "agriculture-aquaculture integration”. The results indicate that
rice fish farming improves rice productivity, reduces production costs and promotes important
environmental benefits. However, its implementation still faces major challenges, such as the
lack of technical knowledge, limited access to financing and the need to adapt to adverse

climatic conditions.

Keywords: Integrated systems; Aquaculture; Agriculture.
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1. INTRODUCAO

Os peixes, assim como o arroz, sao considerados alimentos basicos no Brasil. Segundo

dados da Associacdo Brasileira de Piscicultura, no ano de 2024, a producéo de peixes de cultivo
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atingiu o valor de 887.029 toneladas, sendo o progresso alcan¢ado como resultado continuo do
aprimoramento de toda a cadeia produtiva e de investimentos em promover o cultivo de pescado
sustentavel do Brasil (Peixe BR, 2024).

Quanto ao arroz, a producdo no Brasil atingiu 292,7 milhdes de toneladas no ano de
2024, representando uma reducéo de 7, 2% em comparacdo ao ano anterior, conforme dados do
IBGE. Apesar da queda na producdo, o pais registrou um crescimento nas exportacoes de arroz
beneficiado, que passa por processos industriais para remogéo da casca e do farelo. O volume
exportado atingiu um milh&o de toneladas, refletindo um aumento de 7% (IBGE, 2024).

Todo esse cenario mostra a indiscutivel importancia da aquicultura e da agricultura para
a seguranca alimentar, mas é muito desafiador. A aquicultura, por exemplo, para atingir todo o
volume de producdo previsto, devera ampliar suas areas de cultivo e aumentar as demandas por
agua e insumos (Oliveira; Santos, 2015).

Os sistemas integrados podem ser uma Otima alternativa, pois otimizam
significativamente a producédo aquicola e a sustentabilidade nos locais onde séo praticados. 1sso
ocorre porque 0 processo integrado proporciona a recuperagdo e 0 reuso de recursos como
nutrientes e agua e a reducdo da poluicdo ambiental (Castellani; Abimorad, 2012). Exemplo
disso € a utilizacdo da rizipiscicultura, uma pratica de integragdo entre a produ¢do de arroz
irrigado com a cria¢ao de peixes.

Esta pratica maximiza o uso do solo e dos recursos hidricos, bem como contribui para a
preservagao ambiental, promovendo a biodiversidade e a satide dos ecossistemas locais. Neste
método ocorre a otimizacdo do espago de maneira sustentavel, melhorando os aspectos fisicos,
quimicos e bioldgicos do ambiente de producéo.

Diante do exposto, 0 presente estudo teve como objetivo analisar, por meio de uma
revisao de literatura, os beneficios econdémicos e ambientais da rizipiscicultura, bem como os

principais desafios enfrentados pelos pequenos agricultores ao implementar essa pratica.

2. METODOLOGIA

A metodologia foi realizada por meio de uma revisao sistematica da literatura, com o
objetivo de identificar e analisar informac6es da rizipiscicultura, incluindo seus beneficios
socioecondmicos e 0s aspectos de preservagdo ambiental, assim como os principais desafios
enfrentados pelos pequenos produtores quanto a sua implantagdo. Para isso, o trabalho contou
com pesquisas realizadas em artigos cientificos e documentos técnicos publicados em

periddicos, por meio de buscas sistematicas em bancos de dados académicos e bibliotecas



virtuais, utilizando palavras-chave relevantes, tais como "rizipiscicultura”, "agricultura
sustentavel”, "seguranca alimentar" e "integracdo agricultura-aquicultura”.

Os estudos que atenderam aos critérios de inclusdo foram selecionados e avaliados
quanto a qualidade metodoldgica, sendo extraidas as informacdes relevantes de cada estudo e
sintetizados os dados de forma clara e objetiva. Além disso, ndo foram aplicados filtros de
recorte temporal durante a pesquisa. Os artigos selecionados foram ainda submetidos a uma
analise qualitativa, envolvendo a leitura critica dos textos, e quantitativa, abordando dados

relevantes, como produtividade e impacto econdémico.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 A técnica da Rizipiscicultura

A rizipiscicultura é um sistema de tecnologia que consiste na integragdo da producéo de
arroz com a aquicultura, promovendo uma utilizagéo de maior eficiéncia da agua e dos recursos
disponiveis, apresentando varias vantagens para a producdo do arroz, como 0 aumento da
produtividade e a reducéo de pragas (Sato, 2002). E uma tecnologia que tem como principio
basico a realizacdo pelos peixes do trabalho de preparo do solo para implantar o arroz sem a
necessidade de utilizacdo de maquinas, aumentando a rentabilidade da producéo (Marchezan,
et al., 2006).

Entretanto, segundo Marchesan (2011), para desenvolver a Rizipiscicultura devem ser
observadas as condi¢des de cada propriedade, de forma a alcangar um bom resultado. Para isso,
é fundamental ter 4gua de boa qualidade e na quantidade indicada; evitar areas muito planas; o
nivel do fundo dos canais de drenagem deve ser igual ou abaixo do nivel do fundo do reflgio
(quando houver) para facilitar a drenagem no momento da despesca; ter um solo adequado para
o plantio do arroz e usar alevinos oriundos de laboratérios de reproducao idéneos.

Estudos recentes abordam diversos aspectos dessa técnica, incluindo sua interacdo com
agroquimicos, cultivares utilizadas e impactos ambientais.

Golombieski et al. (2006) exploraram as interacdes entre a rizipiscicultura e o uso de
agroquimicos, avaliando os efeitos dessas substancias na comunidade zooplanctdnica presente
nos ecossistemas aquaticos. Os resultados indicaram que a presenca de agroquimicos pode
alterar significativamente a dindmica da comunidade aquatica, afetando diretamente a

qualidade da agua e, consequentemente, a produtividade tanto do arroz quanto dos peixes. Este



trabalho ressalta a importancia de um manejo criterioso no uso de insumos quimicos para
garantir a sustentabilidade do sistema.

Outro aspecto relevante é o impacto do uso de pesticidas, como o carbofuran, sobre 0s
peixes criados nesses sistemas. Clasen et al. (2014) investigaram os efeitos desse pesticida em
carpas, observando alterac6es bioquimicas significativas nas condi¢des de campo e laboratério.
Este estudo destaca a importancia de reduzir o uso de agrogquimicos para proteger a vida
aquatica e a qualidade da agua.

Esses resultados ressaltam a importancia de um manejo integrado e responsavel para
evitar danos ambientais e garantir a salde dos organismos aquaticos, bem como permitir um
aumento na produtividade e, consequentemente, um maior retorno econdmico aos produtores.

No que diz respeito a selecdo de cultivares de arroz, Escabora et al. (2023) discutem as
variedades mais adequadas para a rizipiscicultura, destacando as caracteristicas especificas que
influenciam a convivéncia com os peixes. De acordo com o estudo, cultivares com maior
resisténcia a pragas e menor necessidade de agroquimicos apresentam melhores resultados,
contribuindo tanto para a produtividade quanto para a sustentabilidade do sistema.

Comparando a rizipiscicultura com os métodos tradicionais de cultivo em varzea,
Watanabe et al. (2023) analisaram aspectos como produtividade, sustentabilidade e impacto
ambiental. O estudo revelou que, apesar de o cultivo tradicional ainda ser amplamente utilizado,
a rizipiscicultura oferece vantagens significativas em termos de eficiéncia no uso de agua e
reducdo do impacto ambiental, além de proporcionar uma fonte adicional de renda com a
criacdo de peixes.

A integracdo de arroz organico, peixes e a planta Azolla foi abordada por Fernandes et
al. (2023). Esse estudo destacou a viabilidade desse sistema integrado, mostrando que a
combinagdo proporciona um aumento na produtividade e na sustentabilidade agricola. A
Azolla, uma planta aquatica, atua como fertilizante natural, reduzindo a dependéncia de

insumos externos e promovendo a conservagao do solo e da agua.

3.2 Beneficios econdbmicos e ambientais da rizipiscicultura

A combinacdo da producédo de arroz com a piscicultura pode resultar em um aumento
na producdo de alimentos e na geragdo de emprego e renda, particularmente em regides onde
ha escassez de recursos hidricos e a variabilidade climatica sdo desafios significativos.

A rizipiscicultura oferece uma solugdo inovadora para enfrentar esses desafios,

combinando beneficios econdmicos e ambientais. Ao integrar o cultivo de arroz e a piscicultura,



é possivel promover a sustentabilidade, otimizar o uso da agua e reduzir o impacto ambiental
da producdo agricola. Além disso, a técnica pode trazer uma maior diversificacdo e resiliéncia
econdmica, criando novas oportunidades para os produtores.

A integracdo da rizicultura com a piscicultura permite ao agricultor diversificar suas
fontes de renda. Além da producdo de arroz, a criacdo de peixes adiciona uma fonte adicional
de lucro. Estudos indicam que essa prética pode aumentar a eficiéncia produtiva, promovendo
a sustentabilidade e a reducdo dos custos operacionais. A presenca dos peixes auxilia no
controle de previsdes e plantas, evitando a necessidade de herbicidas e pesticidas, o0 que reduz
0s gastos com insumos (Carneosso; Batista; Vaz, 2024). Além disso, 0s peixes podem ser
alimentados com restos do arroz, gerando uma economia significativa em rag&o. 1sso torna o
sistema mais acessivel e economicamente viavel, especialmente para pequenos produtores.

Sato (2002) destaca a rentabilidade desse sistema, evidenciando que a rizipiscicultura
pode aumentar significativamente a produtividade do arroz, ao mesmo tempo em que gera uma
nova fonte de proteina para a comunidade. Marchezan et al. (2006) complementam essa visao
ao afirmar que a integracao das culturas permite uma melhor utilizacdo dos insumos e uma
redugdo nos custos de producdo. Além disso, Marchesan (2011) ressalta que a produgao
sustentavel de arroz irrigado ¢ essencial para garantir a seguranga alimentar e a conservagao
dos recursos naturais.

No entanto, a implementacdo da rizipiscicultura enfrenta desafios, especialmente
relacionados as condigcdes climéticas adversas, como as estiagens prolongadas que afetam
algumas regibes brasileiras. Portanto, para o sucesso da rizipiscicultura, é essencial o
desenvolvimento de estratégias de manejo hidrico eficientes e a adaptacdo de tecnologias que
minimizem os efeitos da escassez de agua (Santos; Lima; Ferreira, 2017).

Ambientalmente, a rizipiscicultura contribui para a sustentabilidade agricola. A
presenca de peixes nos campos de arroz auxilia no controle biolégico de previsoes, reduzindo
a necessidade de agroquimicos e minimizando o impacto ambiental. Além disso, os projetos de
peixes servem como fertilizantes naturais, enriquecendo o solo e reduzindo a dependéncia de
fertilizantes quimicos. Essa interacdo positiva entre as culturas contribui para a manutencéo da
biodiversidade local e para a satde dos ecossistemas aquaticos (Carneosso; Batista; Vaz, 2024).

Assim, os beneficios ambientais da rizipiscicultura sdo vastos e envolvem
principalmente a utilizagcdo mais eficiente dos recursos hidricos e a preservacao da qualidade
da &gua. A prética pode resultar em uma diminuicdo do uso de fertilizantes quimicos e
pesticidas, uma vez que 0s peixes atuam ainda como controladores biolégicos de pragas

(Marques et al., 2024). Além disso, a rizipiscicultura pode promover a regeneracao do solo, ja



que os residuos organicos provenientes do cultivo de arroz e da piscicultura contribuem para a
fertilizagdo natural da terra, reduzindo a dependéncia de insumos externos.

Portanto, a prética da Rizipiscicultura, quando aplicada corretamente, reduz os
impactos ambientais, pois além de promover economia de combustivel no uso de
equipamentos agricolas, contribui para a diminuicdo da compactacdo e da erosdo do solo.
Estes processos sdo responsaveis pela manipulacdo do solo e pela contaminacdo das aguas
superficiais e dos lencdis freaticos (Rassoto et al., 2022).

3.3 Principais desafios enfrentados por pequenos produtores ao implementar a
rizipiscicultura

Por ser uma pratica promissora, a rizipiscicultura pode contribuir para a
sustentabilidade ambiental e 0 aumento da rentabilidade agricola, especialmente entre pequenos
agricultores. No entanto, essa pratica envolve uma série de desafios que podem dificultar sua
implementacdo, especialmente em regibes onde os agricultores enfrentam limitacOes
econémicas, acesso restrito a tecnologias e uma escassez de conhecimento técnico.

Um dos maiores desafios para os pequenos agricultores na implementacdo da
rizipiscicultura é a falta de conhecimento técnico adequado. A integracéo entre a producéao de
arroz e a piscicultura exige habilidades especificas, como o manejo adequado dos recursos
hidricos, a escolha de espécies de peixes adequadas e o controle de pragas e doencas de maneira
sustentavel (Watanabe et al., 2023). Segundo Fernandes et al. (2023), a gestdo de sistemas
integrados, como a combinacao de arroz, peixe e a planta Azolla, demanda conhecimentos que
vao além da agricultura tradicional, o que pode ser um obstéaculo significativo para agricultores
gue nao tém acesso a formacao técnica.

Além disso, a adaptacdo a novas praticas agricolas, como o uso de técnicas organicas e
sustentaveis, é desafiadora para muitos agricultores. Machado (2015) destaca que, em
assentamentos de reforma agraria no Rio Grande do Sul, 0os pequenos produtores enfrentam
dificuldades para adotar praticas agroecoldgicas, muitas vezes devido a falta de capacitacdo e
suporte técnico. A necessidade de adaptacdo de métodos convencionais para praticas mais
integradas pode ser um fator limitante, particularmente em areas onde 0s conhecimentos sobre
rizipiscicultura sdo escassos.

Outro grande desafio para a implementacdo da rizipiscicultura é o acesso a recursos
financeiros e tecnologicos. A adaptacdo de sistemas tradicionais de cultivo para a

rizipiscicultura exige investimentos iniciais em infraestrutura, como a construgdo de viveiros



para peixes, sistemas de irrigacdo adequados e a aquisicdo de tecnologias para 0 manejo
integrado (Rossato et al., 2022). Redin (2015) observa que 0s pequenos agricultores,
especialmente em areas rurais, muitas vezes enfrentam dificuldades em acessar financiamentos
ou linhas de crédito voltadas para préticas agricolas sustentaveis, o que torna a implementacéo
da rizipiscicultura mais desafiadora.

Além disso, a falta de infraestrutura adequada para a comercializacdo dos produtos,
como mercados que valorizem o arroz e 0s peixes organicos, também é um obstaculo
importante. Muitos pequenos agricultores encontram dificuldades para obter certificagcdes de
produtos organicos e garantir um escoamento eficiente de sua producdo, o que limita a
viabilidade econ6mica da rizipiscicultura (Redin, 2015). A construcdo de mercados
sustentaveis e a adaptacdo das cadeias de suprimentos sdo fundamentais para superar essas
barreiras econdmicas.

A conservacao dos recursos naturais é outro desafio significativo para 0s pequenos
agricultores ao implementarem a rizipiscicultura. A gestdo adequada dos recursos hidricos, o
manejo sustentavel do solo e a adaptacdo as mudancas climaticas sdo questdes centrais que 0s
agricultores precisam enfrentar (Prudencio et al., 2014). Em regides como a Zona Costeira
Catarinense, pequenos agricultores tém dificuldades para manter praticas sustentaveis que
garantam a satde do ecossistema local. A adaptacéo das préaticas agricolas as novas condicoes
ambientais, como a variabilidade climatica, pode ser um obstaculo para a implementacao de
sistemas integrados de producéo.

A comparacao entre a rizipiscicultura e o cultivo tradicional em varzea destaca também
a complexidade da gestdo da agua em sistemas integrados. Watanabe et al. (2023) apontam que
a gestdo eficiente dos recursos hidricos, que é crucial para a rizipiscicultura, exige
conhecimentos especificos sobre a distribuicdo da agua nas areas de cultivo de arroz e nos
viveiros de peixes. Para pequenos agricultores que ja enfrentam dificuldades com o manejo de
agua em sistemas convencionais, a adaptacdo a um sistema de irrigacdo mais complexo pode
representar um desafio adicional.

A implementacdo da rizipiscicultura enfrenta assim diversos desafios para 0s pequenos
agricultores, incluindo a falta de conhecimento técnico, dificuldades de acesso a recursos
financeiros e tecnoldgicos, e obstaculos relacionados a conservacdo dos recursos naturais e a

adaptacdo a novas condicdes climaticas.



4. CONSIDERACOES FINAIS

A rizipiscicultura surge como uma alternativa promissora para otimizar o uso de
recursos naturais e promovendo uma producdo agricola mais sustentavel, contribuindo para a
diversificacdo econdmica, a geracao de renda e a seguranca alimentar das comunidades locais,
bem como promovendo beneficios ambientais, como a melhoria da qualidade da agua, a
regeneracdo do solo e a redugdo do uso de insumos quimicos. No entanto, sua implementacdo
ainda enfrenta grandes desafios, como a caréncia de conhecimento técnico, o acesso limitado a
financiamento e a necessidade de adaptacdo as condicfes climaticas adversas, tornando-se
fundamentais os investimentos continuos em pesquisa e extensao rural para aprimorar as suas
técnicas e disseminar o seu conhecimento entre os agricultores, garantindo a sustentabilidade e

a expansao dessa pratica.
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