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ENSINO DE TRIGONOMETRIA: uma revisao das estratégias apontadas na
literatura voltada para o uso das aplicagbes

Matheus Vinicius Barros Costal
Nilmar Almeida da Fonseca Filho?

RESUMO

Este trabalho teve como objetivo principal analisar as principais estratégias apontadas
na literatura cientifica para o ensino e aprendizagem da trigonometria, com foco em
suas aplicacdes préticas. Para isso, foram investigadas as dificuldades enfrentadas
pelos estudantes na compreenséo e aplicacdo dos conceitos trigopnométricos, bem
como as metodologias de ensino capazes de superar esses desafios. A pesquisa
caracterizou-se como uma revisdo bibliografica, baseada em livros, artigos
académicos, teses e dissertacdes publicados a partir de 2019, selecionados por meio
do Google Académico, utilizando palavras-chave como "histéria da trigonometria”,
"aplicacOes de trigonometria" e "Software GeoGebra e trigonometria”.Os resultados
indicaram que as principais dificuldades dos alunos estédo relacionadas ao ensino
tradicional, centrado na memorizacdo de formulas e na falta de contextualizacao
pratica. Como alternativas eficazes, destacaram-se o uso de tecnologias, como o
software GeoGebra, que facilita a visualizacdo e interacdo com 0s conceitos
trigopnométricos, e a abordagem histérica da matematica, que promove a
contextualizacdo e motivacdo dos estudantes. A combinacdo dessas estratégias
mMostrou-se promissora para aproximar a teoria da pratica, tornando a aprendizagem
mais significativa. Conclui-se que a articulagéo entre recursos tecnoldgicos e a historia
da matematica pode potencializar o ensino da trigopnometria, desde que acompanhada
de formacao docente adequada e materiais didaticos alinhados a essas metodologias.
Recomenda-se a realizagdo de estudos futuros que ampliem a analise para contextos
de sala de aula e projetos interdisciplinares, a fim de validar e consolidar as propostas
identificadas.

Palavras-chave: Trigonometria; GeoGebra; Ensino de matemaética.

ABSTRACT

The main objective of this study was to analyze the main strategies identified in the
scientific literature for teaching and learning trigopnometry, focusing on their practical
applications. To this end, we investigated the difficulties students face in understanding
and applying trigonometric concepts, as well as the teaching methodologies capable
of overcoming these challenges. The research consisted of a literature review, based
on books, academic articles, theses, and dissertations published since 2019, selected
through Google Scholar, using keywords such as "history of trigonometry,"
"applications of trigonometry," and "GeoGebra software and trigopnometry."The results
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indicated that students’ main difficulties are related to traditional teaching, which
focuses on memorizing formulas and lacks practical context. Effective alternatives
included the use of technologies such as GeoGebra software, which facilitates
visualization and interaction with trigonometric concepts, and a historical approach to
mathematics, which promotes contextualization and student motivation. The
combination of these strategies proved promising for bridging theory and practice,
making learning more meaningful. It is concluded that the connection between
technological resources and the history of mathematics can enhance trigonometry
teaching, provided it is accompanied by appropriate teacher training and teaching
materials aligned with these methodologies. Future studies are recommended to
expand the analysis to classroom contexts and interdisciplinary projects to validate and
consolidate the identified proposals.quadratic equations and the way the method is
presented in teaching. The findings reveal that completing the square is often used
simply as a preliminary step in deriving Bhaskara's formula, without being explored as
an independent solution tactic. This perspective restricts students' understanding,
encouraging the automatic application of formulas. It is concluded that the use of
completing the square, when contextualized historically and employed pedagogically,
can help improve logical reasoning, intellectual independence and in-depth
understanding of the mathematical concepts covered.

Keywords: Trigonometry; GeoGebra; Mathematics teaching.

Data de aprovacao: 14/07/2025

1 INTRODUCAO

A trigonometria € uma area da matematica que estuda as relacdes entre 0s
lados e os angulos dos triangulos, sendo aplicada em diversas éareas do
conhecimento, tais como: fisica, engenharia, arquitetura, navegacao, astronomia.
Entretanto, mesmo sendo importante € comum alunos apresentarem dificuldade no
estudo de conceitos trigonométricos, em particular nas aplica¢des do cotidiano.

Diante disso, justifica-se a escolha desse tema, uma vez que entender por qual
motivo a trigonometria, mesmo sendo bastante presente em situacdes do dia-a-dia,
figura como um conteudo dificil para aprendizagem, particularmente em aplicacdes
concretas. Segundo Lima (2023) “recursos didaticos e metodoldgicos, pode ajudar a
melhorar o processo de ensino e aprendizagem da Matematica, possibilitando em uma
nova forma de ver e entender essa disciplina, tornando-a mais contextualizada”.

Concordando que adotar metodologias de ensino que utlizam a
contextualizacdo e aplicagcbes dos conhecimentos matematicos possibilitam uma

aprendizagem significativa. Desse modo, analisar a literatura cientifica no que tange



esse assunto norteia o problema de pesquisa desse trabalho: quais sao as principais
estratégias apontadas na literatura cientifica atual quanto ao ensino e aprendizagem
da trigonometria, no a&mbito das aplicacdes?

Diante dessa questdo, o objetivo principal do trabalho é realizar uma analise,
com base em publicacBes, das dificuldades relatadas na literatura cientifica sobre o
ensino e a aprendizagem da trigonometria, no que tange as aplicacdes. Buscou-se:
levantar e qualificar os principais desafios enfrentados por estudantes ao tentar aplicar
0s conhecimentos de trigonometria no cotidiano; identificar metodologias de ensino
na literatura capazes de facilitar o elo entre a teoria e a pratica dos contetdos de
trigonometria; comparar as diversas propostas e estratégias didaticas discutidas entre
autores, destacando as que apresentam a maior capacidade de superacao das
dificuldades de aprendizagem.

O estudo caracteriza-se como uma pesquisa de revisao bibliografica, com base
em livros, artigos académicos, teses e dissertacbes que abordam o ensino da
trigonometria e suas aplicagfes praticas.

A estrutura deste trabalho esta organizada da seguinte maneira: sera
apresentada a fundamentacédo tedrica, com base nos principais autores que discutem
0 ensino da trigonometria. Posteriormente, sera discutida as abordagens
metodoldgicas e estratégias de ensino analisadas na literatura. Finalizando com
algumas as consideracfes, destacando as contribuicdes do estudo e possiveis

caminhos para pesquisas futuras.

2 PRINCIPAIS DESAFIOS ENCONTRADOS POR ESTUDANTES PARA
APLICACAO DA TRIGONOMETRIA

De acordo com Santiago (2015), muitos alunos, veem a trigonometria como
dificil e sem sentido, desconhecendo suas aplicacdes na realidade. Acredita-se que
essa visdo se resulta devido um conhecimento superficial dos conceitos
trigonométricos, gerando uma incapacidade de aplicar a teoria a pratica.

Lima (2023) diz que “o uso de Histdria da Matematica possa ser utilizado pelos
professores com o intuito de fugir de um ensino tradicional, visando formar alunos que
tenham conhecimento das origens e dos caminhos tragcados que trouxeram a

matematica que temos hoje”.



Entretanto, o ensino com base na transmissado de formulas e regras, sem
abordagem pratica alguma, fortalece o aprendizado “mecanico”, bastante observado
em livros didaticos e em muitas aulas de mateméatica. Concordamos com Azevedo e
Alves (2019) quando diz que o professor deve desenvolver “habilidades que exigem
mais do que uma aula tradicional de Matematica, e sim uma aula que chame a atencao
do aluno e apresente suas aplicacdes”.

Além disso, é importante ressaltar que a linguagem utilizada em alguns livros
didaticos é considerada complexa e rebuscada, tornando ainda mais dificil o
entendimento da trigonometria por parte dos discentes. Por outro contexto, livros que
abordam a trigonometria de modo simplista, seguindo uma sequéncia rigida de
definicdes e exercicios repetitivos, ndo estimulam o questionamento, a compreensao,
a aplicacdo ou a inovacao por parte do aluno, promovendo apenas a reproducao de
técnicas (Rodrigues; Sabido, 2019).

A auséncia de recursos visuais, sejam estaticos ou dinAmicos, no ensino de
trigonometria impossibilita aos alunos notarem e analisarem variagfes gréficas e
comportamentos importantes das funcdes trigonométricas, limitando desse modo, a
compreensao dos conceitos. Santiago (2015) relata “ser impossivel ensinar
trigonometria sem recursos visuais”.

Outro aspecto destacado por Lima (2023) é que alguns professores consideram
alguns topicos do ensino de trigopnometria como muito dificil para ser abordado para
os alunos. Topicos como: a ideia de seno, cosseno, tangente, lei dos senos e lei dos
cossenos sao frequentemente apontados pelos professores como "muito dificil" para
os alunos aprenderem. Dificuldades basicas, como a localizagcdo dos pontos de seno
e cosseno no plano cartesiano ou a identificacdo dos sinais das fungdes, também

foram observadas.

Nesse contexto, os trabalhos estudados nos orientam para a necessidade de adotar
novas praticas de ensino, utilizando recursos e metodologias que tornem a
aprendizagem mais significativa e contextualizada. Destacamos duas abordagens: a
utilizacdo de tecnologias, particularmente, o software GeoGebra, e inserir a histéria
da Matemética no processo de ensino.

2.1 O USO DE TECNOLOGIAS: SOFTWARE GEOGEBRA



O uso das tecnologias computacionais € observado como agente agregador na
educacdo, capazes de desenvolver o raciocinio légico dos alunos. O software
GeoGebra é amplamente difundido como uma ferramenta didatica eficaz para o
ensino de matematica, especialmente, da trigopnometria e suas aplicacoes.

O GeoGebra é gratuito e foi desenvolvido com a finalidade de ajudar o ensino
de matematica, agrega diversas areas, como: Geometria, Algebra e Célculo, podendo
ser usado em qualquer nivel de ensino. E visto como um software de Geometria
Dindmica por varios autores. Nele podemos manipular varios componentes
matematicos, como: pontos, vetores, segmentos, figuras planas e espaciais, funcdes,

e a insercao direta de equacdes e coordenadas.

Figura 1- plataforma Geogebra

Fonte: GeoGebra

Para Santiago (2015), essa condicdo de propiciar movimentar objetos na tela
facilita investigacdes, descobertas, confirmacdes de resultados e simulagcdes, além de
permitir levantar questdes relacionadas a aplicacédo pratica. O autor também relata
gue, ao visualizar as fungdes trigonométricas no GeoGebra, os alunos conseguem
uma melhor compreenséo do comportamento dos graficos, do dominio, da imagem e
do periodo das func@es, aspectos que sao dificeis de serem percebidos com métodos
tradicionais de quadro e giz. Além disso, “0 uso do computador esta intimamente
associado ao cotidiano dos jovens da atualidade, que se veem num meio altamente

interativo e dinamico”.



Concordando com Azevedo e Alves (2019, p. 112) o uso do GeoGebra eleva a
condicéo do aluno de passividade para um ser ativo na constru¢cdo do conhecimento,
saindo da postura de ouvinte para a de investigador. Ao interagir com o software o
aluno se torna agente do préprio conhecimento, uma vez que ele também auxilia na
articulacdo entre teoria e pratica. Contudo, € importante ressaltarmos que 0s
professores estejam preparados e familiarizados com o software e suas possibilidades

para atingirmos o melhor desenvolvimento dos discentes.

2.2 O USO DA HISTORIA DA MATEMATICA NO PROCESSO DE ENSINO

A Histéria da Matematica é considerada por diversos autores como um recurso
didatico eficiente para a melhoria do processo de ensino e aprendizagem de
matematica. Ela revela o desenvolvimento da mateméatica como uma criagcdo humana
gue surgiu de suas necessidades e preocupacdOes em diferentes culturas e em
diversos momentos histéricos.

Segundo Lima (2023, p. 16), “a abordagem histérica dos conteudos de
matematica em sala de aula pode ser usada como uma ferramenta incentivadora,
objetivando proporcionar uma aprendizagem significativa”. Consideramos que essa
abordagem permite aos alunos compreender as razdes pelas quais a matematica foi
desenvolvida, suas conexdes com outras areas do conhecimento (filosofia, religido,
fisica, astronomia) e a evolucdo dos conceitos ao longo do tempo.

Além disso, consideramos que ao conhecer as dificuldades enfrentadas por
matematicos no decorrer da histéria, os alunos podem minimizar suas proprias
duvidas e dificuldades, vendo a matematica como uma ciéncia viva e em constante
desenvolvimento.

A Histéria da Matematica pode ser usada para aproximar o contetdo
trigonométrico da realidade do aluno e inspirar maior curiosidade pela disciplina. A
trigonometria ocupa um lugar crucial nos curriculos de matematica em todo o mundo,
oferecendo muito mais do que uma mera compreensao de angulos e triangulos. Seus
extensos usos passados e no mundo real estdo integrados nas salas de aula,
proporcionando aos alunos uma expedicao além das limitagdes dos livros didaticos.
Tracando suas raizes até a Grécia antiga, onde visionarios como Tales de Mileto

ponderaram pela primeira vez as conexdes angulares, e progredindo no tempo com



as contribuicbes de matematicos como Hiparco de Nicéia, Ptolomeu e inimeros
outros, os alunos ndo sdo apenas expostos a conceitos numéricos, mas também
embarque em uma jornada pela evolucdo e narrativa da compreensdo matemaética
(Dalavale, 2018, p.25).

Segundo Uberti (2003), as aplicacdes da trigonometria sdo muito amplas e
abrangentes. Ao explorar o papel fundamental dos principios trigonométricos em
areas como engenharia, fisica, astronomia e tecnologia moderna, os alunos podem
visualizar sua relevancia pratica. Desde a determinacéo de distancias inacessiveis até
a criacdo de estruturas complexas, a trigonometria € a base de muitos dos avancos
gue moldam o nosso mundo contemporaneo.

Desse modo, ao se aprofundarem nas aplicagdes da trigonometria, os alunos
nao apenas ampliam seus conhecimentos matematicos, mas também cultivam uma
compreensao mais profunda de como esse assunto esta interligado com a estrutura,
a histéria humana e a inovacdo moderna, permitindo-lhes apreciar seu papel e
significado. As aplicagcdes em nossa sociedade estdo em constante desenvolvimento.
A atual lei de Diretrizes e Bases da Educacdo — LDB, em vigor desde 20 de
dezembro de 1996, no artigo 3, inciso IX, diz que o ensino sera ministrado com
“garantia de um padrao de qualidade” (BRASIL, 1996). Mais recentemente, a Base
Nacional Comum Curricular — BNCC, propde aos estudantes “uma visao integrada da
Matematica na perspectiva de sua aplicagéo a realidade” (Brasil, 2019. p. 517).

Ainda sobre o ensino de matematica, segundo Ramos (2017), “ao
relacionarmos a Mateméatica com o cotidiano, observamos sua presenca em jornais,
revistas e panfletos de propaganda”. A matemética € de suma importancia para todas
as pessoas, pois € preciso termos em mente que 0 conhecimento matematico é um
instrumento para o exercicio da cidadania e ainda perceber que a matematica como
gualquer outra matéria tem muito a ver como 0 nosso dia a dia.

Assim como muitas éareas cientificas os conceitos da trigonometria se
desenvolveram no mundo antigo a partir da necessidade humana e segue se
desenvolvendo ao longo do tempo levando a ciéncia a ser compreendida nas mais
diversas areas. Nesse contexto, é crucial que os professores estejam preparados e
familiarizados com a Histéria da Matematica para conduzir suas aulas e integra-la

efetivamente.



2.3 USO DE TECNOLOGIAS OU TRABALHAR COM HISTORIA DA
MATEMATICA: COMPARACAO E POTENCIAL

Conforme Santiago (2015), Rodrigues e Sabido (2019), Azevedo e Alves (2019)
e Lima (2023), ao compararmos as metodologias de ensino, todos os autores
evidenciam que as abordagens inovadoras, como o uso do GeoGebra e a insercao da
Histéria da Matematica, ofertam muito mais vantagens do que o ensino tradicional da
trigonometria, para os aspectos das aplicacfes em situacdes cotidianas.

Segundo os autores anteriormente citados, o ensino tradicional se baseia na
memorizacao de formulas e em repeti¢cdes de exercicios. Para eles essa concepcao,
limita a capacidade do aluno visualizar a trigonometria em situacdes cotidianas, pois
tras consigo a interpretacdo da trigonometria como abstrata e sem sentido.

Opondo-se a essa visao, 0s autores Santiago (2015) e Azevedo e Alves (2019)
corroboram que metodologias que utilizam o software GeoGebra sdo mais eficazes
para superar as dificuldades de visualizacdo e compreensdo dos conhecimentos
trigonométricos. Seus trabalhos demonstram que o uso do software melhora
significativamente o desempenho dos alunos, o que pode ser comprovado por
comparagdes quantitativas de atividades. Em atividades de construgéo de graficos e
andlise de variacbes de parametros, turmas que utilizaram o GeoGebra obtiveram
notas substancialmente mais altas, concluiram as tarefas em menos tempo e
demonstraram maior interesse e participacdo do que as turmas que usaram métodos
tradicionais.

Ja os autores Rodrigues e Sabido (2019) e Lima (2023) consideram que a
abordagem usando Histéria da Matematica contribui para a contextualizacdo e a
motivacdo. Essa metodologia, contribui para a compreensdo sobre a origem e a
evolucdo dos conceitos trigonomeétricos. Esses autores, levam em conta que o uso da
histéria de matemética torna a aprendizagem mais significativa, pois conecta os
conhecimentos tedricos da trigonometria com as necessidades da humanidade. Eles
concordam que quando, professores percebem que a histéria pode inspirar o interesse
dos alunos pela matematica isso acaba enriquecendo sua propria formacao didatica.

Nesse contexto, quanto ao pontencia de superar as dificuldades de
aprendizagem, e levando em consideracdo os contextos digitais, acreditamos que o
uso de softwares como o GeoGebra aliado a histéria da matematica complementa as

praticas pedagodgicas, no ambito das aplicacées. Uma vez que, o uso da Histéria da
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Matematica pode ser utilizado como elemento introdutorio e motivador e o uso de
software melhora a compreenséo de conhecimentos abstratos, conciliando a teoria a

pratica.

3 ANALISE DAS OBRAS COM BASE NA DISCUSSAO TEORICA

Os dados apresentados anteriormente mostram como enfrentar as dificuldades
no processo de ensino da trigopnometria. Conforme pelos autores, o modo tradicional,
utilizando aulas de forma expositiva com foco na teoria e repeticdo de exercicios, torna
o0 estudo da trigopnometria descontextualizado e prejudica a construcao de sentido por
parte dos estudantes.

Entretanto, Santiago (2015), Rodrigues e Sabido (2019), Azevedo e Alves
(2019) e Lima (2023) apresentam alternativas para vencermos esses obstaculos. Os
estudos apontam que a histéria da matemética e a utilizacdo de tecnologias digitais,
no caso o software GeoGebra, mostram-se como estratégias eficazes para promover
uma aprendizagem mais significativa.

Azevedo e Alves (2019), aponta que o uso do GeoGebra, por exemplo, ndo sé
facilita a visualizacdo das funcdes, como também permite a exploracdo interativa,
promovendo o envolvimento do aluno com os conceitos estudados.

Nesse sentido, destacamos que o estudo realizado comprova que o ensino da
trigonometria, pode ser melhorado se for utilizado a construcdo histérica com
aplicacBes concretas no cotidiano. Estratégias como o uso de softwares, a elaboracéo
de sequéncias didaticas investigativas e a abordagem historica revelam-se eficazes
para aproximar a teoria a pratica.

Dessa maneira, conforme o estudo dos autores, a conexdo entre teoria e
pratica no ensino da trigonometria é possivel e desejavel, mas necessitamos conciliar
a construcdo histérica com o uso das tecnologias a fim de obtermos um ensino mais
voltado para as aplicacOes préticas.

A andlise dos dados ainda revela que os autores concordam que héa
necessidade de melhorarmos formacgédo docente, a final, para o uso de ferramentas
como o GeoGebra com aulas envolvendo o contexto histérico deve-se haver muito

planejamento e estudo.
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4 METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de um estudo bibliografico, uma vez que o caminho da
construcdo do conhecimento se fez por um ir e vir entre teoria e pratica, a teoria nos
oferece possibilidades para entender os contextos historicos, sociais, culturais nos
guais a atividade docente se da (Pimenta; Lima, 2012). Desse modo, foi pesquisado
e estudado as sustentacdes teoricas para a analise e compreensao sobre a evolucéo
dos conhecimentos trigopnométricos e a utilizagdo de softwares no contexto do ensino
e no ambito das aplicaces no dia-a-dia.

Quanto a natureza da pesquisa, optaremos por uma abordagem de cunho
gualitativo, coletando dados e investigando sobre os pioneiros da trigonometria e suas
evolugdes durante os anos e o uso do GeoGebra para o ensino e aplicacgoes.

Sobre os instrumentos de coleta de dados, foi utilizado para as pesquisas um
buscador da internet voltado para trabalhos académicos. O acesso a esses trabalhos
ocorrera através de uma das grandes bibliotecas de periddicos digitais, o Google
Académico (https://www.scholar.google.com.br).

Os resultados analisados e discutidos, seguiram as seguintes frases em suas
pesquisas inserindo as palavras-chaves no campo de buscas do Google Académico:
Inicialmente serd inserida a palavra-chave: histéria da trigonometria, em seguida:
conceitos de trigonometria, posteriormente, aplicacdes de trigonometria e finalmente:
Software GeoGebra e trigonometria. A selecdo dos trabalhos analisados levou em
consideracao o ano da publicacéo (a partir de 2019) e a quantidade de citacdes (pelo
menos 10). A partir desse ponto realizou-se a leitura e analise do material, filtrando a
ideia central apresentada pelos autores, com a finalidade de proporcionar uma maior
gualidade e credibilidade do trabalho em construgéo.

Em resumo a analise ocorreu de acordo com o0s seguintes passos: os dados
coletados foram submetidos a uma analise detalhada para identificar padrbes e
tendéncias nas aplicagfes préaticas da trigonometria. A analise forneceu uma base
sélida para a conclusao e discussao dos resultados, destacando a importancia dessas

aplicacbes na vida cotidiana e em ambientes profissionais especificos.
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Quadro 1 — Trabalhos Encontrados na Revisao Bibliografica

Autor/Ano Titulo do Objetivo Metodologia | Principais Re-
Trabalho sultados
AZEVEDO & | Trigonometria | Analisar o Pesquisa Melhor com-
ALVES e suas uso do Geo- | aplicada com | preenséao dos con-
(2019) aplicacdes no | Gebranoen- | alunos doen- | ceitos trigono-
Geogebra: sino da trigo- | sino médio métricos e au-
aulas experi- | nometria em | utilizando o mento do
mentais com | aulas experi- | GeoGebra engajamento dos
alunos do en- | mentais para alunos
sino meédio resolucao de
problemas
SANTIAGO | Oensinoda | Investigar Estudo quali- | Maior interacao e
(2024) trigonometria | como o Geo- | tativo com visualizagéo dos
usando o Gebra pode aplicacao de | conceitos, favore-
software Ge- | facilitar oen- | atividades cendo a aprendi-
oGebracomo | sinodatrigo- | praticas me- | zagem significa-
ferramenta nometria diadas pelo tiva
de ensino- software
aprendiza-
gem
LIMA (2023) | Trigonometria | Contextu- Estudo te6- Contribui para rel-
e seu ensino | alizar o en- rico sobre a acionar a evolucao
— recortes sino datrigo- | evolugdo do | histdrica da trigo-
histéricos nometria a ensino da nometria com a
para sala de | partir de re- trigonometria | pratica peda-
aula cortes histo- gogica
ricos
RO- A histéria da | Destacar a Reviséo bibli- | Reforga a im-
DRIGUES & | matematica e | relevancia ogréafica so- portancia de con-
historica da bre historia textualizar

geometria e
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SABIAO aimportancia | suarelagéo da matemat- | conteudos ma-
(2019) da geometria | com a ma- ica e geome- | teméticos em sala
tematica tria
RAMOS Alimportancia | Relacionar a | Estudo ted- Evidencia a ne-

(2017) da Matemat- | matematica rico sobre cessidade de
ica na vida com o cotidi- | aplicacbes aproximar o
cotidiana dos | ano dos estu- | préticas da conteudo a reali-
alunos do en- | dantes matematica dade dos alunos
sino funda-
mental Il

Fonte: Autoria propria

5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa, de carater bibliografico, teve como norte buscar as
principais estratégias apontadas na literatura cientifica visando o ensino da
trigonometria voltado para aplicagdes no cotidiano. Buscou-se compreender as
principais dificuldades enfrentadas no ensino e aprendizagem da trigonometria na
educacéao basica, bem como identificar estratégias pedagodgicas que possibilitem uma
melhor conexao entre teoria e pratica.

Os trabalhos analisados apontaram que as dificuldades mais recorrentes no
ensino da trigonometria dizem respeito a superacdo das aulas expositivas de base
tedrica com resolucéo de exercicios sem aplicacdes praticas.

O estudo, apontou experiéncias didaticas exitosas baseadas no uso de
recursos tecnoldgicos com o uso do software GeoGebra e, na aplicacdo do resgate
histérico da trigonometria. Autores como Lima (2023) e Santiago (2015) destacam que
tais abordagens tornam o conteddo mais acessivel, estimulando a participacao ativa
dos estudantes e facilitando a compreensao das relagdes trigonométricas a partir de

contextos reais e significativos.

Durante a analise dos trabalhos foi possivel concluir que o ensino da

trigonometria pode ser potencializado quando se articula o processo histérico da
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trigonometria com o uso de ferramentas digitais. Entretanto, a efetivacdo dessas
mudancas depende muito da formacéo continuada dos professores, da producao de
materiais didaticos adequados para abordar as metodologias.

Quais séo as principais estratégias apontadas na literatura cientifica atual
guanto ao ensino e aprendizagem da trigonometria, no ambito das aplicacdes?

Portanto, consideramos que a resposta ao problema da pesquisa foi atingida,
pois encontramos na literatura cientifica atual maneira para fortalecer o ensino e a
aprendizagem da trigonometria.

Contudo, acreditamos que ha necessidade de realizarmos trabalhos futuros
mais profundos. Propomos, estudos e analise mais ampla da literatura e estudos de
campo em escolas que ja fagcam uso de recursos como laboratorios de matematica,
oficinas didaticas e projetos interdisciplinares, de modo a ampliar e validar as

propostas identificadas nesta revisao.
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