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ESTRATEGIAS E RECURSOS DIDI-'\TICOS~ PARA O ENSINO DA DENGUE NO
ENSINO MEDIO: REVISAO INTEGRATIVA

Meriorana Rodrigues da Silva'
Fabiana Soares Cariri Lopes?®

RESUMO

O ensino de Biologia no Ensino Médio apresenta diversos desafios, sobretudo pela
complexidade dos conteudos e pelo uso de nomenclaturas especificas. Nesse
contexto, a utilizacdo de recursos didaticos torna-se uma estratégia eficaz para
tornar o processo de aprendizagem mais acessivel e significativo. Este estudo teve
como objetivo analisar, por meio de uma revisdo integrativa, as estratégias e os
recursos didaticos utilizados para o ensino da dengue no Ensino Médio,
especificamente na disciplina de Biologia. A pesquisa foi realizada em bases
académicas como Google Académico, Periddicos Capes e SciELO. Apos aplicagéao
dos critérios de inclusao e exclusao, sete artigos foram selecionados para analise.
Os resultados demonstraram que recursos como jogos educativos, histdérias em
quadrinhos, oficinas, parddias musicais e sequéncias didaticas favorecem a
aprendizagem ativa, o engajamento dos estudantes e a constru¢do do conhecimento
de forma contextualizada. Além disso, essas praticas estimulam habilidades
cognitivas, criativas e sociais, fortalecendo a conscientizagdo sobre a prevencéo da
dengue. Conclui-se que a adocado de metodologias ativas no ensino de Biologia
contribui significativamente para uma aprendizagem mais eficaz e participativa,
especialmente quando se trata da dengue.

Palavras-chave: aprendizagem; metodologia ativa; biologia.

ABSTRACT

Teaching biology in high school presents several challenges, particularly due to the
complexity of the content and the use of specific terminology. In this context, the use
of teaching resources becomes an effective strategy for making the learning process
more accessible and meaningful. This study aimed to analyze, through an integrative
review, the teaching strategies and resources used to teach dengue fever in high
school, specifically in the Biology discipline. The research was conducted using
academic databases such as Google Scholar, Capes Journals, and SciELO. After
applying the inclusion and exclusion criteria, seven articles were selected for
analysis. The results demonstrated that resources such as educational games,
comics, workshops, musical parodies, and teaching sequences promote active
learning, student engagement, and contextualized knowledge construction.
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Furthermore, these practices stimulate cognitive, creative, and social skills,
strengthening awareness of dengue prevention. It is concluded that the adoption of
active methodologies in the teaching of Biology contributes significantly to more
effective and participatory learning, especially when it comes to dengue.

Keywords: learning; active methodology; biology.
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1 INTRODUGCAO

A disciplina de Biologia apresenta conteludos considerados de dificil
entendimento, principalmente, devido ao uso de nomenclaturas especificas e a
abstracao de conteudos. Diante disso, o uso de recursos didaticos é uma opgéao
eficaz para facilitar o processo de ensino-aprendizagem desses conteudos
(Goncgalves; Dias, 2022).

Um assunto importante e que deve ser trabalhado em todos os niveis de
estudo é a Dengue. A dengue caracteriza-se por ser um dos problemas de saude
publica mais sério e disseminado em nivel global, e principalmente, no Brasil. A sua
persisténcia e o aumento no niumero de casos sao frequentemente ligados a fatores
como o crescimento urbano desordenado, insuficiéncia de saneamento
basico, gestdo inadequada de residuos e falta de conscientizagdo popular sobre as
medidas preventivas (Arantes; Silva; Silva, 2023).

Devido a falta de um tratamento especifico ou vacina amplamente disponivel
para a dengue, o controle do vetor se torna a estratégia mais acessivel e crucial
para a sua prevencao. O Aedes aegypti € um mosquito que se desenvolve e se
multiplica em agua estagnada e tem habitos diurnos, sendo o principal transmissor
da doenca no Brasil. Aléem da dengue, o Aedes aegypti também é vetor da
chikungunya e zika virus (Oliveira; Silva, 2024).

Dessa forma, é relevante que a dengue seja trabalhada dentro do ambiente
escolar. De acordo com Batista e Lima (2022), para um ensino eficiente e envolvente
sobre a dengue, varias técnicas e recursos pedagdgicos podem ser utilizados. O uso
de ferramentas Iudicas e estimulantes, como jogos educativos e atividades
interativas, podem despertar o interesse, fomentar a interagéo social e a criatividade
dos estudantes, tornando o processo de aprendizado mais prazeroso e relevante.



Diante disso, essa pesquisa tem como objetivo analisar, por meio de uma
revisdo integrativa, as estratégias e os recursos didaticos utilizados para o ensino da
Dengue no Ensino Médio nas aulas de Biologia. Com isso, a pesquisa apresenta
relevancia, visto que ao verificar as praticas pedagdgicas empregadas no ensino da
dengue pode auxiliar nas escolhas dos recursos didaticos que favorecem o ensino

sobre a doenca.

2 METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida trata-se de uma revisédo integrativa. Esse tipo de
revisdo é um método que busca reunir e sintetizar, de maneira estruturada e
abrangente, os achados de pesquisas ja realizadas sobre um tema ou questao
especifica (Ericole; Melo; Alcoforado, 2014).

Na primeira etapa da pesquisa foi definida a pergunta norteadora: “Quais
recursos didatico-pedagdgicos tém sido desenvolvidos e utilizados para o ensino da
Dengue na disciplina de Biologia no Ensino Médio?”.

Na segunda etapa foi realizado o levantamento bibliografico em trés
plataformas académicas de busca: Google Académico, Periddicos da Coordenagéo
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Periédicos Capes) e Brasil
Scientific Eletronic Librany Online (SciELO Brasil). Essas bases de dados foram
escolhidas por terem facil acessibilidade e confiabilidade, além de possibilitar a
busca ampla e diversificada de artigos.

Para realizagdo das buscas nas bases de dados, foram utilizados os
operadores booleanos “AND” e “OR”. Empregou-se as seguintes combina¢dées no
idioma portugués: ("dengue”) AND ("ensino médio" OR "ensino de biologia") AND
("recursos didaticos" OR ‘"estratégias de ensino" OR "jogos educativos" OR
"atividades ludicas"); “dengue” AND “ensino médio” AND “uso de materiais
didaticos”. Além dessas combinagdes, utilizou-se a frase de pesquisa: aplicacao de
recursos didaticos no ensino da dengue.

Foram adotados trés critérios de inclusdo: (a) seguir a tematica da pesquisa
(b) artigos publicados entre 2014 a 2024, (c) idioma portugués. Enquanto os critérios
de exclusao foram: (a) pesquisas que nao sejam artigos cientificos (dissertagdes,
teses, monografias, resumos, editoriais, anais); (b) pesquisas duplicadas, (c)

pesquisas que nao foram aplicadas.



3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foi realizada a busca nas bases de dados selecionadas, na qual se obteve

um total de 7.912 publicagbes (Tabela 1).

Tabela 1 — Numero de publicacées encontradas nas plataformas académicas de
busca: Google Académico, Periddicos Capes e SciELO Brasil

BASE DE DADOS
PALAVRAS-CHAVE/OPERADORES Google Periddicos SCIiELO
BOOLEANOS Académico Capes
("dengue") AND ("ensino médio" OR
"ensino de biologia") AND ("recursos 2.420 3 0
didaticos" OR "estratégias de ensino" OR
"jogos educativos" OR "atividades ludicas")
“‘dengue” AND “ensino médio” AND “uso 49 0 0
de materiais didaticos”
aplicacao de recursos didaticos no ensino 5.620 0 0
da dengue
TOTAL 7.912

Fonte: autores, 2025.

Em seguida aplicou-se os critérios de inclusdo (b) artigos publicados entre
2014 a 2024 e (c) idioma portugués e foram selecionadas 6.136
publicacbes. Apds, essa selecdo foram aplicados os outros critérios conforme
a tabela 2.

Tabela 2 — Numeros de artigos excluidos em cada critério

CRITERIOS DE EXCLUSAO PUBLICACOES EXCLUIDAS
Publicacdes fora do tema da pesquisa 3.128
Publicacbes que nao estao de acordo com o 2.264
objetivo da pesquisa

Pesquisas que ndo sao artigos cientificos 259

Pesquisas duplicadas 439

Pesquisas que ndo foram aplicadas 39
TOTAL EXCLUIDOS 6.129

Fonte: autores, 2025.

Apos todos os critérios de exclusdo serem aplicados, foram selecionados sete
artigos para a leitura integral e analise dos recursos utilizados. A tabela 3
apresenta a caracterizacdo dos estudos selecionados, conforme o titulo, autoria,

revista, ano de publicacéo e recurso didatico utilizado.



Tabela 3 — Apresentacao dos artigos analisados

TITULO AUTORIA REVISTA ANO DE RECURSO
PUBLICACAO DIDATICO
Hidrolos: um show de parédias na Ensino de Ciéncias e
prevencao de doencas de MIRANDA, J.C. Tecnologia em Revista 2014 Parodias Musicais
veiculacdo hidrica.
Interacao universidade-escola: uso SANTOS, D. C. M. dos; Revista Eletronica
de jogos didaticos para conhecer e SILVA, A. P. L. da; Extensédo & Sociedade 2016 Jogos Educativos
prevenir o Aedes aegypti COSTA, I. A. S. da; — PROEX/UFRN
SOUZA, G. P. V. de A.

Histérias em quadrinhos no ensino Histdérias em
de biologia: um enfoque sobre a FERNANDES, H. L.; Revista Temporis 2017 quadrinhos —
dengue numa escola publica no COSTA. S. R.F.; KOGA, producado de HQ'’s

interior de Sao Paulo M. L. pelos alunos
A utilizagao das parddias “Xote
chagasico” e “Dengue, Zika e RODES, N. de A; Revista Experiéncias 2019 Parddias Musicais
Chikungunya” como estratégias de MESQUITA, A.F. S;; em Ensino de Ciéncias
educacao em saude para o ensino BARROS, M. D. M. de
de Ciéncias e Biologia
Construindo o protétipo do jogo SILVA-PIRES, F. do E. S.; Revista de Ensino de
"Infectando": o papel do anti-heroi TRAJANO, V.da S; Ciéncias e Matematica 2019 Jogo de Tabuleiro
aplicado no conceito de doencas. ARAUJO-JORGE, T. C. — REnCiMA
Oficinas educativas como estratégia LUTINSKI, J. A.; RAMOS,
pedagdgica para a prevencgao a J. T.; QUADROS, S. O. de; Revista HOLOS 2021 Oficinas Educativas
dengue, febre chikungunya e zika SA, C. A. de.
virus em Chapecd, SC.
Sequéncia didatica sobre ]
arboviroses aspirando a ARAUJO, P. E. de; RENBIO — Revista de
consciéncia critica na formacao MENIN, O. H. Ensino de Biologia da 2021 Sequéncia Didatica

integral. SBENBIO

Fonte: autores, 2025



A partir da tabela, os artigos selecionados foram analisados considerando-se
os seguintes itens: (1) Tipo de estratégia e recursos didaticos utilizados; (2)

Objetivos educacionais visados e; (3) Resultados educacionais analisados.

3.1 TIPO DE ESTRATEGIA E RECURSOS DIDATICOS UTILIZADOS

A andlise dos estudos selecionados evidenciou uma ampla diversidade de
estratégias pedagogicas e recursos didaticos empregados no ensino da dengue no
Ensino Médio. Os trabalhos priorizaram metodologias ativas, que buscam promover
o protagonismo estudantil e aproximar o conteudo cientifico da realidade cotidiana
dos discentes.

Dentre as estratégias identificadas, destaca-se a utilizagdo de parddias de
musicas como recurso ludico e integrador, conforme demonstrado por Rodes,
Mesquita e Barros (2019) e Miranda (2014). De acordo com Xavier (2014), a
utilizacdo de parddias constitui uma estratégia criativa e critica que possibilita
representar, aplicar e demonstrar os conteudos teoricos, tornando o aprendizado
mais pratico e significativo. Essa abordagem favoreceu a fixagdo dos conceitos e
despertou o interesse dos alunos por meio da associacao entre o conteudo cientifico
e manifestagdes culturais.

Outra iniciativa encontrada foi a construcdo de jogos de tabuleiro, que
incentivaram a aprendizagem colaborativa e o desenvolvimento de habilidades
cognitivas e estratégicas, conforme abordado por Silva-Pires, Trajano e Araujo-Jorge
(2019). Segundo Huizinga (2014), o jogo pode ser compreendido como uma
atividade voluntaria, realizada dentro de limites definidos de tempo e espaco,
seguindo regras previamente aceitas, que embora livremente escolhidas, devem ser
rigorosamente cumpridas. Essa pratica possui um fim em si mesma, é acompanhada
por sensacoes de tenséo e prazer, e se diferencia da rotina da vida cotidiana.

Além disso, os jogos educativos como “Verdade ou Mito”, “Caga Palavras”,
“Onde esta o0 Aedes?” e o “Jogo dos 7 Erros” (Santos et al., 2016) foram destacados
por promoverem a interatividade e o debate critico sobre as informacdes referentes
a dengue, contribuindo para a compreensao dos processos de disseminagcdo e
prevencao da doenca.

Segundo Monte e Oliveira (2016), os jogos vao além do simples
entretenimento, sendo reconhecidos como ferramentas pedagogicas que facilitam a

aprendizagem de forma ludica, ao mesmo tempo em que contribuem para a



construcao e o fortalecimento de valores ja presentes nos individuos. Dessa forma, o
uso de jogos destacou-se por sua capacidade de transformar o ambiente da sala de
aula em um espaco de experimentacdo e resolugdo de problemas, onde o0s
estudantes passam a atuar como agentes do seu proprio conhecimento.

A confecgdo de histérias em quadrinhos (HQ’s) também se mostrou um
recurso eficaz, uma vez que, além de estimular a criatividade dos alunos, permitiu a
integracao de aspectos narrativos com o conteudo cientifico, conforme apontado por
Fernandes, Costa e Koga (2017). Para Martins (2022, p.32):

Hist6ria em quadrinhos também conhecida como: histéria aos quadradinhos,
gibi, revistinha, arte sequencial e narrativa figurada, conforme a lingua
portuguesa, € um género textual que mistura imagens e textos com o
objetivo de narrar histérias de véarios géneros e estilos, com personagens

que interagem entre si ou como 0 meio que estdo inseridos.

Por meio de uma linguagem propria, as HQ's sdo contadas em sequéncias, as
imagens se tornaram uma das maneiras mais faceis e diretas de divulgar ideias,
oferecem inUmeras possibilidades para a pratica de leitura. Além disso, elas também
articulam o cultivo da capacidade de interacéo entre leitores e textos descobertos,
tornando a leitura uma tarefa desafiadora e até interessante (Vergueiro, 2014). Essa
estratégia facilitou a compreensdo do ciclo da dengue e dos mecanismos de
prevencao, ao mesmo tempo em que engajou os estudantes por meio de uma
linguagem visual e acessivel.

Outras abordagens encontradas incluiram a realizacdo de oficinas educativas
que combinaram a exposicao de materiais e o uso de teatro de fantoches, como
descrito por Lutinski et al. (2021), e a implementacédo de sequéncias didaticas (SD),
conforme relatado por Araudjo e Menin (2021). Anjos et al. (2012), evidenciaram que
esse tipo de atividade realizada contribui de forma significativa para a integracao dos
alunos, além de incentivar a promocao da saude por meio de uma compreensao
mais aprofundada do tema trabalhado.

Em sintese, os estudos evidenciam que o uso combinado de diversas
estratégias e recursos didaticos ndo apenas enriquece 0 processo de ensino-
aprendizagem, mas também possibilita a aproximacao dos estudantes com questoes
de saude publica, promovendo a conscientizagdo e o desenvolvimento de
competéncias para a prevenc¢ao da dengue de forma contextualizada e participativa.



3.2 OBJETIVOS EDUCACIONAIS VISADOS

Os estudos analisados nesta revisdo integrativa demonstram que os objetivos
educacionais voltados ao ensino da dengue no Ensino Médio abrangem tanto a
compreensdo conceitual da doenga quanto o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, sociais e criativas. As propostas pedagdgicas identificadas nos artigos
buscam articular o conteudo cientifico com praticas didaticas inovadoras,
favorecendo uma aprendizagem significativa, contextualizada e critica.

Um dos objetivos recorrentes é a ampliacdo do conhecimento sobre a dengue
e outras arboviroses, com foco na prevencdo e na promocao da saude. Esse
propésito se concretiza, por exemplo, na proposta de Fernandes, Costa e Koga
(2017), que analisaram como a leitura e a confeccao de uma obra em formato de
HQ’s pode contribuir para a compreensao dos conteudos relacionados a dengue,
explorando a linguagem visual como recurso facilitador da aprendizagem.

A avaliacdo do impacto de oficinas educativas na construcao do
conhecimento sobre a dengue, a zika e a chikungunya, conforme descrito por
Lutinski et al. (2021) que destacaram o papel dessas atividades na consolidagao do
conteudo escolar abordado e na formacado cidada dos discentes. Nesse sentido,
Maia (2017) enfatiza a relevancia de inserir a educagdo em saude no contexto
escolar como estratégia para promover o combate as arboviroses, especialmente no
ensino de Ciéncias e Biologia.

A integracdo da arte, ludicidade e criatividade também aparece como meta
formativa, conforme evidenciado por Rodes, Mesquita e Barros (2019) e Miranda
(2014), que propuseram o uso de parbédias musicais como estratégia para
desenvolver competéncias expressivas e promover a sensibilizacdo de comunidades
escolares a partir de uma abordagem artistica e acessivel.

Santana et al. (2016), apontam que a maioria dos estudantes envolvidos
nessas atividades consideram o uso da musica em sala de aula uma metodologia
eficaz, capaz de contribuir para o desenvolvimento cognitivo, estimular o trabalho em
equipe, facilitar a compreensao dos conceitos abordados e tornar o ambiente de
aprendizagem mais agradavel e propicio ao ensino.

Além disso, diversas experiéncias buscaram aproximar os estudantes do
conhecimento cientifico por meio da pesquisa, da experimentacao e da producao de
jogos educativos. Um exemplo disso € o estudo de Araujo e Menin (2021), que
apresentou os resultados da aplicagdo de uma Sequéncia Didatica pautada na
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pesquisa como principio pedagdgico, visando desenvolver habilidades reflexivas,
analiticas e criticas em torno da tematica das arboviroses.

De forma semelhante, Silva-Pires, Trajano e Araujo-Jorge (2019) relataram a
construgdo de um jogo de tabuleiro sobre doencas negligenciadas, entre elas a
dengue, com o objetivo de promover o aprendizado significativo por meio da
ludicidade, além de incentivar a divulgacao cientifica entre os alunos.

Ja Santos et al. (2016) enfatizaram a importancia da utilizacdo de jogos
educativos em acgdes preventivas realizadas em escolas publicas, com foco na
conscientizacdo e no engajamento dos estudantes. Costa (2010), ressalta que a
estrutura dos jogos com finalidade pedagdgica deve ser claramente perceptivel e, no
minimo, apresentar semelhanga com a estrutura do objeto de conhecimento que se

pretende ensinar.

3.3 RESULTADOS EDUCACIONAIS ANALISADOS

A revisdo dos estudos revelou que as estratégias didaticas aplicadas ao
ensino da dengue no Ensino Médio apresentaram resultados educacionais positivos
em diferentes dimensdes da aprendizagem. De modo geral, os recursos utilizados
favoreceram a compreensdo conceitual dos conteudos, como demonstrado por
Fernandes, Costa e Koga (2017) e Santos et al. (2016), que relataram avancos no
entendimento sobre o vetor, as doengas associadas e formas de prevencgao.

Lima (2017), ressalta que as metodologias ativas e participativas possuem
elevado potencial para estimular a mobilizagdo social, promovendo o protagonismo
dos individuos nas acdes de saude e na prevencao de doencas.

Destacou-se também o potencial das atividades ludicas, como jogos e
parédias, em promover motivacdo, engajamento e aprendizagem significativa,
sobretudo em contextos de ensino com poucos recursos (Rodes; Mesquita; Barros,
2019; Silva-Pires; Araujo, 2019; Miranda, 2014). Fialho (2008), afirma que os jogos
educativos constituem uma ferramenta de ensino atrativa, devendo aliar carater
instrutivo a uma dindmica de competicao ludica e prazerosa.

Além disso, autores como Araljo e Menin (2021) apontaram o
desenvolvimento do pensamento critico e da participacdo social dos estudantes,
evidenciando o impacto das metodologias ativas. Outros trabalhos enfatizaram a
utilizacédo das atividades como ferramentas avaliativas e de corre¢cdo de concepcoes
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equivocadas, assim como o fortalecimento da criatividade, expressao artistica e
consciéncia cidada (Fernandes; Costa; Konga, 2017; Lutinski et al., 2021).

Santos, Oliveira e Lima (2016), destacam que a adogdo de estratégias
educacionais que incentivam a participacao ativa dos estudantes contribui para uma
compreensao mais profunda dos conteudos abordados, favorecendo a construgcéao
do conhecimento por meio da apropriacao significativa dos conceitos.

Em sintese, os resultados indicam que praticas pedagodgicas inovadoras,
interativas e contextualizadas contribuem para uma aprendizagem mais efetiva,

critica e socialmente engajada no ensino da dengue.
4 CONSIDERACOES FINAIS

Com a presente pesquisa foi possivel concluir que o uso de diferentes
estratégias e recursos didaticos tem sido fundamental para o ensino da dengue no
Ensino Médio, principalmente na disciplina de Biologia. As metodologias analisadas,
centradas em uma abordagem ludica, interativa e contextualizada demonstraram-se
eficazes no processo de ensino-aprendizagem, despertando o interesse dos alunos
e o fortalecimento da consciéncia sobre a prevencao da doenca.

Além disso, notou-se que a inclusdo de jogos educativos, histérias em
quadrinhos, oficinas, parddias e sequéncias didaticas promovem o protagonismo dos
alunos e aproxima o conhecimento cientifico da realidade cotidiana dos estudantes,
ou seja, nao apenas se consolidam as informacdes referentes ao conceito de
dengue, mas também sao potencializadas reflexdes e habilidades como a
criatividade e o pensamento critico.

Os resultados educacionais analisados demonstram que recursos
pedagdgicos inovadores e adaptados ao ambiente escolar, sdo relevantes no
processo de ensino-aprendizagem. Portanto, a utilizagdo de recursos didaticos no
ensino da dengue no Ensino Médio é uma prética eficaz que deve ser incentivada e

ampliada.
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