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UM ESTUDO EXPLORATORIO DE UM APLICATIVO AMINO ACERCA DOS
AMINOACIDOS PROTEICOS

Cristiane Vieira Magalhdes?
José Ferreira da Silva Jinior?

RESUMO
Os aminoacidos apresentam varios impactos no organismo humano, os aminoacidos
sdo compostos importantes para o corpo humano porque sédo responsaveis pela for-
macao das proteinas. Aminoacidos essenciais sdo aqueles que precisam ser consu-
midos extremamente, como metionina, leucina, fenilalanina, triptofano e lisina. Possi-
bilitando uma aplicabilidade essencial em diversas partes no individuo, assim como
a funcionalidade do mesmo. O presente trabalho de cunho inovador apresenta como
uns dos objetivos desenvolver um aplicativo Amino referente aos aminoacidos pro-
teicos, contendo suas informacdes e funcionalidades, que podera facilitar o desen-
volvimento de diversos estudos em varios ambientes profissionais e também na so-
ciedade de modo geral. Diante disso ocorreu uma entrevista com participantes que
se manifestaram a participar da pesquisa, verificou-se que o0s entrevistados nao
apresentavam nenhum conhecimento diagnéstico acercada existéncia de um so-
ftware voltado para os aminoacidos proteicos. De um espaco amostral de 30 entre-
vistas, 18 relataram a dificuldade de localizar informacdes organizadas e mais sim-
plificadas sobre o estudo dos aminoacidos. O que confirma a necessidade e a viabili-
dade do aplicativo, 0 que possivelmente colaboraria e auxiliaria em diversas pesqui-

sas relacionadas a diversas linhas de aplicagfes da sociedade.

Palavras-chave: Inovador. Essenciais. Diagnostico.

ABSTRACT
Amino acids have several impacts on the human body. Amino acids are important
compounds for the human body because they are responsible for the formation of
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proteins. Essential amino acids are those that need to be extremely consumed, such
as methionine, leucine, phenylalanine, tryptophan and lysine. Enabling an essential
applicability in different parts of the individual, as well as its functionality. This innova-
tive work presents as one of the objectives to develop an Amino application referring
to protein amino acids, containing its information and functionalities, which will facili-
tate the development of several studies in various professional environments and
also in society in general. there was an interview with participants who expressed
themselves to participate in the research. It was found that respondents had no diag-
nostic knowledge about the existence of software aimed at protein amino acids. From
a sample space of 30 interviews, 18 reported the difficulty of locating organized and
more simplified information about the study of amino acids. What confirms the need
and feasibility of the application, which would possibly collaborate and assist in seve-

ral researches related to various lines of applications in society.

Keywords: Innovative. Essentials. Diagnosis.

Data de aprovacao: 24/09/2021

1 INTRODUCAO

Os aminoacidos apresentam varios impactos no organismo humano, possibili-
tando uma aplicabilidade essencial em diversas partes no individuo, assim como a
funcionalidade e funcéo na estrutura corporal. Além de atuar como subunidades es-
truturais das proteinas, os aminoacidos agem como precursores e coenzimas, hor-
monios, acidos nucleicos e demais moléculas essenciais ao funcionamento dos or-
ganismos. Os aminoacidos absorvidos pelo organismo através dos alimentos tém
por utilidade a reconstrucdo de proteinas do préprio corpo. (MARCHINIcomoet
al.,2016, p.15).

O presente trabalho apresentou inicialmente como um dos objetivos desenvol-
ver um aplicativo tecnolégico com a intitulacdo Amino, contendo as informacdes
acerca dos aminoacidos proteicos. Tal aplicativo possibilitard aos seus usuarios o
acesso a um conjunto de informac¢des como definicdo, funcdo, férmula molecular e

aplicacbes de cada aminoacido. O software proposto e desenvolvido sera direciona-



do aos dispositivos méveis, incluindo sistemas Android. Isso proporcionara um inter-
valo de tempo menor para se realizar uma pesquisa referente a estes aminoacidos.
O objetivo seguinte deste estudo se caracterizou pela realizagcdo de uma pesquisa
profissionais de diversos segmentos vinculado areas da Saude e Ciéncias da Natu-
reza.

O software visa alcancar os diferentes ambientes profissionais da sociedade.
A relevancia desse estudo se d& na exclusividade do aplicativo Amino e sua funcao
informativa, trazendo inovacdo ao campo profissional, com énfase nas areas de sau-
de e Ciéncias da Natureza, com intuito de facilitar o acesso as informagdes e tam-
bém poder contribuir no processo de ensino e aprendizagem dos discentes em di-
versas etapas da educacao.

As tecnologias estdo presentes todos os dias na vida dos educandos e educa-
dores, pois muitos deles interagem com esse meio desde o amanhecer até a hora
de dormir (MACHADO; LIMA, 2017. p.44). Pratica pedagodgica tem que se articular
com, acima de tudo, o dominio da tecnologia, portanto, esse aplicativo dos aminoaci-
dos tem o intuito de contribuir na facilitagdo do processo de ensino e aprendizagem
para um melhor desenvolvimento do conhecimento, como para as esferas profissio-
nais da saude e sociedade em geral (SANTOS; SOUSA, F.; SOUSA, K,. 2010,n.p).

Como estamos na era da informacéao, € visivel a presenca da tecnologia no
nosso cotidiano, cada vez mais tem surgido oportunidades de desenvolver aplicati-
vos para dispositivos moveis para trazer solugdes no nosso dia a dia, principalmente
no que se refere a saude (LAURINDO; SOUZA, 2017, p.69.).

Através dessa ferramenta de aprendizagem, criadores de aplicativos, estudio-
sos da informatica e cientistas podem se utilizar do estudo aqui apresentado para
desenvolver novas estratégias de conhecimento, que venham contribuir com a cién-
cia para a reducdo das desigualdades sociais possibilitando desta o, desta forma, o

acesso a informacao a todos.



2 METODOLOGIA

Inicialmente com base na avaliacdo diagnéstica, realizando pesquisas como
estudante do curso de Ciéncias Bioldgicas, é perceptivel que falta uma tecnologia
em desenvolvida e organizada para realizar busca e selecdo de referencial tedrico
acerca de diversas tematicas, incluindo neste perfil, estudos sobre aminoacidos.
Com o intuito de preencher essa lacuna surge a ideia de elaborar um Aplicativo.
Posteriormente elabora-se um questionario composto por perguntas abertas e fecha-
das para aplicar na forma de entrevista e grupos de pessoas vinculadas as seguin-
tes areas: Saude e Ciéncias da Natureza, para verificar a efetividade destes softwa-
re.

Trata-se de um trabalho com abordagem qualitativa e quantitativa de cunho
investigativo para analisar a viabilidade do aplicativo acerca dos amino&cidos protei-

cos. Segue as etapas do estudo.

e Arealizacdo do estudo abrange o periodo equivalente a um ano (janeiro a de -
zembro 2020)

e Produzir o aplicativo acerca dos aminoéacidos;

o Definir as interfaces do aplicativo: aminoacido, funcdo, estrutura molecular e

aplicacoes;

Realizar uma pesquisa de cunho quantitativo e qualitativo direcionado a um
espaco amostral de participantes que manifestam o desejo de participar da pesqui-

Ssa.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta secdo apresentamos o0s resultados e as discussdes coletados relacio-
nados com a pesquisa de cunho investigativo com a intitulacdo: Desenvolvimento de
um aplicativo de amino acerca dos 20 aminoéacidos proteicos. Para facilitar a discus-
sdo, a analise dos dados coletados esta em forma de graficos e tabelas.

Com base nos dados coletados referentes a pesquisa, verificou-se que

todos os entrevistados ndo apresentavam nenhum conhecimento acerca da



existéncia de um software voltado para estudo dos aminoacidos proteicos.
Apds o0 acesso ao aplicativo durante a pesquisa por parte dos entrevistados, a
terceira pergunta do questionario de natureza fechada buscou avaliar a anali-

se acerca do software.

Figura 01 — Dados da pesquisa realizada

m Otimo M Bom M Regular

Fonte: figura do autor

De um total de 30 entrevistas, 10 profissionais vinculados ao curso de farma-
cia a maioria dos profissionais dessa area classificou o aplicativo como 6étimo no
sentido de alguns critérios. Em relacao a facilidade de manuseio acerca do acesso
as informagdes. Assim podendo relembrar o estudo dos aminoé&cidos. O total de alu-
nos de ciéncias bioldgicas que foram entrevistados foi de 18 alunos. Desses, 11 con-
sideraram o aplicativo como 6timo e sete alunos considerem bom. O argumento
mais citado para justificar as respostas se caracteriza pelo acesso as informacdes
sobre 0os aminoacidos com mais praticidade e forma mais confiavel. Em vista disso,
entrevistamos 2 alunos do curso de enfermagem avaliarem o aplicativo na opgéo
bom que assim, como os alunos de biologia cursam a disciplina de bioquimica. Des-
sa forma requerem conhecimentos sobre aminoéacidos.

Visto que essa ferramenta, apresenta se o maior numero de informa-
cOes coletadas de artigos cientificos acerca dos aminoacidos proteicos e suas
funcdes. Além disto, podendo inserir este software no ambiente de trabalho e

no processo de ensino e aprendizagem nas escolas. Na quarta pergunta, soli-



cita aos entrevistados para ressaltarem uma nota que varia de uma escala de
zero a 10, referente ao aplicativo Amino na construcéo do processo de ensino
e aprendizagem acerca do estudo dos aminoacidos e posteriormente uma jus-
tificativa acerca da andlise realizada. Para melhor entendimento, apresentam

0s dados coletados em forma de tabela.

Figura 02 — NUumero de entrevistados

0al0 N° de Entrevistados
10 12
9 7
8 8

6e’7 3

Total 30

Fonte: figura do autor

1. CONSIDERACOES FINAIS

O uso das tecnologias da educacédo vem mudando a forma das aulas nos dias
atuais, e com isso precisam rever as Gltimas tendéncias na area. E preciso dar conta
de como esses recursos podem ser usados em sala de aula. Sendo assim, vale a
pena pesquisar e experimentar varias maneiras. A tecnologia pode ser utilizada para
melhorar efetivamente a aprendizagem dos alunos e o cotidiano dos professores e
da escola. E um passo fundamental permitir algumas mudancas na educaco.

Com base nos dados coletados das respostas ao questionario pode-se obser-
var possivelmente a necessidade de um aplicativo de cunho educacional voltado
para os aminoacidos, pois, auxiliaria no ambiente escolar em relagéo a diversos pro-
fissionais, incluindo os universitarios, e profissionais das areas da saude, Ciéncias

da Natureza e estudantes de forma geral.

2. O presente estudo apresenta como culminancia as seguintes perspectivas: Que o

aplicativo seja disponibilizado e utilizado nas escolas, disponivel no Instituto Fede-



ral de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia do Piaui (IFPI - Campus Séo Joéo do Pi-
aui-Pl), como instrumento no processo de ensino e aprendizagem, analisar os trami-
tes em relacao possibilidade de disponibilizar o software no play store e continuar
as pesquisas em trabalhos futuros em um espago amostral maior referente ao nime-
ro de entrevistados para verificar e realizar compara¢cées com os dados coletados
em relacdo a pesquisa anterior sobre aplicabilidade do aplicativo. Portanto, na men-
suracao dos dados coletados neste presente estudo inicialmente, verifica-se a ne-
cessidade em relacdo a insercdo de um aplicativo direcionado aos aminoacidos pro-
teicos, pois, possivelmente podera colaborar e auxiliar em diversas linhas de aplica-

cOes da sociedade como ja mencionado em paragrafos anteriores
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APENDICE A

Figura 1. Area de Trabalho do Aplicativo. Figura 2. Area de trabalho icone Resu-
mo.

Aminoacidos Proteicos < Resumo

Aminoacidos Proteicos

Os aminodcidos sdo essenciais a
manutencdo da vida. Nossos musculos,
orgados, pele e cabelos sdo compostos de
proteinas que, por sua vez, Sdo
combinacOes variadas entre 20 tipos
diferentes de aminodcidos. No corpo os
aminodcidos sdo convertidos, através de
diversas vias metabdlicas, em uma
multiplicidade  de  substancias. A
Ajinomoto conduz uma ampla gama de
pesquisas cientificas e oferece uma
variedade notdvel de aminodcidos e seus
derivados para as industrias de nutricdo
clinica e esportiva, cosmética,




Figura 3. Area de trabalho e aba Cddon. Figura 4. Area de Trabalho e aba Infor-
macoes.
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APENDICE B

MINISTERIO DA EDUCACAO
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO PIAUI
CAMPUS/SAO JOAO DO PIAUI

Aos profissionais da saude, universitarios e todos os interessados.

Esta entrevista composta por um questionario de perguntas abertas e fechadas, é
parte integrante de uma pesquisa realizada pela discente: Cristiane Vieira Maga-
Ihdes, do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas do IFPI/Campus Sao Joao.
Com o intuito de realizar uma analise de Um Aplicativo Amino acerca dos vinte ami-
no&cidos proteicos. Por favor, caso aceite participar da pesquisa, iniciaremos.

Agradecemos sua colaboragéo

Professor Orientador: Msc. José Ferreira da Silva Junior

QUESTIONARIO DE PESQUISA Ne°

Cidade:

1. Em que categoria vocé representa?( ) Profissional da saude () Universitario (Bio-
logia) () Outros Se for profissional da area vinculada a saude ou outros, especifique
a sua profissao:

2. Vocé tem conhecimento de algum aplicativo voltado aos aminoacidos proteicos?
() Sim () Nao () Nao sei opinar

Se sim, qual?

3. Qual sua andlise acerca do aplicativo Amino.
() Otimo () Bom () Regular () Ruim () Péssimo

Justifique sua resposta.




4. Em uma escala de zero a 10, qual seria sua nota acerca do aplicativo Amino no
processo de ensino e aprendizagem para alunos universitarios.

Nota:

Justifique suaresposta:

5. Vocé como profissional da saude ou académico e demais profissionais. Um apli-
cativo de aminoacidos lhe auxiliaria de alguma forma?

6. vocé considera o aplicativo pratico e produtivo e de facil manuseio?




