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DESENVOLVIMENTO DO ALFACE EM SUBSTRATOS ALTERNATIVOS COM E
SEM DEFICT HIiDRICO

Sebastido Italo Damascena Rodrigues '
Carmem Cristina Mareco de Sousa Pereira?

RESUMO

O desenvolvimento de alface de qualidade depende diretamente da escolha adequada
do substrato e do manejo da irrigagao, que propiciem um desenvolvimento satisfatério
fornecendo as plantas condi¢des ideais de nutricido, ambiéncia e suporte fisico na
germinagao e no desenvolvimento da estrutura radicular. Neste sentido, o trabalho
teve como objetivo avaliar a influéncia de diferentes substratos submetidos a dois
regimes hidricos sobre o crescimento e a biomassa de plantas. O experimento foi
conduzido em vasos com capacidade volumétrica de 5 litros, distribuidos na area, em
delineamento inteiramente casualizado (DIC), em esquema fatorial 2 x 5, com 5
repeticbes. Foram avaliadas variaveis relacionadas ao crescimento vegetativo, como
nuamero de folhas, altura, comprimento e volume da raiz, além de parédmetros de
biomassa fresca e seca da parte aérea e das raizes. Os resultados demonstraram que
o substrato que obteve melhor desempenho nos parametros avaliados foi o de SM
(serragem de madeira) submetido a 100% da CP (capacidade do pote). Conclui-se
qgue a serragem de madeira, aliado a umidade adequada, favorece o crescimento e o
acumulo de biomassa, sendo a op¢ao mais indicada para a producio de alface de
qualidade.

Palavras-chave: substrato; irrigacao; biomassa; produgao de mudas.

ABSTRACT

The development of high-quality lettuce depends directly on the proper choice of
substrate and irrigation management, which provide satisfactory development by
supplying the plants with ideal conditions of nutrition, environment, and physical
support for germination and root structure development. In this sense, the work aimed
to evaluate the influence of different substrates subjected to two water regimes on the
growth and biomass of plants. The experiment was conducted in pots with a volumetric
capacity of 5 liters, distributed in the area, in a completely randomized design (CRD),
in a 2 x 5 factorial scheme, with 5 repetitions. Variables related to vegetative growth
were evaluated, such as the number of leaves, height, length, and root volume, in
addition to parameters of fresh and dry biomass of the aerial part and roots. The results
demonstrated that the substrate that obtained the best performance in the evaluated
parameters was SM (wood sawdust) subjected to 100% of the CP (pot capacity). It
can be concluded that wood shavings, combined with adequate moisture, promote
growth and biomass accumulation, making it the most suitable option for producing
high-quality lettuce.
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1. INTRODUCAO

A alface (Lactuca sativa L.) € uma das hortalicas folhosas mais cultivadas e
consumidas no mundo, destacando-se pela alta aceitacdo entre os consumidores e
pela importancia econdmica na horticultura (SILVA et al., 2020). Além de seu valor
nutricional, caracterizado pelo baixo teor caldrico e pela presencga de vitaminas, fibras
€ minerais, a cultura apresenta ciclo relativamente curto, o que favorece sua
exploracdo em sistemas intensivos de produgéo (FILGUEIRA, 2013).

O Brasil se destaca como um dos maiores produtores de hortalicas do mundo,
e a cultura da alface ocupa posi¢cao de destaque entre as folhosas cultivadas. Estima-
se que a producdo nacional supere 1,6 milhdao de toneladas anuais, com cultivo
distribuido em praticamente todas as regides do pais (HORTIBRASIL, 2022). A cultura
apresenta elevada importancia socioeconémica, tanto pela geragdo de empregos
diretos e indiretos quanto pelo abastecimento do mercado interno, sendo consumida
diariamente pela populagao (COSTA; SALA, 2005).

Os substratos exercem papel fundamental no desenvolvimento das plantas,
uma vez que influenciam diretamente na disponibilidade de agua, oxigénio e
nutrientes, além de atuarem na sustentacdo das raizes (KAMPF, 2005). A escolha
adequada do substrato é essencial para o estabelecimento da cultura, ja que sua
composicao fisica e quimica afeta a eficiéncia no uso da agua e dos fertilizantes
(OLIVEIRA et al., 2018).

Um dos principais desafios no cultivo de hortalicas, incluindo a alface, é a
ocorréncia do estresse hidrico. Esse fenbmeno ocorre quando a planta enfrenta
limitagdo na disponibilidade de agua, comprometendo processos morfoldgicos e
fisioldgicos como desenvolvimento foliar e radicular, fotossintese, respiragédo e
absorcao de nutrientes (TAIZ et al., 2017).

O estresse hidrico pode reduzir significativamente o crescimento, a
produtividade e a qualidade comercial das folhas, tornando-se um fator critico em
regides de clima seco ou em sistemas de cultivo com manejo inadequado da irrigagao
(SOUZA et al., 2021). Por isso, € importante salientar que o uso de substratos que

tenham capacidade de reter a agua num periodo maior de tempo pode ser uma



alternativa na producido dessa hortalica em regides onde o periodo de estiagem é
longo, como ocorre no cerrado piauiense.

A adocao de praticas sustentaveis e o uso de residuos organicos como
componentes de substratos tém se mostrado alternativas viaveis na producdo de
alface, promovendo melhoria nas propriedades fisicas e quimicas do meio de cultivo
e contribuindo para a reducao de impactos ambientais (ALMEIDA et al., 2021). Essas
praticas favorecem o desenvolvimento de sistemas de produgao mais resilientes e
ambientalmente equilibrados.

Substratos sdo fatores estratégicos na produgao de hortaligcas. A utilizagao de
residuos agroindustriais, por exemplo, pode reduzir custos e promover uma produgao
mais sustentavel, diminuindo a necessidade de fertilizantes quimicos e contribuindo
para a economia circular (OLIVEIRA et al., 2018).

O uso de substratos com alta capacidade de retencao hidrica, aliado a irrigagao
controlada, permite manter niveis ideais de umidade para a cultua da alface,
promovendo maior eficiéncia no consumo de agua e melhorando a qualidade do
produto final (SILVA et al., 2020).

O estresse hidrico pode ser classificado em leve, moderado ou severo,
dependendo da intensidade e duracdo da deficiéncia de agua. Em niveis leves, a
planta pode ativar mecanismos fisioldgicos de adaptagado, como fechamento parcial
de estdbmatos e aumento da sintese de osmdlitos, mantendo o crescimento e a
produtividade (TAIZ et al., 2017).

Quando o estresse é prolongado, ha redugéo da area foliar, menor capacidade
fotossintética e aumento da senescéncia das folhas, prejudicando tanto a quantidade
quanto a qualidade da alface (SOUZA et al., 2021). Esse fenbmeno evidencia a
necessidade de manejo eficiente da irrigagdo para garantir produtividade e qualidade
da hortaliga.

Diante desse contexto apresentado, a pesquisa teve como objetivo analisar o
desenvolvimento da cultura da alface (Lactuca Sativa L.) em cinco tipos de substratos
alternativos, com déficit hidrico (75% da capacidade do pote) e sem déficit hidrico

(100% da capacidade pote).



2. METODOLOGIA
2.1 Localizagao e caracterizagao da area

O experimento foi conduzido no periodo de outubro a novembro de 2025, no
municipio de Urugui — PI, tendo altitude média de 167 metros, sob as coordenadas
geograficas de 7° 15' 09.9" S e 44° 33' 06.8" W. O clima da regido é do tipo Aw no
sistema Kdppen, com temperatura média anual de 26,5 °C, precipitacdo anual de
1.200 mm, com estac&o chuvosa de outubro a abril, sendo janeiro a margo o trimestre

mais chuvoso, com ocorréncia de veranicos.
2.2 Delineamento experimental

O delineamento experimental utilizado foi inteiramente casualizado, esquema
fatorial 2 (regimes hidricos) x 5 (tipos de substratos) com cinco repeticbes. Os
tratamentos utilizados foram representados pelos seguintes substratos, esterco
bovino (EB), substrato comercial (SC), casca de arroz carbonizada (CAC), serragem
de madeira (SM) e turfa de coco (TC). Para a composi¢ao do substrato foi adicionado
50% de solo e 50% de substratos, sendo a propor¢dao 1:1 de acordo com cada
tratamento. Os regimes hidricos utilizados foram 75% da capacidade do pote e 100%

da capacidade do pote.

2.3 Caracterizagao, corregcao e adubacgao do solo

O solo utilizado foi da area experimental da Escola Fazenda do Instituto Federal do
Piaui — Campus Urugui, e é classificado como Latossolo Amarelo Distrofico,
apresentando os respectivos atributos quimicos (Tabela 1), com base na analise de
solo realizada nas camadas 0 — 20 cm de profundidade. Diante da necessidade de
correcéo da acidez do solo, foi realizado uma calagem antes de realizar a composicao,
aplicando-se 3,1 t ha™' de calcario dolomitico com PRNT 100%, proporcionalmente ao
volume do vaso aplicou-se 3,88 g de calcario/vaso. Na adubacao de fundacgéao foi
utilizado 0,25 g de cloreto de potassio (KCl)/vaso, 2,22 g de super simples (SSP)/vaso,
0,24 g de sulfato de amdnio (SAM)/vaso. Na adubacé&o de cobertura foi utilizado 0,125
g de cloreto de potassio (KCl)/vaso, 0,535 g de sulfato de amdnio/vaso sendo
parcelado em trés aplicagées. Os materiais empregados na produgédo dos substratos

alternativos foram adquiridos em uma localidade rural, situada no municipio de Urugui.



Em seguida, os mesmos foram homogeneizados manualmente nas proporcdes 1/1,

para cada tratamento.

Tabela1. Analise quimica de solo da area experimental

Complexo Sortivo Saturacao do Complexo Sortivo
pH MO P + v Ca M K
Nro: 272384 Gleba: 0-20 cm
40 180 26 010 038 029 069 477 077 554 139 4712 69 52 18

7 T ¥

Fonte: Préprio Autor.

2.4 Conducao do experimento (enchimento dos vasos e semeadura)

Foram utilizadas sementes de alface crespa verao (germinagéo 90% e pureza
fisica 99%, segundo dados do rétulo da embalagem). Foi utilizado uma bandeja de
isopor, com 126 células. A semeadura foi realizada com 3 sementes por célula na
profundidade de 0,5 cm. Apds 10 dias da germinagao (DAG) foi realizado o desbaste,
deixando-se apenas a plantula mais vigorosa por célula. Aos 15 dias apods a
germinacao (DAG) foi realizado o transplantio para os vasos, dispostos em uma

cobertura telada de sombrite (50% de sombreamento).

2.5 Manejo da irrigagao

A irrigacao foi aplicada nos tratamentos com 100% da capacidade hidrica
correspondente a cada substrato, com: 595 ml no substrato comercial organico (SC),
725 ml na serragem de madeira (SM), 760 ml na turfa de babacgu (TB), 600 ml no
esterco bovino (EB), 425 ml na casca de arroz carbonizada (CAC). Nos tratamentos
com 75% da capacidade hidrica foram aplicados 446,25 ml no substrato comercial
organico (SC), 543,75 ml na serragem de madeira (SM), 570 ml na turfa de babagu
(TB), 450 ml no esterco bovino (EB), 318,75 ml na casca de arroz carbonizada (CAC).
Sendo parceladas duas vezes ao dia, por meio de rega manual, a fim de manter o
substrato com a umidade adequada, segundo a metodologia de Sousa et al., (2000),
onde foi adicionado 1000ml de agua nos substratos e posteriormente foi coletada a

agua presente no recipiente que foi adicionado abaixo dos potes, e posteriormente foi



feito uma subtracdo da quantidade de agua que foi adicionada, pelo que foi perdida
por gravidade, e com o resultado obteve-se a lamina de agua que foi utilizada para

irrigar os substratos.

2.6 Variaveis analisadas

Aos 50 dias apos a semeadura (DAS) foram realizadas as seguintes
avaliagdes: massa fresca total da cultura, aferida com o auxilio de uma balanga de
precisao (0,001 g); altura da parte area e comprimento da raiz conferidas com o auxilio
de uma régua graduada em cm; volume da raiz, medida através do método da
proveta, graduada em mL e o numero de folhas, contabilizadas por meio da contagem
direta das folhas completamente expandidas. A afericdo da massa seca da parte aérea
e das raizes foram acondicionadas em sacos de papel e secas em estufa de ventilagao
forcada de ar a 65 °C, por 72 h, e determinada a massa em balanga analitica, sendo

expressas em gramas (Q).

2.7 Andlise estatistica

Os dados foram submetidos a analise de variancia pelo teste F, e as médias
dos tratamentos foram comparadas pelo teste de Tukey, a 5% de probabilidade,

utilizando o programa computacional R versao 4.5.2.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 2, é possivel observar os dados da analise de variancia dos
parametros numero de folhas (NF), altura da planta (AP), comprimento da raiz (CR) e
volume da raiz (VR). Pelos resultados constatou-se diferenca significativa a 1% de
probabilidade (p < 0,01) na interagdo regime hidrico x tipos de substratos, em todas
as variaveis analisadas, exceto o comprimento da raiz (CR) que apresentou

significancia a 5% de probabilidade (p < 0,05).



Tabela 2. Resumo da analise de variancia para os dados de produg¢ao do Numero de

Folhas (NF), Altura da Planta (AP), Comprimento da Raiz (CR) e Volume da Raiz (VR)

na cultura da alface submetida a dois regimes hidricos e diferentes substratos.
QUADRADOS MEDIOS

FV GL
NF AP CR VR

RH 1 294,44” 123,25" 743,17 410,417
S 4 874,017 468,79 1529,8™ 638,80
RHXS 4 79,74 81,57" 267,5 391,90
Residuos 40 156,49 68,65 793,9 340,70
Total 49 1404,68 742,26 3334,3 1781,80
CV (%) 10,65 9,15 22,3 36,55

FV: Fontes de variacao; (**) significativo pelo teste F a 1%; (*) significativo pelo teste F a 5% (ns): n&o

significativo; CV: Coeficiente de variagdo; RH — regimes hidricos; S — Substratos; RH x S — interagéo.

Na Figura 1, estdo expostos os dados de numero de folhas (NF) da cultura da
alface submetida a dois regimes de irrigacdo associados a diferentes substratos.
Observou-se que o maior valor médio para a variavel numero de folha (NF) foi
constatado na combinagao entre os tratamentos 100% da capacidade do pote (CP)
nos substratos turfa de babagu (TB) (25,2 unidades), serragem de madeira (SM) (25,0
unidades) e casca de arroz carbonizada (CAC) (24,6 unidades). Tais resultados
ocorreram, possivelmente, em razdo da maior disponibilidade hidrica ofertada as
plantas, ocasionando o processo de divisao e expansao celular, permitindo a formagao
e emissao de novas folhas (Taiz et al., 2017).

De acordo com Pinto Junior et al. (2024) substratos que contém turfa, casca de
arroz carbonizada, perlita e vermiculita sdo mais recomendados em relagdo ao solo
comum, pois propiciam um maior desenvolvimento radicular e numero de folhas,

favorecendo as mudas de alface apds o transplantio.



Figura 1. Numero de folhas (unidade) da alface cultivados em cinco tipos substratos
submetido a dois regimes hidricos.

30 m75%CP w100% CP
25,2aA 25aA 24 6aA

N
(3]

17,8bAB

N
o

17,8bAB
146ap 15:6bB 156bB

Numero de folhas (unidade)
o

10
5
0
EB SC B SM CAC
Substrato

Médias seguidas pela mesma letra mindscula, para os regimes hidricos dentro de cada substrato
isoladamente e médias seguidas pela mesma letra maiuscula, entre os substratos dentro de cada
regime hidrico isolado, n&o diferem em si pelo teste de Tukey (p<0,05).

Medeiros et al. (2010), Medeiros et al. (2008) e Pinto Junior et al. (2024)
constataram que substratos com bases organicas, como palha de gramineas, casca
de arroz carbonizada ou turfa, podem proporcionar maior numero de folhas,
superando os demais substratos, demonstrando a superioridade de substratos de
base organica.

Na Figura 2, sdo apresentados os dados de altura das plantas (AP) na cultura
da alface submetida a dois regimes de irrigagdo associados a diferentes substratos.
Observou-se que o maior valor médio para a variavel altura de planta (AP) foi
constatado na combinagao entre os tratamentos 100% da capacidade do pote (CP) e
substratos serragem de madeira (SM) (20,3 cm). O desempenho superior de serragem
de madeira (SM) reforga que esse substrato mantém equilibrio entre umidade e
oxigenagao, promovendo desenvolvimento mais vigoroso, corroborando com
Medeiros et al. (2008) e Medeiros et al. (2010). Pereira da Silva Brito et al. (2017)
afirmam que substratos organicos favorecem maior disponibilidade de agua a muda

de alface, em relagao aos demais substratos.



Figura 2. Altura da planta (cm) da alface cultivadas em cinco tipos de substratos

submetidos a dois regimes hidricos.
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Médias seguidas pela mesma letra minuscula, para os regimes hidricos dentro de cada substrato
isoladamente e médias seguidas pela mesma letra maiuscula, entre os substratos dentro de cada
regime hidrico isolado, n&o diferem em si pelo teste de Tukey (p<0,05).

O aumento da umidade proporcionou acréscimos expressivos na altura,
especialmente nos substratos que combinaram boa retengcdo de agua e adequada
aeracao, conforme Larcher (2006).

Na Figura 3, expdem-se os dados do comprimento da raiz (CR) na cultura da
alface submetida a dois regimes de irrigacdo associados a diferentes substratos.
Observou-se que o maior valor médio para a variavel comprimento da raiz (CR) foi
constatado na combinagao entre os tratamentos 100% da capacidade do pote (CP) e
substratos serragem de madeira (SM) (33,2 cm), corroborando com Pinto Junior et al.
(2024), onde os substratos de base organica obtiveram maiores valores em relagao
ao comprimento da raiz na cultura da alface. Os resultados obtidos na presente
pesquisa vao de encontro aos reportados por Fageria et al. (2011), ao destacarem que
o crescimento radicular depende diretamente da aeragao e do teor de umidade do

substrato.



Figura 3. Comprimento da raiz (cm) da alface cultivados em cinco tipos substratos

submetido a dois regimes hidricos.
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Médias seguidas pela mesma letra minuscula, para os regimes hidricos dentro de cada substrato
isoladamente e médias seguidas pela mesma letra maiuscula, entre os substratos dentro de cada
regime hidrico isolado, n&o diferem em si pelo teste de Tukey (p<0,05).

Na Figura 4, séo apresentados os dados do volume da raiz (VR) na cultura da
alface submetida a dois regimes de irrigagédo associados a diferentes substratos.
Observou-se que o maior valor médio para a variavel volume da raiz (VR) foi
constatado na combinagao entre os tratamentos 100% da capacidade do pote (CP) e
substratos serragem de madeira (SM) (21,0 mL= cm?), corroborando com Pinto Junior
et al. (2024), onde os substratos de base organica obtiveram maiores valores em
relagdo ao volume da raiz, isso devido a quantidade e tamanho das particulas do
substrato que definem a aeragao e a retengado de agua necessarios ao crescimento

das raizes.



Figura 4. Volume da raiz (cm?®) da alface cultivados em cinco tipos substratos

submetido a dois regimes hidricos.
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Médias seguidas pela mesma letra minuscula, para os regimes hidricos dentro de cada substrato
isoladamente e médias seguidas pela mesma letra maiuscula, entre os substratos dentro de cada

regime hidrico isolado, n&o diferem em si pelo teste de Tukey (p<0,05).

Segundo Taiz et al. (2017), a disponibilidade hidrica adequada mantém a
turgescéncia das células radiculares, permitindo o crescimento e ramificagdo das
raizes. Tal afirmativa reforga, portanto, os resultados alcancados nos substratos
esterco bovino (EB), serragem de madeira (SM) e casca de arroz carbonizada (CAC)
sob maior reposigéo hidrica (100% da capacidade do pote (CP).

Na Tabela 3, é possivel observar os dados da analise de variancia dos
parametros Massa fresca da parte aérea (MFPA), Massa fresca da raiz (MFR), Massa
seca da raiz (MSR), Massa seca da parte aérea (MSPA) e Massa seca total (MST).
Pelos resultados constatou-se diferenga significativa a 1% de probabilidade (p < 0,01)

na interacao regime hidrico x tipos de substratos, em todas as variaveis analisadas.

Tabela 3. Resumo da analise de variancia para os dados de produc¢ao do Massa fresca

da parte aérea (MFPA), Massa fresca da raiz (MFR), Massa seca da raiz (MSR),



Massa seca da parte aérea (MSPA) e Massa seca total (MST) na cultura da alface

submetida a dois regimes hidricos e diferentes substratos.

QUADRADOS MEDIOS

FV GL

MFPA MFR MFT MSPA MSR MST
RH 1 124137  374,44" 17099™ 5,29 48,47 85,82™
S 4 312617  694,27" 40165~ 8,8758" 71,24™ 124,29™
RHXS 4 4746™ 327,28" 7056~ 5,4406™ 20,53™ 40,517
Residuos 40 2879 221,46 3006 3,2558 12,62 13,46
Total 49 51299 1617,44 67325 22,8714 152,86 264,10
CV (%) 17,21 39,03 15,67 44,08 20,24 16,96

FV: Fontes de variacao; (**) significativo pelo teste F a 1%; (*) significativo pelo teste F a 5% (ns): ndo

significativo; CV: Coeficiente de variagdo; RH — regimes hidricos; S — Substratos; RH x S — interagéo.

Na Figura 5, estdo expostos os dados de massa fresca da parte aérea (MFPA)

na cultura da alface submetida a dois regimes de irrigacdo associados a diferentes

substratos. Observou-se que o maior valor médio para a variavel massa fresca da

parte aérea (MFPA) foi constatado na combinagédo entre os tratamentos 100% da

capacidade do pote (CP) e substrato serragem de madeira (SM) (108,39 g). Tais

resultados assemelham-se ao de Paim (2020), que constatou aumento da biomassa

foliar na cultura da alface em regime hidrico de até 90% da capacidade do vaso.

Figura 5. Massa fresca da parte aérea (g) da alface cultivadas em diferentes

substratos submetidos a dois regimes hidricos.
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Médias seguidas pela mesma letra minuscula, para os regimes hidricos dentro de cada substrato
isoladamente e médias seguidas pela mesma letra maiuscula, entre os substratos dentro de cada

regime hidrico isolado, ndo diferem em si pelo teste de Tukey (p<0,05).

Os resultados alcancados para a variavel massa fresca da parte aérea estéo
em conformidade com as observacdes de Taiz et al. (2017) e Larcher (2006), que
destacam a importancia do equilibrio entre agua e oxigenagao do substrato para o
crescimento vegetal. Desta forma, pode-se inferir que o substrato de serragem de
madeira propiciou as melhores condigdes de desenvolvimento das plantas,
propiciando um ambiente adequado a maior producéo de fitomassa fresca da cultura.

Na Figura 6, apresentam-se os dados do massa fresca da raiz (MFR) na cultura
da alface submetida a dois regimes de irrigagdo associados a diferentes substratos.
Observou-se que o maior valor médio para a variavel massa fresca da raiz (MFR) foi
constatado na combinagéao entre os tratamentos 100% da capacidade do pote (CP) e
0s substratos serragem de madeira (SM) (17,99 g) e casca de arroz carbonizada
(CAC) (14,42 g). Resultados que corroboraram com Watthier et al. (2019), onde os
melhores valores da massa fresca da raiz (MFR) foram constados com substratos a
base de casca de arroz carbonizada (CAC), devido as caracteristicas fisicas desses
substratos que proporcionam fornecimento constante de agua, oxigénio e nutrientes

a cultura da alface.

Figura 6. Massa fresca da raiz (g) da alface cultivada em diferentes substratos

submetidos a dois regimes hidricos.
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Alves et al. (2011); Pereira da Silva Brito et al. (2017) e Pinto Junior et al. (2024)
afirmam que o substrato de base orgénica, como o de casca de arroz carbonizado,
podem ser utilizados para producdo de mudas de alface com qualidade, sendo um
substituto ao substrato comercial. Além disso, o substrato exerce uma influéncia
marcante sobre o desenvolvimento da raiz da alface, contribuindo, assim, com a
quantidade e tamanho das particulas que definem a aeragéo e a retengdo de agua
necessaria ao crescimento das raizes (Ferraz et al. 2005).

Na Figura 7, estdo expostos os dados de Massa fresca total (MFT) da cultura
da alface submetida a dois regimes de irrigacdo associados a diferentes substratos.
De maneira geral, pode-se observar que o maior valor médio para a variavel massa
fresca total (MFT) foi constatado na combinagdo entre os tratamentos 100% da
capacidade do pote (CP) e substratos serragem de madeira (SM) (126,38 g). Alves et
al. (2011) constataram que os substratos formulados com compostos organicos

resultaram em maior biomassa seca total em comparagao ao substrato comercial.



Figura 7. Massa fresca total (g) da alface cultivada em diferentes substratos

submetidos a dois regimes hidricos.
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Esses resultados reforcam que substratos com equilibrio fisico adequado,
como serragem de madeira (SM), proporcionam maior acumulo de biomassa. Além
disso, € importante salientar que a diferenga significativa entre os niveis de
capacidade do pote (CP) demonstrou que a limitagdo hidrica a 75% restringe o
crescimento total da planta, como apontam Taiz et al. (2017).

Na Figura 8, estdo expostos os dados de massa seca da parte aérea (MSPA)
da cultura da alface submetida a dois regimes de irrigacdo associados a diferentes
substratos. De maneira geral, pode-se observar que o maior valor médio para a
variavel massa seca da parte aérea (MSPA) foi constatado na combinagéo entre os
tratamentos 100% da capacidade do pote (CP) e substrato serragem de madeira (SM)
(2,13 g). Antunes (2017) avaliou a eficiéncia do substrato organico na producao de

mudas de alface, registraram um aumento significativa na parte seca da parte aérea.



Figura 8. Massa seca da parte aérea (g) da alface cultivada em diferentes substratos

submetidos a dois regimes hidricos.
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O aumento de massa seca em 100% CV demonstra que a disponibilidade de
agua néo apenas eleva o teor de umidade, mas também promove acumulo real de
biomassa. Segundo Larcher (2006), o aumento da massa seca esta diretamente
relacionado a maior taxa fotossintética e a eficiéncia do uso da agua, fatores
possivelmente mais expressivos no substrato SM.

Na Figura 9 estdo expostos os dados de Massa seca da raiz (MSR) da cultura
da alface submetida a dois regimes de irrigagdo associados a diferentes substratos.
De maneira geral, pode-se observar que o maior valor médio para a variavel massa
seca da raiz (MSR) foi constatado na combinagédo entre os tratamentos 100% da
capacidade do pote (CP) e substratos serragem de madeira (SM) (2,13 g) e casca de

arroz carbonizada (CAC) (4,97 g).



Figura 9. Massa seca da raiz (g) da alface cultivada em diferentes substratos

submetidos a dois regimes hidricos.
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A elevada massa seca observada em serragem de madeira (SM) e casca de
arroz carbonizada (CAC) indica que esses substratos proporcionaram ambiente
adequado para crescimento radicular e acumulo de reservas. Essa caracteristica é
desejavel, pois contribui para o melhor estabelecimento das plantas apds o
transplantio (TAIZ et al., 2017).

Na Figura 10, estdo expostos os dados de Massa seca total (MST) da cultura
da alface submetida a dois regimes de irrigagdo associados a diferentes substratos.
De maneira geral, pode-se observar que o maior valor médio para a variavel massa
seca total (MST) foi constatado na combinagdo entre os tratamentos 100% da

capacidade do pote (CP) e substratos serragem de madeira (SM) (7,99 g).



Figura 10. Massa seca total (g) da alface cultivadas em diferentes substratos

submetidos a dois regimes hidricos.
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Camara (2001), Leal et al. (2007) e Medeiros et al. (2010) avaliaram a utilizagéao
de diferentes compostos organicos na produgédo de mudas de alface e constataram a
superioridade dos compostos organicos em relagao aos substratos comerciais, quanto

a massa fresca total e massa seca total na produ¢ado de mudas de alface.

4. CONCLUSAO

Os diferentes substratos e niveis de capacidade de campo influenciaram
significativamente o crescimento e a biomassa da cultura da alface, tendo o maior
destaque ao de serragem de madeira (SM) que apresentou 0 maior desempenho
geral, devido ao bom equilibrio entre aeragcdo, umidade e nutrientes, submetido a
100% da capacidade do pote (CP).
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