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RESUMO

Este trabalho, intitulado “Gamificagdo no Ensino de Ciéncias: Estratégias para a
inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA)”, investiga o
potencial da gamificagdo como estratégia pedagogica inclusiva. A pesquisa, baseada
em revisao sistematica da literatura realizada entre os anos de 2020 a 2025, em bases
como Google Académico e Periddicos CAPES, examinou nove artigos cientificos. A
pesquisa identificou um cenario de desafios a inclusdo, como a falta de formagao
docente especifica e de recursos adaptados. Paralelamente, mapeou praticas
pedagodgicas bem-sucedidas e ja em uso, que incluem jogos didaticos, recursos
concretos e tecnologia assistiva. Estas estratégias demonstraram eficacia no
engajamento e na aprendizagem de estudantes com TEA. Embora nenhum estudo
tenha explorado diretamente a intersecédo entre gamificacdo, ensino de Ciéncias e
TEA, elementos centrais da gamificagdo — como recompensas, feedback imediato e
desafios graduais — estavam presentes nas praticas bem sucedidas. Conclui-se que
a gamificacdo apresenta-se como uma ferramenta com grande potencial para tornar
o ensino de ciéncias mais dinamico e inclusivo. O estudo evidencia, contudo, a
necessidade premente de pesquisas empiricas futuras que explorem especificamente
essa triade, a fim de fundamentar estratégias para uma educagéo cientifica
verdadeiramente equitativa e de qualidade para todos os estudantes.

Palavras-chave: gamificacdo; ensino de ciéncias; transtorno do espectro autista;
educacéo inclusiva; estratégias pedagogicas.



ABSTRACT

This work, entitled “Gamification in Science Education: Strategies for the Inclusion of
Students with Autism Spectrum Disorder (ASD),” investigates the potential of
gamification as an inclusive pedagogical strategy. The research, based on a
systematic literature review conducted between 2020 and 2025 in databases such as
Google Scholar and CAPES Journals, examined nine scientific articles. The research
identified a scenario of challenges to inclusion, such as the lack of specific teacher
training and adapted resources. In parallel, it mapped successful pedagogical
practices already in use, which include educational games, concrete resources, and
assistive technology. These strategies demonstrated effectiveness in the engagement
and learning of students with ASD. Although no study directly explored the intersection
between gamification, science education, and ASD, central elements of gamification—
such as rewards, immediate feedback, and gradual challenges—were present in the
successful practices. In conclusion, gamification presents itself as a tool with great
potential to make science education more dynamic and inclusive. However, the study
highlights the pressing need for future empirical research that specifically explores this
triad, in order to provide a foundation for strategies for a truly equitable and high-quality
science education for all students.

Keywords: gamification; science teaching; autism spectrum disorder; inclusive
education; pedagogical strategies.
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1 INTRODUGAO

O ensino de Ciéncias, enquanto componente curricular essencial da educacao
basica, desempenha papel central na formacao integral do cidadao, ao possibilitar a
compreensao critica das interagcdes entre ser humano, sociedade e meio ambiente. E
conforme destacam Ledur e Nobre (2021), o ensino de Ciéncias € a ponte que oferece
a sociedade o conhecimento sobre a vida e a compreensao das interagcdes complexas
entre o ser humano e o meio ambiente, reforgando sua relevancia para uma educagéao
inclusiva e cidada.

Entretanto, no caso de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
esse processo apresenta desafios significativos, sobretudo quando realizado no
ambito da educagdo regular. Embora as escolas publicas recebam um numero
crescente de alunos com TEA, frequentemente ndo oferecem o suporte necessario
para garantir a aprendizagem, seja pela caréncia de infraestrutura adequada, ou pela

auséncia de programas de formagao continuada voltados aos professores. Além



dessas necessidades, compreende-se que os alunos precisam também de um apoio
escolar, e Barreto (2021) destaca que a assisténcia escolar deve ser realizada de
maneira multidisciplinar, envolvendo profissionais como pediatras, psiquiatras,
terapeutas ocupacionais, psicopedagogos, neurologistas e fonoaudidlogos, a fim de
favorecer o desenvolvimento social, afetivo e cognitivo do aluno.

Estudos recentes destacam que o campo da Educacgao Inclusiva tem dedicado
atencao crescente a investigagao de estratégias pedagdgicas voltadas a estudantes
com TEA, sobretudo no ambito das Ciéncias da Natureza. Essas pesquisas assumem
relevancia ao possibilitar o mapeamento de praticas metodologicas capazes de
potencializar o processo de aprendizagem, ao mesmo tempo em que evidenciam os
desafios estruturais e as limitagdes enfrentadas pelo corpo docente e pela familia na
efetivacdo da inclusdo escolar. Nesse contexto, torna-se evidente que tais estudos
contribuem para o avanco tedrico e pratico da area, e também reforgcam a necessidade
de uma educacao cientifica que se configure como inclusiva, equitativa e socialmente
significativa, como destacam Ledur e Nobre (2021).

Nesse sentido, torna-se indispensavel refletir sobre praticas pedagodgicas
capazes de atender as especificidades dos estudantes com deficiéncia, em especial
daqueles diagnosticados com TEA. Entre as alternativas metodoldgicas destacam-se
as metodologias ativas, que buscam engajar o estudante como protagonista de seu
conhecimento. Sua adogéao dialoga diretamente com os principios estabelecidos pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB n° 9.394/1996), com a Lei
Brasileira da Inclusdo (LBl n° 13.146/2015) a qual orienta a formagéao integral do
estudante, pautada no exercicio da liberdade, na promoc¢ao da solidariedade e na
participagao efetiva na sociedade.

No ambito das Metodologias Ativas voltadas a promogao de uma educagao
inclusiva, a gamificagdo desponta como uma estratégia pedagdgica relevante. Essa
abordagem, conforme Busarello et al., (2014), consiste na aplicagéo da logica dos
jogos suas mecanicas, dinamicas e sistemas em contextos que, ndo séo originalmente
ludicos, com o objetivo de estimular a participagdo e o engajamento dos estudantes.
Nesse sentido a gamificagdo apresenta-se como possibilidade concreta de
intervencado, ao favorecer praticas que ampliam a motivacéo, a interacédo social € a
construcao significativa do conhecimento cientifico.

A gamificacdo consiste na aplicagcédo de elementos dos jogos no ambiente

educacional como, missdes e desafios, pontuagdo e recompensas personagens e



narrativas, cooperagdao e competicdo saudavel. O objetivo € motivar o aluno com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) a participar das atividades por meio de recursos
como sistemas de pontuacgao, feedback imediato e fases com diferentes niveis de
dificuldade.

Segundo Rabelo (2021), essa estratégia favorece ao incorporar elementos de
jogos digitais ou analdgicos, o que resulta em um maior envolvimento e interesse por
parte dos estudantes. Esse método é ancorado em fundamentos pedagdgicos dos
processos de ensino e aprendizagem, permitindo que o conhecimento seja construido
sem sobrecarregar as competéncias que se pretende desenvolver no aluno.

Considerando este contexto a pesquisa buscou responder a questao-problema
sobre praticas pedagdgicas inovadoras, fundamentadas na gamificagao, que podem
ser utilizadas para favorecer o ensino de Ciéncias de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), promovendo sua inclusao efetiva no ambiente escolar.

Diante da questdo norteadora, definiu-se como objetivo geral analisar o
potencial da gamificagcdo como estratégia pedagdgica inclusiva no ensino de ciéncias,
para alunos com TEA, considerando sua capacidade de promover engajamento,
motivacdo e aprendizagem significativa. Para alcangar tal propdsito, foram
estabelecidos objetivos especificos que detalham o percurso da pesquisa como,
investigar praticas pedagogicas ja utilizadas em contextos inclusivos, avaliar as
contribuigdes da gamificagdo no ensino de ciéncias para participacido e
desenvolvimento dos estudantes com TEA e identificar os principais desafios
enfrentados por alunos com TEA no ensino de Ciéncias. Dessa forma, os objetivos
estabelecem a dire¢do metodoldgica e tedrica do estudo, garantindo a articulagao

entre a problematica inicial e as respostas que se pretende construir.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 CONTEXTO HISTORICO E DESCOBERTA DO TEA

A compreensdo contemporanea do Transtorno do Espectro Autista (TEA) é
profundamente informada por pesquisas recentes, ao mesmo tempo que elucidam
suas bases neurobioldgicas, reafirmam a importancia de uma perspectiva histérica e
sociocultural.

A trajetdria do conceito TEA € marcada por uma significativa evolugao, da

patologizagéo severa para a defesa da neurodiversidade. O ponto de partida moderno



remonta aos trabalhos independentes de Leo Kanner (1943 apud Lord et al., 2020) e
Hans Asperger (1944 apud Lord et al., 2020). Enquanto Kanner descreveu o "autismo
infantil precoce" enfatizando o isolamento extremo e a insisténcia na invariabilidade,
Asperger detalhou um padrdo com maior preservagao da linguagem, mas com
profundas dificuldades sociais. A influéncia do contexto pos-guerra e a predominancia
da psicanalise nas décadas seguintes levaram a interpreta¢des iatrogénicas, como a
teoria da "méae-geladeira", que causou danos incalculaveis as familias (Lord et al.,
2020). Felizmente, a partir dos anos 1970 e 1980, estudos genéticos e neurologicos
comecaram a deslocar a culpa erroneamente atribuida aos pais para uma
compreensdao do TEA como uma condigdo do neurodesenvolvimento de base
bioldgica.

A consolidagao diagnostica ocorreu com a inclusdo do autismo em manuais
como o Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM). A
publicagao do DSM-5 em 2013 representou um marco crucial, unificando os subtipos
anteriores (como o Transtorno Autista e a Sindrome de Asperger) sob a unica
denominacgao de TEA. Esta mudanca, respaldada por evidéncias de que o0s subtipos
anteriores nao representavam entidades discretas, visava aumentar a confiabilidade
do diagnéstico e reconhecer a heterogeneidade da condi¢cao (Hyman et al., 2020). O
sistema atual avalia a intensidade do apoio necessario em duas areas centrais:
comunicagao social e comportamentos restritivos e repetitivos.

Um marco decisivo nessa consolidagao foi o trabalho de Satterstrom et al.,
(2020) que através do maior estudo de sequenciamento de exoma completo realizado
até entdo, a pesquisa identificou 102 genes fortemente associados ao TEA. Este
achado vai além de simplesmente confirmar a "arquitetura poligénica"; ele demonstra
como essa diversidade genética converge para um numero limitado de vias biolégicas
cruciais para o neurodesenvolvimento. A maioria desses genes esta envolvida na
regulagdo da expressao génica em neurbnios e no funcionamento das sinapses,
fundamentais para a comunicagao cerebral. Isto significa que centenas de variantes
genéticas diferentes podem, no final, impactar os mesmos sistemas neurais,
explicando a heterogeneidade do espectro e reforcando que n&o ha uma causa unica,
mas sim uma convergéncia de rotas de risco biolégico. Paralelamente, o foco da
pesquisa tem se expandido para todo o curso de vida, investigando as necessidades
de adultos no espectro, comorbidades associadas e a eficacia de intervengdes

focadas no desenvolvimento de habilidades adaptativas.



No contexto atual o Movimento da Neurodiversidade, ganhou forga substantiva
na literatura académica recente. Esta perspectiva defende o TEA ndo como uma
doenca a ser curada, mas como uma forma de diversidade neurolégica inata (Kapp,
2020). Esta abordagem tem implica¢des profundas para a pratica clinica e social,
promovendo a aceitacido, o desenho universal, a adaptagao de ambientes e o respeito
aos pontos fortes autistas, em contraste com modelos puramente normalizadores. A
pesquisa enfatiza a importédncia de ouvir a voz das proprias pessoas autistas na
definicdo de prioridades de pesquisa e na constru¢ao de politicas de inclusdo (Botha;
Cage, 2022).

Em suma, a histéria do TEA é um testemunho da evolucdo do conhecimento
cientifico e da consciéncia ética. O que comegou como uma descri¢cao clinica de um
comportamento aparentemente incompreensivel transformou-se em um campo
dindmico que integra neurobiologia, genética, psicologia e os direitos humanos,

orientado por uma visao que valoriza a diversidade intrinseca da mente humana.
2.2 ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS NO ENSINO DE CIENCIAS

A educacéo critica e as metodologias ativas de Silva e Strohschoen (2021),
reforcam que, quando o aluno assume um papel central, a aprendizagem se torna
mais significativa, contextualizada e duradoura. No entanto, € importante reconhecer
que essa transicado ainda € um desafio em muitos contextos, exigindo ndo sé mudanca
de postura docente, mas também adaptacgdes curriculares, investimento em formacao
e, muitas vezes, uma transformacao na cultura escolar como um todo. Essa visao do
aluno como protagonista reflete, portanto, ndo apenas uma atualizagdo pedagdgica,
mas uma redefinicdo ética e politica da educagao, que busca formar cidadaos mais
conscientes, participativos e capazes de aprender ao longo da vida.

Ao abordar metodologias no ensino de Ciéncias Naturais mostra-se essencial,
uma vez que a renovacgao das praticas pedagdgicas estimula tanto a aprendizagem
quanto a participagdo ativa dos estudantes. Dessa forma, & possivel envolver
integralmente as diferentes dimensdes da inteligéncia humana: a sensério-motora, a
afetivo-emocional e a mental-cognitiva. Nesse contexto, o objetivo de atividades
praticas € examinar as potencialidades de estratégias de ensino orientadas por
metodologias ativas aplicadas a conteudos por exemplo, de Ecologia nos anos finais

do Ensino Fundamental para promover o engajamento, a autonomia e a construgao



do conhecimento cientifico pelos alunos (Silva; strohschoen, 2021).

O uso de um jogo didatico (“Genética em Jogo”) realizado por Carvalho,
Antunes e Fagundes (2021) como metodologia ativa pode tornar o ensino de genética
mais significativo, participativo e eficaz, estimulando os estudantes a construirem o
conhecimento por meio da interagado, da colaboragéo e da pratica. O estudo mostra
que, ao trabalhar com perfis genéticos e alelos para montar genétipos e fendétipos, os
alunos se envolvem mais, desenvolvem habilidades importantes (como cooperagéao e
raciocinio légico) e demonstram melhor compreensao de conceitos-chave da
genética, apesar de nem todos os avangos aparecerem de forma plenamente
mensuravel nos testes escritos. Assim, defende-se que recursos ludicos e interativos
podem complementar o ensino tradicional, tornando as aulas mais atrativas e
auxiliando na superacéao das dificuldades frequentes nesse conteudo.

Uma possivel metodologia utilizada tem a “a sala de aula invertida (ou flipped
classroom)”, € uma abordagem pedagdgica que reorganiza a dindmica do processo
de ensino e aprendizagem. Em um estudo com alunos do Ensino Médio, Coelho
(2022) relaciona essa metodologia ao ensino de ciéncias e a educacgéo cientifica. A
estratégia parte de um desenho simples: os estudantes realizam observagdes prévias,
geralmente em ambiente extraclasse, e, em seguida, experienciam e interagem com
objetos e situagoes reais durante o momento presencial ou sincrono. Nesse modelo,
as reflexdes, duvidas e contribuigdes dos alunos sao valorizadas e utilizadas como
ponto de partida para a construgdo do conhecimento cientifico de forma coletiva e
participativa.

De acordo com Cacau (2020), a sala de aula invertida € uma proposta ativa que
torna o ensino de Ciéncias mais dinamico e atrativo. Ela promove maior engajamento
e motivacao, favorecendo um aprendizado baseado na investigagao e na colaboracéo.
Além disso, auxilia os estudantes na organizacdo de uma rotina de estudos, ja que a
preparagao prévia sobre o tema é um elemento central dessa metodologia.

Na mesma perspectiva, Parra Gonzalez et al., (2020) afirmam que a sala de
aula invertida contribui para aumentar o interesse e a dedicagdo dos alunos,
resultando em maior autonomia e empenho na realizagao das atividades propostas.

Assim, torna-se evidente que a adog¢ao de metodologias mais dindmicas é
essencial para fortalecer a aprendizagem e envolver os estudantes de forma mais
significativa. Dessa forma, percebe-se que praticas inovadoras contribuem para um

ambiente escolar mais participativo e eficaz, ampliando o desenvolvimento de



competéncias importantes. Portanto, conclui-se que a utilizacédo de estratégias
diversificadas no ensino representa um caminho promissor para aprimorar a
compreensao dos conteudos e potencializar o processo educativo.

2.3 GAMIFICACAO

A gamificacao, estratégia que incorpora elementos de jogos em contextos nao
ludicos, tem se consolidado como uma ferramenta pedagdgica poderosa para
transformar o ensino de Ciéncias. Em um cenario educacional que busca superar
modelos tradicionais e passivos, a gamificagdo emerge como uma resposta as
demandas por um aprendizado mais significativo, engajador e alinhado com a
realidade dos estudantes nativos digitais. Pesquisas tém demonstrado que a
aplicagcdo bem fundamentada de mecéanicas de jogo como missées, sistemas de
pontos, niveis, feedback imediato e narrativas imersivas pode reconfigurar
profundamente a relagdo dos alunos com disciplinas como Biologia, Fisica e Quimica.

A eficacia da gamificagédo reside na sua capacidade de mobilizar a motivagéo
intrinseca e extrinseca dos estudantes. Ao transformar conteudos curriculares
abstratos, como o funcionamento de uma célula ou as leis da termodinamica, em
desafios a serem superados, a gamificagdo confere propdsito e contexto a
aprendizagem. Um estudo de Andrade e Zuin (2021) investigou a utilizagdo de uma
plataforma gamificada para o ensino de quimica organica e observou que os alunos,
organizados em equipes que competiam por pontos em um ranking, ndo apenas
aumentaram seu desempenho em avaliagdes, mas também demonstraram maior
persisténcia na resolucédo de problemas complexos. A competitividade saudavel e o
desejo de subir de nivel transformaram a repeticéo e a pratica, elementos essenciais
para a fixacdo de conceitos cientificos, em uma atividade prazerosa e desafiante.

Além da motivacao, a gamificagdo promove o desenvolvimento de habilidades
cognitivas de alta ordem. Em ambientes gamificados, os alunos s&o constantemente
incentivados a formular hipoteses, testar solucdes, analisar resultados e iterar suas
estratégias processos que espelham de perto a metodologia cientifica. Pesquisa de
Oliveira, Farias e Costa (2022) com o uso de simuladores PhET integrados a uma
estrutura de missdes com recompensas mostrou que os estudantes de fisica
conseguiram estabelecer relagbes mais claras entre as férmulas matematicas e os
fendmenos do mundo real. O feedback imediato proporcionado pela simulacéo, onde

uma acgao incorreta leva a um resultado esperado no jogo, permite que o aluno
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compreenda a causalidade cientifica por meio da experimentacdo segura e sem o
medo do erro, que € naturalizado no processo de jogo.

O periodo p6s-2020, marcado pela aceleragao do uso de tecnologias digitais
na educacgado devido a pandemia, também evidenciou o papel da gamificacdo na
personalizacado do aprendizado. Ferramentas como o Kahoot e 0 Quizizz tornaram-se
ubiquas, permitindo revisées dindmicas e diagndsticos rapidos do entendimento da
turma. No entanto, as abordagens mais sofisticadas vao além dos quizzes, criando
jornadas de aprendizagem completas. Nery, Sousa e Alves (2024) relataram a criagao
de um "Escape Room" digital para o ensino de ecologia, onde os alunos precisavam
aplicar conhecimentos sobre cadeias alimentares e ciclos biogeoquimicos para
"escapar" de um bioma degradado. Esse tipo de atividade, baseada em narrativa, n&o
s6 aumenta o engajamento, mas também fortalece a aprendizagem colaborativa, pois
os alunos precisam comunicar ideias e trabalhar em equipe para o sucesso comum.

Contudo, é crucial destacar que o sucesso da gamificacdo néo esta
simplesmente na adogao de pontos e medalhas. De acordo com o estudo realizado
por Kapp (2020) adverte que uma gamificagdo superficial, desprovida de um design
instrucional sélido e alinhada a objetivos de aprendizagem claros, pode falhar em
gerar os resultados esperados, podendo até mesmo distrair os alunos do conteudo
central. O desafio para os educadores no periodo que se segue ¢é justamente planejar
experiéncias gamificadas onde os elementos ludicos estejam intrinsicamente ligados
a construcao do conhecimento cientifico, promovendo uma imersao que va além do
mero entretenimento.

A medida que as ferramentas digitais evoluem e os professores se apropriam
criticamente dessas metodologias, a gamificacdo tende a se consolidar ndo como um
modismo passageiro, mas como um componente essencial de um ecossistema

educacional mais dindmico, eficaz e sintonizado com as necessidades do século XXI.

3 METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido através de uma pesquisa bibliografica descritiva e
exploratéria. Conforme estudos, pesquisa bibliografica constitui uma investigagéo de
trabalhos divulgados sobre o tema que ira nortear a pesquisa do trabalho cientifico,
tendo por finalidade agregar e examinar trechos ja publicados para o embasamento da

construcao da escrita do trabalho académico (Sousa; Oliveira; Alves, 2021).
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De acordo com Gil (2008) pesquisa descritiva “Sao inumeros estudos que
podem ser classificados sob este titulo e uma de suas caracteristicas mais
significativas esta na utilizagao de técnicas padronizadas de coleta de dados”.

A abordagem exploratdria apresenta menos rigor na sua organizagao, tratando-
se de levantamentos bibliograficos e documental, entrevistas ndo padronizadas e
estudos de caso, participando no inicio das pesquisas em buscas mais vastas (Gil,
2008).

O meétodo de pesquisa adotado consistiu em uma revisao de literatura.
Segundo Flor et al.,, (2022) “Sao processos de buscas, analise e descricdo de
determinado assunto ou campo do conhecimento em busca de maior delimitagao
sobre um campo de pesquisa’.

A cerca dos critérios de inclusdo, buscou-se apenas por trabalhos que tivessem
como centralidade a praticas pedagadgicas ja utilizadas em contextos inclusivos, como
possibilidade para o ensino de Ciéncias para os estudantes com TEA, trabalhos
publicados entre os anos de 2020 e 2025, pesquisas que divergiam destes critérios
foram descartadas. Os critérios de exclusdo foram trabalhos que n&o tivessem sido
publicados nos ultimos 6 anos, trabalhos que nao envolvessem abordagens como
TEA, ensino de ciéncias e gamificagdo. As plataformas de busca foram Google
académico e Periddico de Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). Na plataforma Google académico foram encontrados 181
resultados com a palavra-chave “TEA no ensino de ciéncias” e selecionados 7, e com
a palavra-chave “TEA no ensino de ciéncias da natureza” encontrados 42 resultados
e 1 selecionados com o filtro de intervalo de tempo entre 2020 e 2025. Na plataforma
Periddicos CAPES, a busca realizada com os filtros referentes ao periodo de 2020 a
2025 e a area de Ciéncias Exatas resultou em 294 publicacbes, das quais apenas um
artigo atendia plenamente aos critérios estabelecidos.

Na busca realizada na Plataforma Periédico CAPES, utilizando os filtros para o
periodo dos ultimos 5 anos e a area de Ciéncias Exatas, foram identificados
inicialmente 294 registros. Desses, apenas 1 artigo foi selecionado dentro desse
recorte especifico. Apds a triagem e analise completa, o conjunto final da pesquisa
somando com as buscas realizadas no periédico google académico ficou composto

por 9 estudos.



4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO

12

Nesta revisdo de literatura foram incluidos 9 artigos, cuidadosamente lidos e

examinados, com o objetivo de evidenciar propostas pedagoégicas no ensino de

ciéncias junto a gamificagdo para alunos com TEA. Dos 9 estudos analisados 7

corresponderam ao ensino de ciéncias e TEA e os outros 2 artigos correspondem

somente a tematica de gamificacdo e TEA. Durante as buscas foi possivel observar a

auséncia do tema “ensino de ciéncias para estudantes com TEA e gamificacédo” em

um mesmo trabalho dentro dos critérios de busca, ou seja, o resultado a ser discutido

traz uma abordagem separada do ensino de ciéncias e o TEA e a gamificagao para

estudantes com TEA.

estao representados no quadro 01.

Quadro 01 — Artigos analisados

As principais informagdes de cada estudo, como titulo, autores, objetivo e ano,

Transtorno do
Espectro Autista
(TEA).

Ensino de Ciéncias”, que
consistiu na elaboracao e
implementagcdo de uma
sequéncia didatica de
Ciéncias para um aluno
com TEA que visava a
aproxima-lo dos conceitos
cientificos, assim como
iniciar o processo de sua
AC no que concerne aos
conteudos de Quimica.

CcOD |TiTULO OBJETIVO AUTORES ANO
G Alfabetizacao Objetivo expor os | Xavier; 2021

cientifica e | resultados de uma | Rodrigues.

inclusao pesquisa desenvolvida na

educacional: Universidade Federal de

ensino de | ltajuba  (UNIFEI) no

ciéncias para | ambito do projeto

alunos com | “Praticas Inclusivas no




13

O Transtorno do | Objetivo  analisar  as | Ledur; Nobre. 2022
Espectro Autista | concepcdes de
(TEA) e o ensino | professores titulares da
de ciéncias: educacao basica,
concepgoes e envolvidos no processo
possibilidades de inclusdo de alunos
didatico- com TEA, identificando
pedagogicas possibilidades didaticas e
desafios para a pratica
docente, com enfoque no
ensino de Ciéncias da
Natureza e no fomento do
letramento cientifico.
Os recursos | Objetiva (re)conhecer os | Sousa; Silva. 2023
didaticos recursos didaticos
concretos e | utilizados por docentes da
adaptados no | Sala de Recursos
ensino de | generalista nas
ciéncias para | intervencoes
estudantes com | pedagogicas em Ciéncias
Transtorno  do | para estudantes com TEA
Espectro Autista|e (re)pensar sobre a
(TEA) adaptacédo dos mesmos.
Necessidades Objetivo de investigar as | Pereira; 2022
educacionais necessidades .
: - N Lopes; Silva.
para ainclusdo |educacionais para a
de um aluno inclusdo de um aluno com
autista no ensino | TEA no processo de
de ciéncias ensino aprendizagem de
Ciéncias.
O ensino de Objetivo analisar o | Martins; 2021
ciéncias para desenvolvimento .
. . oL Pereira.
criangas com sociocomunicativo de um
Transtorno do grupo de criangas com
Espectro Autista | TEA por meio da
sob a realizacao e aplicagao de
perspectiva oficinas sobre Saude
histérico-cultural |Bucal, a partir da
perspectiva histérico-
cultural
Metodologias Objetivo de fazer uma | Ribeiro; 2024
ativas de ensino |revisdo da literatura | Lopes;
e os transtornos | acerca das Metodologias | Ferreira.

de

Ativas, assim como sobre
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aprendizagem:

0S Transtornos de

aprendizagem
de alunos com
TEA no
componente
curricular de
ciéncias na
educacao basica

Autista - TEA da
educacao basica, nas
aulas do componente
curricular de Ciéncias. O
objetivo foi verificar a
contribuicao das
tecnologias assistivas

produzidas com materiais
de baixo custo, para a
aprendizagem dos
estudantes com TEA.

uma revisao Aprendizagem, que se
bibliografica encontram presentes nos
voltada ao ambientes escolares.
ensino de

ciéncias

M Oficinas Objetivo de relatar a|Shaum; Oliveira. | 2022
interdisciplinares | experiéncia de realizagéo
remotas: o de oficinas pedagdgicas
ensino de interdisciplinares que
ciéncias para foram trabalhadas com
pessoas com criangas e jovens autistas
transtorno do e nao autistas, e avaliar o
espectro autista |impacto das mesmas na
e a busca pela ampliacdo de percepgdes
inclusao de 13 licenciandos em

ciéncias da natureza.

N Ensino de Objetivo do  presente | Nunes; 2022
ciéncias para artigo €& relatar os | Nascimento;
educandos com | resultados de um estudo | Sobrinho.
Transtorno do de revisao, para
Espectro Autista: | identificar, na literatura
O que sugere a | nacional, nos ultimos 6
literatura anos, as pesquisas de
nacional natureza interventiva

envolvendo o EC para
educandos com TEA.

o Ousoda Objetivo de refletir a | Pantoja; 2022
tecnologia respeito do processo de | Araujo;
assistiva no ensino e aprendizagem | Nascimento.
processo de de estudante com
ensino e Transtorno do Espectro

Fonte: Elaborado pela autora (2026).
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No quadro 1 sdo apresentados os principais aspectos sobre os estudos
empregados nesta pesquisa. A seguir serdo discutidos outros destaques referentes a
esses trabalhos, tais como as estratégias pedagogicas utilizadas, desafios pelos
alunos com TEA e as contribui¢gdes da gamificagao no ensino de ciéncias no contexto

inclusivo.

4.2 PRATICAS PEDAGOGICAS EM CONTEXTOS INCLUSIVOS: EVIDENCIAS E
EXPERIENCIAS NO ENSINO DE CIENCIAS

4.2.1 FORMACAO DOCENTE E DESAFIOS ESTRUTURAIS

Para o autor H evidencia um cenario de contrastes no ensino de Ciéncias para
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Por um lado, identificou-se uma
notavel capacidade de adaptacdo e empenho por parte dos professores, que, mesmo
frente a significativas limitagdes, desenvolvem estratégias pedagdgicas criativas e
personalizadas. Por outro lado, os dados revelam deficiéncias estruturais que
comprometem a plena efetivagdo da educacgao inclusiva (Ledur; Nobre, 2022).

A analise das respostas dos docentes realizadas na pesquisa do autor
demonstrou que o conhecimento sobre o TEA €& fragmentado e heterogéneo.
Enquanto alguns professores apresentaram compreensdo adequada das
caracteristicas do espectro, outros revelaram concepgdes simplificadas ou mesmo
equivocadas, associando o autismo exclusivamente a deficiéncia intelectual ou a
problemas de aprendizagem generalizados. Esta disparidade reflete diretamente a
caréncia de formacgao continuada especifica, uma vez que apenas dois dos dez
participantes possuiam especializagéo na area (Ledur; Nobre, 2022).

O autor aponta dificuldades relatadas pelos professores para problemas
sistémicos: a falta de preparo especifico, a insuficiéncia de professores auxiliares e a
escassez de recursos materiais adaptados emergem como os principais obstaculos.
Estes desafios tornam-se particularmente agudos em contextos de salas
superlotadas, onde a atencdo individualizada se torna praticamente inviavel. No
entanto em seu estudo, é significativo notar que o unico professor com formacéao
especializada em TEA relatou experiéncias mais positivas, indicando que o
conhecimento especifico pode ser um fator determinante para o sucesso da incluséo
(Ledur; Nobre, 2022).
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No campo das estratégias pedagdgicas, os resultados sao encorajadores. Os
professores demonstraram recorrer a um repertorio diversificado de metodologias,
com destaque para o uso de analogias, recursos visuais, materiais concretos e
atividades ludicas. Estas abordagens, que incluem desde histérias em quadrinhos até
jogos educativos e experimentos praticos, mostram-se alinhadas com as
recomendacgdes da literatura especializada, que enfatiza a importancia de recursos
perceptivos e tangiveis para estudantes que processam informagdes de forma
predominantemente concreta (Ledur; Nobre, 2022).

Um dos aspectos mais criticos revelados pela pesquisa diz respeito a
compreensao do conceito de letramento cientifico. A maioria dos professores
apresentou visdes restritas deste conceito, associando-o principalmente ao dominio
do método cientifico ou a aplicagdo pratica de conhecimentos, com pouca mencao a
sua dimensao social e cidada. Esta limitacao conceitual é preocupante, considerando
que o letramento cientifico, entendido como pratica social, € um dos eixos
fundamentais da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o ensino de Ciéncias
da Natureza. Apesar destas limitagdes, os professores reconhecem universalmente a
importancia do letramento cientifico para todos os estudantes, incluindo aqueles com
TEA. Eles demonstram esforgos significativos para adaptar conteudos e
metodologias, buscando garantir que o conhecimento cientifico seja acessivel e
significativo para cada aluno, de acordo com suas potencialidades e necessidades

especificas (Ledur ;Nobre, 2022).

4.2.2 SEQUENCIAS DIDATICAS E MATERIAIS VISUAIS

Segundo o autor do artigo G, que ao utilizar uma sequéncia didatica observou
melhor assimilacdo do conteudo e da eficacia da implementacao desse método para
implementacdo de conteudos que permite uma abordagem de conceito de forma
aprofundada (Xavier; Rodrigues, 2021).

Ao realizar uma pesquisa de estudo de caso, observou o conhecimento do
aluno, mas com uma demonstragao de falta de interesse para falar sobre o assunto
da maneira correta. Em um segundo momento solicita a explicagdo do conteudo com
o material alternativo de cunho visual e pratico em que o aluno conseguiu assimilar e

obter uma aprendizagem significativa (Xavier; Rodrigues, 2021).
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Assim, destaca-se com a experiéncia realizada o estimulo de uma
aprendizagem mais significativa para alunos com deficiéncia, que faz com que o
professor reconhecga a individualidade do aluno e busque adaptar metodologias de
ensino que supra atender suas particularidades e desenvolva suas habilidades
(Xavier; Rodrigues, 2021).

4.2.3 RECURSOS LUDICOS E CONCRETOS

Em seu estudo o autor |, aponta para a centralidade do uso de recursos
didaticos concretos e adaptados como facilitadores do processo de ensino e
aprendizagem em Ciéncias para estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA). A pesquisa, baseada em narrativas de professores da Sala de Recursos
Generalista do Distrito Federal, revela que a diversidade de manifestagdes do TEA
exige intervengdes pedagdgicas individualizadas, nas quais a adaptacao dos recursos
€ essencial para atender as necessidades especificas de cada estudante (Sousa;
Silva,2023).

Ainda sobre a pesquisa de Sousa e Silva (2023) destaca a predominancia do
uso de jogos pedagdgicos como recurso didatico nas mediagdes em Ciéncias. Os
jogos foram citados por todos os participantes e sao valorizados por promoverem
concentragdo, estratégia de resolugdo de problemas, interagcdo social,
desenvolvimento da motricidade e reducdo de comportamentos repetitivos. Além
disso, permitem a insercao de temas cotidianos e favorecem a alfabetizagao cientifica,
como no caso dos jogos “Nosso corpo” e “Ciclo de vida da borboleta”, que trabalham
conceitos biolégicos de forma ludica e concreta (Sousa; Silva,2023).

Outro recurso destacado foram os modelos didaticos, como maquetes do corpo
humano ou do sistema respiratério, que auxiliam na compreensao de estruturas e
processos biolégicos abstratos. Esses modelos, ao serem manipulados pelos
estudantes, estimulam a percepcao visual e tatil, reduzindo a abstragao e facilitando
a internalizacdo de conceitos complexos. Recursos tecnoldgicos, como videos,
simulacdes e apresentagdes de slides, foram mencionados como ferramentas uteis
para ilustrar conceitos cientificos (ex.: ciclo da agua). No entanto, sua eficacia
aumenta quando combinados com materiais concretos, como amostras reais de

plantas, que permitem a experiéncia sensorial direta (Sousa; Silva, 2023).
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Os resultados dos autores reforcam que a adaptagao e a concretizagdo dos
recursos didaticos sdo fundamentais para promover um ensino de Ciéncias inclusivo,
contextualizado e alinhado com as particularidades cognitivas, sensoriais e motoras
dos estudantes com TEA. A escolha dos recursos deve ser pautada no perfil individual
do estudante, evitando-se a padronizagao e priorizando-se estratégias que favoregam

0 engajamento, a comunicagao e a autonomia (Sousa; Silva,2023).

4.2.4 OFICINAS PEDAGOGICAS E MEDIACOES SENSORIAIS

De acordo com o autor K seu estudo revela aspectos fundamentais sobre o
ensino de Ciéncias para criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
destacando tanto as limitacbes presentes no contexto escolar quanto as
potencialidades desses alunos quando expostos a atividades adequadamente
mediadas. A partir das entrevistas com as professoras, constatou-se a auséncia de
aulas regulares de Ciéncias, justificada pela priorizagado do processo de alfabetizagéo
em Lingua Portuguesa e Matematica, além da complexidade inerente ao trabalho com
criangas autistas. As docentes relataram nao se sentir preparadas para incluir a
disciplina em sua pratica pedagdgica, ressaltando a necessidade de estratégias
ludicas e concretas, que, no entanto, ndo eram sistematicamente adotadas. Essa
realidade reflete uma lacuna formativa e estrutural, que acaba por restringir o acesso
desses alunos a um campo de conhecimento com significativo potencial para o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, comunicativas e sociais (Martins; Pereira,
2021).

Durante a oficina "O sorriso brilhante", realizada pelos autores Martins e Pereira
(2021) as respostas das criangas com TEA demonstraram que, quando inseridas em
um ambiente estimulante e mediado, sdo capazes de interagir e engajar-se com
conteudo cientificos, ainda que por vias ndo convencionais. A analise do diario de
campo permitiu identificar quatro perfis de interagao: desde aqueles que mantiveram
uma interagdo breve com os objetos, como um determinado, que demonstrava
agitacéo, mas direcionava olhares curiosos para os materiais, criangas mesmo com
pouca ou nenhuma comunicacao verbal, estabeleceram contato visual, expressaram
emocgdes faciais e permitiram o toque dos objetos, indicando uma forma de
comunicagdo ndo verbal intencional. Em outro nivel, outras criangas interagiram

ativamente com os materiais, embora tenham apresentado dificuldades em distinguir
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entre o real e o simbdlico, como no caso de outro aluno, que tentou escovar os
préprios dentes com a escova de uso coletivo. Por fim, alunos, com diagndstico de
TEA leve, engajaram-se amplamente, manipulando objetos, verbalizando ideias e
estabelecendo didlogos, o que evidencia a heterogeneidade do espectro e a
importancia de adaptar as atividades as individualidades (Martins; Pereira, 2021).

Esses resultados reforcam a perspectiva histérico-cultural de Vygotski, que
defende que o desenvolvimento nao é limitado pelo déficit, mas construido por meio
de interagdes sociais e mediagdes culturais. A oficina mostrou que, ao valorizar todas
as formas de expressao sejam verbais ou nao verbais e ao utilizar recursos ludicos e
sensoriais, € possivel criar condicdes para que criancas com TEA superem barreiras
e demonstrem suas reais capacidades. A postura da mediadora, que elogiava e
incentivava cada agao, foi crucial para gerar confianga e interesse nos participantes.
Além disso, a contacao de histérias mostrou-se uma ferramenta pedagdgica eficaz,
promovendo a imaginagcdo e a comunicagdo em um contexto descontraido e
significativo (Martins; Pereira, 2021).

Os resultados indicam que a inclusdo do ensino de Ciéncias na educagao de
criangcas com TEA é viavel e benéfica, desde que esteja alicercada em metodologias
flexiveis, sensoriais e afetivas. A pesquisa evidencia a necessidade de formar
professores e adaptar os espagos escolares para que esses alunos tenham acesso a
experiéncias educativas plurais, que lhes permitam desenvolver ndo apenas
habilidades académicas, mas também sua autonomia, comunicacgao e insergao social
(Martins; Pereira, 2021).

4.2.5 OFICINAS INTERDISCIPLINARES REMOTAS

De acordo com os resultados do estudo do autor M evidencia-se que a
realizacao de oficinas pedagdgicas interdisciplinares remotas, voltadas ao ensino de
ciéncias para criangas e jovens autistas e nao autistas, mostrou-se uma estratégia
viavel e eficaz para promover a inclusdo educacional. As oficinas, organizadas e
ministradas por licenciandos em ciéncias da natureza, foram planejadas com base em
um diagnostico detalhado dos interesses, potencialidades e dificuldades dos
participantes, permitindo uma abordagem personalizada e significativa. Temas como
alimentagdo saudavel, astronomia e o corpo humano foram trabalhados de forma

interdisciplinar, articulando conhecimentos de Ciéncias, Matematica e Artes, com o
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apoio de recursos digitais variados, como jogos educativos, videos, experimentos
praticos e aplicativos interativos. O engajamento dos estudantes foi notavel,
especialmente em atividades que incorporavam elementos ludicos e visuais, embora
tenham sido observadas dificuldades de concentragdo em sessdes mais longas e na
compreensao de conceitos abstratos, como unidades de tempo (Shaum; Oliveira,
2022).

Além do impacto direto nos participantes das oficinas, os autores Shaum e
Oliveira (2022) destacou a experiéncia que proporcionou uma transformacgéao
significativa na formacao dos licenciandos envolvidos. Inicialmente, a maioria dos
futuros professores ja possuia conhecimentos basicos sobre o Transtorno do Espectro
Autista (TEA), adquiridos principalmente por meio de fontes informais, como redes
sociais, filmes e relatos pessoais. No entanto, parte dessas concepcoes iniciais estava
marcada por esteredtipos, como a ideia de que pessoas autistas “vivem em seu
proprio mundo”. Apds a participacao na disciplina e na realizagao das oficinas, houve
uma ampliagao e refinamento conceitual, com a maioria dos licenciandos passando a
definir o TEA com maior precisao técnica, reconhecendo-o como uma condigao do
neurodesenvolvimento que afeta a comunicacdo, a interacdo social e o
comportamento. A vivéncia pratica com estudantes autistas permitiu que os
licenciandos reconhecessem a diversidade dentro do espectro e a importancia de um
ensino baseado nas singularidades de cada aluno (Shaum; Oliveira, 2022).

A experiéncia também destacou a caréncia de formagao sobre inclusdo nos
cursos de licenciatura, reforcando a necessidade de incorporar sistematicamente
temas como o TEA e outras deficiéncias na formacao inicial de professores. Desse
modo, o estudo demonstra que a combinacéo entre teoria, pratica e reflexao critica é
fundamental para preparar educadores capazes de promover uma educacao cientifica
verdadeiramente inclusiva, mesmo em contextos desafiadores (Shaum; Oliveira,
2022).

4.2.6 TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS E INOVACAO PEDAGOGICA

Nas buscas de sua pesquisa o autor N encontrou resultados de seu estudo que
revelam um cenario ainda incipiente, porém com indicios de praticas pedagdgicas

promissoras, marcado pela caréncia de pesquisas robustas e pela predominancia de
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relatos de experiéncia em detrimento de estudos experimentais (Nunes; Nascimento;
Sobrinho, 2022).

Dos seus estudos buscados na literatura apenas nove atendiam aos critérios
de inclusdo, um numero reduzido que evidencia a escassez de investigacoes
sistematicas sobre o tema no pais. A analise desses trabalhos mostrou a prevaléncia
do uso combinado de multiplas estratégias pedagodgicas, com destaque para recursos
visuais, jogos didaticos, atividades praticas e a utilizagdo de sequéncias didaticas ou
de ensino investigativo. Também foram registradas experiéncias com tecnologias
educacionais inovadoras, como a realidade aumentada e a realidade virtual,
adaptacdes de materiais e a contextualizacido dos conteudos com base nos interesses
especificos dos alunos. Essas abordagens foram implementadas em diferentes
contextos educacionais, incluindo salas de aula regulares, salas de recursos
multifuncionais e escolas especiais, e os relatos indicaram, de modo geral, resultados
positivos em termos de participagdo, compreensao conceitual e desenvolvimento
sociocomunicativo dos estudantes (Nunes; Nascimento; Sobrinho, 2022).

Os autores Nunes, Sobrinho e Nascimento (2022) destaca que, embora
existam esforgos e iniciativas valiosas no sentido de promover um ensino de ciéncias
mais acessivel e significativo para alunos com TEA no Brasil, ha uma distancia
consideravel entre a pratica pedagdgica relatada e a pesquisa rigorosa preconizada
pela ciéncia. Para que a area avance, torna-se imperativo fomentar investigagées com
maior rigor metodoldgico, que detalhem minuciosamente as intervencdes e avaliem
seus efeitos de forma sistematica. A adocao de praticas baseadas em evidéncias &
fundamental para garantir que as estratégias empregadas realmente contribuam para
uma educacao cientifica de qualidade e equitativa, assegurando o direito de

aprendizado a todos os estudantes (Nunes; Nascimento; Sobrinho, 2022).

4.3 DESAFIOS ENFRENTADOS POR ALUNOS COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA) NO PROCESSO DE ENSINO DE CIENCIAS

O autor J em seu estudo destaca a necessidade de formacao continuada dos
profissionais da educacgao. Apesar de a dire¢do afirmar que a escola esta preparada
para receber alunos com TEA, constatou-se que nenhum docente possuia formagéo
especifica em educacao especial. Isso reforca a importancia de capacitacbes que

integrem teoria e pratica, permitindo aos professores desenvolverem estratégias
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pedagogicas fundamentadas e sensiveis as particularidades do autismo (Pereira;
Lopes; Silva, 2022).

Outro ponto crucial é a necessidade de trabalho em equipe especializado e
interdisciplinar. A avaliacdo do aluno com TEA era realizada por meio de relatorios
compartilhados entre professora, coordenadora e psicéloga, indicando uma tentativa
de acompanhamento conjunto. No entanto, a escola nédo dispunha de Atendimento
Educacional Especializado (AEE), o que limita o suporte oferecido. Além disso, o
acompanhamento multiprofissional incluindo neuropediatra, psiquiatra e outros
terapeutas mostrou-se essencial, especialmente em casos de autismo severo
(Pereira; Lopes; Silva, 2022).

Segundo autores Pereira, Lopes e Silva (2022) ha uma necessidade de ensino
personalizado pois a professora de Ciéncias relatou que o livro didatico nédo é
inclusivo, o que a levou a confeccionar materiais como jogos, maquetes e cartazes
para facilitar a assimilacdo dos conteudos. Esse esforco de adaptacao evidencia a
importancia de um planejamento pedagdgico flexivel e centrado no perfil do estudante,
considerando suas formas de comunicagdo, interesses e ritmo de aprendizagem
(Pereira; Lopes; Silva, 2022).

O apoio da familia foi apontado como pilar indispensavel para o
desenvolvimento do aluno. A participagao dos pais no conselho escolar e sua parceria
com a escola foram consideradas determinantes para a adaptagdo gradual do
estudante ao ambiente educacional. A familia atua como fonte de informagdes sobre
a crianga e como mediadora entre a escola e os profissionais de saude (Pereira;
Lopes; Silva, 2022).

Assim, a utilizagdo de atividades ludicas e alternativas mostrou-se uma
estratégia eficaz para engajar o aluno com TEA. A professora utilizou imagens, jogos,
brincadeiras e tecnologias para tornar as aulas mais atraentes e significativas. Esses
recursos, além de facilitarem a compreensao de conceitos cientificos, promovem o
desenvolvimento cognitivo, motor e social (Pereira; Lopes; Silva,2022).

Em sintese, os resultados indicam que a inclusdo no ensino de Ciéncias para
estudantes com TEA exige uma abordagem multidimensional, que envolva formagéao
docente, colaboracdo entre profissionais, personalizagdo do ensino, participagao
familiar e metodologias ativas e sensoriais. A auséncia de qualquer um desses

elementos pode comprometer a qualidade do processo inclusivo, especialmente em
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contextos rurais com poucos recursos estruturais e de apoio especializado (Pereira;
Lopes; Silva,2022).

4.4 CONTRIBUICAO DA GAMIFICAGAO COM VISTAS NA PARTICIPACAO E
DESENVOLVIMENTO DOS ALUNOS COM TEA

De modo gelar a literatura consultada aponta que metodologias ativas, como a
gamificagdo, tém potencial para tornar o ensino de Ciéncias mais dinamico,
participativo e inclusivo, especialmente para estudantes com TEA. De acordo com o
autor L os resultados evidenciam que as metodologias ativas de ensino como a sala
de aula invertida, a aprendizagem baseada em projetos e investigagao, a gamificagao
e a abordagem Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics (STEAM)
apresentam-se como estratégias promissoras para reduzir as dificuldades de
assimilagao de conteudos por parte de alunos com transtornos de aprendizagem, tais
como dislexia, disgrafia, discalculia, transtorno do espectro autista (TEA), transtorno
de déficit de atencado (TDA) e transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade (TDAH).
Essas metodologias, ao promoverem um ensino mais dindamico, contextualizado e
centrado no estudante, favorecem a participacdo ativa, o desenvolvimento da
autonomia e a valorizacao dos diferentes ritmos e estilos de aprendizagem, elementos
essenciais para a inclusdo educacional (Ribeiro; Lopes; Ferreira, 2024).

Os resultados encontrados pelo autor L também apontam para uma
significativa lacuna na literatura, especialmente no que se refere a articulagao entre
metodologias ativas e o ensino de ciéncias para estudantes com transtornos de
aprendizagem. Embora existam diversos estudos que abordam separadamente esses
dois temas, sdo escassas as pesquisas que os integram, investigando de forma
aplicada como tais estratégias podem ser adaptadas e implementadas no contexto
especifico das aulas de ciéncias. Essa caréncia limita a orientagéo pratica disponivel
para os professores, que muitas vezes precisam lidar com a dupla demanda de
ensinar conteudos complexos e atender a diversidade de necessidades de
aprendizagem em sala de aula (Ribeiro; Lopes; Ferreira, 2024).

De acordo com a pesquisa desenvolvida pelo autor O em um estudo com um
aluno com TEA, os resultados obtidos com a utilizagdo da Tecnologia Assistiva (TA)
no ensino de Ciéncias, revelaram impactos significativos e multifacetados.

Inicialmente, durante a fase de ensino tradicional baseada predominantemente no uso
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de livro didatico, atividades impressas e quadro magnético, o aluno apresentou
dificuldades acentuadas em diversos aspectos. Do ponto de vista comportamental,
foram observados desinteresse, resisténcia a realizacao das tarefas e baixa interagao
social. Especificamente, o aluno folheou o livro rapidamente, sem demonstrar
engajamento com o conteudo, e mostrou-se relutante em responder as atividades
propostas, exigindo insisténcia por parte da mediadora para que as executasse. Do
ponto de vista cognitivo, notaram-se lacunas no conhecimento relacionado aos temas
trabalhados, como érgaos do sentido, partes do corpo humano, higiene e saude. Esse
modelo mostrou-se descontextualizado e pouco sensivel as necessidades de
processamento e atencao tipicas do TEA (Pantoja; Araujo; Nascimento, 2022).

Com a introducdo da tecnologia assistiva composta por materiais de baixo
custo, como fichas plastificadas com imagens coloridas, bonecos de pano
representando partes do corpo e o software educacional “Casulo TEA”, o cenario
mudou de forma expressiva. O aluno demonstrou interesse imediato e motivagao,
mostrando-se euférico e ansioso para manipular os recursos. Essa reagao inicial
positiva foi determinante para o engajamento subsequente. Durante as atividades, o
estudante manteve um tempo maior de concentragcédo, seguiu instrugdes com mais
facilidade e mostrou-se capaz de interagir ndo apenas com o0s objetos, mas também
com a professora, respondendo a perguntas e participando ativamente do processo
(Pantoja; Araujo; Nascimento,2022).

Do ponto de vista pedagdgico, a TA atuou como uma ferramenta de mediagao
qgue tornou os conceitos abstratos mais palpaveis e visuais, facilitando a compreensao
e a retencao de conhecimentos. O uso de imagens coloridas e objetos tateis, por
exemplo, permitiu que o aluno associasse termos e ideias a representagoes
concretas, superando barreiras de comunicagao e abstragdo. Além disso, o carater
ludico e interativo dos recursos reduziu a ansiedade e a resisténcia, criando um
ambiente de aprendizagem mais seguro e previsivel aspecto fundamental para
estudantes no espectro autista (Pantoja; Araujo; Nascimento, 2022).

Cognitivamente, verificou-se que a TA favoreceu a organizagdo do
pensamento e a estruturagao de sequéncias logicas, elementos comumente afetados
no TEA. O software “Casulo TEA”, em especial, ofereceu uma plataforma adaptada a
necessidades sensoriais e cognitivas especificas, com estimulos visuais e sonoros
dosados, que nao sobrecarregaram o aluno, mas sim orientaram seu raciocinio de

forma gradual (Pantoja; Araujo; Nascimento, 2022).
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Em seus resultados Pantoja, Araujo e Nascimento (2022) ficou evidente que a
tecnologia assistiva ndo é apenas um recurso complementar, mas uma ferramenta
essencial para a efetivagao de praticas pedagodgicas inclusivas. Ela permitiu que o
estudante com TEA acessasse o curriculo de Ciéncias de maneira significativa,
promovendo n&o apenas a aquisicdo de conhecimentos, mas também o
desenvolvimento socioemocional e a autoestima.

Os autores citados descreveram a realidade encontrada nas salas de aula ao
se depararem com alunos com TEA, foi possivel observar a variedade de métodos
utilizados pelos docentes na busca de incluir estes alunos de maneira dinamica e
efetiva a fim de uma aprendizagem significativa e concreta desconstruindo estigmas
relacionados a inclusao nas escolas. Dentro da realidade que se encontra os sistemas
de ensino cabe enfatizar ainda mais uma formacido continuada para professores,
coordenadores, equipes multidisciplinares tanto na area de gamificagdo quanto na
inclusdo, dois aspectos que exige bastante conhecimento para alunos com
Necessidades Educacionais Especificas (NEE) na educacdo atual. A formacao
continuada no ambito da educacdo especial € de suma importancia para a eficiéncia

da educagéo brasileira.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho buscou investigar o potencial da gamificagdo como estratégia
pedagdgica inclusiva no ensino de Ciéncias para estudantes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). A partir de uma reviséo sistematica da literatura, foi possivel
constatar que, embora existam avancgos significativos nas discussdes sobre educagao
inclusiva e metodologias ativas, a intersegao especifica entre gamificagédo, ensino de
Ciéncias e TEA ainda constitui uma area incipiente de pesquisa.

Os resultados evidenciam um cenario marcado por desafios estruturais, como
a caréncia de formagao docente especifica, a insuficiéncia de recursos adaptados e a
necessidade de apoio multiprofissional. No entanto, as praticas pedagdgicas
analisadas como o uso de jogos didaticos, recursos concretos, tecnologia assistiva e
sequéncias didaticas personalizadas demonstram que € possivel promover
engajamento e aprendizagem significativa quando as estratégias sao centradas no

estudante e em suas particularidades.
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A gamificagdo, entendida para além da mera aplicagéo de pontos e medalhas,
emerge como uma abordagem promissora ao articular elementos ludicos, feedback
imediato, desafios graduais e narrativas imersivas. Esses elementos ressoam com as
necessidades de previsibilidade, motivagdo intrinseca e processamento concreto
frequentemente associados a muitos estudantes no espectro autista. Contudo, seu
sucesso depende de um design instrucional cuidadoso, alinhado a objetivos
pedagdgicos claros e integrado a um ecossistema educacional que valorize a
formacéo docente e o envolvimento das familias. A analise sistematica da producéao
cientifica nos periédicos utilizados revelou uma lacuna significativa na literatura: a
auséncia de estudos que articulem de forma integrada a gamificacao, o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e o ensino de Ciéncias.

Portanto a gamificagdo pode ser uma ferramenta valiosa para a construgao de
um ensino de Ciéncias mais acessivel, motivador e inclusivo. Para que o potencial da
gamificagdo seja plenamente realizado, recomenda-se a ampliagao de pesquisas
empiricas que explorem essa triade especifica (gamificagdo, Ciéncias e TEA), a
implementagdo de programas de formagdo continuada para professores e o
desenvolvimento de recursos gamificados que considerem a heterogeneidade do
espectro autista. Considera-se que a gamificacdo, quando aplicada de forma
planejada e adaptada, podera ser uma ferramenta poderosa para promover
participagdo ativa, engajamento, autonomia e desenvolvimento socioemocional de
estudantes com TEA no ensino de Ciéncias. No entanto, sua efetividade depende da
formagao docente, da adequacéo dos recursos e do desenvolvimento de pesquisas

que implementem metodologias sobre este tema.



27

REFERENCIAS

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION- APA. Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders. DSM-5. Washington (USA): American Psychiatric
Association; 2013.

ANDRADE, Rosivania Silva; ZUIN, Vania Gomes. A experimenta¢cado na educagao
em quimica verde: uma analise de propostas didaticas desenvolvidas por
licenciandos em quimica de uma IES federal paulista. Revista Brasileira de
Pesquisa em Educacao em Ciéncias, Belo Horizonte, p. €25960-22, 2021. DOI:
10.28976/1984-2686rbpec2021u13171338.Disponivel em:
https://periodicos.ufmg.br/index.php/rbpec/article/view/25960. Acesso em: 8 jan.
2026.

BARRETO, Mayra Ferreira. Alfabetizac&o e letramento de alunos com Transtorno do
Espectro do Autismo (TEA). Revista Amor Mundi, v. 2, n. 4, p. 45-56, 2021.

BOTHA, Monique; CAGE, Eilidh. “A pesquisa sobre autismo esta em crise”: um
estudo de método misto sobre as construgdes dos pesquisadores a respeito de
pessoas autistas e da pesquisa sobre autismo. Frontiers in Psychology, v. 13, p.
1050897, 2022.

BRASIL. Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases
da educacao nacional. Diario Oficial da Uniao, Brasilia, DF, 23 dez. 1996.

BRASIL. Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Diario Oficial da
Uniao, Brasilia, DF, 7 jul. 2015.

BUSARELLO, Raul Inacio; FADEL, Luciane Maria; ULBRICHT, Vania Ribas. A
gamificagéo e a sistematica de jogo: conceitos sobre a gamificagdo como recurso
motivacional. In: FADEL, L. M. et al., Gamificacdo na educac¢éo. Sao Paulo: Pimenta
Cultural, 2014. p. 166-191.

CACAU, Jéssica Bezerra. A sala de aula invertida no ensino de Biologia no ensino
meédio integrado a educacgao profissional: um estudo de caso. 2020. 90 f.

Dissertagcdo (Mestrado em Ensino de Ciéncias e Matematica) — Universidade Federal
do Ceara, Fortaleza, 2020.

CARVALHO, Isaura Azevedo; PEREIRA, Michelle Bueno; ANTUNES, Joao
Eustaquio. Proposta de jogo didatico para ensino de genética como metodologia
ativa no ensino de biologia. Revista Eletrénica de Educagao, v. 15, e4506067,
2021. DOI: 10.14244/198271994506. Disponivel em:
https://www.reveduc.ufscar.br/index.php/reveduc/article/view/4506. Acesso em: 8
nov. 2025.

COELHO, Ana Lucia Marques de Barros. O projeto “Optica com ciéncia”: da
concepcgao a derradeira avaliagao. Caderno Brasileiro de Ensino de Fisica, v. 39,
n. 1, p. 174-203, abr. 2022.Disponivel em:



28

https://periodicos.ufsc.br/index.php/fisica/article/view/76115. Acesso em: 27 ago.
2022.

NUNES D. P, Débora Regina; DO NASCIMENTO, Maria Santa Borges; SOBRINHO,
Francisco de Paula Nunes. Ensino de ciéncias para alunos com Transtorno do
Espectro Autista: o que sugere a literatura nacional. Research, Society and
Development, v. 11, n. 8, €29011831174, 2022. DOI: 10.33448/rsd-v11i8.31174.

FLOR, Taiana Brito Menézes et al., Formacgéo na Residéncia Multiprofissional em
Atencéao Basica: revisao sistematica da literatura. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 27,
n. 3, 2022.

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Sao Paulo:
Atlas, 2008.

HYMAN, Susan L. et al., Identification, evaluation, and management of children with
autism spectrum disorder. Pediatrics, v. 145, n. 1, 2020.

KAPP, Steven K. Autistic community and the neurodiversity movement: stories from
the frontline. Cham: Springer Nature, 2020.

LEDUR, Hélen Caroline; NOBRE, Suelen Bomfim. O Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e o ensino de Ciéncias: concepgdes e possibilidades didatico-pedagdgicas.
Revista Académica Licencia&acturas, v. 9, n. 2, p. 7-22, 2021.

Lord, C., Brugha, TS, Charman, T. et al., Transtorno do espectro autista. Nat Rev
Dis Primers 6 , 5 (2020). https://doi.org/10.1038/s41572-019-0138-4

MARTINS, I. da S.; PEREIRA, G. R. O ensino de ciéncias para criangas com
Transtorno do Espectro Autista sob a perspectiva histérico-cultural. Revista
Ciéncias & Ideias, v. 12, n. 1, p. 19-34, 2021.

NERY, A. C. B.; SOUSA, R. L.; ALVES, L. R. G. Escape Room digital: uma proposta
gamificada para o ensino de ecologia. In: Anais do Congresso Brasileiro de
Ensino de Ciéncias. Sao Paulo: ABEC, 2024.

OLIVEIRA, J. S.; FARIAS, L. M.; COSTA, R. A. Gamificagdo com simuladores PhET
no ensino de Fisica. In: Anais do Simpdsio Nacional de Ensino de Fisica. Maceio:
Sociedade Brasileira de Fisica, 2022.

PANTOJA, B. F. F. J.; ARAUJO, M. M.; NASCIMENTO, Jussara Cassiano. O uso da
tecnologia assistiva no processo de ensino e aprendizagem de alunos com TEA no

componente curricular de Ciéncias na educagao basica. Brazilian Journal of
Development, v. 8, n. 3, p. 22163-22179, 2022.

PARRA-GONZALEZ, Manuel et al., Active and emerging methodologies for
ubiquitous education: potentials of flipped learning and gamification. Sustainability,
v. 12, n. 602, 2020.



29

PEREIRA, E. Z. de S.; LOPES, S. G.; SILVA, A. L. dos S. Necessidades
educacionais para a inclusao de um aluno autista no ensino de Ciéncias.
Communitas, v. 6, n. 14, p. 130-143, 2022.

RABELO, Roséangela. A ludicidade na gamificagdo. In: DAROLT, Valmir. Gamificar
em sala de aula. Curitiba: CRV, 2021. p. 47-50.

RIBEIRO, A. L. M. et al., Metodologias ativas de ensino e os transtornos de
aprendizagem: uma revisao bibliografica voltada ao ensino de Ciéncias. Caderno
Pedagoégico, v. 21, n. 13, 12216, 2024.

SATTERSTROM, F. Kyle et al., Large-scale exome sequencing study implicates both
developmental and functional changes in the neurobiology of autism. Cell, v. 180, n.
3, p- 568-584.e23, 2020.

SILVA, Jackson Nunes da; STROHSCHOEN, Andreia Aparecida Guimaraes.
Estratégias pedagodgicas norteadas por metodologias ativas no ensino de Ciéncias
Naturais. Revista Signos, v. 42, n. 2, 2021.

SOUSA, Angélica Silva; DE OLIVEIRA, Guilherme Saramago; ALVES, Lais Hilario. A
pesquisa bibliografica: principios e fundamentos. Cadernos da FUCAMP, v. 20, n. 43,
2021.

SOUSA, Bruce Lorran Carvalho Martins; SILVA, Delano Moody Simbes. Os recursos
didaticos concretos e adaptados no ensino de ciéncias para estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Experiéncias em Ensino de Ciéncias, v. 18,
n. 2, p. 210-229, 2023.

SHAW, G. Soares Lemos; OLIVEIRA, L. Maria de. Oficinas interdisciplinares
remotas: o ensino de Ciéncias para pessoas com Transtorno do Espectro Autista e a
busca pela inclusdo. Revista Contexto & Educacgao, v. 37, n. 116, p. 164-182,
2022.

XAVIER, Marcella Fernandes; RODRIGUES, Paloma Alinne Alves. Alfabetizacao
cientifica e inclusao educacional: ensino de Ciéncias para alunos com Transtorno do
Espectro Autista. Cadernos do Aplicagao, v. 34, n. 2, 2021.



