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O RECONHECIMENTO DE PADROES NO XADREZ E SUAS CONTRIBUICOES
TEORICAS PARA A APRENDIZAGEM MATEMATICA

Jeziel do Vale Vieira '
Fabiana Neves Lima 2
RESUMO

Este trabalho apresenta pesquisa exploratéria e qualitativa, de abordagem
bibliografica, que analisa, por meio de revisdao de literatura, a relevancia dos
meétodos de reconhecimento de padrdes taticos no xadrez e suas contribuicdes para
a aprendizagem matematica. O estudo examina a importancia da generalizagédo de
padrdées na resolugao de problemas, descreve relagdes entre estratégias do xadrez
e procedimentos matematicos e compara evidéncias tedricas e empiricas sobre o
aprimoramento do raciocinio matematico. A investigacdo fundamenta-se em revisao
sistematica de estudos sobre ensino de Matematica, resolugdo de problemas e
beneficios cognitivos do xadrez, indicando que a pratica e o dominio do jogo
favorecem a percepcao de padrdes, a organizacao estratégica e a capacidade de
generalizagcdo. Alunos com maior experiéncia no xadrez identificam estruturas,
regularidades e relagbes com mais rapidez e seguranca, habilidade também
observada na resolugado de problemas matematicos escolares. O xadrez evidencia
potencial pedagdgico ao estimular analise, antecipagao, tomada de deciséo e busca
por regularidades, promovendo aprendizagem mais autdbnoma, critica e consistente,
além de fortalecer o raciocinio matematico.

Palavras-chave: matematica; xadrez; ensino.

ABSTRACT

This study presents exploratory and qualitative research with a bibliographic
approach that analyzes, through a literature review, the relevance of tactical pattern
recognition methods in chess and their contributions to mathematics learning. The
study examines the importance of pattern generalization in problem solving,
describes relationships between chess strategies and mathematical procedures, and
compares theoretical and empirical evidence regarding the improvement of
mathematical reasoning. The investigation is based on a systematic review of studies
on mathematics education, problem solving, and the cognitive benefits of chess,
indicating that practice and mastery of the game enhance pattern perception,
strategic organization, and generalization ability. Students with greater experience in
chess identify structures, regularities, and relationships more quickly and confidently,
a skill also observed in solving school mathematics problems. Chess demonstrates
pedagogical potential by stimulating analysis, anticipation, decision making, and the
search for regularities, promoting more autonomous, critical, and consistent learning,
while strengthening mathematical reasoning.

Keywords: mathematics; chess; teaching.
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1. INTRODUGAO

O presente trabalho tem como objetivo analisar a aplicabilidade do jogo de
xadrez como ferramenta de apoio ao ensino de Matematica, com énfase na
resolugao de problemas por meio da organizagao de ideias e do reconhecimento de
padroes. Nesse contexto, o xadrez, enquanto jogo de estratégia e raciocinio,
favorece o desenvolvimento de habilidades cognitivas fundamentais a aprendizagem
matematica, como o pensamento logico, a analise critica e a capacidade de
identificar e aplicar padroes.

Partindo dessa relagéo entre o jogo e a construgao do raciocinio matematico,
este estudo busca compreender de que forma as técnicas de reconhecimento de
padroes taticos, caracteristicas do xadrez, podem contribuir para a melhoria do
desempenho na resolugdao de problemas matematicos entre estudantes do ensino
basico.

Trata-se de uma pesquisa de natureza exploratéria (Gil, 2002), desenvolvida
por meio de revisdo bibliografica, com abordagem qualitativa, destinada a mapear e
organizar o conhecimento ja produzido sobre o reconhecimento de padrbes no
xadrez e suas possiveis relagbes com o desenvolvimento cognitivo e a
aprendizagem matematica. As buscas foram realizadas em bases como Scielo,
Periddicos CAPES e Scholar Works, priorizando publicagbes em portugués e inglés,
especialmente dos ultimos 15 anos. Inicialmente, foram identificados 25 estudos,
dos quais 4 foram selecionados apds a aplicagao de critérios de inclusido e exclusio.
A analise foi organizada em trés eixos tematicos: reconhecimento de padrbes na
resolucao de problemas, efeitos cognitivos do xadrez e aproximagdes entre xadrez e
matematica.

Desse modo, a analise proposta discute como o xadrez pode favorecer a
organizacdo do pensamento e a compreensdao de problemas complexos,
apresentando-se como recurso didatico capaz de contribuir para uma aprendizagem

mais significativa, autbnoma e dindmica no ensino de Matematica.

2. REFERENCIAL TEORICO
A aprendizagem matematica pode ser explorada por meio de jogos e
atividades que incentivam a curiosidade e o pensamento estratégico dos alunos.

Muitas pesquisas apresentam de que forma o reconhecimento de padrbes e a



formulagao de estratégias no xadrez podem se relacionar com o desenvolvimento do
raciocinio légico e da capacidade de resolver problemas, oferecendo elementos para

compreender como essas praticas podem apoiar a aprendizagem.

2.1.CONSTRUCAO ATIVA DO CONHECIMENTO

O estudo de Silva et al. (2022) destaca que o uso de jogos matematicos em
sala de aula desperta nos alunos um incentivo natural, promovendo a ambicao de
explorar caminhos que conectam situagdes reais e imaginarias, o que contribui para
o desenvolvimento do raciocinio légico e da criatividade na resolugao de problemas
matematicos. Os autores destacam o uso de materiais concretos como uma das
principais contribuicdes dos jogos para o aprendizado, sendo apontado pelos
préprios alunos como um fator positivo. Essa abordagem esta alinhada com a teoria
de Piaget (1975), que postula que o conhecimento € uma construgdo ativa e
continua do sujeito.

Tais metodologias promovem um estimulo maior para o aprendizado de
Matematica dos estudantes, através das quais os alunos vivenciam uma construgao
de conhecimento pautada na observacdo dos resultados de suas decisbées nos
jogos. Junior (2016) complementa essa visdo ao afirmar que a analise de
possibilidades, que emerge durante a resolugao de problemas em uma partida de
xadrez, serve como um excelente exercicio para desenvolver ideias de acéo e
consequéncia.

De acordo com Lubachewski e Cerutti (2020), as Metodologias Ativas
oferecem importantes contribuicbes tanto para o ensino dos alunos quanto para a
escola. Esses meétodos possibilitam que os discentes se tornem autdnomos,
confiantes, qualificados, atualizados e protagonistas de seu préprio aprendizado.
Além disso, promovem a participagao, dinamismo e criatividade dos alunos, sempre
com o acompanhamento do professor, focando na investigagdo, descoberta e
resolucdo de problemas.

Segundo Junior (2016), ao utilizar o xadrez como recurso didatico no Ensino
Fundamental, & possivel trabalhar os conteudos de: visdo espacial, geometria
espacial, classificagdo de figuras planas, areas e perimetros, fragdes, lateralidade,
posicdes das retas no plano, calculo mental, no¢des de equivaléncia, plano
cartesiano, simetria e analise combinatoria.

Para Bacich e Moran (2018, p. 10):



Metodologias ativas apontam a possibilidade de transformar aulas em
experiéncias de aprendizagem mais vivas e significativas para os
estudantes da cultura digital, cujas expectativas em relagdo ao ensino, a
aprendizagem, ao préprio desenvolvimento e formagao séo diferentes do
que expressavam as geragdes anteriores. (Bacich e Moran, 2018, p. 10).

Segundo os autores, as metodologias ativas tém o potencial de criar
experiéncias de aprendizagem mais dindmicas e relevantes. Devido a isso, €&
imprescindivel fornecer aos alunos uma formagdo mais completa, na qual eles

atuem como protagonistas do seu aprendizado.

2.2. PADROES NO XADREZ E NA MATEMATICA

A habilidade de jogar xadrez esta intimamente ligada ao reconhecimento de
padrées, segundo o Grande Mestre Internacional de xadrez Seirawan (2008). Ele
afirma que, ao se familiarizar com as formas taticas basicas, o jogador desenvolve
uma maior facilidade para criar combinagdes complexas. O processo envolve
inicialmente isolar e compreender diferentes tipos de taticas, permitindo ao jogador
utiliza-las de maneira integrada para superar o adversario.

A importancia dos padrdes nao se limita ao xadrez; De acordo com Lacerda e
Gil (2022), o desenvolvimento do pensamento algébrico esta relacionado a diversas
areas da Matematica, como a aritmética, sendo fundamental para capacitar os
alunos a reconhecer e utilizar padrdes e estruturas matematicas, indo além da
simples resolucado de exercicios. Segundo Carmo (2014), os alunos da educacéao
basica apresentam dificuldades em utilizar e expressar suas ideias por meio da
linguagem algébrica. A atividade de generalizacdo de padrdes é destacada como
uma abordagem eficaz para iniciar o estudo da algebra, visto que a aprendizagem
em Matematica esta diretamente relacionada as tarefas propostas pelo professor.
Caso o docente desconheca esse tipo de atividade, é possivel que nio a utilize em
suas aulas, o que pode impactar o desenvolvimento dos alunos.

Pimentel e Vale (2012, p.47) afirmam que “a fase do ensino basico é
particularmente apropriada para iniciar os alunos nas diferentes formas de
representacdo visual das ideias matematicas e as atividades de descoberta de
padroes séo extremamente ricas para atingir esse objetivo.” Ao identificar e explorar
padrdes, os alunos estimulam a curiosidade e o pensamento critico, assim eles séo
incentivados a fazerem conexdes entre diferentes ideias, formular hipbteses e

validar suas proprias ideias.



2.3. ESTUDOS EMPIRICOS SOBRE XADREZ E APRENDIZAGEM
MATEMATICA

Para a composicao desta seg¢ao, foram analisados estudos selecionados a
partir de filtros especificos de busca, utilizando palavras-chave como
‘reconhecimento de padrdes”, “ensino e aprendizagem de matematica”, “xadrez” e
‘resolucdo de problemas”. A partir desse procedimento, optou-se por priorizar
producdes mais recentes e metodologicamente consistentes. Alguns trabalhos
publicados entre 2002 e 2008 foram considerados apenas como aportes
complementares, ndo figurando entre as referéncias principais. Essa estratégia
permitiu concentrar a discussdo em pesquisas atuais, mais alinhadas as
investigagcdes contemporaneas sobre o papel do xadrez no desenvolvimento de
habilidades matematicas, especialmente no que se refere a identificacdo de padrées
e ao raciocinio logico.

A tabela abaixo apresenta os principais resultados das analises com base
nas principais pesquisas selecionadas:

Tabela 1 - Artigos selecionados para analise

Autor(es) Ano Titulo do trabalho Objetivo

Marcelo Carlos | 2021 GENERALIZACAO DE Compreender o planejamento

de Proenca PADROES ALGEBRICOS de propostas de ensino de
NO ENSINO E futuros professores de
APRENDIZAGEM DE matematica para abordar a
MATEMATICA VIA generalizacéo de padrdes
RESOLUCAO DE algébricos no EAMVRP,
PROBLEMAS: ANALISE DE | direcionadas a alunos do
PROPOSTAS DE ensino médio.
FUTUROS PROFESSORES

Guilherme 2017 A IMPORTANCIA DO Identificar se o jogo de xadrez

Chaida e XADREZ NO AMBIENTE tem importancia e

Marcos Aurélio ESCOLAR relevancia no ambiente

de Oliveira escolar ou se apenas trata-se

de um simples jogo ludico. E
também como o jogo de
xadrez é visto e desenvolvido
dentro das escolas, tendo
assim

essa tematica como objetivo
principal da pesquisa.




Jeovane 2024 O JOGO DE XADREZ E Apresentar um estudo sobre
Cascais METODO DOS SEIS algumas relagdes e possiveis
Santos, PILARES: POSSIVEIS contribui¢gdes do jogo de
Ronaldo André RELACOES COM A xadrez para o ensino de
Lopes, Rejane MATEMATICA matematica. A pratica
Siqueira Julio pedagdgica analisada

envolve o uso do xadrez
como ferramenta para
adquirir habilidades
cognitivas essenciais para a
matematica, auxiliando no
processo de ensino

e aprendizagem dos
estudantes.

Dores Ferreira | 2008 CHESS AND PROBLEM Apresentar o contexto e os

e Pedro SOLVING INVOLVING resultados de um estudo com
Palhares PATTERNS criancas do 3° ao 6° ano
sobre a relacio entre o
xadrez e a resolugao de
problemas envolvendo
padrdes geométricos e
numMeEricos.

Fonte: Autoria prépria (2025)
2.3.1. RECONHECIMENTO DE PADROES NA RESOLUCAO DE PROBLEMAS

A analise das praticas de ensino voltadas para o reconhecimento de padrdes
na resolucéo de problemas matematicos mostra como essa habilidade é essencial
para o desenvolvimento do pensamento logico e da capacidade de generalizagéo
dos alunos. Conforme Proenca (2021), o planejamento e a conducgao de situagoes
de ensino podem ser organizados em quatro etapas, cada uma com um papel
importante na aprendizagem.

Na primeira etapa, a escolha do problema, o professor seleciona situacoes
matematicas que tenham potencial para se tornarem problemas significativos. Essa
escolha desperta o interesse dos alunos e permite que percebam regularidades e
estruturas, iniciando o processo de exploracao de padroes de forma motivadora.

Durante a segunda etapa, a introdugdo do problema, os estudantes sé&o
convidados a trabalhar em grupos, explorando diferentes caminhos de resolugao.
Esse momento favorece o engajamento e a reflexdo, mostrando como a
apresentacao estruturada da situagao contribui para que os alunos construam seu
préprio entendimento.

A terceira etapa, o auxilio durante a resolugdo, € crucial para orientar

estratégias e apoiar decisées. Observou-se que, quando os alunos tém dificuldade



em generalizar padrées ou criar expressbes matematicas, a intervencdo do
professor ajuda a conduzi-los a descoberta das generalizagdes necessarias
(Proencga, 2021).

Na quarta etapa, a discussdo das estratégias dos alunos promove a
socializacdo das solugcbes e o debate entre eles. Esse momento permite que o
professor avalie a compreenséo do problema, identifique as dificuldades e incentive
a analise de diferentes métodos de resolugao, consolidando o reconhecimento de
padroes.

Schoenfeld (2020) complementa essas ideias, destacando que problemas
bem estruturados dao ao professor condicbes de criar praticas que incentivem a
percepcao de padrdes e a compreensao das estruturas matematicas, fortalecendo a
generalizagdo. Assim, a combinagdo das etapas de Proenga com essas praticas
mostra como planejar atividades que integrem exploracdo de padroes, estratégias
de resolucao e reflexdo coletiva € fundamental para a aprendizagem efetiva da

matematica.

2.3.2. BENEFICIOS COGNITIVOS DO XADREZ

Com base nas analises de Chaida e Oliveira (2017), compreende-se que 0
xadrez pode ser usado como um grande aliado dos educadores em processo de
ensino aprendizagem como instrumento pedagdgico multidisciplinar. O xadrez pode
ser compreendido como uma pratica que, além de favorecer o desenvolvimento
cognitivo, contribui para a formagéao de atitudes de respeito e convivéncia.

O jogo também contribui para o desenvolvimento de habilidades como
atengdo, memodria, raciocinio légico e criatividade, e fortalece a autoestima. Por suas
diversas qualidades, o xadrez pode ser utilizado como uma atividade enriquecedora
no tempo livre e ajuda na formacado de cidadaos mais conscientes e preparados
(Silveira, 2000).

Durante as partidas, o jogador precisa exercitar a paciéncia ao aguardar a
jogada do adversario e aprender a aceitar suas decisdes, reconhecendo que o
oponente integra o processo competitivo e ndo deve ser encarado como inimigo. Da
mesma forma, lidar com vitdérias e derrotas faz parte da experiéncia: vencer
geralmente significa ter adotado estratégias mais eficientes, enquanto perder exige
reconhecer o mérito do outro e extrair aprendizados da situagao. Essa dindmica se

aproxima do cotidiano, no qual nem sempre prevalece quem possui mais
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habilidades, mas sim quem esta melhor preparado e consegue enfrentar resultados

desfavoraveis com maturidade (Chaida e Oliveira, 2017).

2.3.3. CORRELACAO ENTRE PADROES NO XADREZ E NA MATEMATICA

O estudo de Ferreira e Palhares (2008), conduzido em Portugal com 437
estudantes 1° e 2° ciclos do Ensino Basico, investigou a relagdo entre o
desempenho no xadrez e a capacidade de identificar padrbes matematicos. Os
autores verificaram que os alunos praticantes de xadrez obtiveram melhores
resultados no teste aplicado, especialmente na identificacido de padrdes numéricos,
mostrando uma correlagado moderada entre o nivel de jogo (ELO) e o desempenho.
Embora variaveis como idade, ano escolar e rendimento em matematica exercam
influéncia, elas ndo explicam completamente essa associagao.

Assim, os resultados reforcam que o xadrez pode favorecer habilidades
cognitivas  essenciais ao pensamento matematico, especialmente no
reconhecimento de regularidades, alinhando-se diretamente ao eixo tematico desta
pesquisa.

De acordo com os estudos de Santos et. al (2024) no artigo “O Jogo de
Xadrez e Método dos Seis Pilares: possiveis relagdes com a Matematica”, o estudo
do pilar das aberturas no xadrez pode auxiliar em areas da matematica como
memorizagao de formulas, teoremas e axiomas, assim como guardar padrbes para
resolucédo de problemas mais extensos que requerem solugdes em etapas.

Além disso, a pratica do xadrez pode aprimorar a rapidez na resolugao de
problemas, auxiliando, por exemplo, na realizagdo de provas e vestibulares, pois o
jogador desenvolve um raciocinio organizado ao prever seus proprios lances e os do
adversario, criando conexdes que favorecem a tomada de decisdes (Santos et. al,
2024).

2.4. CONCLUSAO DAS ANALISES

Com base nas pesquisas analisadas, observa-se que a pratica e o dominio do
xadrez estao fortemente associados ao desenvolvimento da percepcgao de padrdes e
a capacidade de generalizagdo. Os estudos mostram que alunos com mais
experiéncia no jogo tendem a perceber estruturas, regularidades e relagdes com
maior rapidez, uma habilidade que também se manifesta quando resolvem

problemas matematicos.
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Além disso, trabalhos que investigam jogadores mais experientes sugerem
que quanto maior o nivel de dominio no xadrez, mais intuitiva e organizada se torna
a identificacdo de padrdes no proprio jogo. Ao reunir esses achados, esta pesquisa
permite visualizar como o desenvolvimento estratégico no xadrez pode dialogar com
processos cognitivos importantes para a aprendizagem matematica, especialmente

aqueles ligados a analise, a antecipagao e a busca por regularidades.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A aprendizagem matematica vai além de simples calculos e formulas; ela
envolve a capacidade de identificar padrbes, organizar ideias e aplicar conceitos de
maneira flexivel. Este estudo indicou que, a luz da literatura, o xadrez pode ser uma
ferramenta eficaz no desenvolvimento dessas habilidades. O jogo n&o apenas
estimula o raciocinio l6gico e a antecipagao, mas também cria um ambiente onde os
alunos podem exercitar a percepcao de regularidades, um aspecto fundamental na
resolucido de problemas matematicos.

Os resultados indicam que a experiéncia no xadrez realmente faz diferenca
no desempenho dos alunos ao lidar com padrées matematicos. Aqueles com mais
pratica no jogo mostraram maior facilidade em identificar estruturas e relagcdes, um
reflexo claro de como as habilidades cognitivas trabalhadas no xadrez sao
transferidas para a Matematica. Essa conexao entre o jogo e a matematica mostra
que o xadrez pode ser um grande aliado na formagdo de pensadores criticos e

solucionadores de problemas.
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