INSTITUTO
FEDERAL

Piaui

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO PIAUI
CAMPUS PEDRO Il - PIAUI
CURSO LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS

MARCUS VINICIUS DE JESUS SILVA

MANUAL DE PRATICA PEDAGOGICA INCLUSIVA: Estratégias para o Ensino de
Ciéncias no Ensino Fundamental Il

PEDRO Il -PI
2025



MARCUS VINICIUS DE JESUS SILVA

MANUAL DE PRATICA PEDAGOGICA INCLUSIVA: Estratégias para o Ensino de
Ciéncias no Ensino Fundamental Il

Trabalho de Conclusdo de Curso (monografia)
apresentado como exigéncia parcial para obtengéo
do diploma do Curso de Ciéncias biolégicas do
Instituto Federal de Educagido, Ciéncia e
Tecnologia do Piaui, Campus Pedro Il.

Orientadora: Profa. Dra. Marineide Rodrigues do
Amorim

PEDRO Il -PI
2025



Dados Internacionais de Catalogacao na Publicacao (CIP) de acordo com ISBD

Silva, Marcus Vinicius de Jesus

S586m Manual de pratica pedagdgica inclusiva : estratégias para o ensino de
ciéncias no ensino fundamental |l / Marcus Vinicius de Jesus Silva. - 2025.
49 f.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Licenciatura em Ciéncias Biologicas) -

Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Piaui, Campus Pedro
I, 2025.

Orientadora : Profa Dra. Marineide Rodrigues do Amorim.

1. Educacéo inclusiva. 2. Ensino de ciéncias. 3. Pratica pedagogica .
I.Titulo.

CDD - 570

Elaborado por Wirllanna Naira da Silva Torres CRB 3/1088



MARCUS VINICIUS DE JESUS SILVA

MANUAL DE PRATICA PEDAGOGICA INCLUSIVA: Estratégias
para o Ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental I

Trabalho de Conclusdo de Curso (monografia)
apresentado como exigéncia parcial para
obtencdo do diploma do Curso de Licenciatura
em ciéncias biologicas do Instituto Federal de
Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Piaui,
Campus Pedro II

Aprovada em: 30 /09 /2025.

BANCA EXAMINADORA

Documento assinado digitalmente

ub MARINEIDE RODRIGUES DO AMORIM
g Data: 16/12/2025 18:37:36-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Prof. Dra. Marineide Rodrigues do Amorim (Orientadora) Instituicdo: Instituto Federal
do Piaui (IFPI)

Documento assinado digitalmente

V‘b ELAYNE CRISTINA ROCHA DIAS
g Data: 16/12/2025 18:12:07-0300

Vverifique em https://validar.iti.gov.br

Prof. Dra. Elayne Cristina Rocha Dias Institui¢ao: Instituto Federal do Piaui (IFPI)

6&@ Ooning di 5. Sanatv

Prof. Msc. Talyta Carine da Silva Saraiva Instituicao: Universidade Federal do Piaui
(UFPT)



Dedico este trabalho a mulher mais forte e
inspiradora que conhego: Justina Maria de
Jesus, minha mae.

Ela ndo teve as oportunidades que hoje eu
tive para estudar, mas foi ela quem tornou
tudo isso possivel. Lutou, renunciou,
acreditou.

Este diploma carrega o seu nome, mae, e
a sua historia em cada conquista minha.
Com amor e gratidao eternos,

Marcus Vinicius de jesus Silva



AGRADECIMENTOS

Primeiramente, agradego a Deus, por me conceder forgas nos momentos em
que pensei em desistir. Nao foi facil. Este sonho nasceu em meio a pandemia, um dos
periodos mais desafiadores da nossa historia. Ainda assim, encontrei forcas para
seguir, amparado por pessoas que tornaram esse sonho possivel.

A minha mae, Justina Maria de Jesus, minha maior inspiracéo e fortaleza. Ela
nunca desistiu de mim, mesmo diante das dificuldades. Sempre acreditou que a
educacao poderia mudar a minha vida e lutou ao meu lado para que isso se tornasse
realidade. Tudo o que sou, devo a ela.

As minhas irmas Mayara e Vitéria, que fizeram parte dessa trajetdria, e em
especial a Vitdria, que acompanhou mais de perto cada passo, sendo apoio constante
nos momentos dificeis.

Ao grande amigo Mychell Sampaio, por acreditar em mim desde o inicio. Foi
ele quem me presenteou com meu primeiro notebook, ferramenta essencial para os
estudos. Mais do que isso, ele sempre esteve presente com incentivo, generosidade
e palavras que me motivaram a continuar.

As minhas colegas de turma, Brenda e Jussara dois pilares fundamentais nessa
caminhada. A Brenda, com sua forca e cumplicidade. E a Jussara, minha secretaria
nao oficial, sempre me mantendo atualizado, me encorajando a ndo desistir. O nosso
quarteto, que incluiu também o querido Léo, foi essencial, principalmente nos ultimos
periodos da graduagado. Levo cada um de vocés comigo.

Minha gratidao especial a professora doutora Marineide Rodrigues do Amorim,
que mesmo ndo sendo da area pedagdgica, aceitou me orientar com dedicagao,
compromisso e humanidade. Ela acreditou no meu projeto, confiou na minha
capacidade e me guiou com sabedoria. Sua generosidade académica e pessoal
jamais sera esquecida.

Agradeco também aos meus amigos, familiares, professores e a todos que,
direta ou indiretamente, fizeram parte deste processo. Cada gesto de apoio foi um

empurrao a mais rumo a conquista.



"Sonhar é o primeiro passo. Acreditar, o
segundo. Persistir, o terceiro. E agradecer,
sempre, € 0 passo que mantém tudo de
pé."

(Autor desconhecido)



RESUMO

O ensino inclusivo, embora assegurado por marcos normativos como a Lei Brasileira
de Inclusdo (2015) e a BNCC (2017), ainda enfrenta barreiras estruturais,
pedagdgicas e formativas que limitam sua efetivagdo. Esses desafios tornam-se mais
criticos no Ensino Fundamental |, etapa marcada por ampla diversidade de perfis
estudantis, especialmente no ensino de Ciéncias, onde a escassez de materiais
adaptados e metodologias acessiveis dificulta o pleno acesso ao curriculo. Este
trabalho teve como objetivo desenvolver um Manual de Pratica Pedagogica Inclusiva
para o ensino de Ciéncias nos anos iniciais do Ensino Fundamental, voltado a
professores da rede publica. Adotou-se uma abordagem qualitativa, de natureza
aplicada e carater exploratério-propositivo. O percurso metodolégico compreendeu
cinco etapas: levantamento tedrico e legal; diagnostico das dificuldades enfrentadas
por docentes; definicdo da estrutura do manual; elaboragcéo do conteudo com base no
Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) e metodologias ativas; e reviséo
técnica final. O manual apresenta fundamentos legais, sequéncia didatica modelo,
recursos acessiveis e estratégias avaliativas, com foco na aplicabilidade pratica em
contextos escolares reais. Os resultados indicam que o material responde a lacunas
identificadas na literatura, ao fornecer orientagdes pedagogicas acessiveis, coerentes
e adaptaveis. Apesar de nao ter sido aplicado em campo, o manual revela alto
potencial formativo, podendo ser incorporado em programas de formagao docente e
planejamento pedagodgico colaborativo. Conclui-se que o manual representa uma
contribuicao significativa a promog¢ao de uma escola inclusiva, democratica e sensivel
as diferencas, e recomenda-se sua validagao e expansao para outras etapas da

educacgao basica.

Palavras-chave: Educacdo inclusiva; Ensino de Ciéncias; Acessibilidade; DUA;

Pratica docente.



ABSTRACT

Inclusive education, although guaranteed by legal frameworks such as the Brazilian
Inclusion Law (2015) and the National Common Curricular Base (BNCC, 2017), still
faces structural, pedagogical, and training barriers that hinder its full implementation.
These challenges become even more critical in Elementary School |, a stage marked
by wide student diversity—especially in Science education, where the lack of adapted
materials and accessible methodologies limits full access to the curriculum. This study
aimed to develop an Inclusive Pedagogical Practice Manual for teaching Science in
the early years of elementary education, targeting public school teachers. A qualitative,
applied, and exploratory-propositional approach was adopted. The methodological
path comprised five stages: theoretical and legal review; diagnosis of challenges faced
by teachers; definition of the manual’s structure; development of content based on
Universal Design for Learning (UDL) and active methodologies; and final technical
review. The manual presents legal foundations, a model didactic sequence, accessible
resources, and assessment strategies, focusing on practical applicability in real school
contexts. The results indicate that the material addresses gaps identified in the
literature by offering accessible, coherent, and adaptable pedagogical guidelines.
Although it has not yet been tested in practice, the manual shows high formative
potential and can be incorporated into teacher training programs and collaborative
pedagogical planning. It is concluded that the manual represents a significant
contribution to promoting an inclusive, democratic school sensitive to diversity, and its

validation and expansion to other stages of basic education is recommended.

Keywords: Inclusive education; Science teaching; Accessibility; UDL; Teaching

practice.
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1 INTRODUGAO

A Educacéao Basica nas escolas publicas brasileiras tem enfrentado avancos e
retrocessos no que diz respeito a promogdo de uma educagado equitativa e de
qualidade para todos. Embora politicas publicas como a Lei Brasileira de Incluséo (Lei
n° 13.146/2015) reforcem o direito a aprendizagem, ainda persistem barreiras
estruturais, pedagdgicas e sociais que comprometem o acesso efetivo dos alunos com
deficiéncia ao curriculo escolar (Brasil, 2015).

Conforme apontado por Narciso et al. (2024), essas barreiras incluem desde a
falta de infraestrutura adequada até atitudes discriminatdrias e auséncia de formacéao
continuada para os docentes. A proposta de inclusido escolar, apesar de bem
fundamentada legalmente, exige a¢des concretas e compromisso institucional para
ser plenamente efetivada nas escolas.

No Ensino Fundamental I, os desafios da inclusdo tornam-se ainda mais
sensiveis, dado o carater formativo desta etapa e a diversidade de perfis de alunos
atendidos. Estudo de Oliveira et al. (2020) evidencia que muitos professores
enfrentam dificuldades para adaptar metodologias e materiais as necessidades de
seus alunos com deficiéncia, sobretudo por caréncia de formagao continuada e de
apoio pedagogico efetivo.

Além disso, como destacam Gritti e Rodrigues (2019), a inclusédo escolar deve
ir além do acesso fisico ao espacgo escolar, exigindo o reconhecimento das diferengas
e a garantia de praticas pedagogicas que respeitem ritmos e estilos de aprendizagem
variados. Aauséncia de preparo docente, aliada a um curriculo pouco flexivel, dificulta
a promocao da inclusao real e sustentavel nessa etapa da escolarizagao.

O ensino de Ciéncias, em especial, apresenta um enorme potencial formativo,
promovendo o desenvolvimento do pensamento critico, da curiosidade e da
compreensao do mundo natural. No entanto, esse potencial ainda ndo é plenamente
acessivel a todos os alunos. Segundo Silva et al. (2019), estudantes com transtornos
como o TDAH frequentemente enfrentam exclusdo simbdlica, seja pela falta de
estratégias adequadas de ensino, seja pelo desconhecimento docente sobre suas
necessidades especificas.

A auséncia de praticas inclusivas, o uso limitado de tecnologias assistivas e a
insuficiéncia de materiais adaptados contribuem para que o ensino de Ciéncias se

mantenha, em muitos contextos, excludente. Por isso, €& urgente repensar o
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planejamento pedagodgico dessa area, de forma a garantir acessibilidade, participagéo
e aprendizagem significativa para todos os estudantes, sem excecéo. Dessa forma,
surgiu a seguinte questdo de pesquisa: como apoiar professores do Ensino
Fundamental | na construcdo de praticas inclusivas no ensino de Ciéncias,
promovendo acessibilidade e equidade em escolas publicas?

O desenvolvimento desse estudo tratou de buscar responder a seguinte
hipétese: A elaboragdo de um manual de pratica pedagogica inclusiva, fundamentado
em bases legais e metodoldgicas, pode contribuir para qualificar o planejamento
docente e ampliar a participagao de alunos com deficiéncia no ensino de Ciéncias.

A proposta deste trabalho adquire grande relevancia social, pedagogica e
cientifica ao abordar a necessidade de praticas pedagogicas inclusivas no ensino de
Ciéncias no Ensino Fundamental |, com foco na promoc¢ao da equidade e do direito a
educacao de qualidade para todos. A Lei Brasileira de Inclusdo e a Base Nacional
Comum Curricular (Brasil, 2015, Brasil, 2018) reafirmam o compromisso do Estado
com uma educacao que valorize as diferengas e combata qualquer forma de exclusao.

Contudo, dados do Censo Escolar de 2023 mostram que, das 1.771.430
matriculas na Educacgao Especial, 62,9% estdo concentradas no ensino fundamental,
evidenciando a necessidade de praticas pedagogicas que favoregam a inclusédo
desses estudantes (IBGE, 2023). Estudos como os de Narciso et al. (2024) e Oliveira
et al. (2020) apontam que, mesmo diante de avangos legais, ainda ha baixa
participagdo dos alunos com deficiéncia em atividades significativas, especialmente
em areas como Ciéncias, onde faltam recursos adaptados e formacdo adequada aos
professores.

Diante desse cenario, propde-se a elaboracdo de um manual de pratica
pedagdgica inclusiva voltado ao ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental |, com o
intuito de oferecer estratégias acessiveis, fundamentadas e adaptaveis a realidade
das escolas publicas brasileiras. O manual surge como um instrumento tedrico-pratico
para apoiar o planejamento pedagdgico e fortalecer a formacao docente, contribuindo
para a construcdo de ambientes de aprendizagem mais inclusivos.

Conforme destaca Schinato e Strieder (2020), os recursos didaticos adaptados
sdo essenciais para tornar os conteudos de Ciéncias mais compreensiveis e
interativos, favorecendo a participacdo de todos os alunos, inclusive aqueles com

deficiéncia. Assim, o manual proposto pretende qualificar o trabalho do professor,
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romper com praticas excludentes e incentivar o uso de metodologias que respeitem a
diversidade presente nas salas de aula.

Diante do exposto objetivo geral desse estudo foi desenvolver um Manual de
Pratica Pedagdgica Inclusiva para o ensino de Ciéncias nos anos iniciais do Ensino
Fundamental, voltado a professores da rede publica. Além disso, foram adotados trés
objetivos especificos: a) investigar os principais desafios enfrentados por professores
na inclusdo de alunos com deficiéncia no ensino de Ciéncias; b) identificar
fundamentos legais e metodoldgicos que sustentam praticas pedagdgicas inclusivas.
C) propor estratégias acessiveis e recursos pedagogicos adaptaveis por meio da

elaboragdao de um manual formativo.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 EDUCACAO INCLUSIVA E DIREITO A DIFERENCA

A educacéo inclusiva constitui um principio fundamental que reconhece a
diversidade humana como valor e direito inalienavel. Nesse contexto, compreendé-la
demanda uma analise dos diferentes conceitos de deficiéncia que influenciam politicas
e praticas pedagogicas. Tradicionalmente, a deficiéncia era compreendida sob o viés
clinico do modelo médico, que a define como uma patologia ou disfungao individual, a
ser corrigida ou compensada (Silveira, 2024).

Em contraposig¢do, o0 modelo social da deficiéncia desloca o foco da limitagcao
do individuo para as barreiras fisicas, comunicacionais, pedagogicas e atitudinais
impostas pela sociedade, defendendo a eliminacdo desses obstaculos para garantir
participagao plena e igualdade de oportunidades (Mantoan, 2015). Essa mudancga de
paradigma esta alinhada a abordagem histérico-cultural de Vigotski (1997), que
compreende a deficiéncia ndo como obstaculo absoluto ao desenvolvimento, mas
como uma condigao que pode ser superada por meio da mediagao social e da atuagao
intencional do outro, especialmente no contexto escolar.

Para Vigotski (1997; 2015), o ambiente educacional deve promover interagdes
que mobilizem a zona de desenvolvimento proximal (ZDP), reconhecendo as
potencialidades do sujeito e ndo apenas suas limitagcdes. A educacgao, nesse sentido,
torna-se um espaco de transformagao, onde o processo de aprendizagem acontece a
partir do encontro entre sujeito, cultura e mediagao pedagdgica.

Sob esse prisma, a educacéio inclusiva € concebida como um direito humano e
um principio ético, que transcende praticas meramente assistencialistas, propondo a
reconstrugcao do espago escolar como um ambiente de acolhimento, respeito e
aprendizagem para todos. A Declaragao de Salamanca (1994) foi um marco nesse
sentido ao afirmar que as escolas devem acolher todas as criangas,
independentemente de suas condi¢des fisicas, intelectuais, sociais, emocionais,
linguisticas ou outras. Tal diretriz internacional inspirou diversas legislagdes nacionais
e impulsionou o debate sobre equidade na educacio, defendendo que “as escolas
regulares com orientagao inclusiva sdo o meio mais eficaz para combater atitudes

discriminatorias”.
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Mais recentemente, a UNESCO (2020) refor¢a que os sistemas educacionais
devem ser reestruturados em torno da equidade, da acessibilidade e da participagao
plena, destacando que “a exclusdo na educacio nédo € uma falha inevitavel, mas sim
o resultado de decisdes politicas e pedagdogicas que podem e devem ser modificadas”.
Essa perspectiva amplia o entendimento de que incluir € um ato de responsabilidade
coletiva, e ndo um esforcgo isolado.

No Brasil, a luta pelo reconhecimento da diferenga como parte constitutiva do
sujeito tem sido incorporada gradualmente nas politicas educacionais. A Lei Brasileira
de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015) consolidou o direito a
educacao inclusiva ao estabelecer que a pessoa com deficiéncia tem direito a uma
educacgao em igualdade de condi¢gdes com as demais, vedando a excluséo do ensino
regular sob qualquer justificativa. Paralelamente, as Diretrizes Nacionais para a
Educacéao Especial na Perspectiva da Educacéao Inclusiva (Brasil, 2008) propuseram
um novo paradigma, orientado pela eliminagdo de barreiras, pela valorizagdo das
diferencas e pelo acesso a servigos como o Atendimento Educacional Especializado
(AEE).

Nesse cenario, o papel da escola publica e do professor assume centralidade
na efetivacdo da equidade educacional. Dessa forma, Mantoan (2015) destaca que a
inclusédo requer um reposicionamento ético e politico da pratica pedagdgica, sem exigir
adaptag¢des individuais, todavia os educadores reconhecam e respeitem as
singularidades, dos estudantes, propondo metodologias flexiveis e acessiveis. A
construcdo de uma escola inclusiva nao se limita a presencga fisica dos alunos com
deficiéncia nas salas de aula, mas implica sua participagao efetiva e aprendizagem
significativa.

E nesse contexto que a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) também se
insere como espago de disputa. Embora afirme o direito de todos a aprendizagem, a
BNCC tem sido criticada por n&o explicitar suficientemente como garantir a equidade
para estudantes com deficiéncia, o que reforga a necessidade de interpretacbes
curriculares que sejam sensiveis as diferengas e centradas na justica educacional
(Saragoga; Uévora, 2018).

Segundo Guedes et al. (2014), a construgao historica da equidade educacional
no Brasil perpassa diferentes fases e desafios. Nas ultimas décadas, houve uma
ampliacdo do entendimento sobre eficacia escolar, ndo apenas enquanto desempenho

académico, mas como capacidade de atender a diversidade de estudantes com justica
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social. Ainda assim, Freitas et al. (2016) alertam que muitos gestores escolares
carecem de formacao adequada para compreender e implementar praticas inclusivas,
0 que compromete o alcance pleno das politicas publicas. Essa lacuna entre politica
e pratica também é ressaltada por de Azevedo et al. (2025), que apontam a
necessidade de investimento na formagao continuada de professores, com foco na
pedagogia da diversidade, em abordagens colaborativas e no fortalecimento da
dimensé&o ética da docéncia.

Para enfrentar tais desafios, diversas abordagens pedagdgicas vém sendo
propostas no campo da inclusdo. Entre elas, destaca-se o Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA), que propde um planejamento curricular flexivel desde o inicio,
com multiplas formas de representacado, expressdo e engajamento, beneficiando
todos os estudantes. De acordo com Brand e Dalton (2012), o DUA promove um
ensino acessivel sem necessidade de adaptagdes posteriores, respeitando diferentes
estilos de aprendizagem e contextos socioculturais.

Para enfrentar tais desafios, diversas abordagens pedagogicas vém sendo
propostas no campo da inclusido. Entre elas, destaca-se o Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA), que propde um planejamento curricular flexivel desde o inicio,
com multiplas formas de representagédo, expressdo e engajamento, beneficiando
todos os estudantes. De acordo com Brand e Dalton (2012), o DUA constitui uma ponte
entre as teorias cognitivas da aprendizagem e sua aplicagdo pratica, especialmente
no campo da alfabetizagao inicial, ao favorecer o uso de estratégias multissensoriais,
atividades interativas e multiplas formas de mediacéo textual. Os autores enfatizam
que, ao oferecer multiplos meios de representagcao, agao, expressao e avaliagao, o
DUA amplia a compreensao leitora e promove o0 engajamento dos alunos com
diferentes estilos de aprendizagem, sem depender exclusivamente de adaptacgdes
posteriores.

Nesse percurso, destaca-se também o trabalho de Correia e Baptista (2018),
ao analisarem as origens e trajetérias da Politica Nacional de Educac&o Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva. Os autores evidenciam que, embora o Brasil tenha
avangcado em termos legais e institucionais, ainda existem resisténcias culturais e
estruturais que dificultam a consolidagdo de uma escola verdadeiramente inclusiva.
Tais resisténcias s&o alimentadas, muitas vezes, por concepg¢des ultrapassadas de
normalidade, que n&o dialogam com os principios da equidade educacional. Saragoga

e Uévora (2018), reforcam essa analise ao apontarem que a qualidade da educacgao
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s se concretiza quando esta acompanhada da equidade e do reconhecimento das
singularidades como fundamento do curriculo escolar.

Por fim, a pesquisa de Simpson e Eaves (1984) ja alertava para a importancia
de se produzir conhecimento de qualidade, especialmente no campo da educacéo
especial, priorizando abordagens qualitativas que considerem a complexidade da
inclusdo em contextos reais de sala de aula. Tal perspectiva permanece atual, exigindo
que os processos educativos sejam guiados por praticas que nao apenas integrem,
mas transformem as relagdes pedagdgicas, a fim de promover a aprendizagem com
sentido e pertencimento para todos os estudantes.

Dessa forma, a educacdo inclusiva configura-se como um compromisso
coletivo da sociedade, que exige da escola publica e de seus profissionais ndo apenas
conhecimento técnico, mas também engajamento ético, sensibilidade social e
responsabilidade com a construgdo de um sistema educacional verdadeiramente
democratico. Esse compromisso se ancora no reconhecimento da diferenga como

condicdo humana e da escola como espago de convivéncia, dialogo e justica social.

2.2 ENSINO DE CIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL |

O ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental | configura-se como um dos
pilares da formacgao integral dos estudantes, proporcionando o desenvolvimento da
curiosidade, do pensamento critico e da capacidade de compreender os fendmenos
naturais e sociais. Essa etapa da educagéo, representa um momento privilegiado para
a introdugdo da alfabetizacdo cientifica, promovendo n&o apenas o acesso ao
conhecimento sistematizado, mas também o despertar para a investigagcédo, a
experimentacdo e a reflexdo critica sobre o mundo. No entanto, apesar de sua
relevancia formativa, o ensino de Ciéncias nessa etapa enfrenta uma série de desafios
que comprometem sua efetividade e impacto educacional (Viecheneski et al., 2012).

Historicamente, o ensino de Ciéncias no Brasil foi inserido de maneira tardia
nos anos iniciais da educagao basica. Inicialmente voltado as elites urbanas e
fundamentado em uma abordagem enciclopédica e descontextualizada, somente com
a promulgacao da Lei n° 5.692/1971 a disciplina tornou-se obrigatoria nos primeiros
anos do entdo primeiro grau. Reformulagdes posteriores, culminando na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), estabeleceram o ensino de Ciéncias como

componente essencial para o desenvolvimento da competéncia cientifica e da
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compreensao critica da realidade (Brasil, 2017). A BNCC propde uma abordagem
investigativa e contextualizada, incentivando a observagdo, o levantamento de
hipoteses, a busca por evidéncias e a comunicacédo de resultados, alinhando-se as
concepgdes contemporaneas de alfabetizacao cientifica (Dantas, 2025).

Para Delizoicov et al., (2002), o ensino de Ciéncias deve ultrapassar a mera
transmissao de conteudos, assumindo o papel de ferramenta para o desenvolvimento
da consciéncia critica e da capacidade de intervenc¢ao dos sujeitos na realidade. Essa
perspectiva aproxima-se dos pressupostos de Paulo Freire (2014), ao considerar a
educagado como um ato politico, dialégico e transformador. Freire defendia que a leitura
do mundo precede a leitura da palavra, e que o conhecimento cientifico deve ser
construido a partir das experiéncias vividas pelos estudantes, sendo acessivel e
significativo. Nesse mesmo campo tedrico, Vygotsky (1984) oferece subsidios valiosos
ao destacar a importancia da mediagao social e da Zona de Desenvolvimento Proximal
para a aprendizagem, especialmente em contextos educativos diversos e inclusivos.
O papel do professor, portanto, deve ser o de mediador entre 0 conhecimento e a
experiéncia do aluno, promovendo praticas pedagogicas responsivas a realidade
sociocultural do educando.

As abordagens investigativas, experimentais e interativas tém se mostrado
eficazes na promocgao de aprendizagens significativas. Carvalho (2022), destacam
que a investigacdo no ensino de Ciéncias permite aos alunos desenvolverem
habilidades como observagao, registro, analise e comunicagdo de resultados,
tornando-os protagonistas do processo de aprendizagem. Mesmo com recursos
simples, a pratica experimental contribui para a construgcado ativa do conhecimento,
favorecendo a motivacdo, a autonomia e o interesse dos estudantes. Todavia, a
implementacdo dessas abordagens enfrenta desafios significativos em contextos
escolares heterogéneos, especialmente diante das limitagdes estruturais e formativas
enfrentadas pelos docentes.

A formacéo inicial dos professores dos anos iniciais do Ensino Fundamental,
em geral, € marcada por uma abordagem generalista e por uma carga horaria reduzida
dedicada ao ensino de Ciéncias, o que gera inseguranga quanto ao dominio dos
conteudos especificos e ao uso de metodologias investigativas (Krasilchik, 2004).
Muitos docentes ainda recorrem a praticas tradicionais, baseadas na transmissao
expositiva e na memorizagdo, em detrimento de estratégias que promovam a

autonomia e a reflexdo critica dos estudantes (Silva et al., 2025). Além disso, a
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caréncia de infraestrutura adequada em muitas escolas publicas como laboratérios,
kits experimentais, materiais didaticos e espacos externos de aprendizagem dificulta
a realizagao de atividades praticas e a efetivagao do curriculo investigativo proposto
pela BNCC.

Nesse contexto, autores como Delizoicov e Slongo (2011), defendem a
ressignificagao da pratica docente, destacando que mesmo sem recursos sofisticados,
a sala de aula pode tornar-se um ambiente fértil para a investigagao cientifica, por
meio de projetos interdisciplinares, uso de materiais alternativos e saidas de campo.
A precarizagao das condigbes de trabalho docente, marcada por turmas numerosas,
sobrecarga administrativa e falta de tempo para o planejamento colaborativo, também
contribui para o distanciamento entre a proposta curricular e a pratica efetiva.

Outro ponto de tensao reside na fragmentacdo do conhecimento, ainda
presente em muitas propostas pedagdgicas. O ensino de Ciéncias nos anos iniciais
deve promover uma visdo integrada das relagdes entre os seres vivos, 0 ambiente, o
corpo humano, os recursos naturais e os fenbmenos fisicos, superando a
compartimentalizagdo disciplinar. A alfabetizagdo cientifica deve articular saberes
escolares e conhecimentos cotidianos, com foco na formacgido cidada, critica e
ambientalmente responsavel (Bicalho et al.,2024).

A superacgao desses desafios exige o fortalecimento de politicas publicas que
garantam a formacao continuada dos professores, a valorizagéo da carreira docente,
a ampliacdo de recursos pedagogicos e a melhoria da infraestrutura escolar. Além
disso, € necessario reconhecer a ciéncia como um direito cultural, acessivel a todos
0s sujeitos desde os primeiros anos escolares, e como instrumento fundamental para
a compreensao e a transformacgéo da realidade social (Kurz; Bedin, 2021).

Assim, um ensino de Ciéncias que seja bem planejado, contextualizado,
dialégico e humanizador a luz dos principios de Freire (2014) e Vygotsky (1984) tem
o potencial de contribuir decisivamente para a formagdo de sujeitos autbnomos,
criticos, criativos e comprometidos com a constru¢do de uma sociedade democratica,

plural e justa.

2.3 PRATICAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS NO ENSINO DE CIENCIAS

A promogéao de um ensino de Ciéncias acessivel, significativo e equitativo para

todos os estudantes requer o desenvolvimento de praticas pedagogicas inclusivas que
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assumam a diversidade como eixo estruturante da acdo docente. A perspectiva da
inclusdo educacional, amplamente defendida por diretrizes legais e tedricas
contemporaneas (Brasil, 2008), vai além da mera insercao fisica dos alunos com
deficiéncia nas salas de aula comuns, exigindo sua participacao ativa, engajamento e
aprendizagem efetiva. Nesse sentido, o papel do professor torna-se central, como
mediador de processos formativos que respeitem os diferentes ritmos, estilos e
condigdes de aprendizagem, alinhando-se aos principios da acessibilidade
pedagogica e curricular (Mantoan, 2015).

A acessibilidade pedagodgica pressupde a eliminagdo de barreiras didaticas,
atitudinais, comunicacionais e instrumentais que dificultam ou impedem o acesso ao
curriculo comum (Brasil, 2008; Mantoan, 2015). Para tanto, € necessario repensar a
pratica docente a partir de estratégias como flexibilizagdo curricular, adequacdes
metodoldgicas, uso de multiplas linguagens e recursos tecnoldgicos. Essas
estratégias devem reconhecer o estudante como sujeito de direitos e protagonista de
seu processo educativo. As adaptacgdes curriculares devem manter os objetivos de
aprendizagem, mas garantir que os caminhos até esses objetivos respeitem as
singularidades dos alunos, incorporando recursos visuais, tateis, auditivos, digitais e
interativos.

A mediacao pedagogica, sob essa perspectiva, assume um carater formativo,
ético e dialégico. A teoria historico-cultural de Vygotsky (1998) fornece subsidios
fundamentais para compreender a centralidade das interagdes sociais e da linguagem
na constituicdo do conhecimento. O professor, ao atuar na zona de desenvolvimento
proximal (ZDP), oferece apoios necessarios para que o aluno avance na internalizagéo
de conceitos cientificos.

Essa mediacdo encontra ressonancia na pedagogia freireana, que valoriza a
escuta atenta, o respeito a cultura do aluno e a construgao coletiva do saber (Freire,
2014). A adogédo de diferentes linguagens mapas conceituais, dramatizagoes,
simulagdes, objetos manipulaveis e tecnologias assistivas amplia as possibilidades de
aprendizagem, especialmente para estudantes com deficiéncia ou dificuldades
temporarias.

Ruas (2017), ao analisar praticas inclusivas no ensino de Ciéncias, evidencia
gue o uso de metodologias ativas e investigativas como experimentagdes, resolucao
de problemas e trabalho colaborativo promove o engajamento e respeita as

potencialidades dos estudantes. Tais estratégias ndo apenas facilitam o acesso ao
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conteudo, como também desenvolvem habilidades cognitivas, sociais e
comunicacionais. A escuta pedagdgica do professor é essencial nesse processo,
permitindo a adaptagdo do percurso metodologico as necessidades da turma, sem
perda da intencionalidade educativa.

Espindola et al. (2017) demonstram, por meio de jogos adaptados com suporte
visual e simbdlico no ensino de Ciéncias para estudantes surdos, que € possivel aliar
ludicidade e rigor cientifico. Boff e Regiani (2021) reforgam que praticas pedagogicas
inclusivas demandam a integracao entre saberes especificos da area, conhecimentos
didaticos e fundamentos da Educagdo Especial. Essa articulagdo permite o
planejamento de atividades diversificadas, contemplando multiplas formas de
participacao e garantindo o direito ao conhecimento cientifico.

A efetivagao da inclusdo no ensino de Ciéncias passa necessariamente pela
formacao inicial e continuada dos professores. Bridi (2011) destaca que a auséncia de
preparo especifico para o Atendimento Educacional Especializado (AEE) limita a
capacidade docente de promover intervengdes sensiveis e fundamentadas. Gatti e
Barretto (2018) argumentam que a formagdo docente deve incluir conteudos sobre
didatica inclusiva, tecnologias assistivas, diferenciacdo pedagdgica e compreensao
das barreiras enfrentadas pelos estudantes publico-alvo da Educagao Especial.

Nesse contexto, a construcdo de redes colaborativas entre professores
regulares e profissionais do AEE pode potencializar o planejamento conjunto e o
desenvolvimento de estratégias integradas. Essa cooperacéo, apoiada por politicas
publicas e pela gestédo escolar, fortalece uma cultura institucional comprometida com
a inclusédo de qualidade (Gatti; Barretto, 2018; Mantoan, 2015).

Portanto, as praticas pedagdgicas inclusivas no ensino de Ciéncias exigem um
movimento continuo de reflexdo, escuta e reinvengao do fazer docente (Ruas, 2017;
Bridi, 2011). Fundamentadas no reconhecimento das diferengas como potencialidades
educativas e inspiradas nos principios de equidade, justica social e emancipacgao,
essas praticas contribuem para a constru¢ao de ambientes escolares mais humanos,

democraticos e transformadores.

2.4 DESENHO UNIVERSAL PARAAAPRENDIZAGEM (DUA)

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) constitui uma abordagem

pedagogica inovadora que busca promover praticas educacionais inclusivas desde o
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planejamento curricular, com vistas a construgdo de ambientes de aprendizagem
acessiveis, equitativos e responsivos a diversidade dos estudantes. Inspirado no
conceito de desenho universal da arquitetura que propde estruturas concebidas para
atender a todas as pessoas, independentemente de suas condic¢des fisicas, cognitivas
ou sensoriais o0 DUA transfere esse principio para o campo educacional, defendendo
que o ensino deve ser concebido com base na pluralidade de modos de aprender,
comunicar e interagir com o conhecimento (Zerbato; Mendes, 2018; Rose; Meyer,
2002). Para Bettio et al. (2021), o DUA pode ser compreendido como uma estrutura
capaz de orientar os educadores no desenvolvimento de planos de ensino que
eliminem barreiras a participagdo e aprendizagem.

Fundamentado em pesquisas das neurociéncias cognitivas e em estudos sobre
acessibilidade educacional, o DUA organiza-se em trés principios estruturantes: (1)
multiplas formas de engajamento, que visam motivar e sustentar o interesse dos
alunos, considerando diferentes niveis de envolvimento e necessidades afetivosociais;
(2) multiplas formas de representagdo, que asseguram o acesso a informacao por
meio de variados recursos sensoriais como imagens, audios, graficos, videos e
simulacdes; e (3) multiplas formas de acao e expressao, que permitem aos estudantes
demonstrar o que aprenderam por diferentes linguagens e estratégias, respeitando
seus estilos de aprendizagem e capacidades comunicacionais (Heredero, 2020;
CAST, 2018).

A incorporacdo do DUA no ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental |
revelase particularmente relevante, dada a natureza investigativa e experimental
dessa area. O modelo tradicional, centrado na exposicdo oral e na avaliacédo
padronizada, tende a excluir estudantes com necessidades educacionais especificas
ou com formas distintas de aprender. Nesse cenario, o DUA propde alternativas
didaticas como o uso de objetos manipulaveis, experimentacdes adaptadas, recursos
multimodais e tecnologias assistivas, ampliando o acesso ao conhecimento cientifico
de forma critica e significativa (Bock et al., 2018). Como destacam Bock et al. (2021),
a adocao dos principios do DUA potencializa a criagdo de espagos de aprendizagem
acolhedores e sensiveis as multiplas expressdes da variagdo humana.

Estudos empiricos reforgam a eficacia dessa abordagem. A pesquisa de Costa
(2018), desenvolvida a partir do ensino do sistema digestério com base no DUA,
demonstrou avangos expressivos na aprendizagem dos alunos. A autora destaca que

a flexibilizacdo das atividades, o uso de recursos diversos e a valorizacdo da
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colaboracéo contribuiram para um ambiente inclusivo e dindmico, no qual o respeito
aos ritmos de aprendizagem foi essencial para o sucesso escolar.

Outro ponto fundamental da implementacdo do DUA esta na articulagdo com a
diferenciagcao pedagogica. Diferentemente de propostas que adaptam os conteudos
apenas apos o surgimento de dificuldades, o DUA propde a consideragdo prévia da
diversidade no momento da concepgdo das atividades. Com isso, evita-se a
estigmatizacdo de alunos com deficiéncia ou dificuldades de aprendizagem,
promovendo uma cultura educacional baseada na equidade. Para Mainardes e
Casagrande (2022), essa abordagem representa um avango na consolidagdo da
inclusdo escolar, ao transformar o planejamento docente em um processo ético,
colaborativo e responsivo as singularidades dos estudantes.

Nesse sentido, Libaneo (1994) também contribui ao afirmar que a pratica
pedagodgica deve ser intencional, reflexiva e comprometida com a formacgao integral
dos educandos, reconhecendo que o ato de ensinar envolve decisdes
politicopedagogicas que consideram os sujeitos concretos do processo educativo.
Essa compreensao converge com os fundamentos do DUA, ao defender um ensino
que respeita a diversidade e garante condigdes reais de aprendizagem a todos.

A formacgao docente, por sua vez, constitui elemento central para a efetivagao
do DUA. O dominio dessa abordagem exige, além do conhecimento tedrico de seus
principios, a capacidade de repensar criticamente as praticas educativas, redesenhar
estratégias e elaborar experiéncias de aprendizagem diversificadas (Zerbato; Mendes,
2021). Nesse contexto, o professor assume o papel de designer pedagogico,
responsavel por estruturar ambientes formativos nos quais todos os alunos se sintam
acolhidos e reconhecidos em suas potencialidades.

Dessa forma, o DUA nado se configura apenas como um conjunto de técnicas
ou adaptacdes pontuais, mas como uma mudanga paradigmatica na concepgao de
ensino. Sua aplicagdo no contexto das aulas de Ciéncias do Ensino Fundamental |
contribui para a construgdo de espacos educacionais mais democraticos e
transformadores, nos quais a diversidade é tomada como ponto de partida e riqueza

constitutiva do processo de aprendizagem.

25 O PAPEL DO PROFESSOR E 0OS MATERIAIS DIDATICOS COMO
INSTRUMENTOS DE INCLUSAO
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A atuacado do professor no contexto da inclusdo escolar vai muito além da
simples transmissao de conteudo. Ele se posiciona como mediador do processo de
aprendizagem e planejador de praticas que promovam o0 acesso equitativo ao
conhecimento. Para tanto, sua formagao precisa contemplar competéncias que o
preparem para lidar com a diversidade em sala de aula, com base em principios como
o respeito as diferencas, a valorizagdo da pluralidade e o compromisso com a
equidade (Brasil, 2005). Nesse sentido, a Pedagogia da Autonomia proposta por Freire
(2014) é fundamental, pois enfatiza a necessidade de uma pratica educativa critica,
ética e emancipadora, centrada na escuta sensivel e na valorizagdo da experiéncia do
aluno.

Além da formagao docente, os materiais didaticos exercem papel crucial na
mediacdo pedagogica, podendo tanto favorecer quanto limitar os processos de
inclusdo. Segundo Mantoan (2006), materiais acessiveis e adaptados sdo essenciais
para garantir que todos os estudantes, independentemente de suas condigbes,
possam participar ativamente das atividades escolares. Isso inclui 0 uso de recursos
como manuais em linguagem simples, cartilhas com elementos visuais, materiais
tateis e dispositivos tecnoldgicos de apoio, que promovem o0 acesso ao curriculo de
maneira equitativa.

As cartilhas pedagdgicas, quando elaboradas com intencionalidade inclusiva,
tém se mostrado ferramentas eficazes para a adaptacdo de conteudos e para o
fortalecimento da aprendizagem de alunos com necessidades especificas (Papi,
2023). Experiéncias como a descrita por Rizo (2025), que envolvem a construgéo de
cartilhas de Ciéncias com base em vivéncias diversificadas, demonstram o potencial
desses materiais para promover a interdisciplinaridade, a inclusdo e o engajamento
de todos os estudantes.

Outro aspecto importante € a viabilidade de produgéo e uso de materiais de
baixo custo, o que refor¢a o carater democratico do ensino inclusivo. Vaz et al. (2012)
destacam que a criagdo de recursos com materiais reciclaveis, acessiveis ou
alternativos pode atender de forma eficiente a diferentes perfis de estudantes, sem
demandar grandes investimentos financeiros, especialmente em contextos escolares
com limitag¢des estruturais.

Por fim, a avaliacdo deve ser compreendida como parte integrante do processo
de inclusdo, exigindo instrumentos diversificados que reconhegam os avangos

individuais e respeitem os diferentes tempos e formas de aprender. Avaliar, nesse
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contexto, € um ato dialégico e formativo, que visa orientar o ensino e valorizar as
conquistas dos estudantes, conforme os principios freireanos de uma educagao
libertadora (Freire, 2014).

A atuacao do professor no contexto da inclusdo escolar transcende a mera
transmissdo de conteudos curriculares. Ele atua como mediador e planejador de
praticas pedagdgicas que assegurem o acesso equitativo ao conhecimento. Para
tanto, sua formacao inicial e continuada deve contemplar o desenvolvimento de
competéncias especificas para lidar com a diversidade presente em sala de aula,
fundamentadas em valores como o respeito as diferengas, a valorizacdo da
pluralidade humana e o compromisso ético com a equidade educacional (Brasil, 2005).
Nesse horizonte, a Pedagogia da Autonomia proposta por Freire (2014) oferece uma
base tedrico-pratica fundamental, ao defender uma educacdo critica, ética e
emancipadora, centrada na escuta sensivel, na valorizagdo das experiéncias dos
sujeitos e na construgao coletiva do saber.

No campo das Ciéncias, o papel docente adquire dimensdes ainda mais
potentes e desafiadoras. Essa area do conhecimento demanda praticas pedagdgicas
que estimulem a investigacao, a experimentacao e o pensamento critico, exigindo do
educador a capacidade de planejar atividades que contemplem diferentes estilos de
aprendizagem e nivelem as oportunidades de acesso ao saber cientifico. Conforme
Libaneo (2012), é funcdo do professor interpretar as condi¢gées sociocognitivas dos
alunos e organizar situacdes didaticas que favoregcam aprendizagens significativas.
No contexto da diversidade, isso implica intencionalidade didatica, criatividade e
sensibilidade ética.

O ensino de Ciéncias exige, portanto, ndo apenas dominio conceitual, mas
também flexibilidade metodolégica e dominio de recursos acessiveis. Estratégias
como experimentos adaptados, videos com legendas ou audiodescri¢do, jogos
didaticos, roteiros de observagdo com imagens, recursos digitais interativos e
atividades de campo com foco sensorial possibilitam a participagao efetiva de todos
os estudantes, inclusive aqueles com deficiéncias ou dificuldades especificas. Dessa
forma, as aulas tornam-se espacos férteis para o exercicio da inclusao, da criatividade
e da colaboragéo na construgdo do conhecimento (Meyer et al., 2014; Heredero, 2020;
Bock et al., 2021).

Nesse processo, os materiais didaticos ocupam lugar estratégico como

mediadores da aprendizagem. Sua adequacgao ou inadequagao pode favorecer ou
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restringir o acesso ao curriculo. Mantoan (2006) defende que a acessibilidade dos
materiais € imprescindivel para garantir a participagao ativa de todos os estudantes,
independentemente de suas condi¢des fisicas, cognitivas ou sensoriais. Assim, a
utilizacdo de manuais em linguagem simples, cartilhas com recursos visuais, materiais
tateis e tecnologias assistivas representa um caminho concreto para tornar o ensino
mais equitativo.

Na area das Ciéncias, os materiais didaticos ganham especial relevancia por
sua capacidade de representar fenbmenos abstratos e favorecer o raciocinio
cientifico. Quando desenvolvidos a luz dos principios do Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA), esses recursos rompem barreiras e promovem multiplas formas
de representagcdo e engajamento. Maquetes sensoriais, kits de experimentacéo
adaptados, mapas conceituais visuais, videos explicativos e softwares educativos
interativos constituem exemplos de ferramentas que ampliam o acesso ao
conhecimento cientifico e fortalecem o interesse dos estudantes (Cast, 2018;
Heredero, 2020; Meyer et al., 2014; Bock et al., 2021).

As cartilhas pedagogicas também se destacam como instrumentos eficazes na
adaptacdo de conteudo. Quando elaboradas com intencionalidade inclusiva, elas
podem atender a necessidades educacionais especificas e estimular o engajamento
por meio da linguagem acessivel e da contextualizagao das atividades (Rosario; Papi,
2023). O estudo do autor Rizo (2025), realizado com a construgdo de cartilhas de
Ciéncias baseadas em vivéncias interdisciplinares e culturalmente situadas, evidencia
como esses materiais podem fomentar inclusdo, protagonismo estudantil e vinculo
com o conteudo.

Outro ponto relevante € a viabilidade técnica e econémica de producédo de
materiais acessiveis, especialmente em escolas com recursos limitados. Assim, Vaz
etal. (2012) apontam que a criagao de recursos pedagogicos com materiais reciclaveis
ou reaproveitaveis € uma alternativa eficiente e sustentavel para atender diferentes
perfis de estudantes. No ensino de Ciéncias, essa abordagem se mostra
particularmente eficaz, ao permitir a construcdo de experimentos com materiais do
cotidiano, como garrafas, seringas, baldes, folhas e terra, promovendo o dialogo entre
ciéncia, meio ambiente e cidadania.

Por fim, a avaliacao inclusiva representa um componente essencial da pratica
pedagogica. Deve ser planejada de forma continua, dialégica e formativa, valorizando

os avangos individuais, os diferentes tempos de aprendizagem e as multiplas formas
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de expressdo dos estudantes. Para Freire (2014), avaliar € um ato politico e
emancipador, pois implica reconhecer o estudante em sua totalidade e fomentar sua
autonomia intelectual e social. Nas aulas de Ciéncias, esse olhar avaliativo exige
instrumentos que considerem ndo apenas a memorizagao de conceitos, mas também
a capacidade de observagao, o raciocinio légico, a criatividade, o trabalho colaborativo

e 0 envolvimento com as atividades investigativas.



27

3 METODOLOGIA

3.1 ABORDAGEM DA PESQUISA

Este estudo adota uma abordagem qualitativa, de natureza aplicada, com
carater exploratorio e propositivo. De acordo com Gil (2008), a pesquisa qualitativa
busca compreender fenbmenos em sua complexidade e profundidade, considerando
o0 contexto em que ocorrem. Ja a pesquisa aplicada visa a solucdo de problemas
especificos por meio da producdo de conhecimentos orientados a intervencao na
realidade. Nesse sentido, o presente trabalho teve como foco principal a elaboracao
de um manual de praticas pedagdgicas inclusivas para o ensino de Ciéncias no Ensino
Fundamental |, voltado a professores da rede publica, como ferramenta de apoio ao
planejamento didatico e a promogéo da equidade educacional.

O carater exploratério da pesquisa permitiu através de uma simulagao mapear
e sistematizar os desafios enfrentados por docentes no contexto da incluséo,
enquanto o carater propositivo esta materializado no desenvolvimento de um produto
educacional tedrico-pratico, com fundamentacdo legal e didatica, que apresenta

sugestdes metodoldgicas acessiveis e adaptaveis a diferentes realidades escolares.

3.2 OBJETIVO METODOLOGICO

O objetivo metodoldgico consistiu em elaborar um manual de orientagéao
pedagdgica inclusiva, com base em principios legais, tedricos e metodoldgicos
consolidados. O produto propde-se a apresentar estratégias acessiveis, equitativas e
contextualizadas para o ensino de Ciéncias nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
respeitando a diversidade dos estudantes e promovendo sua participagao efetiva no

processo de aprendizagem.

3.3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS E ETAPAS DA PESQUISA

A elaboracdo do manual ocorreu de forma estruturada e articulada em cinco
etapas, as quais compuseram o percurso metodologico deste trabalho:
Etapa 1 - Levantamento Teérico e Legal: Foi realizada uma revisao

bibliografica e documental acerca dos marcos legais da educagéo inclusiva
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(como a Lei Brasileira de Inclusdo, BNCC e Declaracédo de Salamanca (1994)
e das principais teorias educacionais que sustentam a inclusdo, como as
contribuicdes de Vigotski (1997), Freire (2014), Mantoan (2015), Libaneo
(1994), entre outros. Esta etapa também abrangeu o estudo aprofundado do
Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) e das metodologias ativas no
ensino de Ciéncias.

Etapa 2 - Diagnéstico de Demandas Docentes: A partir da literatura
especializada e de estudos recentes na area da Educacao, identificaram-se os
principais obstaculos enfrentados por professores para implementar praticas
pedagadgicas inclusivas no ensino de Ciéncias, tais como caréncia de formacgao
especifica, escassez de materiais adaptados e dificuldades de planejamento
(Tavares; Camargo, 2010; Bereta; Geller 2021; Schinato; Strieder, 2020;
Almeida, 2022; Duarte et al., 2025; Pereira, 2025).

Etapa 3 — Planejamento da Estrutura do Manual: Definiu-se a arquitetura do
produto educacional com base nas demandas identificadas. O manual foi
organizado em segodes tematicas, incluindo: introdug¢édo, fundamentos legais e
conceituais, orientacbes didaticas, sequéncia didatica inclusiva, avaliacao
formativa, sugestdes de recursos acessiveis e anexos.

Etapa 4 — Elaboragcdao do Manual: Nessa etapa central da pesquisa, foram
redigidos os conteudos do manual, com linguagem acessivel, fundamentagao
didatico-pedagogica e foco na aplicabilidade pratica. A sequéncia didatica
proposta foi elaborada com base em principios do DUA e do ensino
investigativo de Ciéncias, incorporando sugestdes de materiais de baixo custo,
recursos multimodais, praticas interativas e instrumentos avaliativos inclusivos.
Também foram incorporadas sugestdes de organizagao do tempo pedagdgico,
estratégias de mediacao e alternativas metodoldgicas para diferentes perfis de
estudantes.

Etapa 5 — Revisao Técnica e Finalizagao: O manual foi submetido a revisao
textual, pedagodgica e metodoldgica, visando garantir clareza, coeréncia e
fidelidade aos principios da educacao inclusiva. Em seguida, foi formatado com
foco na acessibilidade comunicacional, respeitando critérios de legibilidade,
organizacao visual e linguagem inclusiva. A versao final do manual encontrase

anexada a este trabalho como produto educacional.
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3.4 FONTES DE PESQUISA

A produgao do manual baseou-se nas seguintes fontes:

Revisao bibliografica: Foram analisadas obras cientificas, como livros, artigos
académicos, dissertacoes e teses, que abordam os temas de inclusao escolar,
ensino de Ciéncias, educacgao especial, praticas pedagdgicas diferenciadas e
Desenho Universal para a Aprendizagem.

Analise documental: Foram consideradas legislacbes e diretrizes
educacionais, entre as quais a Lei n°® 13.146/2015 (LBI), a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC, 2017), as Diretrizes Nacionais para a Educacéao
Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil, 2008), a Declaragao de
Salamanca (1994) e os documentos do Cast (2018) que normatizam os
principios do DUA.

Importante ressaltar que esta pesquisa nao realizou coleta de dados com

sujeitos humanos, concentrando-se em levantamento documental e teorico.

3.5 DELIMITAGAO DA PROPOSTA

O manual foi desenvolvido como uma proposta tedrico-pratica de apoio
pedagdgico, sem aplicacdo em ambiente escolar durante a vigéncia da pesquisa. Sua
elaboracgao foi orientada pelas demandas reais dos professores da educagao basica,
conforme apontado na literatura cientifica, e fundamentada nas diretrizes legais
brasileiras e internacionais. O produto educacional apresenta flexibilidade para
adaptacao a diferentes realidades escolares, especialmente no contexto da escola

publica.

3.6 CONSIDERAGOES ETICAS

Conforme estabelece a Resolugcdo n°® 510/2016 do Conselho Nacional de
Saude (CNS), ndo é exigida aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa para estudos
gue nao envolvem coleta direta de dados com seres humanos. Ainda assim, este
trabalho foi conduzido com base nos principios da integridade cientifica, do rigor
académico e do compromisso ético com a produgao e divulgagdo do conhecimento

educacional.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A constru¢do do manual partiu da constatagdo de uma lacuna significativa na
literatura e nas politicas educacionais vigentes: a escassez de materiais didaticos que
articulem fundamentos legais, principios pedagdgicos inclusivos e estratégias
metodoldgicas aplicaveis ao ensino de Ciéncias. Almeida (2022) e Simdes et al. (2017)
apontam que muitos professores da escola publica enfrentam dificuldades para
operacionalizar a inclusdo em salas de aula heterogéneas, principalmente em
contextos de infraestrutura precaria e com formagao docente limitada para lidar com
a diversidade. O manual, portanto, surge como resposta direta a esse desafio, ao
oferecer uma proposta tedrico-pratica coerente e contextualizada.

Sua estrutura foi concebida com base em legislagbes nacionais e
internacionais, como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015), a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC, 2017), as Diretrizes Nacionais para a Educagao Especial
(BRASIL, 2008) e a Declaracao de Salamanca (1994). A partir desses marcos legais,
o manual reafirma o modelo social da deficiéncia, superando a concepcao biomédica
centrada na limitagcao individual e enfatizando a eliminagao de barreiras pedagdgicas,
comunicacionais e atitudinais como condicao para a efetivacao do direito a educacéao
em igualdade de condigbes (Mantoan, 2015).

As segbes que compdem o manual foram organizadas de forma progressiva e
intencional, conduzindo o docente desde a fundamentacao conceitual da inclusédo até
sua concretizagcdo em propostas didaticas aplicaveis. A secao “Educacao Inclusiva
como Direito” apresenta o0 modelo social da deficiéncia e destaca a importancia da
eliminacdo de barreiras pedagdgicas, atitudinais e estruturais (Mantoan, 2015;
BRASIL, 2008).

Em seguida, a secdo “Base Legal e Normativa” sistematiza os principais
instrumentos legais que embasam a proposta inclusiva, fornecendo respaldo juridico
e técnico para a tomada de decisbes pedagodgicas. Ja a secao “Ensino de Ciéncias e
Incluséo” justifica a relevancia da area no processo formativo, evidenciando seu
potencial para desenvolver o pensamento critico, a curiosidade investigativa e a
valorizagdo da diversidade, conforme apontam Duarte et al. (2025) e Tavares e
Camargo (2010).

O ponto de maior destaque do manual reside na secado “Sequéncia Didatica

Modelo”, que apresenta uma proposta concreta de aula com o tema “Os Cinco
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Sentidos e a Percepcado do Mundo”. Essa sequéncia é estruturada em quatro aulas
interativas, utilizando estratégias multissensoriais, linguagem acessivel e materiais
adaptaveis. A proposta articula metodologias ativas como experimentagao,
dramatizagado, uso de materiais tateis, registros pictograficos e ferramentas digitais
acessiveis, promovendo a participacado plena de alunos com ou sem deficiéncia. A
eficacia dessas estratégias no desenvolvimento cognitivo e na promog¢éao da equidade
no processo de aprendizagem é respaldada por estudos de Broda et al. (2018), Souza
et al. (2024) e Oliveira e Lima (2022).

Essa abordagem multissensorial garante que diferentes perfis de estudantes
possam acessar, processar e expressar o conhecimento de forma significativa e
participativa, conforme enfatizam Mol et al. (2020), ao destacarem a contribuicao do
DUA para praticas inclusivas no ensino de Ciéncias.

Complementando, a secdo “Recursos e Materiais Inclusivos” apresenta
alternativas de materiais de baixo custo, reciclaveis ou reutilizaveis, adaptados para
contextos escolares com restrigdes financeiras. Elementos como massinha, caixas
sensoriais, fichas ilustradas e cartazes tateis demonstram que praticas inclusivas néao
dependem exclusivamente de tecnologias avangadas ou investimentos elevados.
Essa perspectiva reforca a importancia da viabilidade pratica e da criatividade
pedagodgica na superacado das barreiras materiais, conforme discutem Souza et al.
(2024).

A aplicabilidade pratica da sequéncia didatica e das orientagdes pedagogicas
ressalta o potencial formativo do manual, que vai além da teoria ao oferecer subsidios
concretos para o cotidiano escolar. Segundo Mdl et al. (2020), iniciativas que integram
legislagcédo, fundamentos tedricos e metodologias aplicaveis sdo fundamentais para
consolidar uma educacao verdadeiramente inclusiva no ensino de Ciéncias,
promovendo coeréncia entre o discurso institucional e a pratica pedagogica. Nesse
sentido, o manual responde diretamente as lacunas apontadas na literatura, sobretudo
guanto a escassez de materiais acessiveis e a auséncia de parametros claros para o
planejamento de aulas inclusivas.

Schinato e Strieder (2020) reforcam que a falta de recursos adaptados é um
dos principais entraves enfrentados pelos professores, afetando negativamente a
aprendizagem de estudantes com deficiéncia e comprometendo a equidade curricular.
Essa deficiéncia tende a se intensificar em contextos marcados por desigualdades

regionais e pela auséncia de formagao continuada. Pereira (2025), por sua vez,
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destaca que, no caso dos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a
auséncia de estratégias pedagogicas adaptadas compromete diretamente sua
participagdo nas aulas de Ciéncias. O manual, ao reunir fundamentos legais,
estratégias multissensoriais e orientagdes acessiveis, oferece um caminho viavel para
enfrentar essas limitagdes, contribuindo tanto para o planejamento de aulas quanto
para a formacao docente voltada a diversidade.

No que se refere a linguagem adotada, o manual foi escrito de forma clara,
acessivel e didatica, priorizando a comunicacgao direta com professores da educagao
basica com diferentes niveis de formagéo. A escolha de uma linguagem orientada a
pratica pedagodgica, evitando tecnicismos desnecessarios, amplia o alcance do
material e favorece sua apropriagao por docentes de perfis diversos. Essa estratégia
esta alinhada com os principios da democratizagcdo do conhecimento, conforme
sugerido por Almeida (2022) e Bereta e Geller (2020), que defendem a superagao de
barreiras linguisticas e epistemoldgicas no dialogo entre teoria e pratica docente.

Apesar de seu potencial transformador, o manual apresenta algumas
limitagdes. A principal refere-se a auséncia de aplicagéo pratica em ambiente escolar,
0 que impede a avaliagdo empirica de seus impactos sobre o engajamento, a
aprendizagem e a permanéncia dos estudantes com deficiéncia. Além disso, sua
proposta esta delimitada ao Ensino Fundamental |, o que aponta para a necessidade
de adaptacdes a outras etapas e areas curriculares da educacao basica. Também se
reconhece a dependéncia de fatores como formacgédo docente, apoio institucional e
cultura escolar inclusiva para a efetiva implementagao da proposta.

Tais limitacdes abrem espaco para futuras pesquisas e aprimoramentos.
Recomenda-se: (1) a validacdo empirica do manual em escolas publicas; (2) a
ampliagao da proposta para outras areas do conhecimento e etapas educacionais; (3)
o desenvolvimento de versdes em Libras e recursos digitais interativos; e (4) a criacao
de grupos de estudo voltados a sua implementacéo. Esses desdobramentos podem
expandir significativamente o alcance e a efetividade do manual como ferramenta de
transformacao da pratica docente.

Em conclusdo, o Manual de Pratica Pedagogica Inclusiva representa uma
contribuigao significativa ao campo da educacéo inclusiva e da didatica das Ciéncias.
Ao aliar rigor conceitual, aplicabilidade concreta e compromisso ético e social, 0
manual oferece caminhos viaveis para a superacao das barreiras que historicamente

excluem estudantes da aprendizagem significativa. Trata-se de um instrumento
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pedagogico robusto e acessivel, com potencial para apoiar professores na construgéo
de praticas transformadoras, comprometidas com uma escola que reconhece, respeita
e valoriza as singularidades de todos os seus estudantes.

O principal resultado deste trabalho consiste na elaboracdo do Manual de
Pratica Pedagdgica Inclusiva — Ensino de Ciéncias no Ensino Fundamental |I:
Estratégias para a Equidade e Acessibilidade, produto educacional concebido para
atuar como ferramenta de apoio a pratica docente inclusiva na area de Ciéncias.
Destinado especialmente aos professores da rede publica de ensino que atuam nos
anos iniciais do Ensino Fundamental, o manual tem como propdsito subsidiar o
planejamento e a execugao de aulas acessiveis, equitativas e sensiveis a diversidade
dos estudantes, promovendo efetivamente os principios da Educagéo Inclusiva.

O manual tem como resultado a proposi¢édo de um modelo pedagdgico pautado
no Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), que preconiza o planejamento
desde a origem para contemplar multiplas formas de engajamento, representagao e
expressao. Ao integrar o DUA ao ensino de Ciéncias, o manual propde a superagao
de barreiras tradicionais a aprendizagem por meio de estratégias que respeitam os
diferentes estilos, ritmos e formas de apropriacdo do conhecimento. Essa abordagem
estd em consonancia com as diretrizes do CAST (2018) e com os pressupostos
defendidos por Heredero (2020), que apontam a centralidade da flexibilidade e da
diversidade metodoldgica como eixos estruturantes de praticas inclusivas efetivas.

A construgao do manual partiu do reconhecimento de uma lacuna expressiva
na literatura e nas politicas educacionais vigentes: a caréncia de materiais didaticos
especificos que articulem fundamentos legais, principios pedagodgicos inclusivos e
estratégias metodoldgicas aplcaveis ao ensino de Ciéncias. Conforme argumentam
Almeida (2022) e Simbes et al. (2017), a auséncia de recursos adaptados e a
dificuldade de operacionalizar a inclusao no cotidiano das salas de aula constituem
obstaculos frequentes enfrentados por professores da escola publica, sobretudo em
contextos com infraestrutura precaria e formagéo docente limitada para lidar com a
diversidade. O manual, portanto, surge como resposta direta a esse desafio, ao
oferecer uma proposta tedrico-pratica coerente e contextualizada.

Nesse sentido, o manual elaborado representa uma resposta direta a essa
problematica. Sua estrutura foi pensada para integrar dimensdes tedricas e praticas,
orientando-se por legislagdes nacionais e internacionais, como a Lei Brasileira de
Inclusao (Lei n° 13.146/2015), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017), as



34

Diretrizes Nacionais para a Educagao Especial (Brasil, 2008) e a Declaragao de
Salamanca (Brasil, 1994). A partir dessas bases legais, o documento reafirma o
modelo social da deficiéncia, superando a concepgao biomédica centrada na limitagcao
individual e enfatizando a eliminagdao de barreiras pedagdgicas, comunicacionais e
atitudinais como condicéo para a efetivagdo do direito a educagado em igualdade de
condi¢des (Mantoan, 2015).

As segbes que compdem o manual foram organizadas de forma progressiva e
intencional, com o objetivo de conduzir o docente desde a fundamentacao conceitual
da inclusdao até sua concretizagdo em propostas didaticas aplicaveis. A secao
‘Educacdo Inclusiva como Direito” apresenta o modelo social da deficiéncia,
superando a visdo biomédica tradicional e enfatizando a importancia da eliminagao de
barreiras pedagdgicas, atitudinais e estruturais (Mantoan, 2015; Brasil, 2008). Tal
abordagem esta em consonancia com o que propde a Lei Brasileira de Incluséao
(Brasil, 2015), que assegura o direito a educag¢ao em igualdade de condic¢des e reforga
o papel da escola como espaco democratico, acessivel e inclusivo.

Na sequéncia, a seg¢dao “Base Legal e Normativa” organiza as principais
legislacbes que embasam a proposta inclusiva e fornece ao professor respaldo juridico
e técnico para a tomada de decisdes pedagdgicas, contemplando documentos como
a Politica Nacional de Educacéo Especial (Brasil, 2008), a Lei n° 13.146/2015 (Brasil,
2015) e a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017). Ja a seg¢ao “Ensino de
Ciéncias e Inclusao” justifica a relevancia dessa area no processo formativo,
destacando seu potencial para desenvolver o pensamento critico, a curiosidade
investigativa e a valorizagdo da diversidade, aspectos apontados como essenciais
para uma educagao emancipadora e inclusiva (Duarte et al., 2025; Tavares; Camargo,
2010).

Tavares e Camargo (2010) ressaltam que o ensino de Ciéncias, especialmente
nos anos iniciais, pode ser um potente instrumento de transformacgao social, desde
que alinhado a metodologias inclusivas e participativas. Nessa mesma diregao, Souza
et al. (2024) destacam que a area de Ciéncias favorece o dialogo entre saberes
escolares e experiéncias cotidianas, permitindo que todos os estudantes, inclusive
aqueles com deficiéncia, desenvolvam competéncias cognitivas, sociais e éticas a
partir da investigagao, da experimentacao e da reflexado critica sobre o mundo.

O ponto de maior destaque do manual reside na secado “Sequéncia Didatica

Modelo”, que apresenta uma proposta concreta de aula com o tema “Os Cinco
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Sentidos e a Percepg¢ao do Mundo”, utilizando estratégias multissensoriais, linguagem
acessivel e materiais adaptaveis. Essa proposta é ancorada em metodologias ativas
que articulam experimentacdo, dramatizagdo, uso de materiais tateis, registros
pictograficos e ferramentas digitais acessiveis, permitindo a participagao plena de
alunos com ou sem deficiéncia.

Estudos como os de Broda et al. (2018) e Souza et al. (2024), demonstram a
eficacia das estratégias multissensoriais para o desenvolvimento cognitivo e a
promogao da equidade no processo de aprendizagem, especialmente quando
associadas a recursos adaptaveis e contextualizados a realidade da escola publica.
Essa abordagem garante que diferentes perfis de estudantes inclusive aqueles com
deficiéncia possam acessar, processar e expressar o conhecimento de forma
significativa e participativa, como também ressaltam Mol et al. (2020), ao evidenciarem
a contribuicdo do DUA para praticas inclusivas no ensino de Ciéncias.

Outra contribuicao relevante é a seg¢ao “Recursos e Materiais Inclusivos”, que
apresenta alternativas de materiais de baixo custo, reciclaveis ou reutilizaveis,
voltados para contextos escolares com restricdes financeiras. A utilizacdo de
elementos como massinha, caixas sensoriais, fichas ilustradas, cartazes tateis, entre
outros, visa romper com a ideia de que praticas inclusivas dependem exclusivamente
de tecnologias avangadas ou investimentos elevados. Tal perspectiva dialoga com os
estudos de Souza et al. (2024), que enfatizam a importancia da viabilidade pratica e
da criatividade na superacao das barreiras materiais da escola publica, reafirmando a
criatividade e a intencionalidade pedagogica como eixos centrais para a construgao
de ambientes acessiveis

A aplicabilidade pratica da sequéncia didatica modelo e das orientagbes
pedagogicas ressalta o potencial formativo do manual, que vai além da teoria ao
oferecer subsidios concretos para o cotidiano escolar. De acordo com Mdl et al. (2020),
iniciativas que integram legislagédo, fundamentos tedricos e orientacdes metodologicas
sao fundamentais para consolidar uma educacao verdadeiramente inclusiva no ensino
de Ciéncias, pois promovem coeréncia entre o discurso institucional e a pratica
pedagogica.

Nesse sentido, o manual desenvolvido responde diretamente as lacunas
apontadas pela literatura, sobretudo no que se refere a escassez de materiais
acessiveis e a auséncia de parametros claros para o planejamento de aulas inclusivas.

Schinato e Strieder (2020) destacam que a falta de recursos adaptados constitui um
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dos principais entraves enfrentados pelos professores, comprometendo a efetividade
da aprendizagem de estudantes com deficiéncia e enfraquecendo o ideal de equidade
curricular. Essa deficiéncia estrutural e didatica tende a se intensificar em contextos
escolares marcados por desigualdades regionais e auséncia de formacgéao continuada.

Complementarmente, Pereira (2025) evidencia que, no caso especifico dos
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a auséncia de estratégias
pedagogicas adaptadas compromete diretamente sua participagédo significativa nas
aulas de Ciéncias, o que reforca a relevancia de materiais como o manual aqui
proposto. Ao reunir estratégias multissensoriais, orientagcbes acessiveis e
fundamentacdo normativa, o manual se propde a oferecer um caminho viavel para
professores que enfrentam essas limitagdes em sua pratica diaria, contribuindo tanto
para o planejamento de aulas mais inclusivas quanto para a formagéo docente voltada
a diversidade.

No que se refere a linguagem adotada no manual, destaca-se o esforgo por
torna-la clara, acessivel, didatica e orientada a pratica pedagogica, com o objetivo de
dialogar com professores de diferentes niveis formativos. Essa escolha foi
fundamentada para ampliar o alcance do material e na compreensao de que o0s
professores da educacdo basica, especialmente nos anos iniciais, possuem
formagdes e experiéncias diversas no campo da inclusao.

Dessa forma, optou-se por uma escrita que ndo apenas informasse, mas
também formasse, propondo um dialogo horizontal com o leitor e evitando tecnicismos
desnecessarios. Esse cuidado com a linguagem favorece a apropriagdo do conteudo
por diferentes perfis docentes, conforme recomendam Almeida (2022) e Bereta e
Geller (2021), que apontam que a democratizagdo do conhecimento exige a
superagao de barreiras linguisticas e epistemologicas que, muitas vezes, distanciam
os saberes académicos das praticas cotidianas da docéncia.

No ambito da discusséo critica, observa-se que o manual elaborado responde
diretamente as lacunas identificadas na literatura especializada. Ao exibir uma
sequéncia didatica estruturada, estratégias pedagdgicas adaptadas e referéncias
tedricas consistentes, o manual oferece um modelo replicavel e ajustavel a distintas
realidades escolares. Tal modelo favorece a participagdo ativa dos estudantes,
reconhecendo-os como sujeitos histéricos, culturais e sociais, alinhando-se a

perspectiva freiriana de educagao como pratica da liberdade (Freire, 2014).
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Adicionalmente, o manual apresenta um alto potencial de utilizacdo em
programas de formacdo continuada, reunides pedagdgicas e espagos de
planejamento colaborativo, atuando como ferramenta de mobilizag&o institucional em
favor da inclusdo. Como destacam Tavares e Camargo (2010), a efetivagcdo da
educacéo inclusiva exige ndo apenas conhecimentos técnicos, mas o engajamento
ético e coletivo da comunidade escolar. Ao promover a reflexao docente, estimular a
troca de experiéncias e fornecer exemplos concretos de boas praticas, o manual
contribui para o fortalecimento de uma cultura de inclusao e justiga social.

Contudo, € importante reconhecer que, apesar dos avangos propostos, o
produto apresenta limitagdes. A principal delas refere-se a auséncia de aplicacao
pratica do manual em ambiente escolar, 0 que impede a avaliagdo empirica de seus
impactos sobre o engajamento, a aprendizagem e a permanéncia dos estudantes com
deficiéncia. Além disso, a proposta esta delimitada ao Ensino Fundamental |, deixando
em aberto a necessidade de adaptacdes para outras etapas e areas curriculares
igualmente desafiadoras no que tange a inclusdo. Também se destaca a dependéncia
de fatores como a formacgao docente, o apoio institucional e a cultura escolar inclusiva
para que o manual seja efetivamente implementado.

Tais aspectos indicam a necessidade de novos estudos que explorem a
validacdo do manual em diferentes realidades e o aprimoramento de suas versdes
futuras, incluindo adaptagbes em Libras, recursos digitais interativos e estratégias
voltadas a publicos especificos, como estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), conforme também sugerido por Pereira (2025).

Diante dessas limitagdes, o trabalho aponta sugestdes para pesquisas futuras
e aperfeicoamentos do produto, tais como: a validagdo empirica do manual por meio
de sua aplicacdo em escolas publicas, a ampliacdo de sua proposta para outras areas
do conhecimento e etapas da educagéo basica, a produgéo de versdes em Libras, o
desenvolvimento de recursos digitais interativos e a criagdo de grupos de estudo
focados na sua implementagdo. Tais desdobramentos podem ampliar
significativamente o alcance e a efetividade do manual, consolidando-o como
ferramenta de transformacao da pratica docente.

Adicionalmente, o manual pode desempenhar papel relevante em programas
de formacdo continuada de professores, reunides pedagdgicas e espacgos de
planejamento coletivo. Sua natureza hibrida ao mesmo tempo teédrica e pratica permite

que seja utilizado como instrumento de reflexdo, capacitagdo e mobilizagao
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institucional. Ao apresentar um modelo replicavel e adaptavel de ensino inclusivo, o
material contribui para a consolidagdo de uma cultura pedagdgica pautada na justica
social, na valorizacéo da diversidade e no fortalecimento do compromisso ético com a
equidade.

Em conclusdo, o Manual de Pratica Pedagodgica Inclusiva representa uma
contribuig¢ao significativa ao campo da educagao inclusiva e da didatica das Ciéncias,
ao aliar rigor conceitual, aplicabilidade concreta e compromisso social. Ao propor um
caminho viavel para a superagdo das barreiras que historicamente excluem
estudantes da aprendizagem significativa, especialmente no ensino de Ciéncias, o
manual se posiciona como instrumento pedagdgico potente para professores que
buscam promover praticas transformadoras. Trata-se, portanto, de um recurso valioso
nao apenas para o planejamento de aulas mais inclusivas, mas para a construgao de
uma escola que reconhece, respeita e valoriza as singularidades de todos os seus

estudantes.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A elaboracao do Manual de Pratica Pedagodgica Inclusiva — Ensino de Ciéncias
no Ensino Fundamental I: Estratégias para a Equidade e Acessibilidade nasce do
compromisso com uma escola que acolhe a diversidade e garante, de fato, o direito
de todos aprenderem. Mais do que um conjunto de diretrizes, o manual representa um
convite a reflexdo e a agdo: convida professores a enxergarem a inclusdo ndo como
um desafio isolado, mas como parte integrante e indispensavel de uma educacéao de
qualidade.

Ao reunir fundamentos legais, tedricos e metodoldégicos em uma linguagem
acessivel e pratica, o manual oferece aos educadores ferramentas reais para
transformar o cotidiano escolar. Ele demonstra que é possivel, sim, planejar aulas de
Ciéncias que respeitem diferentes formas de aprender, que dialoguem com as
vivéncias dos estudantes e que valorizem suas potencialidades, mesmo em contextos
com poucos recursos. A sequéncia didatica apresentada, os materiais sugeridos e as
orientagdes pedagogicas reafirmam que a criatividade, aliada ao compromisso ético,
€ um dos pilares da pratica docente inclusiva.

Ainda que o material ndo tenha sido aplicado em campo, sua construcéo se
alicerca em experiéncias documentadas, em escutas da realidade da escola publica
e em um profundo respeito pelos sujeitos da educag¢ao. Ao propor caminhos possiveis
para a superacao de barreiras pedagogicas, o manual se posiciona como uma
ferramenta formativa, que pode ser utilizada ndo apenas em sala de aula, mas
também em espacgos de formagéo continuada e planejamento coletivo, ajudando a
construir uma cultura escolar mais democratica e sensivel as diferengas.

Reconhece-se, no entanto, que o manual precisa ainda ser testado, ampliado
e adaptado. Ele € um ponto de partida, ndo um ponto final. Por isso, recomenda-se
sua aplicacdo em contextos reais, sua expansdo para outras areas e etapas da
educacéo basica, e a produgao de versdes mais acessiveis digitais, em Libras, com
recursos visuais e sonoros que possam alcangar um numero maior de educadores e
estudantes.

Conclui-se, portanto, que este trabalho ndo entrega uma resposta pronta, mas
oferece uma base solida para que educadores sigam criando, experimentando e
reinventando suas praticas com intencionalidade e sensibilidade. O manual € uma

contribuicdo concreta para que o ensino de Ciéncias se torne, de fato, um espaco de
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escuta, participagdo e pertencimento onde todas as vozes sejam reconhecidas, e
onde cada estudante possa encontrar caminhos para aprender com dignidade e

sentido.
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A Politica Nacional de Educagao Especial
na Perspectiva da Educagdo Inclusiva
reforga o compromisso do sistema
educacional em garantir o atendimento
adequado aos  estudantes  com
deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas

participem  plenamente do processo
educativo.

Ao integrar estratégias inclusivas no
ensino de Ciéncias, é possivel valorizar as
diferentes formas de perceber e interagir
com o mundo, respeitando as
iculari de cada estudante e

sua permanéncia e aprendizagem nas
classes comuns do ensino regular.

Por fim, as Diretrizes Curriculares

Nacionais estabelecem pardmetros para

a organizagao do ensino, a formagao dos

profissionais da educagdo e a
a de

pedagdgicas que assegurem a incluso

efetiva e a equidade no ambiente escolar.

ENSINO DE CIENCIAS E
INCLUSAO

O ensino de Ciéncies no Ensino
Fundamental | desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento do
pensamento clentifico desde a infancia.
Ao explorar o mundo natural por meio da

promovendo a equidade no acesso ao
conhecimento cientifico.

ORIENTAGOES
PEDAGOGICAS PARA O
PLANEJAMENTO INCLUSIVO

Para garantir um ensino verdadeiramente
inclusivo no Ensino Fundamental |, o
planejamento pedagogico deve
contemplar estratégias que promovam a
equidade e a acessibilidade para todos os

seguir, dest;
algumas orientagdes essenciais:

1. Planejamento Acessivel
O planejamento deve estabelecer
objetivos claros, especificos e
mensuréveis, que possam ofientar
as agdes pedagogicas e a
avaliagio  dos alunos. E
fundamental antecipar possiveis
barreiras — sejam elas fisicas,

observagéo, experimentacao e
investigagdo, as  criancas  sao
a construir

de forma ativa e significativa.

A Ciéncia, por sua natureza, possui um
potencial investigativo que estimula a
curiosidade, o questionamento e 8
descoberta, favorecendo o
desenvolvimento cognitivo e o senso
critico dos estudantes. Além disso, o
cardter sensorial e interativo das
atividades cientificas possibilita
multiplas formas de aprendizagem,
ampliando as oportunidades para que
todos os alunos, com ou sem deficiéncia,

ou
— e prever alternativas para
superd-las. A participagdo do
Atendimento Educacional
Especializado  (AEE) e da
coordenagdo  pedagégica &
imprescindivel para articular as
acdes e garantir o suporte
necessario ao processo de ensino-
aprendizagem.

N

Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA)
O DUA propoe a oferta de

APRESENTAGAO

Este manual foi elaborado como
parte do Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC) em Licenciatura, e constitui uma
proposta pedagogica sugerida,

na legi a i
brasileira, nas diretrizes curriculares da
BNCC e nos principios da a

Dessa forma, a superacdo dessas
barreiras toma-se prioridade, exigindo
adaptagoes no ambiente escolar,
metodologias acessiveis, recursos
pedagégicos  diversificados e o
i detodaa
escolar. A inclusdo, portanto, ndo deve
ser vista apenas como uma prética

Inclusiva.
O objetivo deste material é

mas como um

€tico, politico e social, que garante a

equidade de oportunidades e a
o HER

oferecer suporte teori ico e
prético para que professores do Ensino
Fundamental | possam planejar e
desenvolver aulas de Ciéncias com base

Assim, garantir a educacdo inclusiva
significa assegurar que todos os
com ou sem deficiéncia,

em de idads
acessibilidade e participagdo ativa de
todos os estudantes, com ou sem
deficiéncia.

Ainda que nao tenha sido aplicado
em contexto escolar, este manual foi
construido com base em estudos
atualizados e propde um roteiro
acessivel, adaptdvel e  realista,
compativel com a realidade de escolas
publicas.

AEDUCAGAO INCLUSIVA
COMO DIREITO

A educagdo inclusiva deve ser
compreendida como um direito
fundamental de todas as pessoas,
i de suas 0
ou caracteristicas individuais. Para isso, é
essencial adotar o modelo social da
deficiéncia, que desloca o foco da
limitagdo individual para as barreiras
existentes na sociedade. Segundo esse
modelo, a deficiéncia nao estd na
pessoa, mas nas barreiras fisicas,
pedagégicas e comunicacionais que
Impedem sua plena participagéo.

multiplas formas de engajamento,
representacao e expressao para
atender & diversidade dos
estudantes:

Engajamento:  utilizar diferentes
estratégias que motivem e
os alunos,

tenham acesso a uma aprendizagem

significativa, respeitando suas
i e p a
P ipagdo ativa e o
integral.
BASE LEGAL E NORMATIVA

A educacdo inclusiva no Brasil estd
amparada por um conjunto de normas e
legislagbes que garantem o direito a
educacdo de qualidade para todas as
pessoas, especialmente aquelas com
deficiéncia. A principal referéncia é a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (Lei n°® 13.146/2015), que
estabelece diretrizes para a promogao da
acessibilidade, a eliminagdo de barreiras
e a garantia de direitos em diversos
setores, inclusive na educacdo.

Além disso, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2017) orienta o
i dos i
a

dos estudantes e promovendo praticas

Ogi i ivas que i as
diferentes necessidades e
potencialidades.

EAKEX &AKBXE

SEQUENCIA DIDATICA
MODELO

Tema: Os Cinco Sentidos ¢ a Percepgéo
do Mundo

Turma-alvo: 3° ano do Ensino
Fundamental

seus interesses e necessidades.

Representacdo: apresentar 0s
contelidos de variadas formas,
como textos, imagens, recursos
audiovisuais e recursos tateis,
para facilitar a compreenséo.

Agdo e expressao: permitir que os

do:3adaulas

Aula 1 - Introdugdo aos Sentidos
Inicia-se com uma roda de conversa
utilizando objetos do cotidiano para
estimular a observagao e identificagéo
dos  sentidos.  Para  garantir
acessibilidade, sdo utilizadas pranchas
visuais ilustrativas acompanhadas de

a oral, a

sua
aprendizagem por meio de
diferentes  linguagens, como
oralidade, escrita, desenho,
dramatizagao ou recursos
tecnoldgicos.

compreenséo de todos os estudantes,
Inclusive aqueles com deficiéncia visual
ou auditiva.

Aula 2 - Estimulagdo Sensorial
Esta aula propde atividades praticas de

auditiva, visual e tatil. As

séo i em estagdes

E necessirio adequar os
conteldos e métodos para que
todos 0s alunos possam participar
efetivamente das atividades. Isso
inclui simplificar ou mediar os

sensoriais adaptadas, onde os alunos
podem explorar diferentes materiais e
experiéncias, promovendo a interagao
sensorial e o desenvolvimento da
percepgdo, respeitando os fritmos e

a
necessidade, complementar com
materiais e recursos acessiveis, e
integrar metodologias ativas que
promovam a interagdo, a
cooperagao e o protagonismo dos
estudantes.

Essas orientagoes contribuem para a
Gao de um i i
mais acolhedor, dindmico e inclusivo, no

Aula 3 - Produgdo Coletiva
Os da a
coletiva de um cartaz que redne as
experiéncias vivenciadas sobre os
sentidos. A avaliagdo € realizada de
forma inclusiva, permitindo que cada
aluno demonstre seu entendimento por
meio de dramatizagoes, desenhos ou
outras formas de expressao que prefira,

qual a di é ida como
uma riqueza e a aprendizagem é um
direito acessivel a todos.

Aula 4 - Revisao e Autoavaliagdo
Para consolidar o aprendizado, &

SN EBTEMRY LN &1 130E MY



realizado um jogo com cartas sensoriais
que revisita os conceitos abordados.

Alem

disso,  propde-se  uma

autoavaliagdo utilizando emojis téteis,
que possibilitam aos alunos expressar
seus sentimentos e percepgoes sobre o
processo de aprendizagem de maneira
ludica e acessivel.

RECURSOS E MATERIAIS

INCLUSIVOS

Para garantir a participagdo plena e o

efetivo dos

€ fundamental utilizar recursos e
materiais que promovam a acessibilidade
e atendsm as diferentes necessidades
presentes na turma, Destacam-se:

1.

~

Materiais Acessiveis

Materiais titeis e sensoriais:
massinha, arela, papel lixa e
objetos reciclaveis que
possibilitam  estimulos  téteis
variados e faciltam a
compreensdo por meio do toque.

Ferramentas Opticas e
tecnoldgicas: lupas para
ampliagdo visual e tablets com
aplicativos acessiveis, que

» Videos com legendas no YouTube:
recursos audiovisuals que
garantem a acessibilidade para
alunos com deficiéncia auditiva ¢
favorecem a compreensao do
contetido.

o Wibras e aplicativos de
audiodescricdo: ferramentas que
traduzem conteudos em Libras e
descrevem Informagdes visuais
para pessoas com deficiéncia
auditiva e visual, respectivamente.

Sites com leitura automatizada:
plataformas  que oferecem a
opgao de leitura em voz alta dos
textos, beneficiando estudantes
com dificuldades de leitura ou
deficiéncias visuais.

A utilizagao combinada desses recursos
contribui para @ construgdo de um
ambiente educativo inclusivo, dindmico e
motivador, que valoriza a diversidade e
promove 0 aprendizado de todos.

AVALIAGAO INCLUSIVA

Aavaliagdo inclusiva deve ser concebida

€omo um processo continuo, flexivel e

centrado no desenvolvimento integral do
d: suas diferent

oferecem  recursos
para estudantes com diferentes
tipos de deficiéncia.

formas de expressao e aprendizagem. Por
isso, recomenda-se que a avaliagdo seja
. > o

Jogos e

atividades ludicas que utilizam
simbolos visuais para facilitar a
comunicagao, o entendimento das
regras e o envolvimento dos
alunos,

Ferramentas Digitais

o progresso Individual ao
longo do tempo, mais do que apenas
medir resultados finais.

Os formatos  avaliatives  devem
contemplar diversas linguagens, como o
desenho, a oralidade, os gestos e as
encenagbes, possibilitando que cada
aluno demonstre seu entendimento e
habilidades da maneira que melhor se

AKX EAABVERBY &KX

adequar as suas caracteristicas e
potencialidades.

Para garantir clareza e transparéncia na
avaliagao, sugere-se o uso de rubricas
descritivas que orientem o registro e a
andlise do desempenho. Essas rubricas
podem conter niveis como:

Iniciando: quando o estudante
esta comegando a desenvolver
determinada habilidade ou
conceito;

+ Em desenvolvimento: quando ha
progresso consistente, mas ainda
em aprimoramento;

Consolidado: quando a
aprendizagem esta consolidada e
0 estudante demonstra autonomia
e compreensao adequada.

material busca contribuir para a

de praticas mais
iveis e

com a valorizagdo da diversidade,

promovendo um ambiente escolar

acolhedor e estimulante para o

desenvolvimento integral de todas as

criangas.
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Essa abordagem valoriza o de
aprendizagem, promove a autoestima
dos estudantes e contribul para um
ambiente educacional mais justo e
motivador.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este manual configura-se como uma
ferramenta de apoio pedagégico,
de uma i i a
promogdo da equidade no ensino de
Ciéncias no Ensino Fundamental |I.
Ressalta-se que seu uso nao possui
cardter prescritivo, mas sim inspirador e
0 ser
conforme as especificidades de cada
escola, turma e docente.

Acredita-se que a educacdo inclusiva
deve garantir a todos os estudantes o
direito de aprender com dignidade,
sentido e participagao ativa. Assim, este

FREIRE, Paulo. Educagdo como prética
da liberdade. 26. ed. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 2019.

MANTOAN, Maria Teresa Eglér. Inclusdo
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