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METODO KUMON DE MATEMATICA PARA A APRENDIZAGEM E
POTENCIALIZAGAO DAS OPERAGOES FUNDAMENTAIS

Gil Wanderson Lima Lustosa de Meneses '
Ivan de Souza Silva 2
RESUMO

O presente trabalho aborda o Método Kumon que tem uma metodologia com foco no
desenvolvimento individualizado, respeitando o ritmo de aprendizagem de cada
aluno, e estimulando habilidades como raciocinio légico, concentracédo e
responsabilidade. A pesquisa desenvolveu-se de forma a responder ao seguinte
problema: Como os pais e/ou responsaveis percebem as contribuicbes do Método
Kumon de Matematica para o desenvolvimento das habilidades relacionadas ao
letramento matematico, a resolugao de problemas e ao fortalecimento da autonomia
e da disciplina no processo de aprendizagem de seus filhos? A pesquisa se constitui
em um estudo de campo de natureza qualitativa que tem como objetivo geral
analisar como o Método Kumon pode potencializar de forma mais eficaz as
diferentes habilidades de aprendizagem dos alunos no ensino das operagoes
fundamentais. A relevancia do estudo esta por explorar uma abordagem educacional
inovadora, contribuindo para o avango académico, a formagao de educadores € 0
desenvolvimento de praticas pedagdgicas mais eficazes. O estudo também dialoga
com as ideias de Paulo Freire (1983), D’Ambrosio (2009), Libaneo (2012) e Dewey
(1979), ao destacar o papel da autonomia, do contexto e da pratica ativa na
construcdo do conhecimento. Os resultados da pesquisa indicam que a maioria dos
pais tém percebido avancgos significativos no desempenho escolar dos filhos apés o
ingresso no Método Kumon de Matematica, especialmente no dominio das
operagdes fundamentais. Foram constatadas melhorias na agilidade e precisdo dos
calculos, no raciocinio légico, na autonomia e na confianga dos alunos para resolver
problemas matematicos. Além disso, verificou-se que o método contribuiu para o
aumento do interesse pela disciplina e complementa de forma eficaz o ensino da
escola.

Palavras-chave: Método Kumon; Aprendizagem matematica; Ensino da Matematica;
Habilidade; Autonomia.

ABSTRACT

This study addresses the Kumon Method, which employs a methodology focused on
individualized development, respecting each student's learning pace, and stimulating
skills such as logical reasoning, concentration, and responsibility. The research was
developed to answer the following question: How do parents and/or guardians
perceive the contributions of the Kumon Math Method to the development of skills
related to mathematical literacy, problem-solving, and the strengthening of autonomy
and discipline in their children's learning process? The research is a qualitative field
study whose general objective is to analyze how the Kumon Method can more
effectively enhance students' different learning abilities in teaching fundamental
operations. The relevance of the study lies in exploring an innovative educational
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approach, contributing to academic advancement, the training of educators, and the
development of more effective pedagogical practices. The study also dialogues with
the ideas of Paulo Freire (1983), D’Ambrosio (2009), Libaneo (2012), and Dewey
(1979), highlighting the role of autonomy, context, and active practice in the
construction of knowledge. The research results indicate that most parents have
observed significant improvements in their children's school performance after
enrolling in the Kumon Math Method, especially in mastering fundamental operations.
Improvements were observed in the speed and accuracy of calculations, logical
reasoning, autonomy, and students' confidence in solving mathematical problems.
Furthermore, it was found that the method contributed to increased interest in the
subject and effectively complements school teaching.

Keywords: Kumon Method; Mathematical Learning; Mathematics Teaching.

1 INTRODUGAO

E de conhecimento dos profissionais da educagdo em todas as etapas e
niveis de ensino que o desempenho académico de criangas, adolescentes e adultos
brasileiros em Matematica ainda esta longe do ideal. No contexto atual a orientagao
curricular proposta pela Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2018)
determina que ao longo da Educagédo Basica devem ser desenvolvidas habilidade
que promovam o letramento matematico, a resolucdo de problemas e o
desenvolvimento de competéncias como raciocinio, representagdo, comunicagao e
argumentacdo matematica. Desta feita, pensar em propostas metodoldgicas,
meétodos, estratégias que propiciem o desenvolvimento de habilidades e
competéncias na area de Matematica exige reflexdo sobre o que tem sido feito e tem
alcancgado sucesso como intervengao pedagodgica para o ensino e aprendizagem.

Considerando o contexto e a importadncia de métodos alternativos para o
ensino de Matematica buscou-se analisar o Kumon a partir do seguinte problema de
pesquisa: Como os pais e/ou responsaveis percebem as contribuicdes do Método
Kumon de Matematica para o desenvolvimento das habilidades relacionadas ao
letramento matematico, a resolugao de problemas e ao fortalecimento da autonomia
e da disciplina no processo de aprendizagem de seus filhos?

No cenario educacional brasileiro, a matematica ainda € uma das disciplinas
em que muitos estudantes apresentam baixo desempenho, especialmente nas

operacgdes fundamentais: adi¢gdo, subtragdo, multiplicacéo e divisao. Dificuldades na
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compreensao de conceitos basicos refletem-se em todo o percurso escolar,
comprometendo ndo apenas o rendimento em matematica, mas também em
disciplinas que dependem dessa base logica e numérica.

Libaneo (1994) afirma que é papel do processo educativo “ajudar os alunos a
conhecer as suas possibilidades de aprender, orientar suas dificuldades, identificar
métodos de estudo e atividades que os levem a ter de forma autbnoma e
independente”. Essa perspectiva dialoga diretamente com a proposta do Método
Kumon, que organiza a aprendizagem de forma gradativa e individualizada,
permitindo que cada estudante avance no préprio ritmo, reconhega suas
potencialidades e trabalhe suas dificuldades.

Ao incentivar a autorreflexdo sobre o proprio desempenho e proporcionar
atividades que exigem autogerenciamento, o Método Kumon nao apenas reforga as
operagdes fundamentais, mas também desenvolve a autonomia intelectual e a
independéncia nos estudos, aspectos valorizados por Libaneo como essenciais para
a formacéo integral do aluno.

A escola tradicional, embora desempenhe papel essencial na formacgao
académica, enfrenta desafios para atender as diferencas de ritmo de aprendizagem
entre os alunos. As aulas, geralmente organizadas para turmas numerosas, seguem
um planejamento coletivo que muitas vezes nao respeita a individualidade e o tempo
necessario para que cada estudante desenvolva suas habilidades matematicas.
Nesse contexto, estudantes com dificuldades tendem a acumular lacunas, o que
afeta diretamente sua confianga e interesse pela disciplina.

A habilidade de realizar calculos com agilidade e precisdo, uma énfase do
Método Kumon de ensino de matematica, visa aprimorar ndo apenas o raciocinio
l6gico, mas também fortalecer a concentracédo do aluno. Essa competéncia, centrada
na pratica diaria, esta estrategicamente integrada para potencializar o desempenho
nao apenas em matematica, mas também em diversas outras disciplinas.

Assim, a proposta de investigacado esteve organizada com o objetivo geral de
analisar a percepgao dos pais e/ou responsaveis sobre as contribuigdes do Método
Kumon de Matematica no desenvolvimento de habilidades, competéncias e
autonomia dos estudantes, considerando sua relevancia para o processo de ensino
e aprendizagem em consonancia com a BNCC. E como objetivos especificos:
conhecer a percepgao dos pais e/ou responsaveis sobre as contribuigdes do Método

Kumon de Matematica para o desenvolvimento das habilidades e competéncias
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previstas na BNCC; verificar como os responsaveis avaliam a influéncia do método
na autonomia, disciplina e no desempenho escolar dos filhos; identificar os principais
beneficios e limitagcbes do Método Kumon de Matematica apontados pelos pais em
relagado ao processo de ensino e aprendizagem.

A afetacdo pelo objeto de pesquisa esta relacionada ao trabalho desenvolvido
diariamente com o Método Kumon de ensino de Matematica. A pratica diaria desse
método permitiu perceber a importdncia de explorar abordagens menos
convencionais no ensino, despertando o interesse por uma perspectiva inovadora no
aprendizado matematico.

O Método Kumon e a escola tradicional apresentam abordagens distintas no
processo de ensino-aprendizagem, mas sua inter-relagdo pode gerar contribui¢cdes
significativas para a educagao, especialmente no ensino da matematica. A escola
tradicional, estruturada com base em curriculos padronizados e conteudos
sequenciados por série, prioriza o ensino coletivo e 0 avanco por tempo escolar,
geralmente sem considerar o ritmo individual de cada aluno.

Diante dessa realidade, métodos alternativos de ensino, como o Kumon de
Matematica, surgem como possibilidade de minimizar essas defasagens, pois
oferecem um acompanhamento individualizado, pratica diaria estruturada e foco no
desenvolvimento da autonomia e do raciocinio logico.

Entretanto, apesar de seu uso crescente, ainda existem questionamentos
sobre até que ponto essa metodologia realmente potencializa o desempenho dos
alunos e se seus efeitos se estendem para além do ambiente do proprio curso.

Apesar das diferengcas metodologicas, é possivel integrar os principios do
Kumon a escola tradicional. Um dos caminhos € a adogéo de praticas pedagogicas
que respeitem o ritmo individual do aluno dentro da sala de aula, oferecendo
atividades diferenciadas para reforcar ou aprofundar o conteudo.

Outra possibilidade é o uso de estratégias de autoestudo e de monitoramento
do progresso do aluno, incentivando sua autonomia e protagonismo, mesmo dentro
de um sistema mais coletivo. Além disso, a pratica diaria do Kumon pode ser um
complemento eficiente ao ensino escolar, servindo como reforgo para alunos que
apresentam dificuldades nas operacdes fundamentais.

Por meio da parceria entre escola e familia, o método pode ser aplicado em

paralelo a escola tradicional, atuando de forma colaborativa no processo de



aprendizagem.

A escolha do Método Kumon como tema se justifica pela sua relevancia tanto
para o pesquisador quanto para a comunidade académica e a sociedade em geral.
Em primeiro lugar, a pesquisa oferece a oportunidade de explorar profundamente um
método educacional inovador, o Método Kumon, conhecido por sua abordagem
unica e énfase no desenvolvimento autbnomo dos alunos.

Essa exploracao contribui significativamente para o avango do conhecimento
académico do pesquisador, permitindo uma compreensao mais aprofundada das
estratégias de ensino e aprendizagem. A escolha do tema também se baseia na
identificacdo de lacunas na pesquisa existente, uma vez que a abordagem singular
do Método Kumon ainda nao foi completamente explorada em estudos académicos.

A relevancia do estudo se estende para a comunidade académica ao
contribuir para a pedagogia, oferecendo percepgdes valiosas para educadores,
pesquisadores e profissionais da area educacional. A pesquisa pode ter impacto na
melhoria da educacao ao fornecer informagdes que orientam politicas educacionais
e praticas de ensino, elevando a qualidade do sistema educacional como um todo.

Por fim, a pesquisa pode ser socialmente significativa ao promover a
autonomia dos alunos e o desenvolvimento de habilidades cognitivas, preparando-os
para os desafios académicos e profissionais. Além disso, ao promover a autonomia
do aluno e o desenvolvimento de habilidades cognitivas, como raciocinio légico e
concentracdo, o estudo contribui para a preparacdo dos alunos para desafios
académicos e profissionais, potencialmente impactando a empregabilidade e

fortalecendo a forca de trabalho.

2 REFERENCIAL TEORICO

O método Kumon é uma abordagem educacional individualizada
criada por Toru Kumon, no Jap&o, na década de 1950, com o objetivo de
desenvolver a autonomia, a disciplina e o raciocinio légico dos estudantes
por meio da pratica sistematica e progressiva de exercicios. Baseia-se no
principio de que cada aluno aprende em seu préprio ritmo, avangando
gradualmente conforme demonstra dominio do conteudo,
independentemente da série escolar. Dessa forma, o método promove a
consolidagao de habilidades fundamentais em matematica, leitura e escrita,

fortalecendo a confianga e a capacidade de aprendizagem continua. Além



disso, o método Kumon valoriza a constancia nos estudos, incentivando a
realizacao diaria das atividades, o que contribui para a formacao de habitos
de responsabilidade e organizacgao.

O papel do orientador € acompanhar o desempenho do aluno,
ajustando o nivel dos materiais conforme suas necessidades e
potencialidades, garantindo um processo de ensino personalizado. Assim, o
Kumon nao apenas visa ao dominio de conteudos académicos, mas também
ao desenvolvimento da autonomia intelectual e da perseveranga,
competéncias essenciais para a formagao integral do estudante.

2.1 METODO KUMON PARA A APRENDIZAGEM DE MATEMATICA

A origem do Método Kumon esta na experiéncia do professor Toru Kumon?,
que procurou desenvolver a capacidade de aprendizado de um de seus filhos,
Takeshi. Esse método foi concebido enquanto seu filho enfrentava desafios no
estudo de Matematica. Em vez de fornecer resolugcdo de exercicios de livros
didaticos e de materiais de reforco, Toru Kumon incentivou seu filho a aprender
autonomamente, permitindo que ele experimentasse e superasse as suas
dificuldades. Essa abordagem unica tornou-se a base do Método Kumon para
desenvolver a concentragao nos estudos.

Takeshi comprometia-se diariamente a resolver as atividades que seu pai
preparava, seguindo um sistema que foi refinado ao longo do tempo. O professor
estabeleceu um periodo diario de 30 minutos dedicados a essas tarefas. O material
desenvolvido incentivava Takeshi a abordar as atividades de forma independente,
seguindo seu proprio ritmo de aprendizado, abrangendo conteudos até o nivel do
ensino médio.

Toru Kumon vivenciando a evolugdo de seu filho, levou a contemplar a
continuidade de seu trabalho, impulsionado pela convicgdo de que se um numero
maior de alunos pudesse beneficiar-se desse meétodo, contribuiria significativamente
para a sociedade. "Eu e minha esposa acreditavamos que, se mais alunos
pudessem estudar por esse método, ou seja, se todos desenvolvessem suas
habilidades, estariamos contribuindo enormemente para a sociedade." foram as
palavras do professor Toru Kumon.

Descobrir o potencial de cada individuo, desenvolvendo suas capacidades ao

% Toru Kumon Kochi, nascido em 26 de margo de 1914 — Osaka, faleceu em 25 de julho de 1995 foi
um professor de Matematica e criador do Método Kumon.
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maximo, formando pessoas mentalmente s&s e capazes, contribuindo para
comunidade global, essa é a missdo do Kumon como método de ensino.

O Método Kumon é uma abordagem unica e inovadora para a aprendizagem,
notavel por sua énfase na autonomia do aluno e no desenvolvimento autdnomo das
habilidades. Atualmente, o método é aplicado globalmente, cobrindo uma variedade
de disciplinas, mas inicialmente focado em matematica.

O Método Kumon se destaca ao proporcionar aos alunos a oportunidade de
avancar em seu proprio ritmo, partindo de conceitos fundamentais até alcancar
niveis avancados. O material didatico é projetado para desafiar os alunos,
estimulando-os a desenvolver habilidades cognitivas, tais como raciocinio légico e
concentracdo. A pratica diaria é fundamental, incentivando a resolucéo autbnoma de
exercicios e a corregao de erros pelos proprios alunos, fomentando uma abordagem
proativa e responsavel para com o aprendizado.

Ao considerar Paulo Freire, podemos perceber alguns pontos de
convergéncia e divergéncia com o Método Kumon. Freire defendia uma abordagem
mais dialégica, quando disse “ninguém educa ninguém, como tampouco ninguém se
educa a si mesmo: os homens se educam em comunhao, mediatizados pelo mundo”
(FREIRE, 1983) em que o didlogo e a interagdo s&o cruciais para o0 processo
educacional. O Método Kumon, por outro lado, enfatiza a autonomia individual e a
aprendizagem independente. Contudo, ambos compartilham o objetivo central de
capacitar os alunos para a autonomia e o desenvolvimento de habilidades criticas.

No contexto brasileiro, a contribuicdo de Ubiratan D'Ambrosio, renomado
matematico e educador, € relevante. D'Ambrosio propde a ideia de Educacao
Matematica Interdisciplinar e destaca a importancia de abordagens flexiveis e
contextualizadas no ensino de matematica. Nesse sentido, embora o Método Kumon
tenha uma abordagem mais estruturada, ambos compartilham a visdo de que a
matematica deve ser compreendida e aplicada de maneira contextualizada,
conectando-se com o cotidiano dos alunos.

O Método Kumon para a aprendizagem destaca-se como uma abordagem
singular, enfatizando a autonomia e o desenvolvimento progressivo das habilidades.
Ao relacionar-se com as perspectivas de Paulo Freire e Ubiratan D'Ambrosio,
percebemos que, apesar de abordagens distintas, todas convergem para a
importancia da educagao como ferramenta para capacitagcdo e contextualizacao,

cada abordagem enfatiza aspectos distintos, contribuindo para fortalecer os
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individuos e integrar o conhecimento de forma significativa as suas realidades, cada

uma com suas particularidades.

Figura 01: Programacao do Material Didatico de Matematica

PROGRAMA DO MATERIAL DIDATICO DE MATEMATICA

KUMON
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Fonte: Material Kumon Matematica

A necessidade de personalizagdo também se destaca como um obstaculo,

uma vez que cada aluno possui suas proprias necessidades e estilos de

aprendizagem. A implementacdo eficaz do Método Kumon requer um esforgo

consideravel na customizagdo para atender as demandas especificas da turma, o

que pode demandar mais recursos e um planejamento mais minucioso.

Além disso, a orientagao personalizada exigida pelo Método Kumon pode ser

dificil de ser alcangada em salas de aula com um grande numero de alunos. Essa

abordagem individualizada requer um investimento adicional de tempo e atengao por

parte dos professores, 0 que pode se tornar inviavel em ambientes mais amplos.

A aceitagao pelos alunos e pais também pode ser uma barreira. A resisténcia

a abordagem autodidata e a pratica diaria pode existir, e convencer a comunidade

escolar sobre os beneficios a longo prazo do Método Kumon pode ser um desafio.

A avaliagcdo de desempenho dos alunos no contexto do Método Kumon,
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especialmente em comparacdo com as métricas tradicionais de avaliacdo, € uma
preocupagao adicional. Medir o progresso individual em uma abordagem mais
abrangente pode demandar estratégias especificas de avaliagao.

Superar essas dificuldades requer um planejamento meticuloso, flexibilidade
por parte dos educadores e o apoio institucional para garantir que o Método Kumon
seja integrado de maneira eficaz, maximizando seus beneficios para os alunos.

O método Kumon é estruturado em estagios sequenciais, que vao do nivel 6A
até o nivel O. Cada estagio é composto por conteudos especificos que abordam
progressivamente os fundamentos da matematica. Dentre esses conteudos,
destacam-se as operacgdes fundamentais, adi¢cao, subtragdo, multiplicacédo e divisao,

que constituem o foco principal desta pesquisa, por sua importancia na formacao da
base do raciocinio matematico dos estudantes.

7

No estagio 3-A, o aluno é estimulado a identificar e escrever o numero
seguinte em uma sequéncia crescente. Essa atividade introduz o conceito de adi¢ao

de maneira implicita, preparando a base para a operagcdo de somar até o mais 3,
conforme demonstrado na Figura 01.

Figura 01: Estagio 3-A do Kumon de Matematica (Adigéao)

3Aa71b

& Fscreva présmi nome

g

Fonte: Material didatico do Kumon
Ja no Estagio 3-A subtracdo é introduzida de forma simples, focando em

familiarizar o aluno com o conceito de tirar unidades, desenvolvendo o raciocinio

l6gico basico, assim como na figura 02 a seguir:

Figura 02: Estagio A do Kumon de Matemética (Subtragéo)
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Fonte: Material didatico do Kumon

No Estagio B os exercicios de adicdo com numeros de dois digitos, ainda em
formato vertical, mais conhecido como contas armadas. Essa etapa busca consolidar
a técnica da soma com reagrupamento (vai um), desenvolvendo precisao e agilidade
no calculo mental, diante da préxima figura 03.

Figura 03: Estagio B do Kumon de Matematica

Fonte: Material didatico do Kumon

No Estagio C o foco é a memorizagdo da tabuada, com destaque para o
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numero 8. Os exercicios visam fixar os produtos das multiplicagdes, uma habilidade

essencial para o prosseguimento fluente em céalculos mais complexos nos proximos

niveis, como mostrado posteriormente a seguir.
Figura 04: Estagio C do Kumon de Matematica

su voumy, 7107,

T ——

Cé4la KUMON o4l
Multiplicagéo (Tabuada até 9)
7 /
fury vy Wiy
(2 pontos)
1. Leia a tabuada de multiplicagéo em voz alta e assinale com

um X o quadrado.

:
3
2. Multiplique: D
(1) 8x|= (6) 8x6=
(2) 8x2= (7) 8x7=
; (3) 8x3= (8) 8x8=
? (4) 8xb= (9) §x9q=
g (5) 8x5=
m————

Fonte: Material didatico do Kumon

No Estagio C (a partir do C111) o material trabalha a compreensao da divisao

por meio da relagdo inversa com a multiplicagcdo. O aluno completa os quadros

inserindo o numero que torna verdadeira a igualdade multiplicativa, construindo o

conceito de divisdo de forma intuitiva, apresentando calculos diretos de divisao,

consolidando a habilidade de dividir numeros naturalmente. Esta etapa reforca o

raciocinio inverso da multiplicacdo, o reconhecimento de padrées numeéricos. Como

pode se observar a figura 05.

Figura 05: Estagio C do Kumon de Matematica



14

plle | e
o
(2 pontos)
+ Complete os quadros com o nimero apropriado.
S i R an’ax| |=18
i (2) 2x| 7‘:6 12) 3% Zo)h
@o2x[ |=10 0 3x[_]=15
:% (4) 2><D:l2 (4 3><L7“:2l
E (5) QXE:l:I(: s 3x[J:27
(6) 2><D=|8 (©) 4><E]:|6
o 2x[ ]=8 o 4x[ ]=32
;o 2x[ |=0 s 4x| |=20
; (9) 2xj=|4 a9 4><D=36
g zxsz ) (20) 4><D=24

Fonte: Material didatico do Kumon

2.2 METODO KUMON PARA A POTENCIALIZACAO DAS OPERACOES
FUNDAMENTAIS

E frequente que estudantes do 6° ano do Ensino Fundamental ingressem no
Método Kumon de Matematica sem dominio pleno da tabuada. Ao longo do curso,
observa-se o desenvolvimento gradual de sua capacidade de estudo, acompanhado
de melhorias significativas em seu desempenho escolar.

O Método Kumon se destaca como uma abordagem educacional Unica,
centrada na autonomia do aluno e na pratica consistente para potencializar suas
habilidades. A filosofia por tras do método busca ndo apenas ensinar conteudos
especificos, mas também desenvolver habilidades cognitivas essenciais, como
raciocinio logico, concentragao e resolugao de problemas.

Paulo Freire (1986), expressou a importancia da educagdo como instrumento
de transformacdo social. Nesse contexto, o Método Kumon pode ser interpretado
como uma ferramenta que capacita os alunos a se tornarem aprendizes autbnomos,
assumindo o controle de seu proprio processo de aprendizagem. Freire destacou
que a educacdo nao deve ser um ato mecanico, mas sim um ato criativo que
impulsiona a reflexdo e a agdo dos educandos. O Kumon, ao encorajar a pratica

diaria e a resolugdao autbnoma de exercicios, esta alinhado com essa viséo,
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proporcionando uma abordagem mais dindmica e participativa.

A interdisciplinaridade proposta por Ubiratan D'Ambrosio(1996) encontra
ressonancia no Método Kumon, que, embora inicialmente focado em matematica,
expandiu-se para outras disciplinas. D'Ambrosio(1996) defende uma Educacéao
Matematica que vai além dos numeros, integrando conceitos matematicos com
diversas areas do conhecimento. Assim, o Kumon, ao abranger multiplas disciplinas
em seu material didatico, contribui para uma compreensao interdisciplinar do
conhecimento.

Além disso, a pratica diaria proposta pelo Método Kumon evoca a ideia do
"conhecimento em acgéo" do filésofo da educacado Dewey (1979) que enfatizava a
importancia de aprender fazendo e de conectar a teoria a pratica. O Kumon coloca
essa filosofia em pratica ao incentivar os alunos a aplicarem diariamente o que
aprendem, promovendo uma aprendizagem mais significativa e duradoura.

Dewey (1979) acreditava que a educacdo deveria ir além da mera
transmissao de conteudos, buscando cultivar o pensamento critico e a capacidade
de lidar com situagdes desafiadoras. Ele via o aluno como um participante ativo no
processo educacional, enfatizando a importancia de aprender fazendo e
experimentando. A abordagem de Dewey visa preparar os alunos para serem seres
autbnomos, capazes de pensar de forma independente e agir de maneira

responsavel em uma sociedade dinamica:

Se, com propriedade, falamos em "método de reflexdo", o importante a
tomar-se em conta é que a reflexdo € o método de uma experiéncia
educativa, o método de educar. Os pontos essenciais do método coincidem,
portanto, com os pontos essenciais da reflexdo. Estes sdo: primeiro, que o
aluno esteja em uma verdadeira situagdo de experiéncia - que haja uma
atividade continua a interessa-lo por si mesma; segundo, que um verdadeiro
problema se desenvolva nesta situagdo como um estimulo para o ato de
pensar; terceiro, que ele possua os conhecimentos informativos necessarios
para agir nessa situagéo e faga as observagbes necessarias para 0 mesmo
fim; quarto, que Ihe ocorram sugestdes para a solugéo e que fique a cargo
dele o desenvolvé-las de modo bem ordenado; quinto, que tenha
oportunidades para pér em prova suas ideias, aplicando-as, tornando-lhes
clara a significacdo e descobrindo por si proprio o valor delas. (Dewey,
1979, p. 179-180).

A énfase do autor na preparacdo dos alunos para um mundo em constante
mudanga destaca a importancia de uma educagdo que nao apenas fornece
informagdes estaticas, mas também promove a adaptacdo e a aprendizagem ao
longo da vida. Ele via a escola como um pequeno mundo da sociedade, onde os

alunos deveriam aprender ndo apenas a parte académica, mas social e
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pragmaticamente.

Portanto, para Dewey (1979), a educacado é um meio vital para capacitar os
individuos a assumirem papéis ativos em suas comunidades, a compreenderem 0
mundo ao seu redor e a contribuirem de maneira significativa para uma sociedade
em evolugao.

Essa abordagem educacional ressoa com a ideia de preparar os alunos nao
apenas para absorver informagbes, mas para se tornarem pensadores criticos e
agentes de mudanga em um ambiente em constante transformacéo.

Em resumo, o Método Kumon, com sua abordagem centrada na autonomia
do aluno e na pratica diaria, alinha-se a diversas perspectivas educacionais. Ao
capacitar os alunos a se tornarem aprendizes ativos e a integrar o conhecimento
com a pratica, o Kumon emerge como uma ferramenta eficaz para potencializar

habilidades e promover uma educagao mais significativa.

2.3 METODO KUMON E O AUMENTO DO INTERESSE E CONFIANCA
DOS ALUNOS

O Método Kumon organiza seu material didatico de forma gradual,
progressiva e continua, respeitando o ritmo de aprendizagem de cada aluno. Essa
estrutura é especialmente evidente no desenvolvimento das operagdes
fundamentais, as quais sdo introduzidas de maneira sequencial, do simples ao
complexo.

A medida que o aluno demonstra dominio e fluéncia, novas camadas de
complexidade sao inseridas. Isso inclui subtragdes com "vai um", multiplicagcbes com
numeros maiores, divisbes com restos, e posteriormente expressdes algébricas
envolvendo as operagdes aprendidas. O método exige que o aluno alcance né&o
apenas a acuracia nos calculos, mas também rapidez e autonomia na resolugao.

A pesquisa propde uma analise minuciosa da relagao entre o Método Kumon
e o0 aumento do interesse e confianca dos alunos no tocante aos conceitos
matematicos, com o intuito de promover uma atitude positiva em relagao a disciplina.

A relagao entre o Método Kumon e o desenvolvimento do raciocinio légico, do
espirito de investigacdo e da capacidade de produzir argumentos convincentes em
Matematica € um tema de relevancia educacional significativa.

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018) estabelece como meta

fundamental o aprimoramento dessas competéncias nos alunos, reconhecendo a
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importancia do pensamento critico e da aplicacdo pratica dos conhecimentos
matematicos para compreender e interagir de maneira eficaz no mundo.

A complexidade das atividades nas operag¢des fundamentais ndo é imposta
de forma repentina, como pode ocorrer na escola tradicional, mas construida de
maneira progressiva, respeitando o processo individual de aprendizagem. Isso
contribui para a consolidacdo das bases operatérias e prepara o aluno para
enfrentar desafios matematicos mais complexos com seguranga e autonomia.

No contexto especifico do Kumon, a abordagem desafiadora e individualizada
desse método se destaca como um impulsionador eficaz para o desenvolvimento do
raciocinio logico. Ao enfrentarem diariamente uma variedade de problemas
matematicos, os alunos sao estimulados a aplicar principios l6gicos na resolugao de
desafios, promovendo a habilidade de pensar de maneira estruturada e coerente.

Dessa forma, a pesquisa destaca a contribuigdo significativa do Método
Kumon para o alcance dos objetivos da BNCC no que diz respeito ao
desenvolvimento do raciocinio légico, espirito de investigacdo e capacidade de

produzir argumentos convincentes em matematica:

[...] Os problemas de contagem, por exemplo, deve inicialmente, estar
restritos aqueles cujas solugdes podem ser obtidas pela descricdo de todos
0s casos possiveis, mediante a utilizacdo de esquemas ou diagramas, e,
posteriormente, aqueles cuja resolugdo depende da aplicagédo dos principios
multiplicativo e aditivo e do principio da casa dos pombos. Outro exemplo é
o da resolugdo de problemas envolvendo as operagdes fundamentais,
utilizando ou nao a linguagem algébrica.(Brasil, 2018, p. 275)

Além disso, a pratica continua no Kumon cultiva um espirito de investigagao
nos alunos. A autonomia proporcionada pelo método incentiva a curiosidade e a
busca ativa por solugdes. Os alunos sao desafiados a explorar e compreender os
conceitos por si proprios, fomentando uma mentalidade investigativa que vai além da
simples aplicagao de formulas.

A capacidade de produzir argumentos convincentes € nutrida no Kumon
através da exigéncia de justificar e explicar as respostas. A necessidade constante
de expressar o raciocinio por tras das solugdes nao apenas desenvolve a clareza na
comunicagdo matematica, mas também fortalece a capacidade dos alunos de
construir argumentos solidos baseados em fundamentos légicos.

O uso da investigacao reside no entendimento do desenvolvimento de uma
atitude positiva. Ao explorar a motivagdao dos alunos, suas percepgdes sobre os

desafios matematicos, a autoeficacia e a satisfagdo com o aprendizado, busca-se
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desvendar os mecanismos pelos quais o uso do Método pode influenciar
positivamente a perspectiva dos alunos em relacao a matematica.

A corregao das atividades ocupa um papel central no desenvolvimento do
interesse e da confianga dos alunos. A pratica diaria e sistematica de exercicios é
acompanhada por um processo de revisao imediata, no qual o aluno identifica seus
erros, refaz as questdes e percebe seu proprio avancgo.

Esse ciclo de tentativa, erro e acerto cria um ambiente de aprendizado
construtivo, em que o erro deixa de ser interpretado como fracasso e passa a ser
visto como oportunidade de melhoria.

Essa perspectiva favorece a motivacao intrinseca, pois o estudante percebe
que, com esforco e persisténcia, € capaz de superar suas dificuldades, gerando
satisfagcao pessoal e incentivo para continuar aprendendo.

A vivéncia da corregcdo constante também fortalece a autoconfianga dos
alunos, pois eles assumem papel ativo na identificagcao e solugdo de problemas. Ao
corrigirem suas proprias atividades, os estudantes desenvolvem autonomia e senso
de responsabilidade sobre seu processo de aprendizagem, sentindo-se
protagonistas de seu progresso.

Esse protagonismo, aliado a percepgdo de melhoria gradual, desperta maior
interesse pela matematica, reduz a ansiedade diante de desafios e promove uma
relacdo mais positiva com o estudo. Assim, o ato de corrigir nao € apenas um
momento avaliativo, mas uma estratégia pedagodgica que transforma a forma como o
aluno enxerga sua prépria capacidade de aprender e evoluir.

Espera-se que os resultados desta pesquisa proporcionem uma compreensao
mais profunda dos impactos do Método Kumon no desenvolvimento de atitudes
positivas em relacdo a matematica, contribuindo para o corpo de conhecimento
educacional e potencialmente influenciando praticas pedagogicas futuras.

A abordagem singular do Kumon emerge como uma pratica educacional que
nao apenas ensina conceitos matematicos, mas também cultiva habilidades

cognitivas essenciais para o pleno desenvolvimento dos alunos.

3 METODOLOGIA

Nesta secao sdo descritos os procedimentos metodoldgicos utilizados para o
desenvolvimento da investigacdo considerando: abordagem, objetivos, método,

participantes da pesquisa, técnicas de produgao de dados utilizados, detalhamentos
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das técnicas de interpretacdo e de analise dos dados, bem como das limitagdes da
pesquisa e sua dimensdo ética. Para demonstrar a inter-relagcdo entre objeto da
pesquisa, objetivos e instrumentos de investigagao apresenta-se na Figura 1 o mapa

conceitual que sintetiza o processo investigativo.

Figura 1 - Mapa Conceitual dos Procedimentos Metodolégicos da Pesquisa

Percurso
metodolégico

+ Finalidade: Investigar um
tema pouco conhecido ou
ainda ndo estudado em
profundidade.

Consiste em

+ Finalidade: Descrever « Descritivo
caracteristicas de Abordagem Quali- Estudo de campo
determinado fenfmeno, » Exploratdrio - Quantos os objetivos quantitativa (Gongalves,
populagdo ou situagao. (Knechtel, 2014) 20m)
+ Analitico

(Gil,2008)
+ Finalidade: Explicar

causas e consequéncias METODO KUMON
de um fendmeno. DE MATEMATICA

Andlise de dados

Colaborad
= Alunnsm Questiondrios
ingressos na (Gil, 2015)

unidade
Kumon

Geradores de dados

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

A pesquisa proposta pode ser caracterizada como, qualitativa, que, segundo
Gil (2022), esta relacionada a compreensao das subjetividades e se caracteriza pela
coleta de dados por meio de observagao, relatos, questionarios, entre outros
procedimentos.

No caso deste trabalho, a pesquisa qualitativa se justifica porque o objetivo é
conhecer a percepcao dos pais sobre o impacto do Kumon de Matematica no
desempenho escolar, na autonomia e no interesse dos filhos pelas operagdes
fundamentais. Por meio da aplicacdo de um questionario estruturado, com perguntas
fechadas e escalas de avaliagao, foi possivel coletar dados objetivos e comparaveis.

Nesse contexto, o instrumento utilizado para a geracdo de dados foi um
questionario composto por perguntas fechadas com a finalidade de analisar
aspectos relacionados a utilizacdo do Método Kumon no ensino de Matematica,
investigando de que forma essa metodologia contribui para o desenvolvimento da

autonomia dos estudantes na disciplina. Segundo Marconi e Lakatos (2022), o
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questionario “é um instrumento de coleta de dados, constituido por uma série
ordenada de perguntas, que devem ser respondidas por escrito e sem a presenga do
entrevistador”.

A investigacao caracteriza-se como um estudo de campo, entendido, segundo
Gongalves (2011, p. 29), como a modalidade de pesquisa em que “o pesquisador
busca informagdes diretamente com os sujeitos investigados, no contexto em que os
fendbmenos ocorrem, sem manipula-los”. Nesse sentido, os participantes desta
pesquisa foram os pais e/ou responsaveis por estudantes ingressantes em uma das
unidades do método Kumon de Matematica. A escolha desse grupo justifica-se pelo
fato de que, geralmente os pais que os filhos estdo ingressando no estudo com o
método, tendem a ser mais atentos por acompanhar de perto o desempenho e o
desenvolvimento das criangas, podendo oferecer percepgdes valiosas sobre o
impacto da metodologia no aprendizado matematico.

Além disso, seu envolvimento direto no acompanhamento das atividades e na
rotina de estudos permite uma visdo mais ampla sobre os beneficios, desafios e
possiveis contribuigdes do método para o progresso escolar dos alunos.

A fase de planejamento da pesquisa consistiu na aplicagdo dos questionarios
aos pais/responsaveis, com o objetivo de obter informagdes mais proximas e
representativas do objeto de estudo. Nessa etapa, foi aplicado um questionario
estruturado, composto por perguntas predominantemente fechadas, permitindo a
obtencdo de dados objetivos e passiveis de analise qualitativa. As questdes foram
elaboradas de forma a contemplar aspectos relacionados ao desempenho escolar,
interesse, autonomia e confianga dos alunos no estudo da matematica por meio do
Método Kumon, possibilitando uma analise sistematica e direcionada as metas da
pesquisa.

A fase de analise teve a finalidade de verificar criticamente as falas dos pais
colaboradores da pesquisa, ou seja, consistiu na interpretagdo dos dados obtidos
pelo pesquisador e na verificagdo de sua relevancia para estudos atuais e futuros.
Nessa etapa, foi realizada uma analise detalhada dos instrumentos de coleta
respondidos, neste caso, os questionarios, buscando identificar padrdes, tendéncias
e relagbes entre as variaveis investigadas. Essa analise possibilitou compreender de
forma mais precisa o impacto do Método Kumon de Matematica nos aspectos
avaliados, além de gerar subsidios para possiveis aprimoramentos metodologicos e

novas pesquisas na area.
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Os resultados foram obtidos a partir de uma analise de conteudo, conforme
proposta por Bardin (2022), a qual é estruturada em trés etapas principais:
pré-analise, exploragdo do material e tratamento dos resultados.

A primeira etapa, denominada pré-analise, refere-se a organizagcéo e
preparagcdo do material para a pesquisa. Nesse momento, foram reunidos e
examinados os questionarios respondidos, a fim de compreender a percepcéo dos
participantes sobre o objeto de estudo.

A segunda etapa, exploragdo do material, consiste no processo de
codificagcdo e categorizagdo dos dados, realizado com base nas hipoteses
previamente formuladas e no referencial tedérico adotado. Essa etapa possibilitou
identificar padrdes e aspectos relevantes nas respostas dos participantes, permitindo
a construcao de categorias de analise coerentes com os objetivos da pesquisa.

Por fim, a terceira etapa, denominada tratamento dos resultados, compreende
a inferéncia e a interpretacdo dos dados. Trata-se do momento de analise critica e
reflexiva, em que os resultados obtidos a partir da leitura e interpretacdo dos
questionarios sao discutidos a luz do referencial tedrico e das hipoteses levantadas,
buscando extrair significados e implicagdes relevantes para a compreensdo do
fendbmeno estudado.

Para atender aos principios éticos da pesquisa foi assinado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo que todos estivessem cientes
da natureza do estudo, de sua participacdo voluntaria e do tratamento ético das

informagdes fornecidas.

4 ANALISES DOS RESULTADOS

A seguir sdo apresentados e discutidos os resultados obtidos a partir da
aplicacdo do questionario estruturado com pais e responsaveis de alunos
matriculados no Kumon de Matematica.

A analise dos dados foi realizada segundo o método de analise de conteudo
(BARDIN, 2022), que orienta a organizagdo, exploragdo e interpretacdo das
informagdes coletadas, permitindo uma visdo sistematica e critica dos achados.
Essa discussao se desenvolve a luz do referencial tedrico adotado neste estudo, de
modo a estabelecer relagdes entre as evidéncias empiricas e as contribuicdes dos

autores.
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No que se refere ao perfil dos participantes e ao tempo de permanéncia no
Kumon, o levantamento contou com 27 respondentes, todos pais ou responsaveis de

estudantes ingressantes que frequentam o Kumon na disciplina de Matematica.

41 O IMPACTO DO METODO KUMON NA MELHORIA DOS ALUNOS EM
RELACAO AS OPERACOES FUNDAMENTAIS

Os resultados obtidos a partir do questionario revelam que 88,9% dos pais
percebem que seus filhos adquiriram maior facilidade na execucédo das operacdes
fundamentais, adigdo, subtracdo, multiplicagdo e divisdo apods ingressarem no
Kumon.

Grafico 1: Percepgao dos pais sobre melhoria no desempenho

® Sim
@ Nao
Ainda nao é possivel avaliar

Fonte: Dados da Pesquisa 2025

Esse dado esta alinhado ao relato de 92,6% dos respondentes que afirmaram
ter observado melhora no desempenho escolar em Matematica como um todo,
contra 7,4% que indicaram ainda nao ser possivel avaliar.

Quando questionados sobre os aspectos da matematica que mais evoluiram,
destacaram-se a agilidade nos calculos, seguida da precisdo nos resultados, da
resolucao de problemas e da compreensao de conceitos.

Ao detalhar os aspectos que mais evoluiram, a pesquisa apontou que
agilidade nos calculos e precisdao nos resultados foram as competéncias mais
frequentemente citadas, seguidas pela melhoria na resolugédo de problemas. Esses
achados confirmam o que Imbernon (2010) destaca sobre a importancia da pratica

sistematica: quanto mais frequente e estruturada for a exposicdo do aluno a
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exercicios graduados de dificuldade, maior tende a ser sua proficiéncia nas
habilidades técnicas.

No Kumon, a construgdo dessa proficiéncia ocorre por meio de um curriculo
sequencial, no qual o estudante avanca apenas quando demonstra dominio absoluto
da etapa anterior. Isso garante que as lacunas de aprendizado sejam preenchidas
antes da introducéo de novos conteudos.

Portanto, os dados da pesquisa sugerem que o Kumon cumpre papel
significativo no reforco das operagdes fundamentais, fornecendo uma base sodlida

que sustenta o aprendizado de conteudos mais avancados na Matematica escolar.

4.2 COMO O METODO KUMON INFLUENCIA A AUTONOMIA DOS ALUNOS NO
DESENVOLVIMENTO DAS OPERACOES FUNDAMENTAIS

A analise das respostas revela que a metodologia do Kumon exerce influéncia
direta sobre o desenvolvimento da autonomia dos estudantes. Mais da metade dos
pais, 55,6%, declararam que seus filhos se tornaram mais auténomos nos estudos
apos ingressarem no método. Além disso, 51,9% indicaram melhora na
concentracao e 55,6% relataram avancos na disciplina.

Grafico 2: Habito diario e Desenvolvimento das Habilidades

Disciplina nos estudos 15 (55,6%)

Concentragao 14 (51,9%)

Autonomia 15 (55,6%)

Organizacéo

Nenhum dos anteriores

Fonte: Dados da Pesquisa 2025

Shulman (1986) destaca que o ensino eficaz requer mais do que o dominio do
conteudo, envolvendo a capacidade de transforma-lo em experiéncias de
aprendizagem significativas para os estudantes. Essa integragcdo entre

conhecimento disciplinar e estratégias pedagodgicas, denominada Conhecimento
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Pedagogico do Conteudo, dialoga diretamente com a importancia da aprendizagem
autorregulada, na qual o estudante planeja, monitora e avalia o proprio processo de
estudo.

No caso do Kumon, a progressao gradativa de dificuldade e o treino diario
parecem consolidar o aprendizado das operacdes fundamentais, corroborando a
funcdo do método como reforgo eficaz, ao destacar que a percepg¢ao de progresso
contribui para a motivagao e para a autoconfianga na aprendizagem.

Assim, a evidéncia empirica demonstra que o Kumon ndo apenas melhora a
proficiéncia técnica dos alunos, mas também contribui para formar aprendizes mais
independentes, capazes de aplicar as operagdes fundamentais de maneira segura

em diferentes contextos.

4.3 RELACAO ENTRE O METODO KUMON E O AUMENTO DO INTERESSE E
CONFIANCA DOS ALUNOS

Um dos achados mais expressivos da pesquisa diz respeito ao impacto do
Kumon no interesse e na confianca dos alunos em relacdo a Matematica. A
percepcao dos pais indica que, a medida que os filhos obtém resultados positivos e
percebem progresso, aumenta a disposi¢ao para estudar e enfrentar novos desafios.

A correcao imediata das atividades, pratica central no método, € apontada
como um fator determinante para esse resultado. O feedback rapido e a
possibilidade de corrigir o préprio erro fortalecem a confianga e incentivam a
participagéo ativa no processo de aprendizagem. No Kumon, essa dindmica ajuda a
transformar a percepgao do erro: em vez de ser interpretado como fracasso, o erro
passa a ser entendido como oportunidade de melhoria.

Do ponto de vista motivacional, essa mudanga de mentalidade tem reflexos
importantes. Segundo Libaneo (2012), o interesse pela aprendizagem esta
fortemente ligado a percepgao de competéncia e a capacidade de o aluno sentir que
controla seu proprio avango. No Kumon, cada avang¢o de nivel e cada acerto
reforcam essa percepgao, criando um ciclo virtuoso entre motivagao, esforco e
desempenho.

Os dados quantitativos confirmam essa relacédo 88.9% dos pais declararam

que seus filhos estdo mais seguros ao lidar com problemas matematicos apos
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iniciarem o método, e 100% consideram que o Kumon complementa bem o ensino
escolar, reforgcando os ganhos obtidos.

Essa unanimidade reforga a concepgao de Libaneo (2012) sobre a relevancia
de integrar diferentes estratégias pedagodgicas para atender a diversidade de ritmos
e estilos de aprendizagem presentes em sala de aula.

Em relacdo ao desempenho escolar em Matematica, os pais indicaram
melhora nas notas de Matematica e relataram que professores da escola

reconheceram essa evolugdo. O Grafico 04 representa os dados obtidos.

Grafico 04: Contribuicoes do Método Kumon para Aprendizagem em

Matematica

® Sim
® Nao

Ainda nao tive como comparar

FONTE: Produzido com dados da pesquisa 2025

O grafico demonstra que, dos 27 pais e/ou responsaveis que responderam ao
questionario, 88,9% afirmaram perceber melhora no rendimento escolar em
Matematica de seus filhos apds a entrada no Kumon, enquanto 11,1% relataram que
ainda nao tiveram condigbes de comparar os resultados, ndo havendo registros de
respostas negativas (“Nao”).

Esse dado dialoga diretamente com o primeiro objetivo especifico, ao
evidenciar a percepcdo dos pais sobre as contribuicbes do Método Kumon no
desenvolvimento das habilidades matematicas. Tal resultado sugere consonancia
com as orientagbes da BNCC (BRASIL, 2018), que estabelece a necessidade de
promover competéncias como resolucdo de problemas, raciocinio légico e
letramento matematico.

No tocante ao segundo objetivo, a auséncia de respostas negativas pode

indicar que os responsaveis reconhecem o papel do método ndo apenas na melhora
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do desempenho escolar, mas também no fortalecimento de aspectos como disciplina
e autonomia, caracteristicas centrais da proposta kumoniana de estudo diario e
independente. Pais que ainda ndo conseguiram avaliar (“11,1%”) podem estar em
fases iniciais da experiéncia com o método, o que justifica a dificuldade em mensurar
a influéncia no rendimento escolar.

Quanto ao terceiro objetivo especifico, os resultados apontam como beneficio
central a efetiva melhora no desempenho em provas escolares de Matematica,
sugerindo que o Kumon atua como um recurso complementar de grande impacto
positivo. Entretanto, a presenca do grupo que ainda ndo pdde avaliar os resultados
indica uma limitacdo temporal: os efeitos do método podem demandar continuidade
para se tornarem visiveis, o que reforga a importdncia de analises longitudinais
sobre sua eficacia.

Esses resultados demonstram que o Kumon nao atua de forma isolada, mas
interage com a aprendizagem formal, fortalecendo o desempenho académico dos
alunos. Na perspectiva de Bardin (2022), a validagao externa por parte de docentes
da escola funciona como um indicador de que os efeitos observados pelas familias
possuem correspondéncia no contexto escolar.

Esse alinhamento entre percepcéo familiar, progresso académico e reforgo
escolar sugere que o método favorece uma atitude mais positiva em relagdo a
Matematica, rompendo barreiras emocionais que frequentemente limitam o
desempenho dos estudantes nessa disciplina.

E justamente nesse ponto que o formato do Kumon se mostra eficaz como
modulador emocional. O método oferece feedback rapido, correcdo imediata e
progressao gradual de dificuldade, o que ajuda a evitar o acumulo de experiéncias
negativas e favorece a transformacao de potenciais frustracdées em oportunidades de
superacdo. Dessa forma, contribui para que o aluno desenvolva uma relagédo mais
saudavel e positiva com a Matematica, fortalecendo seu interesse pela disciplina e
sua autoconfianga para lidar com conceitos e problemas matematicos.

Os resultados evidenciam que a percepgao dos pais e/ou responsaveis sobre
o Método Kumon converge para a compreensdo de que a proposta pedagdgica
favorece significativamente o desenvolvimento de habilidades e competéncias
matematicas. A melhoria no desempenho em operagdes fundamentais, aliada ao
fortalecimento da autonomia e do interesse dos estudantes, confirma a contribuicao

do método para o alcance de aprendizagens consistentes e duradouras.
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Nesse sentido, observa-se consonancia com a BNCC (BRASIL, 2018), a qual
enfatiza a necessidade de promover o raciocinio légico, a resolugao de problemas e
a autogestao da aprendizagem como elementos centrais para a formagao integral do
aluno. Assim, a experiéncia relatada pelos pais reforga que o Kumon atua como um
instrumento de suporte educacional capaz de complementar o ensino formal e
responder as demandas contemporaneas da Educacao Basica.

Em sintese, as analises apontam que a relevancia do método néo se limita ao
reforco técnico das habilidades matematicas, mas também se estende ao
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como disciplina, perseveranga
e autoconfianga. Esses aspectos dialogam diretamente com as diretrizes da BNCC,
que propde uma educagao pautada no protagonismo do estudante e na valorizagao

da aprendizagem auténoma.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados obtidos permitem responder ao problema de pesquisa ao
evidenciar como 0s pais e/ou responsaveis percebem as contribuigdes do Método
Kumon de Matematica para o desenvolvimento das habilidades de seus filhos.

A investigagao realizada evidencia que o Método Kumon de Matematica
favorece significativamente aspectos do letramento matematico, contribuindo para a
consolidacdo das operacdes fundamentais, a ampliagdo da compreensao conceitual
e o fortalecimento da resolugéo de problemas. Ao promover agilidade e precisdo nos
célculos, além de estimular a aplicagao pratica dos conhecimentos em diferentes
situagdes, o método também potencializa a autonomia e a disciplina dos estudantes,
sustentadas pela pratica do estudo diario e pela progressdo gradativa que exige
responsabilidade individual.

Os objetivos da pesquisa foram alcangados de forma consistente, permitindo
constatar que o Kumon atua simultaneamente no desenvolvimento técnico das
operagdes matematicas basicas, na constru¢do da autonomia de estudo e na
formagdo de uma relagdo mais positiva entre o aluno e a matematica. Os resultados
apontam que a metodologia exerce influéncia significativa no desempenho escolar,
uma vez que amplia a seguranga dos estudantes na resolugdo de problemas e
favorece a transferéncia dos conhecimentos adquiridos para as atividades

desenvolvidas no espaco escolar.
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Outro aspecto relevante diz respeito ao fortalecimento de competéncias
socioemocionais e comportamentais, como autonomia, disciplina, concentragcao e
organizagdo. Essas competéncias, intimamente relacionadas a postura ativa e
responsavel do aluno diante do préprio aprendizado, foram amplamente destacadas
pelos pais e/ou responsaveis como beneficios perceptiveis decorrentes da
experiéncia com o Kumon. Além disso, observou-se que o método contribui para o
aumento do interesse e da confianga dos estudantes em relagdo a Matematica,
reforcando a motivacdo intrinseca e a disposicdo para enfrentar desafios
académicos.

O impacto positivo identificado nesta pesquisa permite afirmar que o Kumon
constitui-se em um importante aliado da escola tradicional, atuando de forma
complementar na construgdo de bases sodlidas para o raciocinio logico e para o
dominio de conteudos mais complexos. Ao mitigar lacunas do aprendizado inicial, o
método prepara o estudante para avancar com maior competéncia e confiancga,
contribuindo n&do apenas para o desempenho académico, mas também para a
formacao integral de aprendizes mais autbnomos, confiantes e motivados.

Em sintese, a integracédo entre praticas pedagdgicas complementares, como
o Kumon, e as propostas da escola tradicional pode representar um caminho
promissor para a melhoria da aprendizagem matematica no Brasil. Nesse sentido, a
contribuicdo do método extrapola a esfera cognitiva, alcancando dimensdes
socioemocionais essenciais para 0 sucesso escolar e para a formacao de sujeitos

mais preparados para enfrentar os desafios académicos e sociais contemporaneos.
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APENDICE A -TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

INSTITUTO
FEDERAL
Piaui

LICENCIATURA EM MATEMATICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE PARA
PARTICIPANTES MAIORES DE 18 ANOS

Prezado(a) participante,

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa, do Trabalho de Conclusido de
Curso (TCC), Gil Wanderson Lima Lustosa de Meneses, Matricula 2018118229220.
A pesquisa intitulada “Questionario para Pais: A Contribuicio do Kumon na
Matematica Escolar dos Filhos” do Curso de Licenciatura em Matematica, do
Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do Piaui (IFPI), campus Piripiri.
O estudo sera acompanhado pela orientadora e professora da disciplina de TCC II:
prof. Dr?. Joselma Ferreira Lima e Silva.

A pesquisa tem como objetivo compreender quais as contribuicdes do Método
Kumon de Matematica O questionario aplicado nesta pesquisa teve como obijetivo
coletar a percepcao de pais e responsaveis sobre o impacto do Método Kumon de
Matematica no desempenho académico de seus filhos, com énfase no
desenvolvimento das operagdes fundamentais — adigao, subtragao, multiplicagao e
divisdo. Buscou-se também identificar como o método influencia a autonomia, o
interesse e a confianga dos alunos na resolugao de problemas matematicos, além
de verificar de que forma as competéncias adquiridas no Kumon s&o aplicadas no
contexto da escola tradicional.

A sua participacao consistira em responder a um questionario de perguntas
abertas e fechadas e participar de aulas, como observador(a), e posteriormente
elaborar uma sequéncia didatica. As perguntas serdo aplicadas através de um
roteiro de questionario. Esclarecemos que sera mantido o sigilo das respostas
individuais e coletivas, sendo utilizadas apenas para fins académicos e publicacoes
futuras. Fica esclarecido também sobre a utilizacdo de imagens para anexar ao

trabalho final.
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A participagcdo nesta pesquisa é voluntaria (ndo obrigatdria), podendo desistir e
retirar o consentimento por quaisquer motivos, sem necessidade de justificar, sem

nenhum 6nus para si.

Por se tratar de pesquisa com seres humanos admite-se a existéncia de riscos na

sua execucgao, seja de ordem fisica, psiquica e social. Enfatizamos os riscos:

Fisico Riscos ergonémicos devido ao tempo para responder as perguntas

Psiquico Despertar emogdes e ou relembrar fatos; revitimizar ou revelar
pensamentos n&o revelados.

Social Invasdo de privacidade ao responder perguntas sensiveis; riscos
relativos ao sigilo das respostas.

Com o intuito de reduzir ao minimo os possiveis riscos para os participantes, serao
implementadas as seguintes medidas:

a) assegurar 0 acesso aos resultados individuais e agregados;

b) mitigar qualquer desconforto, proporcionando orientagdo sobre postura ao
sentar-se e mobiliario adequado e permitindo a n&o resposta a questdes
constrangedoras;

c) garantir a inviolabilidade e a preservagdo da integridade dos documentos,
prevenindo danos fisicos, cépias ndo autorizadas e alteragdes indevidas;

d) garantir a confidencialidade, privacidade e evitar qualquer forma de
estigmatizagao, impedindo o uso das informacdes de maneira prejudicial as pessoas
e fornecendo uma explicagdo abrangente sobre o anonimato;

e) assegurar que a populagédo envolvida no estudo tenha acesso aos resultados e
produtos exclusivamente de natureza académica;

f) interromper imediatamente o estudo ao identificar algum risco ou dano a saude do
participante que ndo tenha sido previsto no termo de consentimento ou
assentimento;

g) formular as perguntas de maneira simples, facilitando a compreensao por parte
dos participantes;

h) permitir que o participante revogue seu consentimento ou assentimento e opte por
deixar a pesquisa a qualquer momento, sem quaisquer encargos € sem que iSso

afete os cuidados previamente garantidos pelos pesquisadores.
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Diante dessas consideragdes e conforme as regulamentagdes brasileiras para
estudos envolvendo seres humanos (Resolugdes CNS 466/2012 e 510/2016), ndo
havera qualquer compensacgéao financeira por sua participacao neste estudo, uma
vez que se trata de uma pesquisa de graduacdo que sera conduzida de forma
gratuita.

Entretanto, é assegurado a vocé e aos demais participantes da pesquisa o
fornecimento de uma cépia do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e/ou do
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido.

E importante ressaltar que os participantes da pesquisa receberdo assisténcia
completa e imediata, gratuita e prestada pelos pesquisadores responsaveis, pelo
tempo necessario, no caso de ocorréncia de danos relacionados a pesquisa.

Os beneficios da pesquisa estdo em termos dados sobre a Metodologia Freireana e
como ela desenvolve a autonomia dos estudantes em relacdo a Matematica,
descrevendo as suas perspectivas para o ensino aprendizagem e a sua relagdo com
o Ensino de Matematica.

Em caso de duvida quanto as questdes éticas da pesquisa, entre em contato com o
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, Reitoria do Instituto Federal
do Piaui, enderego: Avenida Presidente Janio Quadros, n° 330, Santa Isabel, sala 3,
CEP: 64053-390, Teresina-PI, Telefone: (86) 3131-1441, E-mail: cep@ifpi.edu.br . O

Comité de Etica em Pesquisa é o 6rgéo responsavel por defender os interesses dos

sujeitos envolvidos na pesquisa, garantindo sua integridade, dignidade e protegcéo. O
Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP/IFPI) é um érgdo
colegiado, de carater interdisciplinar, de natureza técnico-cientifica, consultiva,
deliberativa e educativa, com autonomia de decisao no exercicio de suas fungoes.
Esta constituido nos termos da Resolugdo n° 466 de 12/12/2012, da Norma
Operacional N° 001/2013 do Conselho Nacional de Saude do Ministério da Saude —
CNS/MS e da Resolugdo CNS n° 370, de 08 de margo de 2007.

Declaro que compreendi os objetivos e as condicbes da minha participagdo no
estudo e estou de acordo. Assino o referido termo em 02 (duas) vias, sendo uma
copia para o participante e a outra para o pesquisador responsavel.

Caso necessite de maiores informagdes sobre a presente pesquisa, por gentileza,

ligue para os responsaveis por este estudo:

Gil Wanderson Lima Lustosa de Meneses


mailto:cep@ifpi.edu.br
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Telefone (86) 9 9938-6552

Email: gilmeneses81@amail.com

Joselma Ferreira Lima e Silva
Telefone (86) 99848-4456

E-mail: joselmalavor@ifpi.edu.br

Piripiri - PI, de de 2025.

Assinatura do(a) participante

E-mail:

Assinatura do pesquisador responsavel

E-mail: amaraljorrana@gmail.com


mailto:gilmeneses81@gmail.com
mailto:joselmalavor@ifpi.edu.br

DEIDA2E, 18:4R
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1.

2

3.

APENDICE B — QUESTIONARIOS

Cuetiondrio para Pais: & Contribuicio do Kumon na Mabemitica Escolar dos Filhos

Questionario para Pais: A Contribuicao
do Kumon na Matematica Escolar dos
Filhos

Sou Gil Wanderson Lima Lustosa de Meneses, estudante do curso de Licenciatura em
Matematica pelo Instituto Federal do Piaui = Campus Piripiri e Professor na unidade
Kumon - Piripiri. Este formulario faz parte de uma pesgquisa académica vinculada ao
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), cujo tema é: "0 Método Kumon de Matematica
para a Aprendizagem e Potencializagio das Operagdes Fundamentais®. O cbjetivo da
pesquisa @ compreender, a partir da perspectiva dos pais ou responsdveis, de gue forma
o Kumon de Matematica tem influenciado o desempenho académico, a autonomia @ o
desenvolvimento cognitivo de seus filhos. Sua participacio @ muito importante, e todas
as informacGes coletadas serdo tratadas com confidencialidade e utilizadas
exclusivamente para fins académicos.

inta nhrigatdria

Qual a idade do seu filho(a)? *

Em que ano escolar ele(a) esta atualmente? *

Hé quanto tempo seu filho(a) estuda matemética no Kumon? *

Marcar apenas uma oval.

___ Menos de 6 meses
) De 6 meses a 1 ano
__ JDe1a?anos

) Mais de 2 anos

hitps:-iidecs google somilams/d byibCi- InjGe0aMgmrI0bHC 2O 2IWEDIBWE2 FML edit
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DEMDAE25, 18:4B Cuiestiondrio para Pais: A Conbribuigo do Kumon na Matematica Escolar dos Filhos

4. Vocé percebeu melhoria no desempenho escolar em matematica apos o inicio
no Kumon?

Marcar apenas uma oval.

I A -
L) Sim
) MN&o

() Ainda ndo é pozsivel avaliar

5. Quais aspectos da matematica vocé percebe que mais melhoraram? *
Margue todas que se aplicam.

|:| Agilidade nos célculos

|| Preciso nos resultados
] Compreensao de conceitos
L] Resolugao de problemas

|:| Ainda ndo é possivel avaliar

6. Seu filho(a) tem mais facilidade com as operacdes fundamentais (adicdo,
subtragdo, multiplicac8o e divisdo) apds iniclar o Kumon?

Marcar apenas uma oval.
__)sim
() Em partes

) MN&o

7. Vocé percebe que seu filho(a) estd mais seguro(a) ao lidar com problemas
matematicos?

Marcar apenas uma oval.
f_:_: Sim
() Nao

% = - = a -
_ Ainda ndo é possivel avaliar

hitpe:iidecs google camilamsld byibCj- TnjGeDaMgrmriIDbhC 2O 2IWEDIBWE2FML edit
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DE/OAI2E, 18:4B Cuestiondrio para Pais: A Conbribuigo do Kuman na Matematica Escolar dos Filhos

Ele(a) consegue aplicar os conteldos aprendidos no Kumon nas atividades
escolares?

Marcar apenas uma oval.

- "

) Sim

_ JEm partes

T

() Nao

—_— o
' Mao sei dizer

0 habito didrio de fazer Kumon ajudou seu filho(a) a desenvolver: *
Margue todas que se aplicam.

D Disciplina nos estudos
|:| Concentracao

|:| Autonomia

L] Organizagdo

| | Nenhum dos antericres

10.  Vocé acha gue o Kumon de Matemética complementa bem o ensino da

escola?

Marcar apenas uma oval.

' ™ a
. JSim

3 Em partes

11.  Orendimento nas provas de Matematica da escola melhorou apos a entrada *

no Kumon?

Marcar apenas uma oval.

i Y -
L Sim
|'..

" ==
_/ Nao

[ Ainda n3o tive como comparar
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DEMDAE25, 18:4B Cuiestiondrio para Pais: A Conbribuigo do Kumon na Matematica Escolar dos Filhos

12.  0s professores da escola j& comentaram alguma melhora no desempenho do *
seu filho(a) em Mateméatica?

Marcar apenas uma oval,

' ™

L JSim

e _
l___/Mao

_ JEm alguns aspectos

Este contedido ndo foi criedo nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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