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EXPLORANDO A EVOLUCAO HUMANA: estratégias didaticas em Biologia para o
Ensino Médio

Bruna Leticia Rocha de Sousa'
[caro Fillipe de Aratjo Castro?
RESUMO

A evolucao humana (EH), tema fundamental da biologia para a compreensdo das origens e
transformagdes da nossa espécie ao longo do tempo, ainda ¢ frequentemente abordada por
métodos tradicionais, centrados na figura do professor e com reduzida participagdo dos alunos.
Nesse contexto, destaca-se a necessidade de incorporar estratégias pedagogicas diversificadas
que promovam o protagonismo discente e tornem o processo de ensino-aprendizagem mais
dindmico e significativo. Diante desse contexto, este trabalho teve como objetivo avaliar a
eficiéncia do aprendizado por meio da utilizacdo de métodos ativos diversificados no ensino
médio, aplicados ao estudo da EH. A pesquisa, de natureza quali-quantitativa e de carater
exploratdrio, foi desenvolvida com estudantes do Instituto Federal do Piaui — Campus Urugui.
Inicialmente, os participantes assistiram a uma aula teorico-expositiva e responderam a um
questionario diagnostico (Q1), com questdes conceituais e de percepcdo. Em seguida, foram
organizados em grupos para desenvolver atividades praticas baseadas em metodologias ativas,
como seminario, podcast, peca teatral e oficina. Apds as apresentagdes, aplicou-se um
segundo questionario (Q2) para avaliar o aprendizado e as percepgdes sobre o processo
educativo. Os resultados ressaltam aprendizados conceituais sobre o tema, elevada satisfagao
para os métodos de ensino aplicados, indicando que permitir ao discente o protagonismo
favorece o engajamento, a colaboragdo e a aprendizagem significativa.

PALAVRAS-CHAVE: Metodologias Ativas; Educacdo em Ciéncias; Aprendizagem
Significativa; Hominideos.

ABSTRACT

Human Evolution (HE), a core topic in biology, is often taught through traditional, teacher-
centered methods with limited student participation to understand the evolution and
transformation of our species over time. This highlights the need for diverse pedagogical
strategies that promote student agency and make the teaching-learning process more dynamic
and meaningful. Thus, this study aimed to analyze the effectiveness of various teaching
methodologies on the conceptual learning of HE content and its perceptions among high
school students.This mixed-methods, exploratory research was conducted with students from
the Federal Institute of Piaui — Urugui Campus. Participants first attended a theoretical-
expository lecture and completed a diagnostic questionnaire (Q1) with conceptual and
perception-based questions. The participants were then divided into groups for practical
activities using active methodologies, such as seminars, podcasts, theatrical plays, and
workshops. A second questionnaire (Q2) was administered to evaluate learning outcomes and
perceptions of the process. The results revealed significant conceptual gains and high student
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satisfaction with the methods employed, demonstrating that fostering student protagonism
enhances engagement, collaboration, and meaningful learning.

KEYWORDS: Active Methodologies; Science Education; Meaningful Learning; Hominids.
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1 INTRODUCAO

A evolugdo ¢ frequentemente definida como as mudangas que ocorrem entre geracoes
dentro de uma populagdo de uma espécie (Ridley, 2006), sendo um conceito central para a
compreensdo da biologia como uma ciéncia integrada, que une diferentes areas das ciéncias
bioldgicas. A principal explicacdo para os mecanismos de evolugdo foi proposta por Charles
Darwin (1809-1882) e Alfred Russel Wallace (1823-1913), por meio da teoria da sele¢ao
natural (Darwin; Wallace, 1958). Segundo essa teoria, os organismos evoluem ¢ se adaptam
desde sua origem até os dias atuais (Leite, 2022).

A evolugdo bioldgica (EB) ¢ um tema central e integrador nos curriculos de ciéncias e
biologia, sendo amplamente apoiada pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil,
2017). No entanto, diversos estudos sobre o ensino de ciéncias e biologia apontam fatores que
dificultam o ensino da evolugdo, entre os quais se destacam as influéncias de crengas
religiosas e as controvérsias cientificas relacionadas ao tema, observadas entre alunos e
professores, principalmente relacionadas a evolugdo humana (EH) (Oliveira; Bizzo, 2011;
Silva; Silva; Teixeira, 2011; Souza; Dorvillé, 2014).

A origem e evolu¢do dos hominideos ¢ um tema cativante, controverso € um dos mais
complexos a serem explorados na biologia evolutiva, frequentemente visto como uma tarefa
desafiadora. Diversos autores enumeram barreiras ao ensino da EH, destacando-se o conflito
entre criacionismo e evolucionismo e a possibilidade de interpretacdes ambiguas (De Sousa et
al., 2020), bem como a falta de preparo docente ¢ de materiais didaticos adequados para a
discussdo do tema (Protazio; Protazio; Lima, 2020).

Além das dificuldades referenciadas para a discussdo da EH, adiciona-se ainda que o
ensino de biologia ¢ majoritariamente realizado em carater tradicional, o que contribui para o
desinteresse dos alunos pelo aprendizado da disciplina. Nesse contexto, a utilizacdo de
métodos ativos, nos quais os discentes participam da constru¢do do seu aprendizado, pode
contribuir para um maior interesse € motivagdo dos alunos (Da Silva, 2022), principalmente
quando aplicados ao contexto da EH (Rocha et al., 2023).

Segundo Silva e Bianco (2020), metodologias ativas oferecem aos alunos a
oportunidade de aprender de formas variadas, distanciando-os do modelo convencional de
ensino aplicado nas aulas. Assim, ao utilizarem uma abordagem de ensino em uma
perspectiva ativa, os docentes favorecem a aprendizagem significativa dos estudantes. Essa
pratica possibilita que os alunos se distanciem da simples memorizacdo das matérias e

aprofundem seus conhecimentos sobre o contetido apresentado (Santos et al., 2020).



Ao reconhecer as tendéncias pedagogicas que orientam o processo de ensino-
aprendizagem (Silva, 2024), verifica-se que a influéncia do método tradicional, centrado
apenas no professor ¢ nos conteiidos, ndo mais atende as demandas educacionais vigentes.
Assim, a utilizagdo de métodos ativos de ensino no contexto da EB pode contribuir
diretamente para o processo de aprendizagem dos alunos, além de favorecer a formacao de

cidadaos capazes de se aproximarem diretamente do tema e do conhecimento cientifico.

Diante da necessidade de superar o modelo tradicional e promover uma aprendizagem
mais efetiva, especialmente em um tema tao sensivel como a evolu¢do humana, este estudo
teve como objetivo avaliar a eficiéncia do aprendizado por meio da aplicagao de metodologias
ativas diversificadas no ensino médio. Parte-se da hipdtese de que tais metodologias
favorecem significativamente a aprendizagem conceitual e o engajamento dos estudantes, em

comparagdo com abordagens tradicionais.

2 METODOLOGIA

A referida pesquisa possui carater exploratorio, natureza quali-quantitativa e, quanto
aos procedimentos, classifica-se como pesquisa de campo (Fontelles et al., 2009). A escolha
dos procedimentos metodologicos estd diretamente relacionada a necessidade de atingir os
objetivos da pesquisa, permitindo uma andlise detalhada dos dados, a identificacdo de padroes
de comportamento e aprendizagem, e a proposi¢do de estratégias didaticas mais eficazes para

o ensino de EH.

A aplicacdo das atividades propostas ocorreu no Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia (IFPI) — Campus Urugui, com a participacdo de estudantes do primeiro
ano do ensino médio. A escolha dessa turma se deu pelo fato de o contetdo do livro didatico
do primeiro ano abordar o tema evolugdo (Lopes; Rosso, 2021), o que proporciona uma base

tedrica relevante para a implementacao das atividades.

Os discentes foram convidados a assistir a uma aula introdutoria sobre o tema, com o
intuito de fornecer aos alunos uma base tedrico-expositiva. Apos a aula, os discentes foram
divididos em quatro grupos, sendo eles: pega teatral, oficina, seminério e podcast. Cada um

dos grupos ficou designado a utilizar uma das metodologias e apresentar com elas o tema EH.

De inicio, os grupos seriam divididos em: debate, peca teatral, oficina e podcast.
Contudo, os discentes designados para o grupo de debate iriam discutir criacionismo versus
evolucionismo, o que acabou gerando exaltagdo e conflitos entre os participantes. Diante dos

atritos, optou-se pela substituicdo da atividade de debate por um seminario.



Imediatamente ap6s a exposicdo da aula tedrica, os discentes responderam a um
primeiro questiondrio (Q1) (apéndice 1), que continha questdes de percepgao acerca do
contetido de EH, bem como questdes de vestibulares brasileiros sobre o tema, visando avaliar

o conhecimento adquirido apds a exposicao.

Apo6s a divisdo dos grupos, os discentes tiveram uma semana para organizar suas
atividades praticas, que envolviam diferentes formas de expressdo e aplicacdo do
conhecimento. Essas atividades buscaram estimular o engajamento dos alunos de maneira
criativa e colaborativa, facilitando a compreensdo dos conceitos de EH por meio de

metodologias ativas de aprendizagem.

Na aula seguinte, uma semana apo6s a aplicacdo do Ql, cada grupo tinha a sua
disposi¢do 30 minutos para apresentar seu trabalho. Apos as apresentacdes, os discentes
foram convidados a responder um segundo questionario (Q2) (apéndice 2), que continha as
mesmas questdes de vestibulares brasileiros presentes no Q1, bem como questdes de
percep¢ao que pediam ao participante que avaliasse seu aprendizado a partir da atividade
desenvolvida. E importante salientar que o Q1 foi aplicado apés a aula tedrica, evidenciando-
se que alguma possivel melhora no aprendizado dos discentes estd diretamente associada ao

uso de métodos ativos.

Os dados coletados através da comparacdo do QI e do Q2 foram tabulados e
analisados com base no numero de respostas associadas as questdes objetivas. Tal analise foi
realizada de maneira concomitante entre o0 Ql e o Q2, executando-se também analises
estatisticas, utilizando-se para isso o teste de McNemar, com significancia estabelecida em
cinco por cento (Costa; Vergosa; Castro, 2023). Para analise da questdo descritiva inserida no
Q2, foi realizada uma andlise de contetido das falas dos alunos, visando obter uma

interpretacdo e inferéncia dos significados expressos (Ferreira; Loguecio, 2014).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram da pesquisa um total de 30 alunos, com idade variando entre 15 e 16 anos,
sendo 12 participantes do sexo masculino ¢ 18 do sexo feminino. A primeira questao presente
no Q1 abordava a discussao do conteudo EH no contexto escolar. Nas respostas, 19 alunos
(63,3%) relataram que o tema foi pouco discutido, e 11 (36,6%) afirmaram ndo recordar da
discussdo do tema. Nenhum discente marcou a op¢ao “bem discutido”, como observado na

Figura 1.



Figura 1: Respostas dos discentes sobre a discussdo do contetido no ensino médio.
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Fonte: Elaborado pelo autor do trabalho (2026).

Conforme aponta Carvalho (2006), para que os alunos construam uma nog¢ao
conceitual e, consequentemente, compreendam os conteudos, ¢ fundamental que os
professores apresentem questdes ou situagdes que também sejam desafiadoras. Ao buscarem
respostas para seus questionamentos, os estudantes entram em contato com a cultura cientifica
e vivenciam um processo de socializagdo do conhecimento; quando o ensino da evolugdo
ultrapassa os limites da disciplina de biologia, assume um carater interdisciplinar que estimula
0 pensamento critico, favorecendo a resolugdo de problemas, a formulagdo de hipoteses e a

aplicacdo responsavel do conhecimento no cotidiano.

Entretanto, essa proposta contrasta com a realidade escolar, na qual o professor de
biologia frequentemente assume sozinho a responsabilidade de abordar os contetidos de
evolugdo, tentando promover praticas interdisciplinares e criticas diante da limitada
articulacdo com outras areas do saber (Roldi; Salim; Pires, 2018). De acordo com Castro e
Rosa (2007), fatores como a forte influéncia de concepgdes religiosas e lacunas na formacao
profissional do docente contribuem para que as discussdes sobre a evolucdo das espécies,
especialmente no ensino médio, se transformem em um verdadeiro “campo minado” no

contexto escolar.

A segunda questdo de percepgdo questionava os discentes sobre a necessidade da
discussdo do contetdo EH no contexto escolar. Observou-se que 23 alunos (76,6%)
consideraram o tema muito importante, seis (20%) avaliaram como pouco importante € um

(3,3%) como sem importancia, conforme ilustrado na Figura 2.



Figura 2: Resposta dos discentes sobre a importancia do tema.
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Fonte: Elaborado pelo autor do trabalho (2026).

O ensino de evolugdo contribui diretamente para uma educagao critica e cientifica por
integrar diferentes areas do conhecimento e estruturar uma visao de mundo, sendo
considerado o conceito mais importante da biologia. Nesse sentido, compreender a evolugao
humana nao se limita ao estudo do passado, mas implica refletir criticamente sobre o presente

e o futuro da propria humanidade (Pergoraro et al., 2016).

A tultima questao de percepcao questionava se os discentes concordavam com a EH.
Observou-se que 18 alunos (60%) concordavam, enquanto 12 (40%) nao concordavam. Entre
os 12 que nao concordavam, sete alunos responderam que tinham pouco conhecimento sobre
0 tema, e cinco comentaram que a teoria ia contra seus preceitos religiosos, como observado

na Figura 3.

Figura 3: Resposta dos discentes sobre a importancia do tema.
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Fonte: Elaborado pelo autor do trabalho (2026).
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A problematica enfrentada por professores de biologia no ensino da evolugdo tem sido
objeto de estudo de diversos autores no Brasil e no mundo, pois o tema gera debate entre
principio cientifico e religioso. Ainda que essas convicg¢des pertengam ao ambito intrapessoal
do docente, ¢ imprescindivel destacar que, em sua atuacdo como formador de opinides, ele
ndo deve utilizar o conhecimento cientifico para desqualificar as religides, tampouco

menosprezar a ciéncia fundamentado em suas crengas religiosas (Menezes, 2019).

Ao longo de toda a historia da humanidade, a aprendizagem tem se consolidado como
um instrumento essencial para a emancipac¢do do individuo. O progresso intelectual humano
ocorre por meio do aprendizado, pois, a partir do momento em que a pessoa ¢ alfabetizada,
passa a enxergar o mundo sob uma nova perspectiva, tornando a realidade mais

compreensivel e esclarecida (Maximo; Marinho, 2021).

Apo6s as questdes de percepcdo, o Q1 continha seis questdes de multipla escolha de
vestibulares brasileiros. As mesmas questdes estavam presentes no Q2, buscando-se uma
comparagao das respostas dos alunos antes e ap6s o uso de métodos ativos aplicados a EH. A
diferenga entre acertos e erros dos questionarios um e dois para as questdes de vestibulares
pode ser observada na Figura 4.

Figura 4: Respostas dos discentes as questoes objetivas do Q1 em cores mais claras, e do Q2

em cores mais escuras, com distin¢cdo entre alternativas corretas em verde, € incorretas em
cinza.
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Fonte: Elaborado pelo autor do trabalho (2026).

A primeira questdo de vestibular solicitava que os alunos respondessem corretamente
a pergunta: “Embora seja um conceito fundamental para a biologia, o termo ‘evolucdo’ pode
adquirir significados diferentes no senso comum. A ideia de que a espécie humana € o apice
do processo evolutivo ¢ amplamente difundida, mas ndo é compartilhada por muitos cientistas.
Para esses pesquisadores, a compreensao do processo baseia-se na ideia de que os seres vivos,
ao longo do tempo, passam por...” As alternativas eram: A) modificacdo de caracteristicas; B)
incremento no tamanho corporal; C) complexificagdo de seus sistemas; D) melhoria de
processos e estruturas; E) especializagdo para uma determinada finalidade. No Q1, 15
participantes (50%) escolheram a alternativa correta (A), enquanto no Q2, 21 estudantes

marcaram corretamente (p = 0,05).

A evolugdo dos seres vivos constitui um dos temas de pesquisa mais investigados em
todo o mundo (Lima; Gaike; Peres, 2017). Para a elaboragdo dos trabalhos propostos, como a
oficina tematica e a peca teatral, foi necessario realizar pesquisas e um preparo prévio
adequado. Esse processo também possibilitou o aprofundamento do conhecimento,
evidenciado na melhor compreensdo de conceitos sobre evolugdo, entendida como progresso
de aprimoramento, além da reflexao sobre o impacto das concepgdes alternativas no ensino de
biologia. Ashmore (2005) argumenta que compreender a evolugdo humana permite que os
estudantes desenvolvam um olhar critico sobre os significados sociais atribuidos as diferencas
fisicas, substituindo preconceitos por alternativas cientificas. Esse dominio técnico facilita,
inclusive, a discussdo sobre variagdes culturais. Curiosamente, a percep¢do publica da
evolucdo ¢ seletiva: Sinatra et al. (2003) e Smith (2010) observam que a resisténcia ao

conceito diminui a medida que nos afastamos da linhagem humana na arvore filogenética.

A segunda questdo de vestibular apresentava o seguinte enunciado: “Foi proposto um
novo modelo de evolugdo dos primatas elaborado por matematicos e bidlogos. Nesse modelo,
o grupo de primatas pode ter tido origem quando os dinossauros ainda habitavam a Terra, e
ndo ha 65 milhGes de anos, como ¢ comumente aceito. Examinando esta arvore evolutiva

(imagem ilustrativa), podemos afirmar que a divergéncia entre os macacos do Velho Mundo e
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o grupo dos grandes macacos e dos humanos ocorreu hé aproximadamente...” As alternativas
eram: A) 10 milhdes de anos; B) 40 milhdes de anos; C) 55 milhdes de anos; D) 65 milhdes
de anos; E) 85 milhdes de anos. No Q1, 10 participantes (33,3%) acertaram a questiao (B),

enquanto no Q2, 17 (56,6%) selecionaram a alternativa correta (p = 0,01).

Observa-se que, por meio do estudo ativo realizado para a elaboracdo dos trabalhos
solicitados, foi possivel alcangcar um conhecimento mais aprofundado sobre os conteudos
abordados. A pesquisa e a preparagdo exigidas para a constru¢do das atividades favoreceram
maior compreensao, o que se refletiu nos resultados, especialmente no Q2, em que se
verificou melhor desempenho na identificagdo das divergéncias entre os macacos do Velho
Mundo, os grandes macacos € os humanos. Além disso, os estudantes passaram a perceber de
forma mais clara o ambiente de aprendizagem, reconhecendo os sentimentos envolvidos no
processo de aprender e avaliando as diferengas presentes nesse contexto. Analisar a
aprendizagem envolve uma compreensdao ampla do processo, pois nao € possivel mensura-la
adequadamente sem considerar os fatores que a orientam e influenciam (Maximo; Marinho,

2021).

A terceira questdo de vestibular continha o enunciado a seguir: “O Homo sapiens
apresenta parentesco evolutivo com os macacos da superfamilia Hominoidea. Esses macacos
ndo possuem cauda e sao classificados como antropoides devido a diversas semelhancgas
anatomicas, fisioldgicas e moleculares com a espécie humana. No entanto, as diferengas
anatomicas entre o H. sapiens e os demais hominoideos sdao evidentes. Por exemplo, em
comparag¢do aos humanos, os demais hominoideos apresentam...” A) menor volume da caixa
craniana; B) membros inferiores mais longos que os superiores; C) 0ssos maiores € maior
massa corporal; D) dedos dos pés mais curtos; E) mandibulas menores e projetadas. Foram
registrados 12 acertos (40%) no Q1 e 22 acertos (73,3%) no Q2, sendo a alternativa correta a

letra A (p = 0,07).

Ao longo da intervencdo pedagogica, as atividades que foram desenvolvidas
exploraram o conceito de parentesco evolutivo entre o H. sapiens e os demais representantes,
caracterizando diferentes hominideos e representando seus modos de vida, adaptagdes
anatOmicas e transformagdes ao longo do tempo evolutivo. Além do preparo para a atividade,
os alunos também contaram com a apresentacdo dos outros trabalhos que os colegas
desenvolveram. Essas estratégias possibilitaram a abordagem contextualizada das

semelhancas ¢ diferencas entre as espécies. Como podemos observar, os resultados
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apresentaram uma melhoria no desempenho, e isso pode-se associar as metodologias

participativas adotadas, que favoreceram a aprendizagem.

A quarta questdo de vestibular trazia a seguinte afirmac¢do: “Os humanos descendem
dos chimpanzés” € contrariada pelo cladograma apresentado (imagem ilustrativa), segundo o
qual: A) os chimpanzés sao humanos menos evoluidos; B) os gorilas, os chimpanzés ¢ os
humanos descendem, sequencialmente, dos giboes; C) os gibdes, os gorilas € os chimpanzés
descendem da linha evolutiva dos humanos; D) os humanos ¢ os chimpanzés descendem de
um ancestral comum exclusivo; E) os chimpanzés sdo mais aparentados aos gorilas do que
aos humanos. No Q1, 11 participantes (36,6%) marcaram a alternativa correta (D), enquanto

no Q2, 24 (80%) assinalaram corretamente (p = 0,02).

O podcast desenvolvido ao longo da intervengdo apresentou uma dindmica
interdisciplinar, na qual os discentes interpretaram diferentes profissionais e evidenciaram, em
uma perspectiva interdisciplinar, como o conceito de evolucao se articula com outras
disciplinas e campos do conhecimento, ampliando a compreensdo dos estudantes acerca do
carater integrador da biologia. Os discentes abordaram a percep¢do da evolugdo como eixo
estruturador das ciéncias da vida, dialogando com areas como Histéria, Antropologia e
Genética. Complementarmente, no seminario, os estudantes apresentaram a trajetoria da
evolugdo humana, discutindo as principais transformag¢des anatémicas, comportamentais €
culturais ocorridas ao longo do tempo. Dessa forma, ambas as estratégias contribuiram para
consolidar o entendimento da evolu¢do como processo continuo e multifacetado, articulando
diferentes saberes e promovendo uma visdao mais ampla e contextualizada da historia

evolutiva humana.

A quinta questdo de vestibular trazia o seguinte enunciado: “Uma das grandes
discussdes sobre a evolu¢do dos seres vivos refere-se a origem da espécie humana, uma vez
que a ciéncia demonstra que os humanos apresentam parentesco proximo com chimpanzés,
gorilas e orangotangos. As investigagdes mais recentes sobre a EH analisaram fragmentos de
o0ssos de animais e de rochas, concluindo que nossos ancestrais ja se encontravam no norte da
Africa ha milhares de anos. A denominacdo da classifica¢do da familia & qual pertencem essas
espécies ¢: A) simios; B) primatas; C) pongideos; D) hominideos; E) catarrineos.” No Q1, 17
participantes (56,6%) acertaram (letra D), enquanto no Q2, 28 discentes (93,3%) acertaram a
questao (p =0,01).
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No QI, 10 alunos marcaram a alternativa B, na qual afirmavam que a classificacdo da
familia a qual pertencem ¢é primatas. Nota-se que houve um desentendimento, pois primata
ndo ¢ familia, mas sim ordem. Acontece que os primatas formam uma das ordens de
mamiferos mais conhecidas. Entre suas caracteristicas, sejam exclusivas ou compartilhadas
com outros grupos, destacam-se: a presenga de cinco digitos funcionais nos membros
anteriores ¢ posteriores; a substituicdo das garras por unhas achatadas; a grande mobilidade
dos ombros, permitindo movimentos amplos em diversas direcdes, além da capacidade de
rotagdo dos membros anteriores devido a estrutura do cotovelo; a redu¢do do nimero de
dentes em comparac¢ao aos mamiferos basais; a diminui¢ao do focinho e do sistema olfativo;
olhos bem desenvolvidos, com elevada acuidade visual e percepcdo de cores; cérebro
proporcionalmente grande em relagdo ao corpo; ocorréncia, em geral, de um unico filhote por
gestacdo; desenvolvimento de comportamentos de cuidado parental; presenca de duas
glandulas mamarias; e tendéncia a postura ereta do tronco, favorecendo o bipedalismo

facultativo (Rocha, 2024; Pough et al., 2008).

A sexta questdo de vestibular apresentava o enunciado a seguir: “Em marco de 2001,
os jornais divulgaram a descoberta de um novo fossil de hominideo na Africa: o
Kenyanthropus platyops. Acredita-se que o Kenyanthropus platyops substituiu o
Australopithecus afarensis na linhagem evolutiva que deu origem, ha cerca de 100 a 200 mil
anos, ao homem moderno. Apesar dessa descoberta, a classificacdo zoologica do homem atual
permanece inalterada, pertencendo ele aos taxons: Chordata, Mammalia, Hominidae, Homo e
Homo sapiens, os quais se referem, respectivamente, a:”’As alternativas eram: A) filo, familia,
ordem, género e espécie; B) classe, familia, ordem, espécie e subespécie; C) classe, ordem,
familia, género e espécie; D) filo, classe, familia, género e espécie; E) filo, ordem, familia,
espécie e subgénero.” No Q1, 13 participantes (43,3%) assinalaram a alternativa correta (letra

D), enquanto no Q2, 24 participantes (80%) acertaram a questao (p = 0,01).

A importancia das aulas de ciéncias torna-se evidente quando analisamos o papel do
conhecimento cientifico para a compreensdo do mundo contemporaneo. Esse saber ¢ essencial
ndo apenas para garantir a preservacao da vida no planeta Terra, mas também para assegurar
que o ser humano possa viver com saide e qualidade de vida. Em outras palavras, a
(13 ~ : 4 2 : . A . . .

educagdo cientifica”, promovida pelo ensino de ciéncias, tem o potencial de nos ensinar a

conviver de forma sustentavel neste planeta (Pergoraro et al., 2016).

De acordo com a Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel, ao oferecermos

novas oportunidades de aprendizado, ¢ fundamental relaciona-las aos conhecimentos que os
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educandos j& construiram em suas experiéncias anteriores. Essa conexdo facilita a
compreensdo das novas informacdes, atribuindo um significado concreto ao que estd sendo
aprendido. Dessa forma, a aprendizagem torna-se efetivamente significativa, promovendo o

desenvolvimento e a reestruturagdo dos conceitos subsungores (Ausubel, 2002).

O aumento significativo no percentual de acertos entre o questionario aplicado apds a
aula tedrico-expositiva (Q1) e o aplicado apds as atividades praticas (Q2), com destaque para
as questoes 4 e 5, que atingiram 80% e 93,3% de acertos, como observa-se na Figura 4, ¢ um
indicativo robusto da eficdcia das metodologias ativas. Esse avanco na compreensdo
conceitual corrobora a visdo de Moran (2015), para quem tais metodologias, ao concederem
maior autonomia aos estudantes, transformam-nos em protagonistas do proprio conhecimento,

resultando em uma assimilagdo mais profunda e duradoura.

Da mesma forma, Valente (2018) argumenta que estratégias que estimulam a
criatividade e a reflexdo critica sao fundamentais para a construg¢ao ativa do saber, o que se

alinha com o desempenho superior observado no Q2.

Figura 5: Graficos comparativos dos resultados do Q1 e Q2, antes e apos a realizacdo das

atividades, destacando-se em verde as respostas corretas € em vermelho as incorretas.
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Fonte: Elaborado pelo autor do trabalho (2026).

Os resultados evidenciam um padrio de desempenho predominantemente
intermediario entre os alunos, com variagdes pontuais conforme o contetdo de cada questao.
Esse comportamento sugere que, embora os estudantes tenham desenvolvido certa
compreensdo dos temas abordados, ainda persistem lacunas conceituais que limitam o alcance

de um dominio pleno do conhecimento.
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Segundo Moran (2015), essa oscilagdo ¢ comum em contextos de aprendizagem que
utilizam metodologias inovadoras, pois o aluno necessita de tempo e de experiéncias

significativas para consolidar novas formas de pensar e aprender.

A execugdo deste trabalho possibilitou o aprimoramento do conhecimento dos alunos
sobre a evolugdo humana, evidenciado tanto pelas produgdes realizadas e apresentadas em
sala quanto pela comparacao dos resultados obtidos nos questionarios. Observou-se também o
desenvolvimento de habilidades interdisciplinares, como trabalho em equipe, comunicagao,
criatividade e aplicagdo de conceitos tedricos em contextos praticos, durante e apds a
execucdo das atividades. De acordo com Dewey (1950), experiéncias educacionais que
articulam pratica e reflexdo favorecem a aprendizagem significativa, permitindo que o aluno

construa conhecimentos de maneira ativa e contextualizada.

Ao final do Q2, foram aplicadas questdes de percepgdo. A primeira questao indagava
se 0 uso das metodologias ativas para a discussdo de conteudos relacionados a evolugdo
humana havia sido: excelente, bom, regular, ruim ou péssimo. Observou-se que 20 alunos
(76,9%) avaliaram como excelente, quatro (15,3%) como bom, um (3,8%) como regular, um

(3,8%) como ruim, e nenhum marcou como péssimo.

Ainda buscando avaliar a qualidade das metodologias ativas relacionadas a evolugdo
humana, investigou-se a percep¢do dos discentes sobre o nivel de aprendizagem em relagao
aos métodos utilizados. Nas respostas, sete alunos (26,9%) apontaram como excelente, 15
(57,6%) como bom, quatro (15,3%) como regular, e nenhum classificou seu aprendizado

cOmo ruim ou péssimo.

A ultima pergunta do Q2 foi aberta, permitindo que os alunos expressassem opinides,
elogios, criticas ou quaisquer sentimentos sobre a aula. A andlise das respostas revelou 24
mengdes, sendo 23 positivas e apenas uma negativa. As transcrigdes literais das falas dos
estudantes estdo apresentadas no Quadro 1. Esses dados indicam que, além do aumento do
desempenho cognitivo, as metodologias ativas promoveram maior motivagao, satisfacdo e
envolvimento dos alunos, confirmando a perspectiva de Dewey (1950) sobre a centralidade da

experiéncia na constru¢ao do conhecimento.
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Quadro 1: Transcrigdo literal das falas dos alunos sobre suas opinides, elogios, criticas ou

quaisquer sentimentos e posic¢des relacionados a aula proposta.

Questao 3: Opinioes, sugestoes, criticas, elogios ou qualquer outra coisa relevante sobre as

atividades propostas como ferramentas de ensinoda EH.

Aluno 1 “Excelente, uma metodologia muito boa.”

Aluno 7 °Eu gostei muito como todos deram seu melhor € conseguiram Se sair bem
apresentando seu trabalho’

Al 3 ‘Gostei do assunio sem cnticas. S6 espero que no outro trabalho eu tenha um
desempenho melhor.®

Aluno 4 “Gostei bastarie do método de ensino, queria mais oportunidades como essa’”

Aluno 5 ‘Foi bom, aprendisobre o assunto e foi um treinamento para o futuro.”

Alunos 6 °Foi muito bom, engracado e deu pra aprender muita coisa.”

ALBO T ‘O elogio &€ que foi muito divertido aprender mais fundo sobre, eu particularmente,
aprendi bastante.®

Aluno 8 °Foi fantAstico aprender usando outras formas de ensino.”

Aluno 9 “Achei muflo importante, além de um 6timo método de ensina®

Aluno 10 “Gostei pois mudou a didatica da aula”

Altno 14 “Todas as discussoes foram boAs & necessarias para formular o nosso
conhecimento e opnido sobre cada etapa da evolucdo humana.®

Aluno 12 “Foi uma boa experiéncia.’

Aluno 13 ‘Aprendi muito foi bem participativo. Todos os trabalhos foram bam.”

Aluno 14 “Gostei professora, parabéns.”

Alunos 15 ‘Excelente.”

[ — ‘Gostei muito dos trabalhos e aprendi muito com eles, foi muito bom para
aprimoranmmas nossos conhecimentos.”

Alunio 17 ‘Achei muilo bom tirando a vergonha e com essas atividades faz com que a
gente aprenda mais.”

Alunos 18 “Me ajudou a amar mais a biologia e seguir no meu sonho.”

Aluno 19 ‘Muilo bom e divertida.”

Aluno 20 *Aula interessante, método inovador.®

Aluno 21 “Poderia ter tido mais organizagéo.”

Aluno 22 “Até o momento, eu s6 tenho crticas direcionadas a meus companheiros.”

Aluno 23 ‘Excelente, uma metodologia muio boa.”
‘Essa metodologia foi excelente todas apresentat‘:BE foram bastante

Aluno 24 explicativas.”

Fonte: Autoria propria (2026).

Além da melhoria quantitativa, a analise qualitativa das percep¢des dos alunos revela

uma mudanga de postura em relagdo ao processo de aprendizagem. O fato de 76,9% dos

participantes terem classificado a experiéncia como "excelente" e 57,6% terem avaliado seu

aprendizado como "bom" evidencia que as atividades (seminario, podcast, pega teatral e

oficina) cumpriram o papel de despertar o interesse e a motivagdo, conforme preconizado por

Bondioli, Vianna e Salgado (2019). Estes autores afirmam que a mera transmissdo de

conceitos ndo atende mais as demandas discentes, exigindo dos educadores a exploragdo de

novas abordagens.

Os relatos espontaneos dos alunos, como "aprendi usando outras formas de ensino" e

"mudou a didatica da aula", s3o um testemunho vivo dessa transi¢ao de um modelo passivo

para um modelo engajador, tal como defendido por Cunha, Santos e Cova (2020).
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Os resultados também dialogam com as orientacdes da Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2018), que enfatiza a necessidade dos alunos assumirem um papel ativo
e aplicarem processos investigativos. As atividades desenvolvidas, sobretudo a producao de
podcast e a encenagdo teatral, materializaram essa premissa, permitindo que os estudantes
"investigassem a complexidade dos processos relacionados a origem e evolucdo da vida",
como propde o documento. A fala do Aluno 11, que mencionou as "discussdes boas e
necessarias para formular o nosso conhecimento", reflete diretamente o desenvolvimento da
competéncia de argumentacdo com base em evidéncias, um dos pilares do ensino de ciéncias

na BNCC.

A eficacia do teatro e da oficina como ferramenta especifica para o ensino de EH,
observada nos grupos correspondentes, ¢ corroborada pelo estudo de Rocha et al. (2023), que
verificou que a dramatizacdo facilita a compreensdo de conceitos abstratos da evolugdo ao
contextualiza-los de forma ludica e concreta. Da mesma forma, Santos et al. (2020) e Silva e
Bianco (2020) ja haviam apontado que metodologias alternativas, ao distanciarem os alunos
do modelo convencional, favorecem a aprendizagem significativa, afastando-os da simples
memoriza¢do. Como mostra a Figura 6 e o apéndice 3, ¢ possivel observar ndo apenas o
entusiasmo e a qualidade da execucdo das atividades, mas também um desempenho que
transcende os indicadores estatisticos, evidenciando a satisfagdo em realizar uma atividade em

ambiente extraclasse.

Figura 6: Discentes em campo realizando as atividades.
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Fonte: Elab(;rado pelo autor do trabalho (2026).
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Por fim, ¢ importante reconhecer as limitagdes do estudo. A curta duragdo da
intervengdo ¢ a amostra delimitada a uma tUnica turma sugerem a necessidade de cautela na
generalizagdo dos resultados. A critica pontual sobre a "falta de organizagdo" (Aluno 21)
serve como um alerta valioso para a complexidade logistica inerente a aplicacdo de
metodologias ativas, exigindo um planejamento minucioso por parte do educador, conforme

discutido por Garcia, Oliveira e Plantier (2019).

Em sintese, os resultados desta pesquisa permitem concluir que a integragdo de
metodologias ativas no ensino de EH mostrou-se uma estratégia pedagogica potente. Ela foi
capaz de promover ganhos mensurdveis na compreensdo conceitual, transformar a percep¢ao
e o engajamento dos alunos perante um tema complexo e criar um ambiente propicio para o

enfrentamento de controvérsias de forma respeitosa e embasada cientificamente.

4 CONCLUSAO

Os resultados obtidos permitem confirmar a hipotese inicial deste estudo,
evidenciando que a utilizagdo de metodologias ativas no ensino da EH contribui
significativamente para a melhoria da aprendizagem conceitual e para o aumento do
engajamento dos estudantes. A comparacdo entre os questionarios aplicados antes e apoOs as
intervengdes demonstrou avangos consistentes no desempenho dos discentes, além de

mudangas positivas na percep¢ao sobre o processo de aprendizagem.

Dessa forma, conclui-se que estratégias como seminarios, podcasts, oficinas e pegas
teatrais constituem ferramentas eficazes para tornar o ensino de biologia mais dinamico,
participativo e significativo, especialmente em temas complexos e controversos. Apesar das
limitacdes do estudo, os resultados reforgam a importancia da adogdo de praticas pedagdgicas
inovadoras e indicam a necessidade de ampliacao de pesquisas nessa area, visando consolidar

o uso de metodologias ativas no ensino de ciéncias.

Além dos resultados quantitativos, foi inspirador observar o entusiasmo e a
participagdo ativa dos estudantes, que, ao desenvolverem e apresentarem seus trabalhos,
construiram juntos um ambiente de troca e colaboragdo, tanto entre colegas quanto com o
professor mediador. As atividades permitiram aos alunos investigar processos evolutivos,
refletir criticamente sobre a origem da espécie humana e compreender conceitos complexos

de forma contextualizada e pratica.

A experiéncia educacional vivenciada refor¢a que metodologias inovadoras, centradas

no protagonismo discente, t€ém um papel fundamental na educa¢do, tornando o aprendizado
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mais dindmico e acessivel. Os relatos dos alunos evidenciam que, quando a motivagdo e a
participagdo caminham lado a lado com o ensino, os discentes se tornam protagonistas de seu
proprio conhecimento. Assim, este estudo ndo apenas destaca a importancia de estratégias
interativas no ensino de biologia, mas também abre portas para novas pesquisas sobre como

praticas ativas podem transformar a aprendizagem em diferentes contextos educacionais.
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APENDICE 1

EVOLUCAO HUMANA

IDENTIFICACAO

DISCENTE:
IDADE:

SEXO:M( ) F()

QUESTOES DE PERCEPCAO
1) Sobre a discussio do conteido evolugio humana no seu
contexto escolar, responda:
{ ) Foi bem discutida;
() Foi pouco discutida;
{ ) Nio me recordo de nenhum desse tipo de discussiio.
2) Sobre a necessidade da discussio do conteido evolugdo
humana no contexto escolar, vocé considera:
( ) considero muito importante;
( ) considero pouco importante;
() considero sem importincia.
3) Vocé concorda com a teoria da evolugio humana?
( )Sim
( )Nio

OBS. SO RESPONDA A QUESTAO ABAIXO SE VOCE
MARCOU NAO NA QUESTAO ACIMA

3.1) Caso nio concorde, aponte o principal motivo:
() Nio vejo embasamento cientifico nessa teoria;
() Ela vai contra meus preceitos religiosos;
() Nunca me aprofundei sobre o tema;
( ) Outro

QUESTOES DE VESTIBULAR

1. (ENEM 2014) Embora seja um conceito fundamental para a
biologia, o termo “evolugdo™ pode adquirir significados diferentes
no senso comum. A ideia de que a espécie humana ¢ o apice do
processo evolutivo ¢é amplamente difundida, mas ndo ¢
compartilhada por muitos cientistas.

Para esses cientistas, a compreensdo do processo citado baseia-se
na ideia de que os seres vivos, ao longo do tempo, passam por:

A) modificagiio de caracteristicas.

B) incremento no tamanho corporal.

C) complexificagio de seus sistemas.

D) melhoria de processos e estruturas.

E) especializagio para uma determinada finalidade.

2. (ENEM 2005) Foi proposto um novo modelo de evolugio dos
primatas claborado por matematicos e bidlogos. Nesse modelo o
grupo de primatas pode ter tido origem quando os dinossauros
ainda habitavam a Terra, ¢ ndo ha 65 milhdes de anos, como ¢
comumente aceito.

Examinando esta arvore evolutiva podemos dizer que a divergéncia
entre os macacos do Velho Mundo e o grupo dos grandes macacos
e de humanos ocorreu ha aproximadamente:
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A) 10 milhdes de anos.
B) 40 milhdes de anos.
C) 55 milhdes de anos.
D) 65 milhdes de anos.
E) 85 milhdes de anos.

3. (FGV 2020) O Homo sapiens apresenia parentesco
evolutivo com os macacos da superfamilia Hominoidea.
Esses macacos nio possuem cauda e sdo rotulados como
antropoides devido a diversas semelhangas anatémicas,
fisiologicas e moleculares com a espécie humana. No
entanto, as diferengas anatomicas entre o H. sapiens ¢ os
demais hominoideos sdo evidentes. Por exemplo, em
comparagio aos humanos, os demais hominoideos
apresentam:

A) menor volume da caixa craniana.

B) membros inferiores mais longos que os superiores.
C) ossos maiores € maior massa corporal.

D) dedos dos pés mais curtos.

E) mandibulas menores e projetadas.

4. (FATEC 2017) A afirmagio “os humanos descendem
dos chimpanzés™ ¢ contrariada pelo cladograma apresentado,
segundo o qual:

L

Hylobates Gorllla Pan Homo
{giboes) (gorilas) (chimpanzés)  (humanos)

A) os chimpanzés sdo humanos menos evoluidos.

B) os gorilas, os chimpanzés e os humanos descendem,
sequencialmente, dos giboes.

C) os gibdes, os gorilas ¢ os chimpanzés descendem da linha
evolutiva dos humanos.

D) os humanos e os chimpanzés d
comum exclusivo.

E) os chimpanzés sdo mais aparentados aos gorilas que aos
humanos.

E

1 de um 1

5. (UEG 2019) Uma das grandes discussoes da evolugio
dos seres vivos ¢ sobre a origem da espécie humana, uma
vez que a ciéncia demonsira que os humanos apresentam

parentesco proximo com chimpanzés, gorilas e orangotangos.

As investigagdes mais recentes sobre a evolugio humana
analisaram fragmentos de ossos de animais e de rochas para
concluir que esses nossos ancestrais ja se encontravam no
norte da Africa ha milhares de anos. A denominagio da
classificagio da familia a qual pertencem essas espécies é:

A) simios

B) primatas

C) pongideos
D) hominideos
E) catarrineos
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6. (PUC-RS-2001) Em mar¢o de 2001, os jornais divulgaram a
descoberta de um novo fossil de hominideo na Africa:
o Kenyanthropus platypus. Acredita-se que o Kenyanthropus
platypus substitui o Australopithecus afarensis na linhagem
evolutiva que deu origem, ha cerca de 100 a 200 mil anos, ao
homem moderno. Apesar dessa descoberta, a classificagdo
zoologica do homem atual permanece inalterada, pertencendo ele
aos tiaxons Chordata, Mammalia, Hominidae, Homo e Homo
sapiens, os quais se referem, respectivamente, a:

A) filo, familia, ordem, género e espécie.

B) classe, familia, ordem, espécie ¢ subespécie.
C) classe, ordem, familia, género e espécie.

D) filo, classe, familia, género e espécie.

E) filo, ordem, familia, espécie e subgénero.

7. (UFTM) Um estudante do ensino médio. ao ler sobre o
tegumento humano, fez a seguinte afirmagdo ao seu professor: “o
homem modemo ndo apresenta tantos pelos como os seus
ancestrais, pois deixou de usar esses anexos como isolante térmico.
Isso s6 foi possivel porque o homem adquiriu uma inteligéncia que
permitiu a confecgio de roupas, protegendo-o do frio.” Diante
dessa informagdo dada pelo aluno, o professor explicou que isso:

A) ndio ocorreu ¢ a informagio estd de acordo com a teoria
evolutiva de Lamarck, que pressupde que estruturas do corpo que
ndo sdo solicitadas desaparecem e essas caracteristicas adquiridas
sdo transmitidas aos descendentes.

B) ndo ocorreu e a informacio esta de acordo com a teoria
evolutiva de Lamarck, que pressupde que existe variagdo genotipica
entre individuos, sendo que aqueles portadores de caracteristicas
adaptativas conseguem sobreviver e deixar descendentes.

C) ndo ocorreu e a informacdo estd de acordo com a teoria
evolutiva de Stephen Jay Gould, que pressupde que os seres vivos
ndo se modificam por interferéncia ambiental, mas sim por
alteragdes genéticas intrinsecas.

D) ocorreu de fato ¢ a informagdo esta de acordo com a teoria
evolutiva de Darwin, que pressupde que os seres vivos com
caracteristicas adaptativas favoriaveis tém maiores chances de viver.

a b e
Q.1: e
Q.2:
Q.3
Q.4:
Q.5:
Q.6:
Q.T:
Q.8:

E) ocorreu de fato ¢ a informagdo estd de acordo com a
teoria evolutiva de Darwin, que pressupde que os seres Vivos
por necessidade vio se modificando ao longo do tempo.

8. (CEPROS 2018) Leia a noticia abaixo:

“Crinio de Luzia ¢ encontrado nos escombros do Museu
Nacional", dizem pesquisadores Segundo diregdo do museu,
80% dos fragmentos do fossil humano mais antigo do Brasil
estio identificados. Eles ainda nio comecaram a montagem
¢ estio na fase de recuperagdo dos fragmentos”.
“Encontrado em Minas Gerais na década de 1970, este seria
o fossil mais antigo das Américas. Este material foi o
responsavel por mudar a teoria da povoagido do continente
americano”.

Fonte: https://g1.globo.com/rj/rio-de-
janeiro/noticia/2018/10/19/fossil-de-luzia-pode-ter-sido-
encontrado-emescombros-do-museu-nacional-dizem-
pesquisadores.ghtml

Considerando que o crinio de Luzia conta com 12.500-
13.000 mil anos, ¢ possivel concluir que esse crénio
registra:

A) a evolugio de Homo erectus no continente americano.

B) a origem de Homo neanderthalensis nas Américas.

C) a ocupagdo de Homo sapiens nas Américas.

D) a evolugdo de Australopithecus rudolfensis para a espécie
humana.

E)a disseminagio de Australopithecus
continente americano.

afarensis no

MARQUE O GABARITO PREENCHENDO COMPLETAMENTE A REGIAO DE CADA ALTERNATIVA,
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APENDICE 3

Imagens das atividades desenvolvidas.

¥ &% === ™ #
Fonte: Elaborado pelo autore do trabalho (2026)

Link de acesso a pagina do instagram:
https://www.instagram.com/reel/DBhTOIPRTDj/?1igsh=MWp3Y WpjNjd5Z29re A==

As atividades também podem ser visualizadas por meio do link disponibilizado no Google Drive, onde
estdo armazenados alguns registros.

Link de acesso: https://drive.google.com/drive/folders/1-XoX73DnLJd0JRwi6M48vbvHGjsSWsnZ
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