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RESUMO

Este trabalho apresenta uma proposta de contextualizagdo do ensino de Quimica a
partir do tema dos cigarros eletrénicos, por meio da elaboragdo de uma sequéncia
didatica destinada ao Ensino Médio. A pesquisa fundamenta-se na compreensao de
qgue a articulagéo entre o conhecimento cientifico e as situa¢des do cotidiano favorece
a aprendizagem e contribui para uma formagdo mais critica dos estudantes.
Considerando as dificuldades recorrentes na compreensao de conceitos quimicos de
forma descontextualizada, adota-se um tema socialmente relevante como estratégia
para aproximar os conteudos escolares da realidade dos alunos. Os dispositivos
eletrénicos para fumar (DEFs) sdo abordados como tema gerador em razédo de sua
presenga entre os jovens e de sua relagdo com diferentes substancias quimicas. O
estudo discute o ensino por contextualizacdo, a importancia dos conhecimentos
prévios e a sequéncia didatica como forma de organizagao do trabalho pedagdgico.
Sao apresentados aspectos historicos, estruturais e de funcionamento dos
dispositivos, bem como a composi¢cao quimica dos liquidos utilizados. Trata-se de
uma pesquisa qualitativa, de carater bibliografico, voltada a sistematizagdo de
informacdes e a construcdo de uma proposta didatica que relaciona conteudos,
especialmente da Quimica Organica, as substéncias presentes nos cigarros
eletrébnicos. A sequéncia resultante destina-se a servir como material de apoio ao
ensino de Quimica.

Palavras-chave: cigarros eletronicos; substancias quimicas; ensino de Quimica;
sequéncia didatica.



ABSTRACT

This study presents a proposal for contextualizing Chemistry teaching through the
theme of electronic cigarettes by developing a didactic sequence for high school
education. The research is based on the understanding that connecting scientific
knowledge to everyday situations supports learning and contributes to a more critical
education. Considering the recurrent difficulties in understanding chemical concepts
when they are taught in a decontextualized manner, a socially relevant theme is
adopted as a strategy to bring school content closer to students' realities. Electronic
smoking devices are addressed as a generative theme because of their presence
among young people and their association with various chemical substances. The
study discusses contextualized teaching, the importance of students' prior knowledge,
and the didactic sequence as a way of organizing pedagogical work. Historical,
structural, and functional aspects of these devices are presented, as well as the
chemical composition of the liquids used. This is a qualitative, bibliographic study
aimed at systematizing information and developing a teaching proposal that relates
chemical content, especially Organic Chemistry, to the substances found in electronic
cigarettes. The resulting sequence is intended as supporting material for Chemistry
teaching.

Keywords: electronic cigarettes; chemical substances; Chemistry teaching; didactic
sequence.
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1 INTRODUGAO

A Quimica estuda a natureza da matéria, suas transformagdes e a energia
associada a esses processos. Nesse sentido, o conhecimento quimico possibilita que
os estudantes desenvolvam uma visao critica da realidade e compreendam suas
aplicagées no cotidiano. Além disso, o ensino de Quimica pode contribuir para a
formacgao cidada (Struginski, 2008).

No ensino de Quimica Organica, essa relagado pode ser trabalhada a partir de
substancias presentes em produtos conhecidos pelos estudantes. Para isso, o tema
escolhido deve orientar a discusséo dos conceitos e de suas relagdes com a realidade
social. A contextualizacdo, nessa perspectiva, envolve tanto a compreensédo dos
conteudos quanto a reflexao sobre as situagdes em que eles se inserem (Wartha et
al., 2013).

Segundo Vigotski (1991), os processos de ensino sao essenciais para
organizar, orientar e mediar a constru¢ao do conhecimento, pois possibilitam aos
alunos articular os conhecimentos adquiridos ao conhecimento cientifico. Sob essa
Otica, a sequéncia didatica apresenta-se como recurso relevante para o
desenvolvimento do ensino.

A construgdo e a reconstrucdo do conhecimento dependem de um didlogo
constante entre o saber popular e o saber cientifico, relagdo fundamental para o
desenvolvimento da consciéncia critica (Freire, 1993). Nessa perspectiva, a sequéncia
didatica pode ser empregada como ferramenta para abordar os conteudos de Quimica
de maneira contextualizada e com base em temas geradores, favorecendo a
aproximacao entre os conceitos cientificos e as situagdes do cotidiano (Zabala, 1998;
Costa e Silva, 2017).

Os cigarros eletronicos, também denominados dispositivos eletrénicos para
fumar (DEFs), permitem discutir essa relagdo entre ciéncia e cotidiano. Seus liquidos,
conhecidos como e-liquidos, apresentam substancias como glicerina, propilenoglicol,
nicotina e flavorizantes. A diversidade desses componentes e a preocupag¢ao com o
uso dos dispositivos entre jovens tornam o tema pertinente para a abordagem de
questdes quimicas e sociais no ambiente escolar (United States, 2016).

Do ponto de vista do ensino de Quimica Organica, essas substancias oferecem
possibilidades de estudo das fungdes oxigenadas e nitrogenadas. A glicerina vegetal

e o propilenoglicol permitem trabalhar a identificagcdo do grupo funcional alcool,
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enquanto a nicotina possibilita abordar estruturas que contém nitrogénio. A
comparagao entre essas moléculas pode auxiliar os estudantes a reconhecer
semelhancas e diferengcas estruturais e a compreender os critérios utilizados na
classificagao das fungdes organicas.

A abordagem escolar desse tema também permite discutir as informagdes que
circulam sobre a composicdo dos dispositivos e os possiveis danos associados ao
seu uso. Ao relacionar essas informagdes aos conteudos quimicos, o professor pode
incentivar os estudantes a formular perguntas, apresentar suas interpretacbes e
buscar explicagdes fundamentadas. Dessa forma, a analise das substancias pode
acompanhar a reflexdo sobre o uso dos cigarros eletrénicos.

Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo principal desenvolver
uma sequéncia didatica voltada ao ensino de Quimica Organica no terceiro ano do
Ensino Médio, utilizando o tema dos cigarros eletrdnicos de forma contextualizada e

abordando os aspectos estruturais das moléculas envolvidas.



12

2 JUSTIFICATIVA

No ambiente escolar, a presenga da Quimica no cotidiano dos estudantes nem
sempre é percebida com clareza, o que contribui para as dificuldades de compreensao
dos conceitos quimicos abordados no Ensino Médio. Por essa razao, torna-se
necessario buscar estratégias pedagogicas que articulem os conteudos a realidade
dos sujeitos.

O uso de temas geradores socialmente relevantes apresenta-se como
possibilidade de promover o interesse dos alunos e tornar o ensino mais atrativo. Os
cigarros eletronicos constituem um tema atual e amplamente comentado entre jovens
e adolescentes, embora sua comercializagdo seja proibida no Brasil. A falsa
percepcao de que esses dispositivos seriam menos nocivos a saude evidencia a
necessidade de discutir o tema no espacgo escolar.

A abordagem dos cigarros eletrénicos nas aulas de Quimica possibilita o
desenvolvimento de estratégias de ensino, principalmente em Quimica Orgénica, por
meio de situacdes reais que favorecem a compreensao das substancias presentes
nos liquidos desses dispositivos.

Além disso, a elaboracdo de uma sequéncia didatica fundamentada em
pesquisa bibliografica permite organizar o ensino de forma sistematizada. Embora ndo
tenha sido aplicada em sala de aula, a proposta contribui para o desenvolvimento de
praticas pedagdgicas contextualizadas e alinhadas as orientagdes educacionais.
Dessa forma, o presente trabalho justifica-se por apresentar uma alternativa
metodoldgica para contextualizar o ensino de Quimica Organica no terceiro ano do

Ensino Médio, utilizando os DEFs como contexto de aprendizagem.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Desenvolver uma sequéncia didatica voltada ao ensino de Quimica Organica
para o terceiro ano do Ensino Médio, utilizando o cigarro eletrénico como tema gerador

para abordar as fungdes organicas presentes nas principais substancias dos DEFs.

3.2 Objetivos especificos

e Identificar os principais componentes quimicos presentes nos liquidos
utilizados nos cigarros eletronicos a partir de fontes bibliograficas;

e Descrever as principais substancias quimicas associadas aos dispositivos
eletrénicos para fumar;

e Relacionar os conceitos quimicos as substancias quimicas presentes nos
liquidos, com foco nas fungdes organicas abordadas no terceiro ano do Ensino
Médio;

e Propor atividades que favorecam a reflexao critica dos estudantes acerca dos
perigos do uso do cigarro eletrénico, com base na compreensdao de sua

composicao quimica.
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4 O ENSINO POR CONTEXTUALIZAGAO

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao Basica, os
conteudos de Quimica devem ser desenvolvidos considerando a articulagcédo entre os
conhecimentos da area e temas relacionados a realidade do aluno, bem como fatos e
noticias veiculados nas midias sociais. Essas orientagcbes podem contribuir para a
ampliagdo dos conhecimentos dos estudantes e favorecer a interpretagcao cientifica
do mundo fisico (Brasil, 2013).

Zanon e Maldaner (2010) defendem um ensino cuja logica ultrapasse a
sequéncia tradicional de conteudos descontextualizados. Essa abordagem busca
mobilizar os conhecimentos prévios que os alunos trazem consigo e criar
possibilidades para a construcdo de novos conceitos, de modo que o conteudo

ensinado seja compreendido e faga sentido para quem aprende.

Especificamente no ensino de Quimica, persistem discussbes sobre as
dificuldades enfrentadas pelos alunos na compreensdo dos conceitos. Em geral,
essas dificuldades estdo relacionadas a auséncia ou ao uso limitado de recursos
capazes de despertar o interesse e a curiosidade dos estudantes pela disciplina.
Desse modo, a contextualizagdo dos conteudos pode facilitar a compreensido da
matéria (Wartha et al., 2013).

Entretanto, o ensino contextualizado pode transcender a simples
exemplificacdo de onde e como determinado conhecimento pode ser aplicado. Para
isso, € necessario considerar a cultura local e a realidade cotidiana, a fim de que as
atividades contribuam para a compreensao e a resolugao de situagdes vivenciadas
pelos estudantes, além de favorecer a interdisciplinaridade (Moraes, 2008).

Diante do exposto, espera-se que uma abordagem contextualizada do ensino
de Quimica contribua para a formacgao dos estudantes, permitindo que os conceitos

sejam compreendidos a partir de situagdes do cotidiano.

4.1 Aspectos gerais e contexto social dos DEFs

Em 1963, na cidade de Beaver Falls, Pensilvania, Herbert A. Gilbert
desenvolveu o primeiro dispositivo eletrénico para fumar (DEF), conhecido como
smokeless non-tobacco cigarette. O invento, entretanto, ndo chegou a ser

comercializado devido as limitagdes tecnoldgicas da época (Gilbert, 1965).
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Em 2003, o farmacéutico chinés Hon Lik, fundador da Dragonite International
Ltd., desenvolveu um novo modelo de dispositivo eletrbnico para fumar. Dez anos
depois, o produto, também conhecido pelos termos Electronic Nicotine Delivery
Systems (ENDS), e-cigarettes, e-ciggy ou e-cigar, foi vendido por 75 milhdes de
ddlares ao Imperial Tobacco Group, demonstrando o interesse da industria do tabaco
pelo mercado dos cigarros eletrénicos (Ismoke, 2012; Gustafsson, 2013).

O marketing tem contribuido para a disseminacdo do vaping, pratica
amplamente divulgada nas redes sociais (Virgili et al., 2022). No Brasil, a fabricacéao,
a importagao, a comercializagao, a distribuicdo, o armazenamento, o transporte e a
propaganda de dispositivos eletrénicos para fumar séo proibidos pela Resolugao da
Diretoria Colegiada (RDC) n° 855, de 23 de abril de 2024 (Anvisa, 2024). Apesar da

proibicdo, a comercializacao irregular desses produtos persiste no pais.

Impulsionado pela falsa percepcdo de que os DEFs seriam menos nocivos a
saude do que os cigarros tradicionais, o uso de cigarros eletrbnicos vem ganhando
popularidade, sobretudo entre adolescentes e jovens adultos. Embora tenham sido
apresentados como alternativa mais segura aos cigarros tradicionais, estudos indicam
que a inalacdo de substancias quimicas na forma de aerossol pode causar danos a
saude. Além disso, a crescente popularidade desses dispositivos gera preocupacao
em razao do risco de dependéncia quimica e dos efeitos associados ao uso precoce
dos DEFs (Grana et al., 2014; Virgili et al., 2022).

Entre os impactos a saude relacionados ao uso dos cigarros eletronicos,
destacam-se os danos ao sistema respiratorio. A literatura aponta que os pulmoes
estdo entre os o6rgdos afetados, e o uso desses dispositivos tem sido relacionado a
lesdes pulmonares agudas e doencgas cronicas. Entre essas condi¢des, destaca-se a
EVALI (Lesdo Pulmonar Associada ao Uso de Cigarros Eletrénicos ou Vaping),
doenga pulmonar grave que pode ser fatal (Rocha et al., 2023).

O sistema cardiovascular também pode sofrer efeitos associados ao uso dos
DEFs. A nicotina presente nos e-liquidos contribui para o aumento da pressao arterial
e da frequéncia cardiaca e atua como vasoconstritor, podendo favorecer alteragbes
cardiovasculares (Grana et al., 2014).

De acordo com Holliday et al. (2019), a exposi¢cao a nicotina pode produzir
efeitos sobre células gengivais, periodontais e epiteliais orais, embora os achados

descritos na literatura apresentem heterogeneidade.
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4.2 Estrutura e geragoes dos cigarros eletrénicos

A liberacdo de nicotina nos cigarros eletrdnicos ocorre de forma diferente
daquela observada nos cigarros tradicionais. Nos cigarros convencionais, a
combustado produz fumacga; nos DEFs, um mecanismo eletrénico fornece nicotina ao
produzir aerossol por meio do aquecimento de um liquido que contém a substancia e
outros aditivos (Bertoni; Szklo, 2021).

O cigarro eletrénico € formado por trés partes essenciais: bateria, vaporizador
e cartucho. O dispositivo é acionado quando o usuario inala por meio da ponteira.
Essa acéo gera uma diferenga de pressao no interior do aparelho, causada pelo fluxo
de ar. Nos dispositivos automaticos, a diferenca de pressao é detectada por sensores;
nos modelos manuais, um botéo ativa o circuito (Walley et al., 2019; Sultan et al.,
2018). Na sequéncia, a energia proveniente da bateria alimenta o sistema e promove
o aquecimento do liquido armazenado no cartucho, resultando na formagao do
aerossol (Knorst et al., 2014; Ruiz et al., 2014; Sultan et al., 2018).

Ao longo do tempo, os cigarros eletrénicos passaram por diversas modificagdes
destinadas a tornar o produto mais atrativo e aprimorar a experiéncia dos usuarios,
conforme demonstram os diferentes modelos da Figura 1. Entre essas mudancgas,
destacam-se os avangos tecnoldgicos, os ajustes no design e o aprimoramento dos
sistemas de liberagao de nicotina, que contribuiram para fornecer a substancia com
maior eficiéncia (Farsalinos; Polosa, 2014).

Figura 1 — Modelos de cigarros eletrdnicos por geragao.

Modelos de cigarros eletronicos por geracao

L 4 ‘

12 Geracgao 223 Geragao 32 Geragao 42 Geragao
(Cigalike) (Vape Pen) (MOD) (Sub-ohm)

Fonte: Adaptado de Anvisa (2019).

Entre as modificacbes mais evidentes, observa-se a inclusdo de uma luz LED

em uma das extremidades do cigarro eletrbnico, com a finalidade de indicar o
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funcionamento do dispositivo. Além disso, foram adotados designs que reproduzem
cigarros tradicionais e formatos semelhantes a objetos de uso cotidiano, como canetas
e pen drives. Destaca-se, ainda, a adicdo de flavorizantes aos liquidos de recarga,
como extratos de frutas e menta (Knorst et al., 2014).

A Figura 2 apresenta a evolugdo dos cigarros eletronicos, com énfase nas
diferentes geragdes desses dispositivos. De acordo com sua evolugao tecnoldgica, os
DEFs sé&o classificados em quatro geragdes, conforme Protano et al. (2018). A
primeira geracao foi introduzida nos anos 2000 e ficou conhecida como cigalikes,
modelos que, a época, se assemelhavam aos cigarros convencionais. Esses
dispositivos eram compostos por pequenas baterias de litio, de capacidade reduzida,
e por cartomizadores, isto é, cartuchos contendo liquido de recarga no qual o
atomizador permanecia imerso. Em muitos modelos, as baterias eram descartaveis,
embora também existissem versdes recarregaveis. Além disso, os dispositivos da

primeira geragao apresentavam uma luz LED que acendia durante a inalagéo.

Figura 2 — Evolugao tecnolégica dos cigarros eletronicos.

Evolucao tecnoldégica dos cigarros eletréonicos

12 Geragao 22 Geragao 32 Geragao 42 Geragao
(2000s) (2010s) (2010s+) (atual)
O O ) O

J 7 < N4

MODs Sub-ohm
* Ajuste de poténcia * Baixas resisténcias
* Alta capacidade « Alta poténcia
* Atomizadores « Controle de
reconstruiveis temperatura

Cigalikes Vape Pen
« Parece cigarro « Formato de caneta
« Bateria reduzida * Bateria maior
* Cartomizador * Recarga de e-liquido

Fonte: Adaptado de G1 (2022).

Os dispositivos da segunda geragéao, popularmente conhecidos como vape ou
caneta vape, trouxeram inovag¢des no design, na duragéo da bateria e no sistema de
recarga do e-liquido. Em geral, apresentavam formato semelhante ao de uma caneta
e um botdo que precisava ser pressionado durante a inalacdo. Esses dispositivos
eram equipados com baterias de litio mais potentes que as da primeira geragao. A
comercializagdo dos e-liquidos em frascos separados proporcionou aos usuarios
maior flexibilidade na escolha da concentragdo de nicotina e dos sabores dos

flavorizantes.
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A terceira geragao caracteriza-se pela possibilidade de ajustar a poténcia e a
voltagem direcionadas ao atomizador. Seus dispositivos sao constituidos por baterias
de litio de alta capacidade e circuitos integrados responsaveis pela modificagdo das
propriedades elétricas. Essa caracteristica deu origem ao nome MODs, termo
relacionado a modificagcdes ou vaporizadores pessoais avangados. Além disso, esses
dispositivos podem ser conectados a atomizadores de segunda geragao ou
reconstruiveis, permitindo ao usuario configurar o proprio equipamento.

Os modelos da quarta geracdo sao conhecidos, entre outras denominacgoes,
como sub-ohm tanks. O nome esta relacionado a capacidade de operar com baixas
resisténcias, o que permite vaporizar o liquido em alta poténcia e, consequentemente,
liberar maior quantidade de aerossol em comparagao com os modelos anteriores.
Além disso, os dispositivos dessa geragdo podem apresentar controle automatico de
temperatura.

Assim, os DEFs disponiveis no mercado apresentam caracteristicas distintas.
A temperatura de operagao varia de acordo com o dispositivo e suas configuragdes e
pode alcancar valores elevados durante o aquecimento do e-liquido. De modo
semelhante, o numero de tragadas (puffs) fornecido por um cartucho varia conforme

o0 modelo, a poténcia e a forma de uso.

4.3 Composicao quimica dos liquidos utilizados nos cigarros eletronicos

Os liquidos utilizados nos cigarros eletrénicos, também conhecidos como e-
liquidos ou juices, apresentam ampla diversidade (United States, 2016). Embora a
composigdo varie conforme o fabricante, essas formulagdes sao constituidas
principalmente por umectantes, nicotina e flavorizantes (Knorst et al., 2014).

Nos e-liquidos, os umectantes atuam na formacédo do aerossol e representam
grande parte da formulagao (Ruiz et al., 2014). Entre os compostos mais utilizados
dessa classe estdo a glicerina vegetal (GV) e o propilenoglicol, também empregados
nas industrias de alimentos e cosméticos. Ambas as substancias sao consideradas
seguras para determinadas formas de uso, especialmente por via oral, 0 que n&o

equivale a segurancga de sua inalacao (Walley et al., 2019).

4.3.1 Nicotina

A Figura 3 apresenta a férmula estrutural da nicotina. Do ponto de vista quimico,

essa molécula possui formula molecular C10H14N2 e é classificada como um
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alcaloide. A nicotina € uma substancia psicoativa com elevada capacidade de causar
dependéncia, sendo um dos principais agentes responsaveis pelo desenvolvimento

da dependéncia em produtos derivados do tabaco (Grana et al., 2014).

Figura 3 — Formula estrutural da nicotina.

Nicotina — CioH1aN>2

EI\LO N/m

Fonte: Autoria prépria (2026).

Nos DEFs, a presenca de nicotina € comum; entretanto, os rétulos nem sempre
descrevem com precisdo a quantidade da substancia. Os percentuais informados
podem variar de 3% a 55%, e as concentragcbes podem apresentar valores de 0 a 59
mg/mL (Tzortzi et al., 2020; André, 2025).

4.3.2 Glicerina vegetal

A glicerina vegetal (1,2,3-propanotriol), também conhecida como glicerol, € um
composto orgénico pertencente a fungao alcool, com formula molecular C3H803. Em
condicbes ambientes, apresenta-se como um liquido viscoso, incolor e inodoro. A
Figura 4 apresenta sua formula estrutural (Caputo et al., 2024).

Nos cigarros eletrénicos, essa substancia esta associada a maior suavidade do
aerossol por ser um composto naturalmente adocicado. Entretanto, sua alta
viscosidade reduz a fluidez do liquido e pode contribuir para entupimentos no

dispositivo (Baassiri et al., 2017).
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Figura 4 — Férmula estrutural da glicerina vegetal.

Glicerina (1,2,3-propanotriol) — C3sHsOs

Fonte: Autoria prépria (2026).

4.3.3 Propilenoglicol

A Figura 5 apresenta a formula estrutural do propilenoglicol. Esse alcool de
cadeia aberta é denominado propano-1,2-diol, segundo a IUPAC, e possui formula
molecular C3H802. O propilenoglicol € amplamente utilizado como aditivo na industria
alimenticia e em outros setores industriais.

Esse composto pode ser produzido por diferentes vias e a partir de diversas
matérias-primas (Nanda et al., 2016). Entre os métodos, destacam-se a hidrdlise do
oxido de propileno (PO) e a obtencéo por meio da hidrogendlise do glicerol (Okolie,
2022).

Figura 5 — Formula estrutural do propilenoglicol.

Propilenoglicol (propano-1,2-diol) — C3sHsOz
OH

OH
Hs

Fonte: Autoria propria (2026).
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4.4 A sequéncia didatica como ferramenta para o ensino de Quimica

Segundo Zabala (1998, p. 18), a sequéncia didatica pode ser definida da

seguinte forma:

um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a
realizagéo de certos objetivos educacionais, que tém um principio e um fim
conhecidos tanto pelos professores como pelos alunos.

A teoria de Vigotski dialoga com a sequéncia didatica ao enfatizar a relagao
entre desenvolvimento e aprendizagem, considerando que o desenvolvimento
humano ocorre em interagcdo com os grupos sociais (Nascimento; Amaral, 2012, p.
581).

A sequéncia didatica pode contribuir para o processo de ensino ao auxiliar na
organizacao e na constru¢ao do conhecimento dos estudantes. Segundo Costa e Silva
(2017), essa ferramenta pedagogica favorece a organizagao das atividades de ensino

a partir de objetivos, conteudos e procedimentos.
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5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

5.1 Caracterizacao da pesquisa

Este trabalho caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de cunho
bibliografico, cujo objetivo principal foi desenvolver uma proposta didatica para o
ensino de Quimica no Ensino Médio, com foco na tematica dos cigarros eletrénicos.
Por se tratar de um Trabalho de Concluséo de Curso de natureza bibliografica e
propositiva, a sequéncia didatica n&do foi aplicada em contexto escolar; assim, a

pesquisa limita-se aos ambitos tedrico e metodoldgico.

5.2 Revisao bibliografica

Na etapa inicial, realizou-se uma revisao bibliografica com o objetivo de reunir
e analisar trabalhos académicos relacionados a composi¢cdo quimica dos dispositivos
eletrénicos para fumar e as possibilidades de articular o tema ao ensino de Quimica.
A busca foi realizada no Google Académico e no Portal de Periédicos da CAPES, com
acesso institucional via CAFe, utilizando palavras-chave como "cigarros eletrénicos",
"substancias quimicas" e "ensino de Quimica" e priorizando trabalhos publicados nos
ultimos cinco anos. Também foram utilizados livros didaticos de Quimica do Ensino
Médio e de nivel superior para fundamentar os conteudos quimicos da proposta

didatica.
5.3 Elaboracgao da proposta didatica

Com base no referencial tedrico, elaborou-se uma proposta em forma de
sequéncia didatica, na qual foram definidos os objetivos de aprendizagem, os
conteudos de Quimica Organica, as estratégias de ensino e a proposta de avaliacao.
A sequéncia foi destinada a turmas do Ensino Médio e buscou favorecer a
compreensado de conceitos organicos associados as substéncias presentes nos
cigarros eletrénicos.

A sequéncia didatica foi organizada em trés aulas, com duragdo média de 50
minutos cada, destinadas a uma turma do terceiro ano do Ensino Médio. A primeira
aula foi planejada para contextualizar o surgimento dos cigarros eletrénicos e a falsa
percepgao de seguranga dos DEFs, com o objetivo de introduzir o tema e direcionar

o conteudo para as substancias presentes nos liquidos.
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A segunda aula foi planejada para a analise estrutural da glicerina vegetal e do
propilenoglicol, com énfase na identificagdo das fungbes organicas oxigenadas. As
férmulas estruturais deverao ser apresentadas para que os estudantes reconhecam o
grupo funcional alcool, diferenciem as moléculas quanto a quantidade de hidroxilas (-
OH) e as classifiquem de acordo com o numero de grupos hidroxila.

A terceira aula foi planejada para abordar a estrutura da nicotina, com destaque
para suas fungdes organicas nitrogenadas. A atividade devera comegar com a
apresentagcao da férmula estrutural da molécula. Os alunos deverao identificar as
funcdes nitrogenadas e os anéis heterociclicos que compdem a estrutura e, ao final,

sera realizada uma sistematizacao comparativa das trés moléculas estudadas.

5.4 Aspectos éticos

Por se tratar de uma pesquisa bibliografica voltada a elaboragdo de uma
sequéncia didatica, ndo houve participacdo direta de sujeitos. Assim, nao foi
necessaria a aplicacdo de instrumentos de coleta de dados nem a submissao do
projeto a Comité de Etica em Pesquisa. No entanto, o estudo seguiu principios éticos
relacionados ao uso adequado das fontes, a veracidade das informacgdes e a correta

citacao dos trabalhos consultados.
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6 PROPOSTA E DISCUSSAO DA SEQUENCIA DIDATICA

A proposta de sequéncia didatica foi estruturada em trés aulas, com duragao
média de 50 minutos cada, conforme a Tabela 1. Encontra-se organizada em quatro
elementos principais: objetivos, conteudos programaticos, abordagem metodoldgica e
avaliacdo. A proposta utiliza o tema gerador "cigarros eletrénicos" para contextualizar

conceitos de Quimica Organica e favorecer a reflexdo dos estudantes acerca dos

possiveis efeitos nocivos associados ao uso desses dispositivos.

Tabela 1 — Proposta de sequéncia didatica.

Aula Objetivos Conteudos Metodologia Avaliacao
Introduzir o tema
dos cigarros . .
19; ) Origem, tipos e Levantamento de e
eletrénicos; . : Participacao na
) o evolucao dos conhecimentos ) .l
identificar os ’ e discusséao;
. DEFs; falsa prévios; aula .
Aula1 conhecimentos ~ o respostas as
Problematizaca . percepcao de expositiva ~
c¢a | prévios dos ) . ] questoes
. .. A seguranca; danos | dialogada; .
o inicial estudantes; N . ~ propostas;
A a saude discusséao sobre o .
desmistificar a : envolvimento nas
~ associados ao uso entre L
falsa percepgéo atividades.
uso. adolescentes.
de seguranga dos
DEFs.
o Apresentacao das v
Identificar o ~ P ¢ Identificagcéo
X Funcdes férmulas
grupo funcional o C correta das
, o . organicas estruturais; analise ~
alcool; diferenciar - . ) fungbes
Aula 2 . oxigenadas; das estruturas; T
L as moléculas ; ) P organicas;
Glicerina . grupo funcional identificacao e e
quanto a ; o . e 3 classificagédo
vegetal e : alcool; hidroxilas | classificagao dos
. . quantidade de ; . . | adequada dos
propilenoglicol ; o (-OH); grupos funcionais; | . o
hidroxilas; AP . - alcoois;
. classificagao de discussao sobre B
classificar os . . participacao na
. . alcoois. os danos . ~
alcoois. . discussao.
associados.
Identificar as
fungbes Apresentacao da
nitrogenadas e os | Fungdes estrutura Sistematizagao
anéis organicas molecular; comparativa das
heterociclicos; nitrogenadas; identificacao das trés moléculas;
Aula 3 relacionar a estruturas fungdes participacao no
Nicotina estrutura da heterociclicas; nitrogenadas; debate;
nicotina a dependéncia revisao das compreensao dos
dependéncia quimica; revisdo | moléculas conceitos de
quimica; comparativa das | estudadas; debate | Quimica
sistematizar os moléculas. sobre o0s riscos Organica.
conceitos associados.
estudados.

Fonte: Autoria propria (2026).




25

6.1 Problematizacgao inicial (Aula 1)

A primeira aula tem como objetivo principal introduzir o tema dos cigarros
eletrdnicos e corresponde a etapa de problematizacdo inicial. Essa etapa busca
aproximar o conteudo da realidade dos alunos e despertar o interesse por temas
presentes em seu cotidiano. Dessa maneira, a contextualizacdo pode favorecer a
aprendizagem significativa dos conceitos quimicos abordados (Bach, 2011).

O tema gerador "cigarros eletrénicos" foi escolhido por ser atual e estar
presente na realidade de muitos jovens. Além disso, a tematica permite discutir
possiveis danos a saude relacionados ao uso desses dispositivos e, ao mesmo tempo,
abordar conteudos de Quimica Organica. Assim, a contextualizagdo do tema pode
favorecer uma aprendizagem mais significativa dos conceitos quimicos.

Diante disso, o professor iniciara a aula com um levantamento dos
conhecimentos prévios dos estudantes sobre o tema. Esse momento permitira
identificar informagdes equivocadas sobre os DEFs, discuti-las e esclarecer duvidas.
Em seguida, o docente apresentara informacgdes basicas sobre a origem, os tipos de
DEFs e sua evolugdo ao longo dos anos. Ao final da aula, sera discutido o uso desses
dispositivos entre adolescentes e 0s possiveis danos associados aos cigarros
eletrénicos.

Nessa perspectiva, a contextualizagao por meio do tema gerador dos cigarros
eletrdnicos possibilita relacionar conceitos quimicos a situagdes presentes no
cotidiano de muitos estudantes. Essa articulacdo pode facilitar a compreenséo das
funcdes organicas presentes nos e-liquidos e tornar a aprendizagem mais

significativa.

6.2 Glicerina vegetal e propilenoglicol (Aula 2)

Apos a introdugao do tema, a segunda aula destina-se ao estudo das fungdes
organicas presentes nas moléculas de glicerina vegetal e propilenoglicol. Esses
compostos, encontrados nos e-liquidos dos cigarros eletrénicos, servirao de base para
a identificagao das fungdes organicas, com énfase no grupo funcional alcool.

Entre as principais substancias encontradas nos e-liquidos estdo a glicerina
vegetal e o propilenoglicol (Grana et al., 2014). A escolha dessas moléculas permite
relacionar a tematica dos DEFs ao estudo das fun¢des organicas, principalmente a

identificagdo do grupo funcional alcool. Além disso, possibilita discutir com os
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estudantes os possiveis danos associados a exposicdo aos compostos presentes nos
e-liquidos dos cigarros eletrénicos.

Durante a segunda aula, o professor apresentara as férmulas estruturais das
duas moléculas estudadas. Em seguida, os alunos analisardo as estruturas,
identificardo o grupo funcional de cada molécula, destacardo as hidroxilas (-OH) e
classificarao os alcoois. Ao final da aula, sera promovida uma discussado sobre os
possiveis danos associados a vaporizagdo dessas substancias nos cigarros

eletronicos.

6.3 Nicotina (Aula 3)

A terceira e ultima aula destina-se ao estudo da molécula da nicotina, com foco
na identificacdo das fungdes nitrogenadas e das estruturas heterociclicas. A atividade
dara continuidade aos conteudos abordados nas aulas anteriores e incluira uma
revisdo dos conceitos estudados nas aulas 1 e 2.

Assim como a glicerina vegetal e o propilenoglicol, a nicotina esta entre as
principais substancias encontradas nos cigarros eletronicos. Sua estrutura permite
abordar fungdes nitrogenadas e estruturas heterociclicas. A utilizagdo dessa molécula
no ensino de Quimica Organica pode favorecer ndo somente a compreensao das
funcdes organicas, mas também a discussao sobre dependéncia quimica e possiveis
impactos a saude.

Na terceira aula, sera apresentada a molécula da nicotina, com énfase nas
fungdes nitrogenadas e nas estruturas heterociclicas presentes em sua composicao.
Ao longo da aula expositiva dialogada, o professor conduzira os alunos a identificagéo
dessas fungbes na molécula, relacionando os conceitos de Quimica Orgéanica a
tematica dos DEFs. Em seguida, sera realizada uma revisdo das moléculas estudadas
anteriormente e, ao final, sera promovido um debate sobre os riscos associados a

nicotina e sua relagdo com a dependéncia associada aos DEFs.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo principal elaborar uma proposta de
sequéncia didatica utilizando o tema gerador "cigarros eletrénicos", voltada ao ensino
de Quimica Organica em turmas do terceiro ano do Ensino Médio. A escolha desse
tema baseou-se em sua relevancia social e na possibilidade de contextualizar
conceitos quimicos a partir da realidade dos estudantes, promovendo o ensino por
contextualizacdo e aproximando os conteudos escolares de assuntos presentes no
cotidiano desses jovens.

A sequéncia didatica foi organizada de modo a relacionar os conteudos de
Quimica Orgéanica as substancias mais comuns encontradas nos e-liquidos dos
cigarros eletronicos. O trabalho com essas moléculas possibilita abordar distintas
fungdes organicas e, simultaneamente, discutir como o conhecimento quimico pode
contribuir para a compreensado da composi¢cdo dos DEFs e dos possiveis danos a
saude associados ao uso desses dispositivos.

Embora ndo tenha sido aplicada em sala de aula, considera-se que a proposta
apresenta potencial para contribuir com o processo de ensino-aprendizagem. A
utilizacdo do tema gerador dos DEFs para contextualizar os conceitos de Quimica
Orgéanica pode estimular a participagdo dos estudantes e favorecer discussdes e
reflexdes acerca dos possiveis danos a saude associados ao uso desses dispositivos.
Espera-se, assim, que a sequéncia didatica favorecga a aproximacao entre os saberes
cientificos e as vivéncias dos alunos.

Por fim, a proposta apresentada constitui um recurso que pode ser adaptado e
utilizado por docentes da Educagao Basica no ensino contextualizado de Quimica
Organica. Em pesquisas futuras, a sequéncia didatica podera ser aplicada e avaliada
em sala de aula, permitindo identificar aspectos a serem aprimorados, bem como suas

contribuigdes e limitagdes para o ensino.
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