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RESUMO

A integracéao entre teoria e pratica no ensino de Ciéncias Naturais é fundamental para
promover uma aprendizagem mais significativa e aproximar os conteudos cientificos
da realidade dos estudantes. Segundo Freire (1996), o processo de ensino deve
possibilitar a constru¢do do conhecimento a partir da realidade vivenciada pelos
educandos. Entretanto, muitas escolas publicas enfrentam limitagdes estruturais,
especialmente pela auséncia de laboratorios de Ciéncias. Nesse contexto, este estudo
tem como objetivo investigar como os professores de Ciéncias Naturais do 6° ano do
Ensino Fundamental integram teoria e pratica no processo de ensino em escolas
publicas sem laboratério, identificando as estratégias utilizadas e os desafios
enfrentados. O estudo fundamentou-se em discussbes sobre a importancia da
experimentacao, da contextualizagao dos conteudos e da relagao entre teoria e pratica
no ensino de Ciéncias. Bizzo (2000) destaca a aproximagdo entre o conhecimento
cientifico e as experiéncias dos alunos, enquanto Krasilchik (2012) ressalta a
contribuicdo das atividades praticas para a aprendizagem. A pesquisa apresenta
abordagem qualitativa e caracteriza-se como pesquisa de campo realizada em uma
escola publica do municipio de Valenca do Piaui. Para a coleta de dados, foram
realizadas observacdes nao participantes das aulas de duas professoras e aplicagao
de questionarios. Os resultados demonstraram que as docentes utilizam aulas
dialogadas, exemplos do cotidiano e atividades praticas simples para aproximar os
conteudos cientificos da realidade dos alunos. Também foram identificadas
dificuldades relacionadas a falta de materiais e limitagdes estruturais. Conclui-se que,
mesmo sem laboratério, € possivel desenvolver estratégias que favorecam a
integragao entre teoria e pratica, contribuindo para a aprendizagem dos estudantes.

Palavras-chave: ensino de Ciéncias Naturais. experimentagcédo cientifica. ensino
fundamental. recursos didaticos.
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The integration between theory and practice in Natural Sciences teaching is essential
to promote more meaningful learning and to connect scientific content to students’
reality. According to Freire (1996), the teaching process should enable the construction
of knowledge based on students’ lived experiences. However, many public schools
face structural limitations, especially due to the absence of science laboratories. In this
context, this study aims to investigate how Natural Sciences teachers of the 6th grade
of Elementary School integrate theory and practice into the teaching process in public
schools without laboratories, identifying the strategies used and the challenges faced.
The study was based on discussions about the importance of experimentation, content
contextualization, and the relationship between theory and practice in science
teaching. Bizzo (2000) highlights the connection between scientific knowledge and
students’ experiences, while Krasilchik (2012) emphasizes the contribution of practical
activities to learning. The research adopted a qualitative approach and was
characterized as field research conducted in a public school in the municipality of
Valencga do Piaui. Data collection was carried out through non-participant classroom
observations of two teachers and the application of questionnaires. The results showed
that the teachers use dialogued classes, everyday-life examples, and simple practical
activities to bring scientific content closer to students’ reality. Difficulties related to the
lack of materials and structural limitations were also identified. It is concluded that,
even without a laboratory, it is possible to develop strategies that promote the
integration between theory and practice, contributing to students’ learning.

Keywords: Natural Sciences teaching; scientific experimentation; elementary
education; teaching resources.
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1 INTRODUGAO

Ao longo do Ensino Fundamental, a area de Ciéncias da Natureza tem o
compromisso com o desenvolvimento do letramento cientifico e alfabetizagéo
cientifica, que envolve a capacidade de compreender e interpretar o0 mundo natural,
social e tecnolégico, como também de transforma-lo com base nos aportes tedricos e
processuais das ciéncias. Em outras palavras, aprender ciéncia nao é a finalidade
ultima do letramento, mas sim desenvolver a capacidade de atuar sobre o mundo,
aspecto essencial para o exercicio pleno da cidadania. Nesse sentido, Nobre e Silva
(2024, p. 104) destacam que:

O Letramento Cientifico é caracterizado pela BNCC (Brasil,
2018) ndo como uma finalidade, mas como um processo,
adequado a possibilitar ao aluno o contato com diferentes
conhecimentos cientificos, além de estratégias e praticas
investigativas, reforgcando a constituicdo de sujeito ativo, apto
a fazer suas escolhas de forma consciente.



Nessa perspectiva, a area de Ciéncias da Natureza, por meio de um olhar
articulado entre diversos campos do saber, precisa assegurar aos alunos do Ensino
Fundamental o acesso a diversidade de conhecimentos cientificos produzidos ao
longo da histéria, bem como a aproximagdo gradativa aos principais processos,
praticas e procedimentos da investigacao cientifica. “Espera-se, assim, possibilitar
que esses alunos tenham um novo olhar sobre o mundo que os cerca, além de
tomarem decisdes e realizarem intervengdes conscientes, pautadas nos principios da
sustentabilidade e do bem comum” (Brasil, 2018, p. 321).

A Alfabetizagdo Cientifica constitui um importante objetivo do ensino de
Ciéncias, pois envolve nao apenas a apropriagdo de conceitos, mas também a
capacidade de compreender fendmenos, formular questionamentos, analisar
informacgdes, utilizar evidéncias, construir explicagbes e posicionar-se diante de
situagdes relacionadas a ciéncia e a tecnologia. Para alcangar esses objetivos, torna-
se necessario repensar praticas pedagogicas centradas exclusivamente na
transmissao e memorizagcado de conteudos, valorizando propostas que promovam a
participacao ativa dos estudantes na construgao do conhecimento. Nesse contexto,
destacam-se as metodologias ativas, o Ensino por Investigagdo (EnCl), a
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) e a Aprendizagem Baseada em
Projetos, que podem favorecer a autonomia, a colaboragdo e a resolugdo de
problemas. Entre essas abordagens, o Ensino por Investigagao apresenta especial
relevancia por colocar o estudante diante de situagbes que envolvem
questionamentos, levantamento de hipdteses, busca e analise de evidéncias,
construcao de explicagdes e comunicacao de conclusdes. Nessa perspectiva, o aluno
participa ativamente do processo de construgdo do conhecimento, enquanto o
professor atua como mediador das situagdes de aprendizagem.

A Alfabetizacdo Cientifica € um dos objetivos do ensino de Ciéncias, pois
envolve n&do apenas a aprendizagem de conceitos, mas também a capacidade de
compreender fenbmenos, formular perguntas, analisar informagbes e construir
explicagbes. Para isso, torna-se necessario utilizar praticas pedagdgicas que
favoregcam a participacado dos estudantes.

O Ensino por Investigacdo valoriza o papel ativo do estudante diante de
situagbes que envolvem questionamentos, hipdteses, analise de evidéncias e

construcdo de explicacbes. Essa abordagem nao se limita a realizagdo de



experimentos, podendo envolver textos, dados, imagens, simulagdes e fendbmenos do
cotidiano. Nesse processo, a problematizacao cientifica € fundamental, pois possibilita
partir de situagcdes que despertem a curiosidade dos alunos e valorizem seus
conhecimentos prévios, conduzindo-os a investigagao e a construgado de argumentos.

Essa perspectiva esta relacionada as orientagdes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que destaca a investigagao, a resolugdo de problemas, a
formulac&o de hipoteses, a analise de evidéncias e a argumentagao cientifica. Assim,
as atividades praticas nao devem ser realizadas de forma isolada, mas precisam estar
associadas a objetivos e finalidades pedagogicas. A experimentagédo pode aproximar
teoria e pratica mesmo em escolas sem laboratorios, por meio de materiais simples,
observagdes, modelos e situagdes presentes no cotidiano. Conforme Azevedo (2008),
o ensino de Ciéncias foi historicamente marcado pela memorizagao e por atividades
mecanizadas, sendo necessario ampliar a participagédo dos estudantes e valorizar
seus conhecimentos prévios.

Diante disso, torna-se relevante investigar a integracao entre teoria e pratica
no ensino de Ciéncias Naturais no 6° ano do Ensino Fundamental. Embora existam
experiéncias com atividades praticas, projetos e estratégias investigativas, ainda é
necessario compreender como essas propostas podem ser desenvolvidas de maneira
sistematica, inclusiva e articulada ao curriculo. Dessa forma, esta pesquisa busca
contribuir para a compreensdao de como a problematizagdo, a investigagcdo e a
experimentagao podem favorecer a integragao entre teoria e pratica, considerando as
caracteristicas dos estudantes e as condi¢gdes concretas da escola.

Nesse sentido, Silva et al. (2011, p. 227) afirmam que “o quadro atual do ensino
de Ciéncias no Brasil, principalmente nas escolas publicas, € extremamente
preocupante, seja pela falta de recursos nas escolas, inexisténcia de laboratérios e/ou
equipamentos adequados”. Diante disso, surge a seguinte problematica: Como os
professores de Ciéncias Naturais do 6° ano do Ensino Fundamental integram teoria e
pratica no processo de ensino em escolas publicas que ndo possuem laboratoério de
Ciéncias Naturais?

Dessa forma, a escolha deste tema ¢é justificada pelas experiéncias
vivenciadas durante o estagio supervisionado, nas quais foi possivel perceber que
muitos conteudos de Ciéncias Naturais eram trabalhados apenas de forma tedrica,
sem a realizagcdo de atividades praticas. Essa realidade despertou o interesse em

refletir sobre a importancia da experimentagcdo no processo de ensino e



aprendizagem. Além disso, observou-se que, mesmo sem laboratorio, era possivel
desenvolver praticas utilizando materiais simples.

Este trabalho tem como objetivo geral analisar como os professores de
Ciéncias Naturais que atuam no 6° ano do Ensino Fundamental integram teoria e
pratica no processo de ensino-aprendizagem, mesmo na auséncia de um laboratorio
em escolas publicas. Para isso, busca-se identificar as estratégias de ensino-
aprendizagem utilizadas pelos docentes para desenvolver praticas pedagodgicas que
relacionem o conteudo tedrico com praticas pedagdgicas. Além disso, verificar os
principais desafios enfrentados pelos professores nesse contexto de falta de
infraestrutura. Por fim, o estudo pretende investigar os recursos didaticos utilizados
pelos professores para aproximar os conteudos tedricos das experiéncias praticas dos

alunos.

2 REFERENCIAL TEORICO

O referencial articula-se a partir de trés eixos: discute-se a indissociabilidade
entre a teoria e a pratica (tem 2.1), em seguida, aprofunda-se o papel dos
experimentos enquanto estratégia pedagogica essencial (item 2.2), e confronta-se
essa necessidade pedagogica com a realidade material das instituicdes de ensino
(item 2.3).

2.1 O ENSINO DE CIENCIAS NATURAIS: A RELACAO ENTRE TEORIA E PRATICA
E OS DESAFIOS DOCENTE

De acordo com Freire (1996, p. 25), “ensinar ndo é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua produg¢ao ou a sua construgaéo”. Nesse sentido,
a compreensao tedrica implica diretamente na possibilidade de vivencia-la de maneira
critica e reflexiva, evitando que o ensino se torne apenas reproducao mecanica de
conteudos. A integracdo entre os conhecimentos teoricos e as atividades praticas
permite que os estudantes compreendam os conteudos de forma mais concreta,
relacionando-os ao cotidiano e desenvolvendo uma postura investigativa.

Quando se analisa a realidade de muitas escolas publicas brasileiras,

percebe-se que diversos fatores dificultam o desenvolvimento de atividades praticas



no ensino de Ciéncias, como a auséncia de laboratérios, materiais e reagentes, além
das dificuldades relacionadas a formacao docente. Segundo (Reginaldo et al; 2012
apud Silva, 2019, p. 45), “tornam-se visiveis diversos fatores que corroboram para que
o professor ndo desenvolva atividades praticas, tais como: a falta de laboratdrio,
vidrarias e reagentes porque s&o materiais caros, além da inexperiéncia e déficits por
parte da formacao docente”.

Um ensino de Ciéncias de qualidade exige que o0s conteudos sejam
trabalhados de forma contextualizada, despertando a curiosidade e incentivando a
participagdo dos alunos. Nesse sentido, a integragao entre teoria e pratica favorece
uma aprendizagem mais significativa, permitindo que os estudantes relacionem os
conteudos ao seu cotidiano. “Além disso, a realizagao de atividades praticas torna as
aulas mais dindmicas e contribui para o maior interesse e envolvimento dos alunos
nas atividades propostas “. (Carvalho et al., 2007 apud Silva, 2019, p. 45).

As atividades praticas no ensino de Ciéncias ndo devem ser compreendidas
apenas como momentos destinados a execugao de procedimentos ou a confirmagao
de conteudos apresentados anteriormente. Para Hodson (1988, p. 53-66),’as
atividades experimentais precisam estar relacionadas aos objetivos do ensino e
possibilitar aos estudantes uma participacédo significativa no processo de
aprendizagem”. Dessa forma, a pratica pode contribuir para aproximar os
conhecimentos cientificos das situagdes observadas pelos alunos, favorecendo a
reflexdo e a compreensao dos fendmenos investigados.

A aprendizagem dos conhecimentos cientificos também esta relacionada as
concepgdes que os estudantes constroem a partir de suas experiéncias cotidianas.
Pozo (2002, p. 80) "destaca que essas ideias influenciam a maneira como os alunos
interpretam e compreendem os fendmenos estudados em sala de aula”. Por isso, 0
ensino de Ciéncias precisa considerar os conhecimentos prévios dos estudantes e
criar situagdes que possibilitem confronta-los com novas informacdes e evidéncias,
favorecendo a construgcdo de explicagbes mais elaboradas sobre os fenédmenos
cientificos.

A relagao entre teoria e pratica também pode favorecer maior participacao
dos estudantes no processo de aprendizagem. Carvalho (2018, p. 765-794) “destaca
a importancia de criar condi¢gdes para que os alunos tenham liberdade intelectual e
participem ativamente das situacdes de ensino”. Dessa maneira, as atividades

desenvolvidas nas aulas de Ciéncias podem ultrapassar a simples execucao de



procedimentos, permitindo que os estudantes formulem ideias, analisem situacoes e
construam conhecimentos a partir das questdes propostas pelo professor.

Segundo Marandino, Selles e Ferreira et al. (2009, p. 38), “a abordagem
experimental surgiu como projeto nacional”, nos anos 1950, com a criagao do Instituto
Brasileiro de Educacdo, Ciéncia e Cultura (IBECC). Essa iniciativa marcou uma
mudanca importante no Ensino de Ciéncias no Brasil, ao priorizar praticas
experimentais que incentivaram a aplicagéo pratica do conhecimento. O objetivo era
modernizar a educacéo cientifica e tornar o aprendizado mais dinamico, indo além da
teoria e promovendo maior participagao dos alunos.

No texto de Marandino, Selles e Ferreira et al., (2009, p. 38), eles explicam
que “com a modernizagao do pais e a influéncia da escola nova, surgiu uma forma
diferente de ensinar Ciéncias as atividades praticas-experimentais”. Essa ideia veio
como uma alternativa para mudar o jeito tradicional de ensinar, trazendo uma
metodologia mais ativa. Isso significa que, em vez de sé ficar ouvindo explicagdes
tedricas, os alunos comegaram a participar mais, fazendo experimentos e aprendendo
na pratica. Essa mudancga foi importante por tornar o processo de ensino mais
dinamico e contextualizado, aproximando-o da realidade dos estudantes, em
contraste com o modelo tradicional, caracterizado pela énfase na memorizagao e na
transmissao passiva de conteudos.

Quando o ensino tem mudancga, o aluno aprende de forma mais dinamica, as
aulas praticas viabilizam o ensino de forma ativa e participativa favorecendo uma
relacdo entre teoria e pratica, sendo uma aula que os conteudos passados fiquem
mais claros e forme uma aprendizagem mais simples quando a aula pratica for posta
em sala. “A mudanca conceitual é favorecida pela realizagao de aulas praticas quando
estas investigam e questionam as ideias prévias dos alunos sobre os temas
abordados” (Andrade e Massabni, 2011, p. 487).

2.2 A EXPERIMENTACAO COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA NO ENSINO DE
CIENCIAS NATURAIS

O Ensino por Investigagao constitui uma abordagem que coloca o estudante em
uma posic¢ao ativa diante do processo de construgdo do conhecimento cientifico.
Carvalho (2018, p. 768-770) “destaca a importéncia da liberdade intelectual oferecida

aos alunos durante as atividades investigativas, possibilitando que participem da



elaboracao de ideias e da busca por explicacbes para os problemas apresentados”.
Nessa perspectiva, investigar nao significa apenas realizar experimentos, mas
envolve situacbes em que os estudantes podem levantar hipdteses, analisar
evidéncias, discutir possibilidades e construir explicagdes. Assim, o Ensino por
Investigagdo estabelece uma relagdo entre teoria e pratica ao utilizar situages-
problema como ponto de partida para a participacao e a construcao do conhecimento
cientifico.

Como afirmam Ramos, Antunes e Silva et al., (2010, p. 8):

Para favorecer a superagcdo de algumas das visbes simplistas
predominantes no ensino de ciéncias é necessario que as aulas de
laboratério contemplem discussdes tedricas que se estendam além de
definicdes, fatos, conceitos ou generalizagbes, pois o ensino de
ciéncias, a nosso ver, € uma area muito rica para se explorar
diversas estratégias metodolégicas, no qual a natureza e as
transformagdes nela ocorridas estdo a disposicdo como recursos
didaticos, possibilitando a constru¢do de conhecimentos cientificos de
modo significativo.

Com base nessa perspectiva, as aulas de laboratério devem ultrapassar o
papel de mera exibicdo pratica, pois sua importancia reside no estimulo a reflexao
critica e a interacao entre teoria e pratica. Essas experiéncias praticas favorecem nao
apenas o entendimento conceitual, mas também permitem que os alunos conectem
os conteudos cientificos ao cotidiano.

Quando o professor assume o papel de mediador, utilizando diferentes
estratégias metodoldgicas, cria-se um ambiente em que o aluno constréi o
conhecimento de forma ativa. Assim, o ensino de Ciéncias Naturais torna-se mais
envolvente e significativo, contribuindo para que o estudante desenvolva autonomia
intelectual e compreensao ampliada dos conteudos e suas aplicagcbes. Como
destacam Silva e Zanon et al. (2000, p. 124), “Podem assumir uma importancia
fundamental na promocgao de aprendizagens significativas em ciéncias e, por isso,
consideramos importante valorizar propostas alternativas de ensino que demonstrem
essa potencialidade da experimentag&o.”

A experimentacdo nas aulas de Ciéncias Naturais € uma estratégia que
desperta grande interesse dos alunos, pois permite que participem ativamente do
processo de aprendizagem. Por meio da observagao e da interagdo com o objeto de
estudo, os alunos tém a oportunidade de testar suas hipoteses e conhecimentos
prévios. Esse processo contribui para a assimilacdo de novos conceitos e para a

acomodacao de ideias relacionadas aos fendmenos naturais. Nesse contexto, o
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professor “atua como mediador, direcionando o aprendizado de forma individualizada
e promovendo ambientes que estimulem o desenvolvimento das estruturas cognitivas
dos estudantes” (Moreira, 2006, p. 50).

Quando os alunos adotam uma postura ativa nas aulas, conseguem
compreender melhor os conteudos, relacionando-os com suas proprias experiéncias.
Esse envolvimento permite atribuir significados pessoais aos conceitos, facilitando a
compreensao e retencdo. Além disso, a participagdo em atividades colaborativas
favorece a troca de ideias e o desenvolvimento de habilidades sociais. Como afirmam
Cruz et al. (2021, p. 10), “essas metodologias envolvem os estudantes de forma ativa
na construcdo do conhecimento, estimulam a participacdo, a colaboracao, a
cooperagao e a autonomia, proporcionando um ambiente de aprendizagem dinamico

e desafiador.”

2.3 LIMITACOES ESTRUTURAIS NO ENSINO DE CIENCIAS NATURAIS: ESCOLAS
SEM LABORATORIOS

O ensino de ciéncias naturais no Brasil, especialmente nas escolas publicas,
enfrenta desafios estruturais significativos, sendo a falta de laboratérios uma das
principais limitagdes. O laboratério de ciéncias é essencial para o desenvolvimento de
atividades praticas e experimentais, fundamentais para um aprendizado mais
completo e dinamico, mas nem todas as escolas possuem espag¢os adequados ou
recursos suficientes para garantir uma pratica segura. Como destacam Lira e Senna
Junior et al. (2024, p. 5702), “a auséncia de laboratérios equipados compromete o
aprendizado pratico e a falta de tecnologias educacionais impede inovagdes no

ensino”. Nesse contexto, Borges (2025, p. 409) destaca:

Estudos recentes destacam que a formacgao inicial e continuada de
professores ainda apresenta deficiéncias importantes, com baixa
carga horaria destinada ao ensino de Ciéncias nos cursos de
Pedagogia. Essa limitagdo impacta diretamente a seguranca dos
professores ao trabalhar com conteldos cientificos, resultando em
praticas pedagdgicas tradicionais e pouco inovadoras.

Além disso, a falta de infraestrutura adequada, como laboratérios e materiais
didaticos, dificulta a realizagao de atividades experimentais e investigativas, limitando
a utilizagdo de metodologias contextualizadas. “A aprendizagem significativa ocorre

quando os novos conhecimentos se relacionam de maneira n&o arbitraria aos
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conhecimentos prévios do estudante, permitindo que ele atribua significado ao que
esta aprendendo” (Ausubel; Novak; et al., 1980, p.34).

De acordo Souza, (2015, p.123), “a auséncia de laboratorios adequados nas
escolas dificulta a implementagdo de metodologias experimentais, limitando a
aprendizagem dos alunos”. Sem esses espacgos, as atividades de ensino de ciéncias
ficam restritas a explicagdes tedricas, o que pode tornar o conteudo menos
interessante e dificil de entender para os estudantes. A falta de recursos materiais e
de espacgo apropriado compromete a qualidade do ensino, pois, como ressalta Silva
(2018, p.45), “a experimentagao cientifica € uma das melhores formas de despertar o
interesse e a curiosidade dos alunos para o mundo ao seu redor”.

Embora a infraestrutura de muitas escolas seja limitada, isso ndo impede a
realizacdo de aulas de Ciéncias significativas. Mesmo sem laboratérios completos, é
possivel desenvolver experimentos na propria sala de aula, utilizando materiais
simples e de baixo custo. Essas atividades permitem que os alunos observem,
manipulem e experimentem conceitos cientificos de forma pratica, tornando o
aprendizado mais interativo e eficaz e garantindo que todos tenham a oportunidade

de vivenciar a ciéncia de maneira concreta e envolvente.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa foi realizada em uma escola publica do municipio de Valenca do
Piaui, que atende estudantes do Ensino Fundamental. A escolha da instituigdo
ocorreu em razdo da auséncia de infraestrutura laboratorial adequada para o
desenvolvimento de atividades experimentais, caracteristica que possibilitou
investigar como o ensino de Ciéncias Naturais era desenvolvido nesse contexto. A
realizacdo da pesquisa no proprio ambiente escolar permitiu observar diretamente as
praticas pedagogicas e as estratégias utilizadas pelas docentes no desenvolvimento
das aulas de Ciéncias.

A selecao das participantes ocorreu de forma intencional, considerando que
apenas duas professoras atuavam no ensino de Ciéncias Naturais nas turmas de 6°
ano da instituicdo no periodo da pesquisa. Uma das professoras era responsavel pela
turma do 6° ano A e a outra pela turma do 6° ano D, enquanto as demais professoras

da escola atuavam em outros anos do Ensino Fundamental.
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Em relacdo ao perfil das participantes, uma das professoras possuia formacao
em Ciéncias e atuava na area ha aproximadamente trés anos. A outra professora
possuia formacgao inicial em Histéria, com mestrado na area de sua formacéo, e
atuava no ensino de Ciéncias havia aproximadamente um ano. Essa caracterizagcao
possibilitou considerar diferentes trajetorias de formacéao e atuagéo docente durante a
analise das praticas observadas.

Antes da coleta de dados, a pesquisa foi apresentada a dire¢cao da escola, que
autorizou sua realizagdo na instituicdo. As professoras participantes assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), sendo informadas sobre os
objetivos da pesquisa e os procedimentos adotados. Também foi garantido o sigilo e
a confidencialidade das informacgdes, preservando a identidade das participantes,
cujos dados foram utilizados exclusivamente para fins cientificos.

Para a coleta de dados, foram realizadas observagbes diretas das aulas de
Ciéncias Naturais nas duas turmas de 6° ano. Foram observadas quatro aulas na
turma do 6° ano A e quatro aulas na turma do 6° ano D, totalizando oito aulas
acompanhadas. As observagdes tiveram como finalidade identificar as estratégias
utilizadas pelas professoras, a forma de abordagem dos conteudos cientificos, a
utilizacao de atividades praticas e a participacao dos estudantes durante as aulas.

A presente pesquisa possuiu um carater qualitativo, uma vez que as informacgoes
obtidas ndo puderam ser quantificadas, pois se tratam de opinides e percepcgoes
individuais que dificilmente poderiam ser expressas em numeros. Nesse sentido, Silva

e Menezes (2005, p. 20) afirmam que:

a pesquisa qualitativa considera que ha uma relagéo dinamica entre o
mundo real e o sujeito, isto é, um vinculo indissociavel entre 0 mundo
objetivo e a subjetividade do sujeito que nao pode ser traduzido em
numeros. A interpretagao dos fendmenos e a atribui¢ao de significados
séo basicas no processo de pesquisa qualitativa. Ndo requer o uso de
métodos e técnicas estatisticas.

Dessa forma, a abordagem qualitativa mostrou-se adequada para
compreender as percepgoes das participantes acerca do ensino de Ciéncias. Além da
abordagem qualitativa, o estudo caracterizou-se como uma pesquisa de campo,
desenvolvida em uma escola da rede publica do municipio de Valenga do Piaui, com
a participacao de duas professoras de Ciéncias que atuam em turmas distintas do 6°

ano do Ensino Fundamental.
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Durante o processo de observagao, foi utilizado um roteiro previamente
elaborado, estruturado nos seguintes aspectos: planejamento das aulas, metodologia
adotada pelas professoras, relagado entre teoria e pratica, participacdo discente e
recursos didaticos utilizados no desenvolvimento das atividades. Esse roteiro auxiliou
no registro das informagdes observadas, contribuindo para uma analise mais
sistematizada das praticas de ensino desenvolvidas nas turmas investigadas.

Apos a etapa de observagao, foi aplicado um questionario como instrumento
complementar de coleta de dados, foi direcionado as duas professoras participantes
da pesquisa, o instrumento continha questdes abertas e fechadas relacionadas ao
ensino de Ciéncias Naturais, abordando aspectos como o interesse dos estudantes,
as estratégias de integracao entre teoria e pratica, as dificuldades enfrentadas pelas
professoras e os recursos didaticos utilizados nas aulas.

Optou-se pela utilizagdo do questionario devido as vantagens apresentadas
por esse instrumento de pesquisa, especialmente quando comparado a entrevista.
Entre essas vantagens, destacou-se a possibilidade de organizar os dados de forma
mais pratica, além de permitir maior liberdade nas respostas das participantes. Nesse
sentido, Gil (2008, p. 122) destaca que “o questionario evita a influéncia das opinides
e do aspecto pessoal do entrevistador sobre os pesquisados, contribuindo para maior

imparcialidade na coleta das informacgdes”.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Durante as observacoes realizadas nas aulas de Ciéncias Naturais do 6° ano
A, verificou-se que a professora desenvolvia suas aulas principalmente por meio de
explicagbes orais, utilizagao do quadro, corregcao de atividades e aulas dialogadas.
Em diferentes momentos observados, a docente buscava relacionar os conteudos
com situacdes do cotidiano dos alunos, utilizando exemplos relacionados aos sentidos
humanos, cheiro de perfume, fumaca, alimentos e situacbes vivenciadas pelos
estudantes. Esses resultados aproximam-se das discussdes de Bizzo (2000, p. 492),
“ao afirmar que o conhecimento cientifico precisa ser relacionado as experiéncias
cotidianas dos alunos para favorecer maior compreensdo e aprendizagem
significativa”.
As observacbdes realizadas no 6° ano D apresentaram caracteristicas

semelhantes. A professora utilizava frequentemente aulas dialogadas, exemplos do
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cotidiano, explicagbes no quadro e leitura do livro didatico. Durante uma das aulas
observadas, foi realizada uma atividade pratica simples relacionada a percepc¢ao do
ambiente, em que um aluno foi chamado a frente da sala para identificar objetos
utilizando os sentidos.

A atividade despertou maior participacdo dos estudantes e favoreceu a
interacao durante a aula. Entretanto, nas demais observacdes predominou o ensino
tedrico, com utilizacdo de atividades impressas, explicagcbes orais e resolucdo de
exercicios. Conforme destacam Cavalcante e Silva (2008, p. 492), “as aulas praticas
favorecem maior envolvimento dos estudantes, contribuindo para despertar interesse,
curiosidade e melhor compreensao dos conteudos cientificos”.

Em ambas as turmas observadas, também foram percebidas dificuldades
relacionadas a participacdo e concentragdo dos alunos. Em varios momentos
registraram-se conversas paralelas, agitagao e necessidade constante de intervengao
das professoras para manter a atencdo da turma. Apesar disso, os estudantes
participavam mais quando eram incentivados pelas docentes ou quando os conteudos
eram relacionados ao cotidiano. Segundo Krasilchik (2012, p. 489), “dificuldades
relacionadas a organizagao das turmas e a participagao dos estudantes representam
alguns dos desafios encontrados pelos professores durante o desenvolvimento de
atividades praticas e aulas mais dinamicas”.

A analise das respostas obtidas por meio dos questionarios permitiu a
construgao de categorias tematicas que auxiliaram na organizagao e interpretacéo dos
dados. Essas categorias foram definidas a partir dos aspectos mais recorrentes
identificados nas respostas das professoras e possibilitaram compreender como
ocorre a integragao entre teoria e pratica no ensino de Ciéncias Naturais.

No que se refere a categoria Estratégias Didaticas, Contextualizagdo e
Espacos de Aprendizagem no Ensino de Ciéncias, ambas as professoras relataram
que os estudantes demonstram interesse frequente pelas aulas. Esse resultado
também foi observado durante as aulas acompanhadas, especialmente nos
momentos em que os conteudos eram relacionados ao cotidiano dos alunos ou
quando as docentes utilizavam estratégias mais participativas. Como ressalta, Freire
(1996, p. 23) “nado ha docéncia sem discéncia”. Nas aulas observadas, uma vez que
a participacao dos estudantes nas discussodes e a relagado dos conteudos cientificos
com o cotidiano favoreceram a construcéo da aprendizagem, reforgando a ideia de

qgue o processo de ensinar e aprender ocorre de forma conjunta.
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Na integracdo entre teoria e pratica, as professoras afirmaram utilizar
atividades praticas simples, exemplos relacionados ao conteudo, aulas dialogadas,
materiais do cotidiano e trabalhos em grupo como estratégias para favorecer a
aprendizagem. Durante as observagdes, essas praticas foram identificadas
principalmente nos momentos em que os conteudos cientificos eram contextualizados
e aproximados da realidade dos estudantes. Segundo Libaneo (1994, p. 79), “a
aprendizagem torna-se mais significativa quando os conteudos escolares sé&o
relacionados a realidade vivida pelos alunos”. Dessa forma, percebe-se que as
estratégias utilizadas pelas professoras contribuiam para favorecer maior
compreensao e participacao dos estudantes durante as aulas.

Quanto as praticas fora do laboratério, as participantes destacaram que
conteudos relacionados ao corpo humano e saude, seres vivos, meio ambiente,
alimentagao e higiene, ecologia, agua, ar e solo apresentam maiores possibilidades
para o desenvolvimento de atividades praticas sem a necessidade de um laboratorio.
Esses dados demonstram que a experimentacao pode ocorrer em diferentes espacos
educativos, utilizando recursos simples e acessiveis. Esses dados corroboram os
estudos de Lima e Garcia et al. (2011, p. 490), os quais afirmam que “a auséncia de
laboratorio ndo deve impedir a realizacao de praticas no ensino de Ciéncias Naturais”,
uma vez que atividades simples podem ser realizadas com materiais acessiveis e
situacdes presentes no cotidiano dos alunos.

Na categoria Condigbes materiais e infraestruturais do trabalho pedagogico,
ambas as professoras apontaram a falta de materiais e o pouco tempo disponivel para
planejamento e execugdo das atividades como os principais desafios enfrentados.
Além disso, foram mencionadas dificuldades relacionadas ao espago e ao apoio
institucional para a realizagcdo de determinadas praticas pedagdgicas. Esses
resultados aproximam-se das discussdes apresentadas por Bizzo (2000, p. 488), que
destaca que, “embora as aulas praticas sejam reconhecidas como importantes para o
ensino de Ciéncias Naturais, ainda existem muitos obstaculos para sua realizagéo no
contexto escolar”.

Ainda relacionado a esse aspecto, a dificuldades estruturais revelou que,
embora a escola possua laboratério de Ciéncias, esse espacgo ainda ndo estava sendo
utilizado durante o periodo da pesquisa. Uma das professoras relatou que as
atividades ainda nao haviam sido iniciadas nesse ambiente e destacou que a falta de

materiais continua sendo uma dificuldade constante para o desenvolvimento de
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praticas mais elaboradas. Segundo Krasilchik (2012, p. 489), “a falta de materiais, o
pouco tempo disponivel e as dificuldades de organizagcdo das turmas representam
alguns dos principais desafios para a realizagao de atividades praticas nas escolas”.

No que se refere aos recursos pedagdgicos, as docentes destacaram a
utilizacdo de quadro, explicagbes orais, atividades impressas, videos educativos,
jogos didaticos e atividades praticas simples como recursos que auxiliam o processo
de ensino e aprendizagem. Esses recursos também foram observados durante o
acompanhamento das aulas.

Em relagdo a categoria Processo de Aprendizagem e o Envolvimento dos
Alunos, ambas as professoras afirmaram que as atividades que articulam teoria e
pratica contribuem significativamente para a compreensao dos conteudos cientificos,
tornando as aulas mais dinamicas e favorecendo maior interesse dos estudantes.
Segundo Libaneo (1994, p. 79), “a aprendizagem torna-se mais significativa quando
os conteudos escolares sao relacionados a realidade vivida pelos alunos”.

Quanto a aprendizagem e concentragdo, uma das professoras relatou
dificuldades relacionadas a interpretacao dos conteudos, compreensao de conceitos
abstratos e associagao entre teoria e pratica. Também destacou que muitos alunos
apresentam dificuldades de concentragcdo. Ja a outra professora apontou a falta de
interesse como um dos desafios encontrados durante o processo de ensino.

Sobre as estratégias sem laboratério, as participantes relataram utilizar
exemplos do cotidiano, videos educativos, observagdo do ambiente escolar, debates,
trabalhos em grupo e atividades praticas simples para aproximar os conteudos
cientificos da realidade dos estudantes. Esses dados corroboram os estudos de Lima
e Garcia et al. (2011, p. 490), os quais afirmam que a “auséncia de laboratério n&o
deve impedir a realizagédo de praticas no ensino de Ciéncias Naturais”.

Por fim, na categoria Resultados das praticas e compreensdo dos conteudos,
as professoras afirmaram que os alunos demonstram maior interesse, participacao e
compreensao quando as aulas incluem atividades praticas ou situag¢des relacionadas
ao cotidiano. Segundo as participantes, essas estratégias favorecem a curiosidade, o
pensamento critico e a aprendizagem significativa, contribuindo para que os
estudantes percebam a aplicacdo dos conhecimentos cientificos em seu dia a dia.
Nesse sentido, Freire (1996, p. 47) afirma que “ensinar nao é transferir conhecimento,

mas criar as possibilidades para a sua prépria producéo ou a sua construcao”.
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As docentes afirmaram utilizar aulas dialogadas, atividades praticas simples,
materiais do cotidiano e exemplos relacionados a realidade dos estudantes como
estratégias para aproximar teoria e pratica nas aulas de Ciéncias Naturais. Durante
as observacoes, essas estratégias foram identificadas principalmente nas explicagdes
contextualizadas e nos momentos de interagdo com os alunos.

As respostas dos questionarios também demonstraram que ambas as
professoras reconhecem a importancia das atividades praticas para a aprendizagem
dos estudantes. Uma das docentes destacou que procura utilizar exemplos do
cotidiano, videos educativos, observacdo do ambiente escolar e atividades praticas
simples para aproximar os conteudos da realidade dos alunos. A outra professora
relatou utilizar recursos préprios e materiais acessiveis para favorecer a integragéao
entre teoria e pratica.

Esses resultados foram confirmados durante as observagdes, especialmente
nos momentos em que as docentes buscavam tornar os conteudos mais
compreensiveis por meio de exemplos concretos e situagdes do cotidiano.

Apesar da utilizagdo dessas estratégias, os resultados evidenciaram que a
integracdo entre teoria e pratica ainda ocorre de maneira limitada nas aulas
observadas. Em grande parte das aulas predominou o ensino tedrico, baseado
principalmente em explicagdes orais, correcao de atividades, utilizagcdo do livro
didatico e cépia de exercicios no quadro. Em diferentes momentos observou-se
auséncia de experimentos, praticas investigativas e atividades experimentais mais
elaboradas.

Esses resultados relacionam-se diretamente as dificuldades apontadas pelas
docentes nos questionarios. Ambas destacaram fatores como falta de materiais,
pouco tempo para planejamento e limitagbes estruturais como obstaculos para a
realizacdo de atividades praticas nas aulas de Ciéncias. Uma das professoras afirmou
que a escola possui laboratério, porém o espacgo ainda néo estava sendo utilizado.

Durante as observacdes, percebeu-se que as aulas aconteciam
predominantemente em sala regular, utilizando quadro, livro didatico e atividades
impressas como principais recursos pedagogicos. Mesmo diante dessas limitagoes,
as professoras buscavam desenvolver estratégias para tornar as aulas mais
participativas, principalmente por meio do dialogo, contextualizag&o e interagdo com

os estudantes.
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Outro aspecto relevante observado durante as aulas foi a preocupacao das
docentes com a inclusdo dos alunos com deficiéncia. Em algumas observacdes,
registrou-se a entrega de atividades adaptadas, acompanhamento individual e auxilio
durante a realizagdo das atividades propostas. Essas agbdes demonstram
preocupagao com a participagao e aprendizagem dos estudantes, respeitando suas
necessidades educacionais e favorecendo maior inclusdo no ambiente escolar.

Além disso, as professoras relataram nos questionarios que os alunos
demonstram maior interesse e participacdo quando as aulas unem teoria e pratica.
Durante as observacdes, esse aspecto também foi percebido, principalmente nos
momentos em que os estudantes participavam mais ativamente das perguntas, faziam
comentarios ou demonstravam curiosidade diante dos exemplos utilizados pelas
docentes. Conforme destacado por Krasilchik (2012, p. 491), “atividades praticas e
contextualizadas favorecem maior envolvimento dos alunos, despertando interesse,
curiosidade e participagao no processo de aprendizagem”.

Os resultados desta pesquisa também se aproximam das discussdes de
Trevisan e Martins (2008, p. 492), “ao destacarem que muitos professores, mesmo
diante das dificuldades estruturais, procuram utilizar metodologias alternativas e
recursos acessiveis para tornar as aulas mais atrativas e participativas”. Tal situacao
foi percebida nas observacgdes realizadas, principalmente pela utilizagao de exemplos
cotidianos, atividades adaptadas e pequenas demonstracdes praticas durante as
aulas.

De modo geral, os resultados demonstram que as docentes reconhecem a
importancia da integragado entre teoria e pratica no ensino de Ciéncias e procuram
desenvolver estratégias metodolégicas que favorecam a aprendizagem dos
estudantes. Entretanto, fatores como auséncia de materiais, pouco tempo para
planejamento e limitagbes estruturais ainda dificultam a realizagado mais frequente de
atividades praticas e investigativas nas aulas observadas.

Conforme Bizzo (2000, p. 493), as aulas praticas desempenham papel
fundamental no ensino de Ciéncias, pois contribuem para a participacao ativa e para
a compreensao dos conteudos pelos estudantes. Da mesma forma, Krasilchik (2012,
p.59) destaca que essas atividades despertam maior interesse dos alunos e
favorecem o processo de aprendizagem. Portanto, torna-se necessario ampliar a
utilizacdo de metodologias que integrem teoria e pratica, mesmo em contextos

escolares que apresentam limitagdes estruturais e auséncia de laboratorio.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo compreender como ocorre a
integragdo entre teoria e pratica no ensino de Ciéncias Naturais em uma escola
publica do municipio de Valenca do Piaui. A partir das observagdes realizadas em
sala de aula e das respostas obtidas por meio dos questionarios aplicados as docentes
participantes, foi possivel compreender as estratégias utilizadas para aproximar os
conteudos tedricos das experiéncias praticas dos alunos, bem como identificar os
principais desafios enfrentados nesse contexto.

Os resultados demonstraram que, mesmo diante da auséncia ou da limitada
utilizacado do laboratério, as professoras procurOam integrar teoria e pratica por meio
de aulas dialogadas, exemplos relacionados ao cotidiano dos estudantes, utilizagao
de materiais acessiveis, atividades praticas simples, videos educativos, observacao
do ambiente escolar e trabalhos em grupo. Essas estratégias contribuem para tornar
as aulas mais participativas e favorecer a compreensao dos conteudos cientificos.

A analise dos dados, organizada por meio de categorias tematicas, permitiu
identificar aspectos relacionados a participagao dos alunos, integragao entre teoria e
pratica, recursos pedagodgicos, estratégias utilizadas sem laboratério e dificuldades
encontradas pelas docentes. Essas categorias contribuiram para uma melhor
compreensao da realidade investigada e dos desafios presentes no ensino de
Ciéncias Naturais.

Dessa forma, conclui-se que a problematica da pesquisa foi respondida, uma
vez que foi possivel identificar como ocorre a integragéo entre teoria e pratica nas
aulas de Ciéncias Naturais. Além disso, os objetivos propostos foram alcangados, pois
foram identificadas as estratégias utilizadas pelas docentes, os principais desafios
enfrentados e os recursos didaticos empregados para aproximar os conteudos
cientificos da realidade dos estudantes.

Por fim, destaca-se a importdncia de incentivar praticas pedagodgicas que
valorizem a experimentacdo e a contextualizagdo dos conteudos, mesmo em
ambientes com poucos recursos. A auséncia ou a nao utilizacdo do laboratério ndo
deve ser vista como um impedimento para a realizagdo de atividades praticas, mas

como um desafio que pode ser superado por meio da criatividade docente e da
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utilizacao de materiais simples e acessiveis, contribuindo para um ensino de Ciéncias

mais significativo e participativo.
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ROTEIRO DE OBSERVACAO DE AULAS

Tema da Pesquisa: Integracao Entre Teoria e Pratica No Ensino De Ciéncias
Naturais: Estratégias Pedagdgicas Em Turmas Do 6° Ano Do Ensino Fundamental

Sem Utilizagdo De Laboratério

1. Identificagao

Escola:

Professor:

Série:

Data:

Conteudo trabalhado:
Numero da aula observada:

2. Organizagao da Aula

Apresenta aos alunos os objetivos da aula
Retoma aula anterior antes de iniciar a aula atual
Explica conceitos tedricos

Relaciona com cotidiano dos alunos

(
(
(
(

~— N N S

Observagoes:
3. Estratégias Metodoldgicas Utilizadas

Aula expositiva

Aula dialogada

Atividade pratica sem laboratorio
Uso de experimentagao simples
Situacao-problema

Trabalho em grupo

Uso de recursos tecnologicos
Outros:

()
()
()
()
()
()
()
()

Descrever como ocorreu:
4. Relagao entre Teoria e Pratica

O conteudo é apenas explicado ou aplicado?

O docente propde situacdes-problema?

Como ¢é a participagao dos alunos na aula?

O docente faz relagcdo do conteudo com a realidade local?
O docente propde atividades investigativas?

O professor promove reflexdo ou apenas memorizagao?

Descrever exemplos concretos da aula:

5. Participagéo dos Alunos
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()Alta

() Média

() Baixa

Descrever comportamentos, interagdes e envolvimento:

6. Percepcdes da Pesquisadora

e A aula favoreceu aprendizagem significativa?
e Houve integragao teoria-pratica?
e Quais limites foram percebidos?
o Quais potencialidades?
Entender pratica como:
e problematizagao

e experimentagao simples

e investigacao

e aplicagéo no cotidiano

e construgao ativa do conhecimento
QUESTIONARIO

Tema da pesquisa:

Integracdo Entre Teoria e Pratica No Ensino De Ciéncias Naturais: Estratégias
Pedagogicas Em Turmas Do 6° Ano Do Ensino Fundamental Sem Ultilizagdo De

Laboratdrio

Identificagao

Qual sua formagao académica?

() Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
() Pedagogia
() Outra. Qual?

Ha quanto tempo atua na docéncia?
Menos de 1 ano

1a5anos

6 a 10 anos

Mais de 10 anos

(
(
(
(

S— N N N

Questionario
1. Na sua percepgao, os alunos demonstram interesse durante as aulas de
Ciéncias Naturais?

() Sempre
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() Frequentemente
() As vezes

() Raramente

() Nunca

. Quais estratégias vocé utiliza para aproximar a teoria da pratica nas aulas de
Ciéncias Naturais?

() Atividades praticas

() Experimentos em sala de aula
Exemplos relacionados ao conteudo
Aulas dialogadas

Uso de materiais do cotidiano
Trabalhos em grupo

Outros:

)
()
()
()
()

)

(

. Quais conteudos de Ciéncias apresentam melhores possibilidades para o

desenvolvimento de praticas fora do laboratorio?
() Corpo humano e saude

() Meio ambiente

Seres vivos
Alimentacao e higiene
Ecologia

Agua, ar e solo

)
()
()
()
()

)

Outros:

(

. Quais dificuldades s&o encontradas para desenvolver experimentos ou

atividades praticas nas aulas de Ciéncias?

() Falta de materiais

(
(
(

(
() Outros:

Justifique sua resposta:

) Falta de espago adequado
) Falta de tempo

) Falta de apoio da escola

)

Desinteresse dos alunos
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5. Quais recursos didaticos sao utilizo com mais frequéncia nas aulas de
Ciéncias Naturais?

() Quadro e explicagéo oral

(
(
(

(
() Outros:

6. Na sua percepgao, as atividades praticas contribuem para a aprendizagem

Atividades impressas
Videos

Experimentos/praticas

S~ S N SN

Jogos didaticos

dos alunos?
() Muito
() Moderadamente
() Pouco
(') Nao contribuem
7. Quais sao as principais dificuldades apresentadas pelos alunos durante as

aulas de Ciéncias Naturais?

8. De que forma vocé busca integrar teoria e pratica nas aulas, mesmo quando

nao utiliza o laboratério?

9. Quais mudancgas sao percebidas na aprendizagem dos alunos quando as

aulas unem teoria e pratica?

10. A utilizacdo de exemplos do cotidiano facilita a compreensio dos conteudos
cientificos pelos alunos?
() Sim
() Em parte
() Nao
Justifique sua resposta:
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