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PESQUISA-ACAO NO ENSINO MEDIO: VIABILIZANDO DISCUSSOES
RELACIONADAS A DOENCA DO NOVO CORONAVIRUS

Karoene da Silva Castro’
fcaro Fillipe de Aratjo Castro?

RESUMO

Vivemos uma era na qual as noticias sao amplamente difundidas na nossa sociedade de forma
rapida e que essas possuem impacto direto na vida das pessoas. O cenario pandémico atual
tem exigido que informacdes corretas relacionadas a COVID-19 cheguem a populagdo em
geral, que deve ser capaz de entendé-las e transmiti-las a outras pessoas. Entretanto, as Fake
News (noticias falsas) relacionadas a COVID-19 estdo cada vez mais presentes nas midias
sociais e trazem riscos diversos a saude humana. Dessa forma, esse trabalho teve como
objetivo discutir informagdes relacionadas a COVID-19 com alunos do primeiro ano do
Ensino Médio, utilizando-se a pesquisa-a¢do como metodologia de aplicacdao. Todas as etapas
da pesquisa aconteceram de forma remota, respeitando as medidas necessarias impostas pelo
cenario pandémico. Inicialmente, aplicamos um questionario aos participantes da pesquisa, €
a partir das respostas, observamos a necessidade de discussdo de pontos estratégicos que
ocorreram em trés momentos distintos utilizando-se a plataforma Google Meet. Outros dois
questionarios foram aplicados no decorrer da pesquisa e analisados juntamente ao
questionario um. A partir das respostas, verificamos que os alunos sentiram dificuldades na
adaptacdo ao ensino remoto e que t€ém sentimentos ruins relacionados a essa forma de ensino.
Destacamos também que embora os participantes conhegam as principais medidas profilaticas
para com a COVID-19, a maioria dos alunos ndo obtinham conhecimentos aprofundados em
relacdo ao novo Coronavirus e a atuagdo das vacinas no nosso sistema imunolégico. Na
perspectiva dos discentes, a abordagem dos temas se mostrou satisfatoria e o aprendizado foi
maior que o esperado. Dessa forma, apesar das dificuldades impostas pelo ensino remoto, as
ferramentas tecnolodgicas da informagdo e comunicagao utilizadas nessa pesquisa se
mostraram como uma vidvel alternativa para realizacdo da pesquisa-acdo com uma tematica
tao relevante no atual cendrio.

Palavras-chave: COVID-19, ensino remoto, ensino de ciéncias e biolgia.

ABSTRACT

We live in an era in which news is rapidly spreads widely in our society and has a direct
impact on people's lives. The pandemic scenario is be necessary for the correct information
related to COVID19 to reach the general population, who must be able to understand it and
transmit it to others. Meanwhile, Fake News (fake news) related to COVID-19 every time we
present on social media, more diverse risks to human health are available. In this way, this
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work had the opposite objective of the information related to COVID-19 with the students in
their first year of High School, using action research as an application methodology. All steps
such as measurements can happen remotely, as measurements determined by the scenario.
Three strategic moments-apply to research participants, and the need for answers, we
observed the strategic moments discussion platform, applied from the Google Meet platform.
Two others were applied during the research and approached one. From the answers, we
found that students had difficulties in adapting to remote teaching and that they had feelings
related to this form of teaching. We also highlight that, although the participants did not know
the main prophylactic profiles with COVID-19, most students have prophylactic measures in
relation to the new coronavirus and the performance of vaccines in our system. In
approaching the most important themes of the disc and from the perspective of the expected.
Thus, despite the difficulties imposed by teaching, such as the technological information and
communication tools used in this remote research of the research, is a viable alternative for
conducting teaching with a relevant theme in the current scenario.

Keywords: COVID-19, remote teaching, science and biology teaching.
Data de aprovagao: 01/07/2021 (data de apresentacdao do TCC)

1. INTRODUCAO

A problematica ocasionada pelo novo coronavirus, denominado SARS-CoV-2, vem
afetando todo o planeta, e demonstra grande potencial epidemioldgico, principalmente pela
alta capacidade de transmissao do virus (LANA et al., 2020), forcando medidas de isolamento
social ao redor do mundo. Na educagdo brasileira, tais medidas significaram o fechamento de
escolas publicas e particulares, bem como estimulo a utilizagdo do ensino remoto na
Educagdo Basica (BRASIL, 20202, BRASIL, 2020°).

Apesar das diversas implicagdes associadas ao ensino remoto (GOMES et al., 2020),
destacamos a necessidade no prosseguimento dos estudos escolares na Educagdao Basica, uma
vez que constantemente novas informagdes relacionadas a pandemia sdo vinculadas pela
midia, e necessitam de conhecimentos que devem ser reforcados no ambito escolar. A Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), destaca a importancia da escola no estimulo reflexdo e
desenvolvimento do estudante, inclusive com atitude critica em relagdo ao conteudo e a
multiplicidade de ofertas midiaticas (BRASIL, 2018).

Vivemos atualmente em um cenario de disseminacdo de Fake News (noticias falsas)
referentes a pandemia da COVID-19, que tem sido pauta de discussdes em todo o mundo.
Observa-se o compartilhamento de diversos textos e videos com informagdes incorretas e
muitas vezes mentirosas, o que aumenta ainda mais a desinformagdo, estimula medo e
fomenta um estado de caos aos receptores (Sousa Junior et al., 2020). Dessa forma, Neto et al.
(2020) destaca que advertir e discutir Fake News ¢ uma das estratégias mais eficazes para
minimizar danos, especialmente no cenario da pandemia.

A Biologia, disciplina ofertada nos trés anos do Ensino Médio, desempenha papel
fundamental em relagdo a contextualizacdo e vinculagdo de informagdes relacionadas a
doenca do novo Coronavirus (COVID-19), pois discute as caracteristicas dos virus, prevengao
as doengas humanas, sempre visando o bem-estar humano e ambiental. Além disso, a Biologia
também trabalha aspectos éticos envolvidos na producdo e aplicagdo do conhecimento
cientifico e tecnologico, chamando a reflexdo sobre as relagdes entre a ciéncia, a tecnologia e
a sociedade (BRASIL, 2006).

Assim, destacamos a escola como o local ideal para discussdo de informacdes
relacionadas a COVID-19 e outras doencas humanas. Seguindo essa vertente, Toledo e Jacobi
(2013) destacam a pesquisa agao como ferramenta educacional na busca de solugdes sociais.



Essa metodologia permite o estimulo a autonomia dos sujeitos, por meio da constru¢ao
dialogica de saberes, o desenvolvimento de praticas cidadas e a busca de solugdes para os
problemas de forma participativa. Dessa forma, esse trabalho teve como objetivo discutir
informagdes relacionadas a COVID-19 com alunos do 1° ano do Ensino Médio, utilizando-se
a pesquisa acdo como metodologia de aplicagao.

Como objetivos especificos, apontamos os seguintes topicos: relatar as perspectivas dos
discentes relacionadas ao ensino remoto ¢ o impacto dessa modalidade educativa no seu bem
estar; analisar os conhecimentos dos discentes do primeiro ano do ensino médio relacionados
aos virus e sua atuagdo no sistema imunologico, com énfase ao novo coronavirus;
desestimular a disseminagdo de Fake News relacionadas a COVID-19, por meio da
divulgacdo do conhecimento cientifico.

2. METODOLOGIA

O trabalho em questdo se caracteriza como uma pesquisa-acdo uma vez que busca unir a
pesquisa a pratica. Dessa forma, buscou-se intervir nas concepcoes e agoes dos participantes
no decorrer do processo da pesquisa (ENGEL, 2000). De acordo com Tripp (2005), a
pesquisa-agao surge como alternativa a resolucdo de problemas com a participagao das
pessoas envolvidas e a tomada de consciéncia ao que esta sendo realizado e por qual motivo
se estd realizando. Observa-se também que a pesquisa possui uma abordagem quali-
quantitativa, com caracteristica exploratoria quanto aos seus objetivos (Fontelles et al., 2009).

Para a realizagdo desse estudo, inicialmente contactou-se um docente de Biologia de uma
turma do primeiro ano do Ensino Médio. Para seguranca dos participantes e pesquisadores,
todo o contato ocorreu por meio de ferramentas de comunicacao digital, utilizando-se o
aplicativo de troca de mensagens WhatsApp, viabilizando o distanciamento social e
minimizando os riscos associados a pesquisa. Na conversa com o docente, apresentou-se o
plano de trabalho e as etapas a serem seguidas.

Apos anuéncia do professor, seus alunos do primeiro ano do Ensino Médio foram
apresentados aos objetivos da pesquisa em uma das aulas do docente via Google Meet, e
convidados a participar. A participacdo dos alunos foi oficializada pela concordancia a um
termo de responsabilidade devidamente assinado pelos responséaveis dos alunos participantes,
uma vez que todos os participantes eram menores de idade.

Apds a entrega dos termos de responsabilidade, os discentes foram convidados a
responder ao questionario um (apéndices) disponibilizado por meio da plataforma Google
Forms, e composto por 16 questdes objetivas que buscavam: relatar o impacto do ensino
remoto na suas vidas, os principais conhecimentos dos alunos relacionados a COVID-19,
cuidados que os mesmos vém tomando nos seus cotidianos, a forma que as vacinas atuam no
nossos organismos, os impactos da pandemia nas suas vidas social e escolar, bem como
possiveis inconsisténcias ou desinformagdes relacionadas a COVID-19 que circulam
frequentemente em redes sociais, conhecidas como Fake News.

A partir das respostas dos discentes, ocorreram 3 reunides via Google Meet com 0s
alunos, na primeira foram apresentados os resultados obtidos pelas respostas referentes as
questdes de um a oito, que buscavam conhecer os sentimentos e percepcdes dos discentes em
relagdo ao ensino remoto no momento atual. A partir das respostas, percebemos a necessidade
de uma palestra motivacional e direcionada aos alunos, com incentivo a qualidade de vida, e
estimulo a concentragdo nos estudos. O préoprio professor da disciplina ministrou a palestra
por nds sugerida, com total autonomia e duragdo de aproximadamente uma hora e meia. Ao
final desse momento, os alunos foram convidados a citar trés adjetivos que representavam a
opinido deles em relagdo a palestra. Para isso, encaminhou-se um link da plataforma
Mentimeter onde eles inseriram seus adjetivos, gerando ao final uma nuvem de palavras.



No segundo encontro também via Google Meet, foram trabalhadas as medidas profilaticas
para a COVID-19, seus conhecimentos relacionados as vacinas, sua forma de fabricacdo, bem
como sua atuacao no nosso sistema imunologico, com énfase a producao de anticorpos pelos
linfocitos B. Posteriormente, esses temas foram também trabalhados por meio de um video
intitulado:  “Nossas Batalhas”, disponibilizado no YouTube por meio do link
<https://www.youtube.com/watch?v=J3FcJuegHOM>.

O referido video trabalha de uma forma bem didatica o tema sistema imunoldgico e
evidencia as defesas especificas do nosso organismo. Apds os alunos o assistirem, discutiu-se
como nosso sistema imunologico atua para defender o corpo das diversas doencas humanas,
como as vacinas estimulam a defesa imunoldgica, importancia da vacinagdo contra 0 novo
Coronavirus e outras doencas humanas.

Apbs a palestra, realizou-se o questionario dois (apéndices) que repetia as questoes de 9 a
14 aplicadas no questionario um. A influéncia da palestra no aprendizado dos alunos avaliada
por meio do teste McNemar no software Phyton, sendo o nivel de significancia estabelecido
em 5%. O referido teste permite analisar a influéncia de um tratamento/intervengdo em
amostras pareadas onde cada individuo ¢ utilizado como seu proprio controle. Dessa forma,
os discentes participantes da pesquisa que nao responderam os dois questionarios (um e dois)
foram excluidos das analises estatisticas.

Para o terceiro encontro, os alunos escolheram algumas noticias comumente presentes em
suas respectivas redes sociais e as enviaram por meio de um numero de WhatsApp
disponibilizado unicamente para realizacdo da pesquisa. No encontro, as noticias foram
classificadas em Verdadeiras ou Falsas, explicando-se os porqués, e apresentando-se artigos
cientificos que continham as corretas informacgdes para as referidas Fake News apresentadas,
evidenciando a importancia do conhecimento cientifico, apontando-o como Unico caminho
para solucao dos problemas relacionados a pandemia do novo Coronavirus.

Ainda no terceiro encontro, foi disponibilizado aos discentes o questionario trés
(apéndices) contendo trés questdes que buscavam conhecer se as expectativas dos
participantes em relagdo a pesquisa foram alcangadas e se os conhecimentos obtidos serdo
aplicados no se cotidiano. As respostas das perguntas subjetivas foram convertidas em
porcentagens utilizando-se o programa Microsoft Excel (2013) e os dados convertidos em
textos, graficos e um quadro. As perguntas abertas foram submetidas a uma analise de
conteudo voltada a manipulacdo do texto para interpretacdo e inferéncia dos sentidos
(FERREIRA; LOGUECIO, 2014).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao todo, participaram da pesquisa um total de 34 alunos do primeiro ano do ensino médio,
sendo 15 (44,1%) do sexo masculino e 19 (55,9%) do sexo feminino, com faixa etdria entre
14 ¢ 16 anos. Destacamos que as etapas da pesquisa com participagao dos discentes
aconteceram em trés momentos distintos, € que nem todos os participantes puderam estar
presentes em todos os encontros, por isso a quantidades de alunos que responderam aos
diferentes questionarios varia ao longo da pesquisa.

O questionario aplicado em sua parte inicial, como descrito na metodologia, continha
perguntas que buscavam conhecer as percepgdes e perspectivas dos discentes em relacdo as
aulas remotas, bem como ao seu bem-estar em tempos de pandemia. A primeira questdo
indagava se foi dificil se acostumar ao ensino remoto no periodo de pandemia, 28 discentes
(82%) responderam que sim, enquanto seis (18%) afirmaram que ndo sentiram dificuldades,
como observado na Figura 1.



Figura 1: Representacdo grafica das respostas dos alunos ao serem perguntados se foi dificil
a adaptacdo ao ensino remoto.
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Fonte: Autores (2021)

Nesse contexto de adaptagdo, Santos e Mendonga (2020), ao analisarem esse processo na
perspectiva de jovens da educacdo basica, evidenciaram que a maioria dos discentes sentiram
dificuldades em se moldar a essa nova modalidade, principalmente porque o docente oferece
um auxilio maior de forma presencial. Um levantamento realizado pela Associacdo Brasileira
de Educagao a Distancia (ABED) sobre as atividades remotas durante a pandemia evidenciou
que 67% dos estudantes se queixam de dificuldades em se adaptar e organizar uma rotina de
estudos (ABED, 2020).

Na segunda questdo, foi perguntado sobre as principais dificuldades que os discentes
tinham para estudar os conteudos escolares de forma remota. Observou-se que 23 alunos
(68%) tém dificuldade de concentracdo, 6 (17%) realizam atividades diarias em casa que
dificultam a rotina de estudo e um total de 5 alunos (15%) nao sentem dificuldades para
estudar de forma remota. A representacdo grafica das respostas dos discentes pode ser
observada na Figura 2.

Figura 2: Representagdo grafica das principais dificuldades apontadas pelos discentes em
relagdo ao estudo remoto.
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Fonte: Autores (2021)

Um estudo realizado por Gomes, Sant’Anna e Maciel (2020) em uma turma de ensino
técnico que tinha como escopo o impacto do ensino remoto na educagdo técnica profissional,
demonstrou algumas dificuldades vivenciadas pelos estudantes nesse periodo remoto



semelhantes ao nosso trabalho, principalmente relacionadas a qualidade de internet, adaptagao
e essas novas metodologias, realizagao de outros afazeres de casa, pouco tempo ¢ falta de
motivagdo para realizar as referidas atividades

A terceira questdo buscou conhecer as percepgdes dos discentes em relagdo aos seus
aprendizados relacionados ao ensino remoto. Nas respostas, 32 alunos (94%) afirmaram estar
aprendendo menos nas aulas remotas, enquanto dois participantes (6%) ndo veem diferencas
nos seus aprendizados ao se comparar aulas remotas e presenciais. Nenhum participante
apontou aprender mais no ensino remoto em comparagdo ao presencial. As respostas podem
ser observadas na Figura 3.

Silva, Sousa e Menezes (2020), ao realizarem uma pesquisa que investigava a percepcao
de discentes sobre o ensino remoto, também evidenciaram que a maioria dos estudantes estdo
insatisfeitos quanto a sua aprendizagem nesse modelo de aulas vigente. Essa insatisfacao
também ¢ apontada por Santos e Mendonca (2021), onde a maioria dos alunos avaliam as
aulas remotas de forma negativa. Para o autor, esses fatores estao relacionados principalmente
a dificuldade de se comunicar com os professores para esclarecer duvidas, falta de contato
fisico e interagdo com a turma.

Figura 3: Representacao grafica das respostas dos alunos para os aprendizados no ensino
remoto em compara¢ao ao ensino presencial.
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Na quarta questdo, os participantes foram indagados sobre a qualidade das suas aulas
remotas, ¢ 11 discentes (32%) apontaram serem 6timas, 16 alunos (47%) disseram que sdao
boas, e sete participantes (21%) afirmam ser regulares. Nenhum dos discentes marcaram a
alternativa que considerava as aulas remotas ruins. A representacdo grafica das respostas dos
alunos pode ser observada na Figura 4.



Figura 4: Representagcdo grafica das percepcdes dos alunos em relagcdo a qualidade de suas
aulas remotas.
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Fonte: Autores (2021)

Na quinta questdo os alunos foram indagados sobre seu acesso a internet. Nas respostas,
20 participantes (59%) consideram bom, sete alunos (21%) consideram o6timo, seis alunos
consideram regular (17%) e um aluno (3%) considera ruim. Foi perguntado também sobre
suas dificuldades para com os recursos tecnologicos utilizados nas aulas remotas. Nas
respostas, 24 dos participantes (71%) sentem pouca dificuldade, seis (17%) ndo apresentam
nenhuma dificuldade e quatro (12%) sentem muita dificuldade. A representacdo grafica das
respostas dos participantes para a quinta e sexta questao podem ser observadas na Figura 5.

Os resultados anteriormente apresentados foram de encontro aos resultados observados
por Yamaguchi e Yamaguchi (2020), que objetivavam analisar a percep¢do dos alunos de
nivel médio sobre os desafios e avancgos da educacgdo tecnoldgica em tempos de ensino remoto
no interior do Amazonas. No estudo, os autores verificaram que a maioria dos estudantes
sabem utilizar os recursos tecnoldgicos o que contribui para a efetivacdo do processo de
ensino-aprendizagem de forma remota.

Figura 5: Representacdo grafica das respostas dos alunos em relagdo ao seu acesso a internet
(A), bem como suas dificuldades a utilizacdo dos recursos tecnoldgicos aplicados ao ensino

remoto (B).
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Fonte: Autores (2021)

Na sétima questao foram elencados oito sentimentos, quatro bons e quatro ruins, e pediu-
se que os alunos escolhessem um deles para indicar qual melhor representa o ensino remoto.
Nas respostas, 12 alunos (35%) indicaram estresse, oito alunos (23%) indicaram a alternativa
tranquilidade, seis alunos (18%) apontaram o sentimento angustia, seis (18%) marcaram a



alternativa insatisfacdo, um aluno (3%) marcou a alternativa tristeza ¢ um (3%) marcou a
alternativa alegria. As alternativas satisfacdo e relaxamento nao foram apontadas pelos
discentes. A representacdo grafica das respostas dos discentes para essa pergunta pode ser
observada na Figura 6.

Figura 6: Representacao grafica dos principais sentimentos apontadas pelos discentes que
representam o ensino remoto.

3% 3%

mEstresse

W Tranquilidade
EAngustia
Minsatisfacio
M Tristaza
EAlegria

23%
Fonte: Autores (2021)

Um estudo realizado por Salles ef al. (2021) com estudantes de uma institui¢do privada de
ensino na cidade do Rio de Janeiro sobre mudangas comportamentais e resiliéncia dos
estudantes frente a pandemia da Covid-19, evidenciaram asisim como em nosso trabalho, que
49% dos alunos apresentaram ansiedade, 21% estresse, 11% preocupagao, 6% tristeza, 5% se
sentiram relaxados, 5% neutros e 3% felizes. J& uma pesquisa realizada por Wang (2020) na
China sobre o impacto psicologico da pandemia em 1210 pessoas de 194 municipios,
observou-se que 16% relataram sintomas depressivos moderados a graves; 28% relataram
sintomas de ansiedade moderados a graves; e 8% relataram niveis de estresse moderado a
grave. Mesmo que os dados tenham proporcdes distintas, a maioria dos participes dessa
pesquisa apresentaram algum sentimento negativo em relagdo a pandemia e ao ensino remoto.

Corréa et al. (2020) em seu estudo relacionado ao ensino por meio das plataformas
digitais com alunos do ensino médio no municipio de Sdo Jodo da Barra- RJ, observou que os
discentes junto aos seus familiares estdo tendo que se equilibrar entre rotina doméstica,
ansiedades, medos e preocupagdes com isolamento. Dosea et al. (2020) em sua pesquisa que
buscava analisar a opinido de universitarios acerca dos métodos ativos de aprendizagem no
ensino on-line, destacaram que os estudantes podem sentir soliddo provocado pelo ensino
remoto, além de desmotivagdo pela falta de interagdo, atencdo e suporte por parte dos
docentes. Todas essas pesquisas reforgam os dados obtidos em nosso estudo.

Seguindo essa linha, Corréa et al. (2020), os alunos estdo desgastados devido a uma
grande pressao psicoldgica, uma mudanca de rotina, € os desafios que vao surgindo durante as
aulas. Os discentes afirmam que a Internet promove a flexibilidade, mas ndo garante a mesma
mediacao da aula presencial. Essa necessidade de interacdo pode ser reduzida uma vez que os
professores podem utilizar recursos digitais diversos.

Na oitava questao, os discentes foram questionados sobre seu nivel de felicidade antes e
depois da pandemia. Nas respostas, 27 alunos (79%) se sentiam mais feliz antes da pandemia
do que no momento atual, quatro alunos (12%) ndo perceberam mudancas no seu nivel de
felicidade entre o momento anterior a pandemia e o momento atual, e trés alunos (9%) se
sentem mais felizes hoje do que antes da pandemia, como observa-se na Figura 7. A aparente
infelicidade apontada pelos discentes nas duas ultimas questdes apresentadas, motivou a
realiza¢ao de uma palestra motivacional aos alunos.
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Figura 7: Representacdo grafica das respostas dos alunos em relacdo ao seu nivel de
felicidade ao comparar-se 0 momento atual ao anterior a pandemia.
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A palestra aconteceu dois dias ap6s a realizacdo do primeiro questionario e foi o primeiro
encontro sincrono com os discentes. O principal tema trabalhado na palestra foi a autoestima
e teve duragdo de aproximadamente uma hora e meia. Ao todo, 29 discentes realizaram essa
atividade e a nuvem de palavras que representam as opinides dos alunos sobre a palestra
podem ser evidenciadas na Figura 8.

Figura 8: Representacdo visual da nuvem de palavras gerada pela plataforma mentimeter a
partir de palavras utilizadas pelos participantes para representar a palestra um.
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Fonte: Autores (2021)

A partir da nuvem de palavras aqui evidenciada, percebe-se a satisfagdo dos estudantes
demonstrando que a palestra foi necessaria e teve impacto positivo na perspectiva dos
discentes. As palavras maiores foram as mais utilizadas pelos alunos. A importincia de
palestras motivacionais ¢ evidenciada por Cooper (2018), que em seu trabalho concluiu que a
autoestima ¢ um fator determinante no processo ensino-aprendizagem, pois quando ela ¢
aperfeicoada, causa uma autonomia nos educandos garantindo um melhor desempenho. A
autora também enfatiza que pessoas com boa autoestima sdo mais confiantes e reconhecem
suas capacidades para superar desafios. Nesse sentido, Lima et al. (2020) afirmam que a
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escola precisa assumir o papel de acreditar no potencial dos discentes e deve fazer
intervengdes que fortalegam as relagdes afetivas e emocionais, como realizado no nosso
trabalho.

Ainda no questiondrio um, as questdes de nove a 14 buscaram refletir os conhecimentos
dos discente em relacdo ao novo coronavirus, atuagdo do sistema imunoldgico no nosso
organismo, bem como a agdo e importancia das vacinas. Devido ao baixo indice de acerto
observado na maioria das respostas, percebemos a necessidade de discutir no segundo
encontro sincrono via Google Meet os conhecimentos necessarios para sanar as principais
davidas ou incoeréncias apresentadas nas respostas dos alunos. Posteriormente, realizamos
um novo questionario (dois) respondido por 29 alunos para observar a influéncia desse
momento pedagogico nos aprendizados dos conceitos e termos apresentados. Apesar de terem
sidos realizados em momentos distintos, apresentaremos as respostas dos questionarios um e
dois em porcentagens e de forma concomitante para facilitar comparacdes.

Na questdo nove do questionario um, perguntou-se aos discentes qual melhor forma de
prevencao da COVID-19, e nas respostas, 25 alunos (73%) apontaram a vacina, um aluno
(3%) apontou o tratamento precoce, seis alunos (18%) apontaram vacinagdo e tratamento
precoce juntos, e dois discentes (6%) ndo sabiam informar. Apos a palestra, a mesma pergunta
foi realizada e a resposta vacina foi apontada por 26 alunos (90%), e apenas trés alunos (10%)
ndo responderam essa alternativa, como evidenciado na Figura 9.

Figura 9: Representacdo grafica das percepcdes dos alunos em relagdo a melhor forma de
prevengdao da COVID-19. As respostas obtidas no questionario um sao representadas por
cores mais escuras e as respostas obtidas no questionario dois por cores mais claras. Em tons
de cinza apontam-se a alternativas que a ciéncia aponta atualmente como inconsistentes, € em
tons de verde a alternativa correta para a referida questao.
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Fonte: Autores (2021)

Na questdo 10 do questionario um, indagou-se aos discentes sobre as vacinas. Nas
respostas, 30 alunos (88%) consideram as vacinas importantes € confiaveis, trés alunos (9%)
afirmaram nao ser confidvel, pois os efeitos colaterais fazem que seu uso ndo valha a pena, e
um aluno (3%) acham que ndo sdao importantes e que ha formas melhores de evitar a COVID-
19. No questiondrio realizado posteriormente ao segundo encontro sincrono, 27 alunos (93%)
responderam que vacinas sdo importantes e confidveis, como observado na Figura 10. Esses
resultados vao de acordo com os indicados por Souza e Lopes (2020), que evidenciaram em
seu estudo que a maioria dos estudantes do ensino médio participantes da pesquisa eram a
favor da vacinagao.

Figura 10: Representagdo grafica das percepcdes dos participantes em relagdo as vacinas. As
respostas obtidas no questionario um sao representadas por cores mais escuras € as respostas
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obtidas no questiondrio dois por cores mais claras. Em tons de cinza apontam-se alternativas
que a ciéncia aponta como inconsistentes ¢ em tons de verde a alternativa correta para a
referida questdo.
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Fonte: Autores (2021)

Na questdo 11, pediu-se aos discentes que marcassem a resposta correta relacionada as
caracteristicas do novo coronavirus, sendo apresentadas as seguintes alternativas: a) nao
possui material genético; b) possui metabolismo proprio; ¢) possui uma proteina chamada
Spike, fundamental para sua ligagdo a célula receptora (alternativa correta); d) possui somente
capsideo e envelope viral; ) contém DNA de fita dupla. No questionario um, marcaram a
alternativa correta um total de 29% dos alunos e no questiondrio dois, aplicado apds a
discussdo desses pontos, o acerto foi de 69%, como observado na Figura 11. Karas, Hermel e
Giillich (2018) evidenciaram em seu estudo que o conteudo virus € trabalhado na educacao
basica com enfoque apenas para questdes relacionadas a saide humana, entretanto, ¢
importante abordar os outros aspectos acerca do virus como a estrutura viral por exemplo,
podendo explicar os dados observados em nosso trabalho. A representacdo grafica das
respostas dos discentes podem ser observadas na Figura quatro a seguir.
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Figura 11: Representacdo grafica das respostas dos alunos em relagdo as caracteristicas do
novo coronavirus. As respostas obtidas no questionario um sao representadas por cores mais
escuras e as respostas obtidas no questionario dois por cores mais claras. Em tons de cinza
apontam-se a alternativas incorretas e em tons de verde a alternativa correta para a referida
questao.
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Fonte: Autores (2021)

A partir da observagdo da Figura 11, percebe-se visualmente que o percentual de acertos
foi maior no questionario dois, em comparagdo ao questionario um, observando-se diferenca
estatistica (p = 0,002). Por isso, evidenciamos que a forma na qual esses termos foram
abordados no segundo encontro se mostrou eficiente, € que esse momento se revelou como
uma excelente ferramenta de aprendizado aos discentes participantes da pesquisa.

Na questdo 12 do questionario um, perguntou-se aos discentes como as vacinas garantem
a protecdo dos individuos que as recebem. As alternativas apresentadas aos discentes para
essa pergunta foram: a) antigenos; b) histamina; ¢) anticorpos (alternativa correta); d) toxinas;
e) carboidratos. Todos os alunos marcaram a alternativa correta (anticorpos) nos questionarios
um e dois. Devido a repeticdo dos resultados nos questiondrios um e dois para essa questao,
ndo serd confeccionado o grafico comparativo. Esse resultado indica a presenca atual do
referido tema nas midias televisivas e digitais, nas quais muito se fala sobre os anticorpos e
sua importancia para neutralizagcdo dos agentes etioldgicos causadores de doengas.

Na questdo 13, pediu-se aos discentes que marcassem a alternativa que respondia
corretamente qual célula possuia a fungdo de produgdo de anticorpos, sendo apresentadas as
seguintes opgdes: a) Linfocito T; b) Linfocito CD4; c¢) Linfécito B (alternativa correta); d)
Linfocito CD8; e) Eosindfilo. No questiondrio um, marcaram a alternativa correta 23% dos
participantes e no questionario dois, aplicado apos a discussao desses pontos, o acerto foi de
59%, como observado na Figura 12. Mediante andlise estatistica, observou-se diferenca
significativa no percentual de acertos entre os dois questionarios, com p valor correspondente
a 0,021.
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Figura 12: Representagdo grafica das respostas dos discentes em relagdo a questdo que
indagava qual célula possuia funcdo de produgdo de anticorpos. As respostas obtidas no
questionario um sao representadas por cores mais escuras e as respostas obtidas no
questionario dois por cores mais claras. Em tons de cinza apontam-se a alternativas incorretas
e em tons de verde a alternativa correta para a referida questao.
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Fonte: Autores (2021)

Na questao 14, perguntou-se aos discentes que tipo de imunidade a utilizacdo da vacina
estimulava, e as alternativas apresentadas aos discentes foram: a) Imunidade ativa natural; b)
Imunidade ativa artificial (correta); c) Imunidade passiva natural, d) Imunidade passiva
artificial; e) Imunidade ativa ou passiva, a depender da vacina. No questiondrio um, a
porcentagem de acerto foi de 24%, enquanto no questionario dois o acerto foi de 59%, como
observado na Figura 13. Também observou-se diferenga significativa no percentual de acertos
entre os dois questionarios, com p valor correspondente a 0,004.

Figura 13: Representacdo grafica das respostas dos discentes em relagdo ao tipo de
imunizagdo estimulada pelas vacinas. As respostas obtidas no questiondrio um sao
representadas por cores mais escuras e as respostas obtidas no questionario dois por cores
mais claras. Em tons de cinza apontam-se a alternativas incorretas € em tons de verde a
alternativa correta para a referida questao.
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Fonte: Autores (2021)

As duas ultimas perguntas que compunham o questionario um indagavam sobre as Fake
News relacionadas a COVID-19 e sua presenga no cotidiano dos alunos. Na questdo 15 foi
questionado aos discentes se eles ja perceberam em suas redes sociais noticias duvidosas a
respeito da COVID-19. Nas respostas, 27 (79%) responderam que sim e sete (21%) disseram
ndo ter visto informacdes duvidosas. A questdo seguinte buscou saber se os alunos chegaram
a alertar alguém da sua familia sobre alguma Fake News relacionada a COVID-19. A maioria
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dos discentes 23 (68%) afirmaram que sim e 11 (32%) responderam que ndo. As
representacoes graficas para as duas questdes anteriormente citadas sao evidenciadas na
Figura 14.

Figura 14: Representacdo grafica das respostas dos alunos ao serem perguntados se ja
perceberam em suas redes sociais noticias duvidosas a respeito da COVID-19 (A), bem como
se ja alertaram alguém de sua familia quanto a falsidade de alguma noticia relacionada a
COVID-19 (B).
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Fonte: Autores (2021)

Estes dados sdo proximos aos encontrados no trabalho de Santos (2020) sobre
alfabetizagdo midiatica no combate as Fake News em turmas do ensino médio. Quando
perguntados aos participantes se ja receberam esse tipo de informagao em suas midias sociais,
77% relataram que sim. Um levantamento feito pela Avaaz (Associacdo civil sem fins
lucrativos) em 2020 revelou que no Brasil, durante a pandemia, 9 em cada 10 brasileiros
receberam pelo menos uma noticia falsa sobre coronavirus.

As Fake News disseminadas pelos meios digitais relacionadas a COVID-19 tem o
potencial de influenciar o comportamento da populacdo, prejudicando sua adesdo aos
cuidados comprovados pela ciéncia (BARCELOS et al., 2020). Portanto, Brandao e Souza
(2020) consideram importante estimular a sociedade a questionar e refletir sobre as
informacdes que recebem, pois esse € o principal passo para combater noticiais falsas
vinculadas principalmente as midias sociais.

Na terceira etapa do trabalho (encontro sincrono via Google Meet), com presenga de
23 alunos, foram apresentadas algumas das Fake News relacionadas a COVID-19 que
circulavam e artigos cientificos que refutavam essas noticias, enfatizando aos discentes o
conhecimento correto apontado pela ciéncia para cada uma das questoes. Apos esse momento,
solicitou-se aos participantes que respondessem um terceiro questionario que continha um
total de trés questdes. Na primeira pergunta do questiondrio trés, os discentes foram
indagados sobre sua satisfagdo em relagdo a pesquisa. Nas respostas, 17 participantes (74%)
afirmaram que a pesquisa-a¢ao realizada superou suas expectativas, seis (26%) disseram que
a pesquisa foi tdo boa quanto esperado e nenhum aluno se sentiu desapontado com a pesquisa.
A representacdo visual das respostas pode ser observada na Figura 15.
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Figura 15: Representacdo grafica das respostas dos alunos para suas expectativas
relacionadas a execucdo dessa pesquisa.

B Superou as expectativas

W T30 bom quanto esperado

EEstou desapontado com a pesquisa

Fonte: Autores (2021)

Na questdo seguinte, buscamos conhecer a percep¢do dos alunos em relacdo ao
aprendizado no decorrer da pesquisa. Nas respostas, 18 (78%) participantes afirmaram que o
aprendizado foi maior do que as expectativas, cinco (22%) apontaram que o aprendizado foi
como esperado e nenhum dos participantes se mostrou decepcionado com seu aprendizado em
relagdo a pesquisa. A representacao visual das respostas pode ser observada na Figura 16.

Figura 16: Representacao grafica das respostas dos alunos para seu aprendizado a partir da
realizacdo dessa pesquisa.
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Fonte: Autores (2021)

Na ultima pergunta do questionario trés, os estudantes foram indagados se consideram que
os conhecimentos obtidos na pesquisa-acdo serdo aproveitados e utilizados no seu cotidiano.
Foi também pedido aos estudantes que explicassem como os utilizariam. Todos os alunos
afirmaram que as aprendizagens serdo sim utilizadas nos seus cotidianos, evidenciando a
importancia associada a realizagdo dessa pesquisa. A transcri¢dao literal de algumas das
respostas apontadas pelos alunos pode ser observada no Quadro 1, a seguir.

Quadro 1: Transcri¢do das respostas de alguns participantes em relacdo a utilizagdo dos
conhecimentos obtidos por meio da pesquisa-acdo em seus cotidianos.

Resposta

Aluno 1 “Sim, pois saberei explicar melhor sobre o assunto para pessoas que nao
entende”
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Aluno 2 “Sim, porque com essas informagoes ficou claro como o virus funciona e que
medidas tomar para se prevenir dele.”

Aluno 3 “Com certeza! O assunto abordado na pesquisa, é o assunto do ano, entdo
vai servir muito sim para meu cotidiano o aprendizado, Principalmente em
casa.”

Aluno 4 “Sim. porque agora eu sei como o a vacina agir no corpo os sistemas que a

gente pode sentir.ao saber disso eu vou me prevenir mais é mais.”

Aluno 5 “Sim. irei transmitir meus conhecimentos para as outras pessoas e também
irei usar no meu cotidiano.”

Aluno 6 “Sim, pois em relagdo ao virus todas as informagoes sdo importantes para
prevengdo, cuidados, até mesmo diferenciar fake news das verdadeiras
informacgoes sobre o virus.”

Aluno 7 “Com certeza, antes eu ja fazia isso e com mais conhecimento é que eu vou
fazer mesmo. Muita gente ndo faz questdo de pesquisar determinados
assuntos que se relaciona com a Covid, por isso ficam bem desinformados
em varios assuntos que o envolve. Nesses casos eu irei passar o meu
conhecimento adiante afim de que eles possam compreender e entender, e
assim fazer com que vdrias noticias falsas parem de se espalhar e
pensamentos ignorantes passem a ndo existir mais.”

Aluno 8 “Sim, ira ajudar bastante para os meus conhecimentos e para que eu possa
transmitir para outras pessoas uma informagdo correta e extremamente util
para que possamos nos proteger do Covid-19. Foi uma pesquisa realmente
importante e necessdria para esse tempo dificil que estamos a passar. Muito
produtiva!”

Aluno 9 “Sim, vou fazer o possivel para levar essas informagoes importante para
minha familia amigos e conhecidos. ”

Aluno 10 | “Sim, como observa as noticias pra ver se elas sdo fake news, estudar mais
sobre esse assunto e é claro se proteger por que essa doen¢a ndo ta de
brincadeira.”

Fonte: Autores (2021)

4. CONSIDERACOES FINAIS

A partir das percepcdes dos discentes participantes da pesquisa, observou-se
dificuldades diversas dos alunos em relagdo a adaptacdo ao ensino remoto, principalmente
pela dificuldade de concentragao nesse modelo de aulas. Apesar da maioria dos participantes
considerarem as video aulas disponibilizadas por seus professores boas ou 6timas, a maior
parte dos integrantes da pesquisa sentem que seu aprendizado no ensino remoto ¢ inferior
quando comparado ao ensino presencial.

A andlise dos resultados também trouxe a tona os problemas motivacionais e
emocionais que os participantes vém passando, uma vez que a maioria deles associaram
sentimentos ruins ao ensino remoto e afirmaram que eram mais felizes antes do periodo de
pandemia. Por isso, apontamos que esses fatores tém interferido negativamente no
aprendizado dos alunos, e que a escola deveria realizar um acompanhamento
multiprofissional dos discentes na busca da saide mental e por consequéncia aprendizado
com mais qualidade. A caréncia dos alunos por palavras de apoio e incentivo, ficou
evidenciada principalmente a partir da receptividade dos discentes em relacdo a primeira
palestra realizada.
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Os participantes da pesquisa se mostraram conhecedores dos principais métodos
profilaticos relacionados a COVID-19 e a importancia da vacinagdo no combate a doenca.
Entretanto, as questdes que exigiam um conhecimento mais aprofundado em relagdo ao novo
Coronavirus ou a atuacao das vacinas no sistema imunoldgico, tiveram um baixo indice de
acerto no primeiro questiondrio aplicado. Evidenciamos também que a palestra dois foi
importante no aprendizado dos alunos, refletindo no elevado indice de acerto observado no
segundo questionario.

Um dos maiores problemas na atual pandemia sdo as Fake News relacionadas a
COVID-19 e estas se mostram presentes no cotidiano dos participantes. Por isso, a pesquisa
trabalhou com os discentes o conhecimento cientifico necessario para refutar tais noticias.
Essa abordagem se mostrou adequada, uma vez que todos os participantes que responderam
ao questionario trés afirmaram que os conhecimentos obtidos serdo utilizados no seu
cotidiano e as informag¢des aprendidas serdo transmitidas aos seus familiares e amigos. Dessa
forma, apesar das dificuldades impostas pelo ensino remoto, as ferramentas tecnologicas da
informagdo e comunicacdo utilizadas nessa pesquisa, se mostraram como uma vidvel
alternativa para realiza¢ao da pesquisa-agao com uma tematica tao relevante no atual cenario.
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APENDICES

Questionario 1

Nome completo:

Sexo M () F () Outro ()
Idade

()13
()14
()15
()16

1. Depois da Pandemia do novo Coronavirus, foi dificil se acostumar ao ensino remoto?
Sim( ) Nao ()

2. Qual a principal dificuldade associada aos estudos durante a Pandemia?
() Tenho atividades diarias em casa que dificultam o meu estudo

() Tenho dificuldades de me concentrar por estar em casa

() Tenho dificuldade de me concentrar por serem aulas online

() Nao tenho dificuldades para estudar

3. Sobre seu aprendizado:

() aprendo mais em aulas presenciais

() aprendo mais em aulas remotas

() aprendo da mesma forma nas duas

() tenho dificuldades nas duas formas

4. Sobre a qualidade das suas aulas remotas, responda:

() Sao otimas

() Sao boas

() Sao regulares

() Sao ruins

5. Seu acesso a internet é:

() ruim

() regular
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() bom

() o6timo

6. Qual seu grau de dificuldade com relacdo ao uso dos recursos tecnologicos necessarios

a realizacao das atividades nao presenciais?

() muita dificuldade

() pouca dificuldade

() nenhuma dificuldade

7. Seu principal sentimento para o ensino remoto é:
() angustia

() tranquilidade

() insatisfacao

() satisfagao

() tristeza

() alegria

() stress

() relaxamento

8. Sobre seu nivel de felicidade, responda:

() eu me sentia mais feliz antes da pandemia

() eu me sinto mais feliz hoje do que antes da pandemia
() nao percebi mudangas no meu nivel de felicidade
9. Na sua opinido, qual a melhor forma de prevenc¢io da COVID-19?
() Tratamento precoce

() Uso de vacinas

() Tratamento precoce vacinacao

() Nao sei ao certo

10. Sobre as vacinas, responda?

() sdo importantes e confidveis

() nao sao importantes, pois ha formas melhores de evitar a COVID-19
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() ndo sdo confidveis, pois os efeitos colaterais fazem que seu uso nao valha apena

() nao sao confiaveis nem importantes

11. Com relacio a estrutura do novo coronavirus, é correto afirmar que:

() Nao possui material genético

() Possui metabolismo proprio

() Possui uma proteina chamada Spike, fundamental para sua ligagcdo a célula receptora
() Possui somente capsideo, nucleocapsideo, envelope viral

() Contém DNA de fita dupla

12. As vacinas atuam garantindo a prevencio de doengas. As vacinas garantem essa

protecio por induzir a producio de:
a) antigenos

b) histamina

¢) anticorpos

d) toxinas

e) carboidratos

13. Sabemos que os anticorpos sao fundamentais para garantir a defesa do corpo contra

organismos patogénicos. Essas substincias sdo produzidas pelos

apos

a estimulacio por um antigeno e a maturaciao dessa célula. Marque a alternativa que

completa adequadamente o espago acima:
a) Linfocito T

b) Linfocito CD4

c¢) Linfocitos B

d) Linfécito CDS8

e) Eosinofilos

14. A vacinacio é uma forma de se garantir:
a) imunidade ativa de forma natural

b) imunidade ativa de forma artificial

¢) imunidade passiva de forma natural

d) imunidade passiva de forma artificial
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e) imunidade ativa ou passiva a depender da vacina utilizada.

15. Em suas redes sociais, vocé ja viu postagens duvidosas a respeito da COVID-19 ou
vacina¢ao?

sim( ) ndo( )

16. Vocé chegou a alertar alguém da sua familia sobre alguma fake news relacionada a
COVID-19?

sim( ) ndo( )

Questionario 3

1. Qual seu posicionamento em rela¢do a essa pesquisa?

a) superou minhas expectativas
b) era o que eu esperava
C) eu esperava um pouco mais

2. Sobre o seu aprendizado no decorrer da pesquisa, responda:

a) aprendi mais que o esperado
b) aprendi como esperado
¢) aprendi menos que o esperado

3. Vocé considera que os conhecimentos aqui obtidos serdo aproveitados e utilizados no
seu cotidiano? Explique como.
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